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Tendremos que ser criticos con nosofros mismos para ver
como respondemos cada uno anfe esa responsabilidad
que se nos plantea, no solo en el plano personal o indi-
vidual de nuestra relacién hombre-montafia, sino tam-
bién, en el comunitario, donde hoy dio vemos plantea-
das grandes diatribas con intereses bastantes obscuros.
La inhibicidn no debe ser nuestra mejor respuesta, por-
que de ser asi, el futuro de otras generaciones nos pa-
sarfa factura por nuestra falta de respuesta a problemas
que con ef paso del tempo se convirtieran en irreversi-
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uéntase y me lo han dicho en
Dosango, donde “muy cerca y
al Noroeste” se eleva la pena
Rey, que ésta llamase asi por-
que alli vivié un rey moruno.
Ello, v aungue “no gueremos
dejarnos sugestionar por 10s topéni-
mos” (D. Juan Urfa, “Las campafias
de Hixem [...”; pag. 111. Ed. S.
Cafada, 1989), puede que tanto la
leyenda como las {salgas, existen-
tes en torno a la pena Rey, tengan
alguna relacién con la hipotesis de
Sanchez Albornoz (“El reino de
Asturias”, T, pag. 523. |IDEA,
1974), quien situa al Rey Casto, en
el 795, huyendo a través del Aramo
perseguido por Abd el-Karim ibn
Mugait. Y, acasc, digo yo, ipor que
nuestro Alfonso Il no pude haber uti-
lizade La Carril, y desde Buxafe
meleriase por entre los riscos de
Cutialle y Entrecuetcs para bajar a
la Canal Seca continuando a La
Rebollada, Pedroveya, Dosange vy
valle de La Arquera, dende a la vera
del picu La Talla “se media la esta-
tura de los arqueros”, segln escribio
Valeriano Lépez Fernandez
{“Asturias”, de O. Bellmunt y F
Canella. Gijén 1900, t.Ill, pag. 174) y
que bien relata Primo, el de Les
Xanes. Luego, el monarca cristiano,
proseguiria por Val d'QOlallés, “donde
estd enterrdu Munuza” (op. cit.), a
La Pria, Tenebrec y La Rodada, en
busca del Castrum in Siones, o de la
“sgélida fortaleza levantada a la orilla
del rio Nalén?.
Sean ciertas o no las rutas atri-
buidas a la escapada de Alfonso I,
la realidad es que los esce-
narios donde

aquéllas se ubican son hermosos y
pueden contemplarse desde el alto
de la pena Rey, hacia cuyo paraje,
seguidamente, nos encaminaremos.

La Sierra del Trave o de
Pefierudes, jalonada entre el afa-
mado desfiladerc de Les Xanes y la
pequehina foz de la Hoya, se extien-
de (5kms. de NE a SO) establecien-
do la divisoria (a partir de La
Colladina) de los ¢oncejos de Santo
Adriano y Morgcin. Sierra que, junto
con la de la Rebollada, al divisarlas
desde Oviedo me parecen como Si
tal vez fueran el abside de la
Mostayal. Por otra parte, hacia el
norte y hasta la confluencia de los
rios Nalén y Trubia, se suceden las
montafias en medio de una acusada
carstificacién. Asimismo, la ferma-
cién geoldgica de la Sierra del Trave
discurre paralela al tramo inferior de
la Caliza de Montafia, produciéndo-
se, en la vertiente surcriental, el
contactc con materiales mas meder-
nos (Caliza Griotte, areniscas y cali-
zas del Devonicce), los cuales scn vi-
sibles en las inmediaciones de
Pefierudes.

Empezaremos a caminar desde
Les Xanes (180 m.}, poco anfes de
Villanueva de Santo Adriano, y atra-
vesaremos el desfiladero, cuya sen-
da (4,5 kms.) fue abierta, pcr el ahc
1930, a expensas de la Diputacién
Provincial. Y, pocc antes del Molin
(460 m.), concretamente en La
Canxega, al lado de una bocamina,
sale una pista maderera que segui-
remos castafiey arriba hasta de-
sembocar, por La Glertona, en la al-
dea de Dosangc (820 m.), donde,

por cierto, aun se re-
cuerdan las
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pérdidas de Leuterio, y donde, en lo
fondero del pueblo, tedavia queda
en pie y recubierta por la hiedra la
“Casa de la Torre”, de reminiscen-
cias feudales. Luege, entre la Casa’l
Ferreru y la Escuela sale una caleya
que, por La Campillina y L’Anciana,
nos lleva a la pena Rey (761 m.),
volcada sobre Les Xanes vy, ade-
mas, con singulares perspectivas
hacia la capital del Principado.

Ello, con tal de que no haya cam-
biado porque, a decir verdad, la ulti-
ma (y unica) vez que estuve alli fue
el 10-1IV-1960, en compafia de mi
querido tutor-montafiero Mariano de
la Fuente, con motivo de una
Marcha Regulada organizada por el
G. M. VETUSTA, vy de la que el di-
lecto Pacoe Sotc cuenta curiosas
anécdotas en el articulo “Desde mi
puestc de control de Panzaranda®,
publicade en el Boletin del Grupe v
que me ha conseguide Santos
Corcobado, merced a la eficacia
que le caracteriza.

Regresando a la cocllada de
Dosange (a donde llega una flaman-
te carreterina, abhierta a finales del
95, que va por la Boca de Cutacacs
a la collada de Lavares) se prosigue
per La Forcada al Cantu les Pices
(756 m.) y al Cantu’l Liobu, desde el
que retrocederemos a La Forcada
para pasar al Cantu La Berruga y
descender al Colladin (840 m.).

Cruza por El Colladin el camino
que viene de Pedroveya por la
Cruz de Viesca y sigue por el Pozu
I'Oro a Lavares. Debajo y al medic-
dia, en L'Artosu, esta la “Casa
Clamores”, edificada por Pepe
Estébanez (maes-
trc can-
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tero). Lugar en donde, hacia princi-
pios de siglo, Casimiro Sudrez es-
tablecid una parada, o lugar en
que los caballos cubren a las ye-
guas, que funciond hasta hace
unos quince anecs, bajo la direccion
de Ricardo, si a Silvino {hijo y her-
mano} no le traiciona la memoria.
De nuevo en la Sierra se conti-
nia por la Vegal Medio al Picén
(700 m.), bajo del cual se asienta el
barrio de La Cctina, para seguir la
loma de El Cardiellu al picu La
Cardosa (640 m.), desde el que se
desciende a la fortaleza de
Pefierudes (600 m.), “continuacién
de una de las muchas romanas... ¢
una de las tantas elevadas por
Alfonso |, el Catdlico”, y de la que se
tienen las primeras noticias docu-

El Torrexon de Penerudes. 28-12-96

mentadas en un testamenio del
obispo don Gutietre, fechado el 13
de setiembre de 1387, en Segovia.
Afios después, concretamente en
1417, el torrexon (incluido entre los
bienes del Coto de Pefierudes) paso
a manos de don Gonzalo Arglelles,
contador del rey Juan 1. Y, hoy, pe-
se a que fueron aprobadas varias
subvenciones, aparece "con los lien-
zos del sur y la mitad del este y ces-
te derruidos, quizé por alguna formi-
dable descarga eléctrica”, tal como
escribid don Jesus S. Rodriguez
("Asturias”.op.cit. t.1l! pag. 168), ha-
ce casi cien afos ya.

Por dltimo, para finalizar la trave-
sfa, nos queda descender a El
Campo (460 m.), vy, en “La Bolera”,
degustar sabroso y afamado pote,
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salido de los fogones y buena mano
de Angeles; tras los postres, hay
gue dejar un gdequin para tomar un
buen café, en Casa Marina, antes
de partir.

JOSE E. MENEDEZ

enero, 1996

* Entrafable y querido amigo,
fallecido el 23-IV-1997, de quien
aprendi a entuasiasmarme con
las montafias y bajo cuya tutela
comencé a caminar por sus
veredas. Que le sea leve la tierra

que tanto amo.







n unas fechas, que posiblemen-
te pasaran a la historia por los
hechos acaecidos, se inicia el
periplo pirenaico de cuarenta y
cuatro esperanzados montafie-
ros del G. M. VETUSTA, grupo
al que se sumara un veterano del
grupo, Carlos Barrio, en Cauterets.
Es sébado, 12 de julio, y un conce-
jal del PP de Ermua (Vizcaya), se-
cuesirado apenas unas horas por la
banda terrorista de ETA, tiene la vi-
da marcada fatidicamente para las
cuatro de la tarde de este dia.
Embarcados en un lujoso auto-
car de la empresa avilesina ROCES
y bajo la direccidn y organizacion
técnicas de Joaquin Rodriguez vy
José Antonio Corrales, perfectas co-
mo siempre, atravesamos Euskadi a
medio dia, con el alma en vilo y con
el oido atento a las noticias de la ra-
dio. Fué especialmente emotivo, en
un alto en el camino, el lazo azul
gue todos hicimos enfundados en
las camisetas azules de "Medicus

Mundi” regalo del siempre omnipre-

sente y afable, doctor Luis Estrada.

Entramos en Francia, pero nues-
tro espiritu y sentimiento estaba en-
tonces con los millones de espafio-
les que en la calle manifestaban su
rechazo a la barbarie y el terror. Ya
en Caulerets, bellisimo rincén del
Pargque Nacional de Pirineros, cono-
cimos el tragico e inmisericorde de-
senlace del joven ccncejal vasco
que, todos pensamos, sera simbolo
de lo que no debe ser una sociedad
sujeta al miedo y al terror.

Alojadcs ya en los hoteles LYS
{al igual que en 1995) y PALADIN,
ya en el mismo dia 13, domingo, se
prepararon las mochilas y con un
dia gris y caluroso se ascendieron,
unecs, el vistoso Pic de Cabaliros
(2.334 m.) y, otros, el Momné (2.725
m.) y Saum de Grum (2.657 m.), ci-
mas que dominan el contorno de
Cauterets. En las siguientes jorna-
das y con una climatclogia que no
ayudod demasiado, se desarrollaron
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HACIA EL PICO MOMNE. CAUTERETS ‘07

actividades montaferas diversas,
con salidas interesantes a los lagos
de Estom Soubiram (2.360 m.),
Circo de Lisey y Riou gue dominan
el valle de Ardidén. Sin embaro la
salida estrella de esta estancia fué
sin duda la ascensién al Pic de la
Gran Facha {3.005 m.) por el colla-
do del mismo nombre, atravesando
previamente la meseta de Clot
(1.530 m.) v el valle del Mercadau
hasta el refugio de Wallon (1.866
m.}). A este inmenso circo, encuen-
tro de reachuelos que bajan de to-
dos los nevercs, llegarcn todos los
“vetustos”, incluidos los pisapraos
{ja mucha honral, diria M.2 Luisa) y
catorce integrantes consiguieron la
no muy facil cumbre de este tresil
que separa Espafia de Francia. La
vision desde la cima es fantastica: al
Q. el gran Balaitus, los estremece-
dores Picos del Infierno (ascendidos
en la salida de 1995) y las cercanas
Punta de Aragén y Cambales; al E.
el soberbio Vignemale con su corte




Cascada del Circo de Gavarnie (400 m.)
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de tresmiles, el cercano Pic Falise y
otros importantes como el Aratille y
Sombrero de Espafa. Desde la
cumbre también admiramos los
cientos de ibones y lagunas azules,
sembrados por doquier y salpicando
agradablemente los altos y lumino-
s0s collados. Una placa con efigie e
incrustrada en una “llambrialina” in-
dicada: “In  memaoriam... Louis
Pragnére, capellan de montafia.
Afio 1877 - 1965). Observamos lo
que queda de una mindscula capilla,
sin virgen y con un medallén y libro
muy deteriorados.

En el descenso de la Facha vy so-
bre los 2.500 metros, unas monta-
Aeras francesas nos tratan de expli-
car, sobresaltadas, que acahan de
avistar una pareja de osos justa-
mente atravesando el sendero llo
maxime para unos asturianos y con
lalo Valle que apenas unes dias ha-
bia visto a estos animales en sus
brafias de Somiedo!. Echamos a co-
rrer cuesta abajo pero por mas que
afilamos la vista no pudimos locali-
zarlos, aungue un cierto respingo
recorrié nuestra piel.

Una salida, turistica y montafie-
ra, nos llevo a la empinada localidad
de Baréges (1.250 m.), afamada es-
tacién invernal y comienzo del pres-
tigioso Col de Tourmalet en el TOUR
de Francia. Se ascendid en un tren
funicular a 2.002 m. y ya desde esta
altura gran parte del grupo remontd
al airoso y espectacular Pic D'Ayré
(2.418 m.) lvaya pancrama sobre el
cercano macizo de Néouville en
donde sobresalia el prestigioso Pic
Long (3.192 m.), cima mas alta de
todos los pirinecs francesesl. En la
cumbre del Ayré repetidamente ani-
mamos a Paco Villanueva a que se
lanzara a aquel “pilén” (como él lo
nombraba) y lo que hizo fue sacar
un silbato de su harapienta mochila
a la hora de bajar, ya dentro del fu-
nicular y Imilagro! éste se puso en
marcha con gran susto para todos.

Los ultimos dias en Cauterets
nos dejaron el sabor amargo de no
poder realizar ascensiones previs-
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tas, tales como el Ardiden (2.988
m.) ¢ el Chanchou {(2.967 m.). El
tiempo fué inclemente con nosotros
pero el calido compafierismo y buen
ambiente reinante entre todos supe-
ro con creces tal eventualidad y en
los desplazamientos a la ciudad de
Pau y otros se sucedian los chistes
por micro y los canticos de “las pisa-
praos”, Por otra parte, nadie negara
dque el ambiente que se respira en
Cauterets es de total tranquilidad,
no masificado, predominando la
gente adulta a la juventud. La villa,
con importantes y rancios edificios
hoteleros como signo de tiempos
pasados en el termalismo, es epi-
centro de multiples posibilidades y
actividades montafieras. No en vano
es el pdrtico de rutas significadas
como: macizo de Vignemales, Gran
Facha, Mercadau, Cambalés,
Aratilles, Gran Barbat, etc... y de im-
portantes GR. La actitud de la gente
francesa es alli de agrade perma-
nente y trato afable, conociendo in-

cluso el castellano la mayor parte de
ella. No en vanc por el Pont
D'Espagne y Mercadau se transita-
ba con rumbo a Panticosa y Sallent
de Gallego, con mercancias enton-
ces de contrabando.

Finalizé nuestra estancia en tie- -

rras francesas con temprana salida,
tiempo expléndidc e inesperado, al
proximo valle de Gavarnie. El dia
compensé los sinsabores climaticos
anteriores vy la fallida ascension al
Tailldon en 1995. En este caso, des-
de el puerto de Buchard, la mayor
parte de “vetustos” inicio la andadu-
ra hacia el refugio de Sarradets
(2.586 m.) encontrandonos en su
collado con nieve dura e hielo que
dasanimé a quienes no portaban
material adecuado -piclets y cram-
pones sobre todo-. Varios compo-
nentes, pues, ascendieron con faci-
lidad a la Brecha de Rolando (2.807
m.) y desde alli a la cumbre en poco
menos de una hora por la parte sur,
de dominio espafiol, Quien ésto sus-

Neverc an la Brecha de Rolando. 18-7-97

cribe y Amalia Rionda prefirieron ba-
jar a la helada Gruta de Casteret y
regresar por el aérec paso de Les
Isards (¢ de “Los Sarrios”, en espa-
fiol), paso facilitado por un cable de
acero. Desde el refugio todos baja-
ron directamente al gran Circo de
Gavarnie por un marcado sendero
que alucinantemente salva rapido
méas de 1.500 metros de desnivel,
las “escalas de Sarradets”. Y asi
con el regusto de esta dltima salida
de Gavarnie, el'séhado 19, abando-
namos Cauterets para adentrarnos
en terreno espafol por los valles del
Alto Garona y en direccion de la vi-
lla de Vielha (Viella), ya en pleno va-
lle de Aran y provincia de Lérida.

Con buen tiempo vy renovadas
ilusiones montafneras arribamos en
la pequefia y alargada villa de Viella
{“vielha” en aranés), centro impor-
tante de todos los deportes de in-
vierno gue se realizan en todo el va-
lle, pues, ciertamente, el senderis-

12




mo y la montafia no tienen el
arraigo de la parte francesa pi-
renaica. El valle de Aran entra
en la historia espafiola alla so-
bre el afic 1174 (S. X} en que
el rey Alfonso | de Aragén lo in-
corpora a su corona. Ambi-
cionado desde siempre por la
corona francesa por su clara
mejor comunicacidon con este
pais, fue Napoledn gquien lo
anexiona por corto tiempo a la
demarcacién francesa del Alto
Garona, en 1810. Sin embar-
go, el pueblo aranés siempre
odié el dominio francés, aspi-
rando a mantener su libertad,
sus costumbres y su cultura,
incluida su propia lengua -im-
partida hoy dia junto con el ca-
talan y castellanc-. En 1948 fi-
naliza la construccion del tunel
de Viella (5.133 metros de lon-
gitud y 6 de anchura) que aca-
ba con el secular aislamiento
de este trozo de Espafia vy
matca el cambic hacia la pros-
peridad de todo un valle dedi-
cado tradicionalmente a la ga-
naderia y agricultura, transfor-
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Brecha de Rolando. Gavamie. 7-97
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mandolo en un lugar turistico
por excelencia.

Con esta breve resefia his-
térica (el pueblo aranés mere-
ceria mucha mas dedicatoria
por su increible trayectoria en
la Historia), pasamos a descri-
kir que hizo este grupo de
“Vetustos” en estos lares.

El primer dia de estancia es
esta villa, para casi todos nue-
va, fué lo que se dice “una to-
ma de contacto” y cada cual
deambuld por los alrededores
o por los tipicos pueblos ara-
neses, con sus casas de pie-
dra y madera. Varios se des-
plazaron en autocar para visi-
tar las localidades francesas
de Superbagners y Luchdn,
centros de gran importancia en
el termalismo y los deportes de
invierno.

El hotel denominado “Vielha”
{como la villa) resulté conforta-
ble para todos tanto en la estan-
cla como en la gastrenomia que
fué variada y abundante.

La singladura montafera
comenzé con plato fuerte: el
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Tuc de Mulleres (3.010 m.) un serio
tresmil para los mas osados y el as-
censo hasta los lagos hermosos de
Rius (2.328 m.) para el resto, que
aprovechd la subida por la GR 11.
Fué una jornada muy montafiera en
la que todos cansa-
ron y todos disfruta-
ron. La cima de
Mulleres, larga y es-
carpada, fué un pun-
to de contemplacién
supremeo: a nuestros
piés todos los neve-
ros que bajan de

Margalida, Salen-
ques, Rusell y otros,
mientras el Aneto,

maxime sefior de la
zona, se erguia po-
deroso en el proximo
horizonte, continua-
do por los Picos
Malditos y las
Maladetas.

Nuevo plato fuer-
te fué, en un dia que
amanecio resplande-
ciente, la salida al va-
lle de los Besiberr,
las cimas que domi-
han todo el panora-
ma encuadrado entre
Aran, Pallars vy
Ribagorzana, mien-
tras la mayoria as-
cendia al tranquilo
“estany” de Besiberri
para pasar un dia en
unc de los lugares
mas solitarios de to-
da la zona, un pe-
quefio grupo segquia
valle arriba hasta
adentrarse en el gran
circo nevado que for-
man las cresterias de
Besiberi Norte y Sur,
Comaloforno, Avellaners, Paset vy
otros; la ascension fué dura y peli-
grosa por estar el collade de
Avellaners al limite de la estabilidad
de las rocas y de tal peligrosidad
pueden dar buena fe Paco Villa-

nueva y Lalo. Se alcanzé luego sin
dificultad el pico Besiberni Sur
(3.030 m.) desde que el que con-
templaban multitud de pequefics
glaciares, lagos helados, el

Montardd de Aran en la lejania, el

Escalon de Sarradets. Circo Gavamie. 18-7-97

macizo de Maladeta, etc. etc. En la
misma cumbre y por el mévil nos en-
teramos de la muerte de un joven en
la zona de los Lagos de Covadonga,
calcinado por un rayo, lo cual puso
alas en nuestros piés para descen-
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der al ver que unas nubes negras se
iban acercando, mientras Milagros
palidecia.

Otras salidas mas tranquilas fue-
ron las visitas a Artiga de Lin y na-
cimiento del ric Garona o “Glell de
Jueu” ("Ojos de
Jupiter”), aguas que
provienen del glaciar
y lago Barrancs, del
Aneto, vy que se su-
men en el Plan de
Agualluts. El ultimo
dia de estancia se vi-
sitd nuevamente el
Parque Nacional de
a Aigles Tortes por
la zona de Béhi, ha-
biéndolo hecho, en
un malisimo dia de
lluvia, por la parte
pallaresa de Espot
tres dias antes.
Aungque la mayor
parte disfrutd de la
contemplacién  del
romanico pallarés,
con las iglesias de
San Clemente y de
Santa Maria de Tadl,
Bohi y Erill-la-Vall,
otros componentes
ascendiercn por la
pista del ric San
Nicolau y en taxi to-
doterreno hasta la al-
tiplanicie de Aigles
Tortes; desde alli
hubo acercamiento
hasta el maravilloso
lago Llong y al es-
condido Redé (2.110
m.), con el collado
del Portarrd enfrente.
El parque es explén-
dido en paisaje, fau-
na y flora, todo de
“postal  continua”,
con grandes picachos como el Tuc
Subenills (2.910 m.), Colomers
(2.824 m.), Contraig (2.957 m.)
Punta Alta (3.010 m.) Peguera
(2.982 m.), cimas que quedaran pa-
ra otra ocasion.




Satisfechos hondamente por to-
do lo realizado, cada cual segun
sus posibilidades y querencia, tam-
bién por la atencion dispensada por
el personal e instalaciones del hotel
“Vielha” y, sobre todo, por la inme-
jorable convivencia y armonia entre
todos, el sabado dia 26 se tomd la
direccion del regreso a Oviedo, en-
tendiendo que el GRUPO DE
MONTANA VETUSTA habla cum-
plido una nueva singladura monta-
fiera.

REFLEXIONES MONTANERAS

A modo de finalizar esta crénica
montanera sobre Pirineos 97 del
Grupo VETUSTA, se me ocurre des-
tacar algunos aspectos que hemos
vivido, relacionados con el respeto y
conservacion de la Naturaleza.

Ciertamente el macizo de
Pirineos, en su larga extensién
desde el Cantabrico al Medite-
rraneo, lleva casi un siglo de venta-

e

Aralille y Gran Facha desde Mercadan. 7-97

ja de desarrollo montaiero-turistico
con respecto a otros macizos, éa-
se Picos de Europa, Gredos, Sierra
Nevada... Evidenlemente esta lar-
ga experiencia y tradicién montafe-
ras hacen que el trato al ecosiste-
ma sea distinto. Francia, por ejem-
plo, ha sabido salvaguardar las
partes mas emblematicas, mas fra-
giles y mas llamativas de sus zo-
nas, determinando como Pargue
Nacional grandes extensiones de
las mismas (logicamente menos de
los que desearian los grupos ecolo-
gistas franceses). Ello no ha suce-
dido exactamente en nuestro pais,
en donde solamente el Parque
Nacional de Ordesa -aho 1918-y P.
N. de Aigues Tortes -década de los
50- se han salvado para el futuro y
con extensiones geograficas muy
raquiticas. En Francia, la presencia
humana -vecinos y pueblos- se ha
sabido compaginar con la filosofia
de lo que debe ser un Parque
Nacional y ahi esta el gran nivel y
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calidad de vida de los mismos, ex-
plotando, por una parte, los recur-
s0$ naturales a través de la venta
artesanal de sus productos: vinos,
miel, quesos, artesania madera,
conservas, frutas, etc., y por otra
parte haciendo atractivo el Parque

(sefalizacion, limpieza, decora-
cion, rutas senderismo, desarrollo
alto hostelero en los pueblos, turis-
mo rural, etc.) a todos los visitan-
tes, sean montafieros o simple-
mente turistas. Todo esto funciona
durante todo el ano, ofertando va-
riadas alternativas de disfrute a to-
do el mundo, de acuerdo con la
temporada. '
Posiblemente, y a menos esca-
la, por supuesto, el desrrollo turisti-
co en la vertiente espaficla de
Pitineos sea bastante parecida a la
expuesta en la vertiente francesa.
Ciertamente y después de varios
afos visitando los pirineocs espafio-
les, tal vez mas salvajes y bellos
gue los franceses, se hace evidente




un cierto desarrollo y organizacion
montafiero-turistica: se ha mejora-
do la sefnalizacién de zonas, rutas y
senderos; las oficinas o empresas
de guias de montafa, y las activida-
des relacionadas con la naturaleza
o culturales han proliferado enor-
memente en casi todos los valles
sefieros pirenaicos -Roncal, Tena,
Jaca, Ordesa, Pineta, Benasque,
Aran, Bohi, Pallars, etc.- Sin embar-
go, se echan aln de menos muchos
aspectos aln lejanos que posee la
zona francesa: calidad de equipa-
mientos montaferas, servicio per-
manente de limpieza, control en ac-
cesos, deforestacion solamente se-
lectiva, etc.

La presencia humana, pues, es
cada vez mayor en estos entornos
naturales tan diversos y tan accesi-
bles. Sin embargo, pienso yo, que
tal presencia no dafia en absoluto
la maravilla de Pirineos pues el
acercamiento a los mismos se rea-
liza desde el espiritu de su com-

prension y respeto, virtudes que to-
do un complejo dispositivo te va
dando a través de la informacion, a
traves del mismo tratamiento gue
las zonas naturales -montafas, ri-
os, fauna y flora- reciben de cada
visitante: una flor en una roca la
respeta todo el mundo, no se pisa
una hormiga ni se corta una rama y
a nadie se le ocurre tirar un papel o
simplemente una colilla. Esa es la
Unica y real filosofia que salva la
Naturaleza y el problema reside en
trasmitirla a los demés. El prohibir o
restringir la andadura por Picos de
Europa en pro de su conservacion
es un absurdo. Lo ideal es que &l
acercamiento se haga con las pre-
misas expuestas y la verdad es que
ello no sucede en nuestras maravi-
llosas y excepcicnales montafas
en donde se amontona la basura
en torno a los refugios, en donde
muchos “montaneros” dejan sus re-
siduos de la salida dominguera, en
donde los mismos vecinos de los

- i e
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Cima del Besiberri Sur (3.030 m.). 24-7-97

- 17 -

Grupo

de

Monlaferos
w BTUSTA

pueblos altos carecen de sanea-
mientos o recogida de basura y en
donde cada uno de nosotros “piso-
leamos” la Naturaleza nada maés
salir de casa.

Picos de Europa (sea Parque
Nacional o Natural), Somiedo,
Macizo de las Ubifias y en general
nuestra extraordinaria cordillera
cantabrica seran pasto de la degra-
dacion y destruccion continuas si, a
tiempo, no se introducen estos va-
lores que se han sefalado y exis-
ten en Pirineos: aprendizaje en &l
respeto a la Naturaleza, informa-
cion continua sobre el ecosistema,
implicacion de la Administracién en
los recursos minimos de limpieza,
seflalizaciéon y conservacion tanto
de pueblos como de rutas, restric-
cién de vehiculos a los sistemas
protegidos, etc. etc. jSolamente asi
disfrutaremos de la Naturaleza y la
respetaremos para los que ven-
gan!.
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No era aquella la primera vez que yo realizaba este |
' recorrido por Panzaranda, pero si puedo afirmar que |
conservo de aquel dia un recuerde imborrable, hasta |
tal extremo que —osado de mi— llegué a escribir, para |

. que fueran publicadas en el “Boletin de Vetusta”, mis

impresiones de aquella jornada.

No paréd ahl la cosa: me las publicaron.
;,De qué diablos de “argucia” o “sofisma” se valid
: Pepin, que también tomaba parte de aquella marcha,
| para rescatar de la hemercteca de “VETUSTA” aquel
escrito de mas de tres décadas?, 1o ignoro.
Hoy, al recorrer aquellos mismos lugares, de tan be-
llas lontananzas, no puedo substraerme al petulante
- deseo de reproducir ci-dessous aquellas impresiones.

Por favor, sed indulgentes

“NO DISPARAR SOBRE EL ESCRIBIDOR”

El hace lo que puede.

Paco Soto |

DESDE MI PUESTO DE CONTROL

DE PANZARANDA

IMPRESIONES DE UNA MARCHA REGULADA

ra la primera vez que partici-
Epaba en una marcha regula-

da, y, para mejor conocer el
mecanismo de la misma, pedi que
me asignaran un puesto de control.
Asi fue, en efecto.

Salimos de Caces, con cierta
ventaja sobre les que iban a partici-
par, Adolfo Corrales, Julio y yo.

lbamges a establecer los puestos
de control v, a tal efecto, Adolfo me
iba dando instrucciones para el me-
jor desempefic de mi cometido.

Entretanto, Julio iba marcando
el itinerario por medio de unas ban-
derillas. Antes del primer control ya
habia colocadc tres pares, que
fueron muy aplaudidos. Pero fue
en Panzaranda donde le vimos re-

alizar la mejor fae-
na. Fue una, cola-
cada al quiebro, en
tede lo alto, casi
sin mirar. No se
habia vuelto a ver
hada igual desde
la retirada de Arruza.

Yo me quedé alli. Era el primer
control.

Ellos siguieron. Julio derrochan-
do arte.

Al poco rato empezaron a llegar
los participantes. Primero fue un
grupo de tres. Eran polesos.

Se detuvieron un minutc en el
control y continuaron la marcha. Les
vi desaparecer en la niebla —como
diluidos—.

~18-

Luego fueron llegande otros... y
otros.

Todos preguntaban o mismo:
; Tienes algo?

—Pero, bueno, salgo de qué?.

—Algo de beber; algun refresco.

~Esto no es la Vuelta a Francia—
les decia. Ademas, el Grupc Vetusta
no abona dietas.

Ellos seguian la marcha sin ha-
cer objecion alguna.

Yo me gquedaba alli, anotando




tiempos y emborronando cuartillas.

De pronto, el sol, hasta entonces
tapado por espesa niebla, se dejé
ver en todo su esplendor. Una sua-
ve brisa barria los dltimos jirones y
las cumbres y los valles se llenaron
de luz y de alegria.

Fue como un anuncio, pues en
este momento llegaban... ELLAS.

Venian en grupo, alegres, irra-
diando simpatia, poniendo una nota
de colorido con la policromia de sus

atuendos montaneros.

Sus pupilas encendidas, sus me-
jillas sonrosadas por la dulce fatiga
realzaban aun mas su belleza.

Llegaron hasta el control y pre-
guntaron: ;cémo vamos?,

Uno, consciente de la misién que
le habian asignado, pero reprimien-
do a duras penas las frases galan-
tes que le aflufan a borbotones, se
limitd a responder, consultando el
block de apuntes:

~19-
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—Vais MUY REGULARES.

Amigo montafero: Sien tu pecho
late un corazon joven; si rindes cul-
to a la belleza femenina, no aceptes,
en futuras marchas reguladas que el
Grupo organice, la ingrata mision de
controlar.

Tendras también que decirles...
«vais muy reguladores», cuando, en
verdad..., {IBAN TAN HERMOSAS!.

El del primner control.




nos 40 km al sur de Lourdes
se alza la villa de Cauterets,
que alcanzé cierta populari-
dad ya en el siglo pasado a
causa de sus aguas medicina-
les, origen de un desarrollo tu-
ristico-hotelero de alguna importan-
cia. En tiempos mas recientes se
construyeron en sus proximidades
instalaciones mecanicas para la
practica del esqui {Estacion invernal
del valle de Lys) a las que se acce-
de mediante un moderno teleférico
que arranca de la misma villa. La
belleza de sus alrededores, espe-
cialmente la de las espectaculares
cascadas del valle de Marcadau,
contribuye a aumentar el atractivo
de la zona. En el verano de 1995
una treintena de “Vetustos” la utilizo
como base de actividades montafie-
ras y la primera de ellas fué la as-
cension al pico Peguére.
Esta acension puede comenzar-
se desde el centro de Cauterets a
unos 950 m. de altitud, pero
ello supone un desnivel de
casi 1.400 m. por lo que, pa-
ra ganar tiempo y altitud,
empezamos subiendo en
autobus cuatro o ¢inco kilo-
metros por la carretera que
remonta el valle de
Marcadau, disfrutando de la
contemplacion de las casca-
das por las que se derra-
man el rio principal y su
afluente del valle de Lutour.
La fuerte inclinacién de sus
paredes rocosas, donde
brotan pinos en cada grieta,
no contribuye a hacernos
pensar en la posibilidad de
otra salida que la de la es-
trecha y pendiente carrete-
ra, pero un centenar de me-
tros mas arriba de la casca-
da de Cérisey (1.230 m.)
dejamos el vehiculo para to-
mar un camino forestal que
sale a nuestra derecha.
Tras cruzar el rio por el
oportuno puente el camine
comienza a zigzaguear ga-

Cumbres Pirenaicas

DE

(2.315 M.)

nando altura poco a poco, siempre
por la ladera Sur. Hay que tomario
con calma porque tenemos aun que
salvar alrededor de 1.100 m, de
desnivel. Cuando hemos pasado ya
mas de medio centenar de revuel-
tas el camino rebasa la vertiente
Este, que cae hacia Cauterets, y
pasa & la ladera Norte. Estamos ya

Macizo del Perdido
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a 2.000 metros de altitud. El camino
forestal se transforma en un sende-
ro, més estrecho y empinado, pero
bien marcado y sin dificultad, que
en cosa de una hora més nos lleva
hasta la rocosa cumbre. En total he-
mos invertido alrededor de tres ho-
ras y media.

Hacia el Norte queda a nuestros
piés el valle del Campbasque, con la
estacion de esqui de Lys y domina-
do por la cumbre del Monné (algu-
nos escriben Moun Né) de 2.726 m.
Pero es al otro lado, hacia el Sur,
donde queda prendida nuestra aten-
cién. Decenas de kildmetros de la
cadena pirenaica, con cumbres y
glaciares de todos los tamafios,
desde las proximidades de la Gran
Facha hasta mas alld de las Tres
Sorores, se ofrecen a nuestra vista.
Y justamente enfrente el macizo del
Vignemale por su cara mas espec-
tacular, la del valle de Gaube, que
presenta el aspecto mas alpino de
todo el Pirineo con el impre-
sionante couloir en el que
montafieros espaficles vy
franceses han trazado difici-
les vias de escalada, coro-
nada por la Pigue Longue
{3.298 m.). Es uno de los pa-
noramas mas admirables
que pueden ofrecerse a los
0jos de un montafierc y nos
dedicamos a intentar identi-
ficar cada uno de los picos y
valles que cotemplamos.

El descenso lo hacemos
por la misma via pero, para
evitar la concurrida carrete-
ra, al llegar al nivel del rio
no cruzamos el puente, sino
gue seguimos el camino
que desciende por su mar-
gen izquierda hasta La
Raillére, a poco mas de un
kilbmetro del centro de la vi-
Ila. Ha sido una caminata un
poco fuerte para ser la pri-
mera, pero ninguno se sien-
te defraudado.

JAC
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M ORCIN::

ESCUETLA

D E

ESCALADORES

orcin es un pequefio conce-
jo enclavado en'el centro de
la regién asturiana, entre la
villa de Mieres y la ciudad de
Oviedo. La sierra del Aramo,
que desde las Ubifias se
adentra al corazén mismo de
Asturias, cierra por el Sur sus fronte-
ras con el vecino concejo de Quirds,
colocando en su final el excelso mi-
rador del pico La Vara o Mostayal
con sus 1.313 metros de altura. En

el epicentro de Morcin se eleva, do-
minante, el monte Monsacro, redon-
do como un queso y con sus impre-
sionantes desplomes a la cara Este,
precisamente en donde se configura
el llamativo y espectacular desfilade-
ro de Entrefoces.

Esta definicion del concejo como
decididamente montafioso hace que
las posibilidades de esparcimiento,
deporte y disfrute de la naturaleza
sean muchas y variadas. Dejando

resefiados los deportes de caza vy
pesca, otros como el senderismo, la
bicicleta por sus carreteras y pistas,
el parapente y la montafia son ac-
tualmente los mas llamativos y que,
dia a dia, van ganando mas adep-
tos. La facilidad de adentrarse en la
naturaleza desde las zonas mas po-
bladas del centroc de Asturias y de
disfrutar de rincones naturales, rios
limpios y montafas sin dificultad ha-
cen de Morcin un concejo con gran-

PICO MOSTAYAL
PAN DE LA FORCA
MONSACRO ZONA ESCALADA 2 S
NARANCO
- ZONA ESCALADA 1
= \ OTURA PENA MANTECA l

DESDE PICU LLUSCRIN (1.004 m.). ENERO 87 (JUAN M, RIONDA)



des posibilidades de de-
sarrollo en un turismo
fundamentalmente ecold-
gico.

Es un concejo monta-
fioso y con grandes posi-
bilidades para este de-
porte en auge, no podia
faltar el tema de la esca-
lada. Podriamoes mencio-
nar a Julian Martin, vete-
rano integrante del Grupo
“Vetusta” de Montafa
{primer ovetense que es-
cald el mitico Urriellu alld
por el afio de 1920} quien
desplazandose en los tre-
nes de madera del
“Vasco Asturiano” (hoy
FEVE) hasta la localidad
de Parteayer, en Santa
Eulalia de Morcin, hacia
escuela de escalada en
un pequeno gendarme rocoso ("JU-
MAR™), muy cerca de la via de ferro-
catrril. Posteriormente otros aficiona-
dos abrieron vias de dificultad en los
desplocmes de Penamiel, también al
lado del FEVE v llegaron hasta las
estribaciones del Aramo, en Pan de
la Forca.

No obstante, y aunque existen
vestigios de vias de escalada anti-
guos (sobre todo en escalada artifi-
cial), es a partir del verano de 1993
cuando un grupo de escaladores
empiezan ¢on muchas ganas y po-
cos medios a equipar con material
moderno en varios sectores.

Coincide este auge con la colo-
cacioén, en el Centro Polideportivo
Municipal de La Foz de Morcin, de
un rocoddromo apto para el entrena-
miento en esta especialidad tan du-
ra. La cercania de sectores de roca
caliza en las estribaciones del
Monsacro hicieron que, poco a po-
co, y con el material financiado por
el Ayuntamiento de Morcin, se fue-
ran abriendo vias de diversa dificul-
tad y en lugares de afiladas cresteri-
as y llamativas alturas. La orienta-
cidn a la cara Sur de estos sectores
hacen mas soleada la zona v la ca-

CAPILLES MEDIEVALES DEL MONTE MONSACRO (MORCIN). (JUAN M. RIONDA)

lidad de la roca grisdcea, de alto in-
dice de abrasion al tacto y formacidn
de grandes lajas, es una garantia de
seguridad y disfrute.

DESCRIPCION DE
LAS ZONAS
DE ESCALADA

1.- Zona de Otura, en la ladera
Sureste del Monte Monsacro. Se ac-
cede a esta pequefia y pintoresca al-
dea, cuna de los padres del actual
Vicepresidente de Cuba (D. José
Ramén Fernandez, alias “El
Gallego”), desde la Foz de Morcin y
ascendiendo por la recien reparada
y asfaltada carretera local Mo-5. Por
encia de las viviendas se enclavan
los tres Sectores de Escalada:
Sector Uno ¢ "Mar Antiguo” con tre-
ce vias de pequefa dificultad, aptas
para aprendizaje. Sector Dos ©
“Nuberu”, con siete vias de mediana
dificultad (6b y 6¢) y unos 25 m. de
largo. Sector Tres ¢ “Capitan Garfio”,
con vias largas de unos 75 m. y di-
versas dificultades, y Sector Cuatro

-23-

Grupo

de

Monlaneros
@ ETUSTA

o “D'Fuega ‘| Pitu”, que esta en fase
de equipamiento y con vias dificiles.
2.- Zona de Pefia Manteca, que
es la cresteria que conforma, junta-
mente con la estribacion Este del
monte Monsacro, el desfiladero de
Entrefoces. Se accede a la zona
atravesando el nlcleo urbano de
Lugar de Arriba, de La Foz de Morcin
y por unas praderias muy pendien-
tes. Consta de, por €l momento, un
unico Sector o "Arce Iris”, con diez vi-
as faciles y orientadas al Sur.
Ambas zonas de Escalada estan
siendc actualmente muy concurri-
das por aficionados de todas partes,
debido fundamentalmente a su pre-
vilegiada situacién geografica, al al-
do mismo de la N-630, Gijén-Sevilla,
con una vision impresionante por lo
aérea, sobre todo el Valle del rio
Riosa y especialmente por la exce-
lente roca vy la alta calidad completa
de su equipamiento, debida total-
mente al escalador y montafiero
(hoy vocal de Escalada de la
Federacion Asturiana de Montafia),
Bernardo Wensell, mas conocido
carifiosamente por “Berni”.

Juan M. Rionda Mier
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ueremos recordar tres cosas, de algu-
nas de las cuales ya hablamos en la
ultima revista:

1) Que queremos ocrganizar una
exposicién de pintura con obras de los
socios, por lo que antmamos a todos
aguellos que hagais vuestros pinitos
en ese tema a pasaros por el grupo.

2) Que a los gque tenéis pendiente de pa-
go el recibo de este ano estamos deseosos
de veros, para poder ir cerrando las cuentas
lo antes posible, y

3) Que como todos los afios tendremos
a la venta papeletas para el sorteo de
Navidad y nuestra tradicional “cestona”, y
que los encargados estaremos sumamente
agradecidos a los que nos ayuden tanto a vender las ¢i-
tadas papeletas como a completar la cesta. El ndmero
del sorteo de navidad es el 32.185.

L a resefia social de esta ocasion tiene que estar ine-
vitablemente dedicada al campamento social que tu-
vo lugar en Boca de Huérgano entre los dias 5 v 8 de
septiembre (aunque alguncs madrugadores v, felices
ellos!, en condicicnes de poder hacerlo nos esperaron
alla desde un par de dias antes). Las actividades del
campamento, el desfile de disfraces y la chocolatada,
transcurrieron como de costumbre, aungue el desfile de
disfraces tuvo que ser exclusivamente infantil porque los
adultos no estuvieron mucho por la labor. El chocolate

tan rico como todos los afos, lo que agradecemos a “los
Juanes™.

En cuanto a salidas de montafia se hicieron tres; el
dia 6 al Pico Moros, el dia 7 hubo divisién de opiniones
y unos fueron al Espiguete y otros a la Rasa y el dia 8,
para volver con tiempo a desmontar el campamento, al
vecino y rapico Pico Gilbo. Fuimos bastante gente, aun-
gue los mas coémodos aprovecharon la excusa de gue
alguién tenia que encargarse de cuidar a los nifios para
guedarse en el campamento tomando ¢l sol y haciendo
el vago. Con 21 tiendas y 70 participantes hahia para to-
do, hasta para llenar el comedor del vecino hotel en la
comida de despedida que hicimos el dia de Covadonga
antes de emprender la vuelta a casa.

En otro orden de cosas las coleclivas dominicales si-
guen como siempre. La “temporada de Picos”, que co-
mo todos los anos han sido los protagonistas de los me-
ses de junio y septiembre, nos ha llevado a bajar por la
Canal de Piedra Bellida y a ascender a cumbres tan in-
teresantes como la Cabra Blanca y la Morra de
Lechugales, y esperamos ponerle fin en los préximos di-
as subiendo a la Torre de Enmedio. Todos los dias he-
mos tenido buen tiempo, lo que con el verano que lleva-
mos ya &s tener suerte. A partir de octubre volvemos a
la cordillera, para excursiones mas suaves pero por gllo
menos interesantes, como es obligado al acortarse los
dias.

—— Oy esperamod——




=S

Grupo

dge

Montafiercs
%ﬁ‘ UsSTA

X X1V MarcHA NACIONAL DE VETERANOS

inestrat es un municipio de la provincia de Alicante, se
encuentra encaramado sobre la ladera de la montafia,
conservando el encanto tipico del pueblo levantino,
sobresaliendo entre sus apinadas casas la torre de su
lglesia (s. XVII).

Finestrat tiene un gran contraste entre su area lito-
ral, vecina a la populosa Benidorm y el abrupto perfil del
Pico Puig Campana (1.410 m.); lugar donde se realizé la
XXIV Marcha Nacional de Veteranos, organizada por el
grupo IL LICITA DE MUNTAYISME y en la que el G. M.
Vetusta participé, como en anteriores ediciones.

Siguiendo la programacién, el sabado dia 11 de
Octubre nos trasladamos al polideportivo municipal pa-
ra recoger la documentacidn para la inscripcién y a con-
tinuacion junto con el resto de los participantes pasamos
a disfrutar de los actos de bienvenida que nos habian
preparado, como no demostracion folklérica seguida de
una estupenda merienda-cena. Un atardecer donde
cientos y cientos de montafieros de toda Espafia tuvie-
ron la ocasiéon de saludarse y disfrutar del clima medite-
rraneo frente a las costas de Levante.

El domingo dia 12, nuevamente en las pistas del po-
lideportivo municipal nos reunimos para dar comienzo la
marcha, previamente nos entregaron la bolsa de avitua-
llamiento y empezamos a salir sobre las siete y media
de la mafana, con un precioso dia, aungue ya con una
temperatura de 27°.

La Marcha con un recorrido de 14 Km. y un desnivel
de 700 m., nos llevé al Pico Puig Campana de 1.410 m.
de altitud, montaha muy apreciada por los levantinos; en
esta ocasion no la coronamos sino que se circunvala por

su base a lo largo de una senda aérea que nos permite
disfrutar de un magnifico paisaje, de esta forma nos co-
locamos en el 2.2 control, Coll de Conet que separa la
cara Norte de la Sierra de Aitana, donde repusimos fuer-
zas. Continuando por la misma senda, llegamas a la ca-
ra Este (950 m.), desde donde podemos contemplar con
gran visibilidad la costa de Cartagena, Benidorm, Pefion
de Ifach, ..., seguimos descendiendo y ya en la parte
baja el terreno se enriquece con olivos, algarrobos vy al-
mendras que nos van dando una buena sombra. Sélo
nos queda un kildmetro de carretera para llegar al con-
trol de llegada en el centro de Finestrat gue lo hacemos
sobre las 12:30, recogiendo el trofeo de participante.
Sobre las dos de la tarde y en la plaza del Ayuntamiento
la organizacion hace entrega a los Veteranos de mayor
edad. En esta edicidon tenemaos la satisfaccion de aplau-
dir a un asturiano, nuestro querido José Maria
Arglelles, al ser uno de los homenajeados.

Después de tomarnos un pequeno descanso y re-
frescarnos, nos trasladamos a un complejo turistico
{Puig Campana), a 4 Km. en donde tuvo lugar la comi-
da de hermandad con una asistencia cercana a los mil
comensales, unas instalaciones modernas y un servicio
por todo lo alto. Como es normal las autoridades y pre-
sidentes pronunciaron palabras de agradecimiento y asi
se daba por clausurada la XXIV Marcha Nacional.

Particularmente puedo deciros, una buena organiza-
cién, un recorrido muy asequible, un terreno y paisaje que
aunque muy distinto al nuestro digno de conocer y disfru-
tar, a pesar de las altas temperaturas. En resumen todo un
éxito y esperando la XXV EDICION EN NAVACERRADA.

AVISO: E/ proximo dia 26 de Noviembre, miércoles, se celebrard una misa aplicada
por el eterno descanso de todos los socios fallecidos del Vetusta, en especial
por los que nos han dejado en el presente ario.

La misa se celebrara en la Iglesia de San Tirso a las 19,30 horas.
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inestrat es un municipio de la provincia de Alicante, se
encuentra encaramado sobre la ladera de la montafa,
conservando el encanto tipico del puehlo levanting,
sobresaliendo entre sus apifadas casas la torre de su
Iglesia {s. XVIII).

Finestrat tiene un gran contraste entre su area lito-
ral, vecina a la populosa Benidorm y el abrupto perfil del
Pico Puig Campana (1.410 m.); lugar donde se realiz¢ 1a
XXIV Marcha Nacional de Veteranos, organizada por el
grupo IL LICITA DE MUNTAYISME y en la que el G. M.
Vetusta participé, como en anteriores ediciones.

Siguiendo la programacion, el sabado dia 11 de
Octubre neos trasladamos al polideporiivo municipal pa-
ra recoger la documentacian para la inscripcion y a con-
tinuacidn junto con el resto de los participantes pasamos
a disfrutar de los actes de bienvenida que nos habian
preparado, ccmo no demestracién folkldrica seguida de
una estupenda merienda-cena. Un atardecer donde
cientos y cientos de montafieros de toda Espafia tuvie-
ron la ccasion de saludarse y disfrutar del clima medite-
rraneo frente a las costas de Levante.

El domingo dia 12, nuevamente en las pistas del pe-
lideportive municipal nos reunimos para dar comienzo la
marcha, previamente nos entregarcn la bolsa de avitua-
llamiento y empezamos a salir sobre las siete y media
de la mafiana, con un precioso dia, aungue ya con una
temperatura de 27°.

La Marcha con un recorrido de 14 Km. y un desnivel
de 700 m., nos llevé at Pico Puig Campana de 1.410 m.
de altitud, montaha muy apreciada por los levantinos; en
esta ocasién no la coronamos sine que se circunvala por

su base a lo largo de una senda aérea que nos permite
disfrutar de un magnifico paisaje, de esta forma nos co-
locamos en el 2.2 control, Coll de Conel que separa la
cara Nonle de ta Sierra de Aitana, donde repusimaes fuer-
zas. Continuandc per la misma senda, llegames a la ca-
ra Este (950 m.), desde donde podemos contemplar con
gran visibilidad la costa de Cartagena, Benidorm, Pefién
de Ifach, ..., seguimos descendiendo y ya en la parte
baja el terreno se enriquece con olivos, algarrchos vy al-
mendras que nos van dando una buena sombra. Sélo
nos queda un kilémetro de carretera para llegar al con-
trol de llegada en el centro de Finestrat gue 1o hacemos
sobre las 12:30, recogiendo el trefec de participante.
Schre las dos de la tarde y en la plaza del Ayuntamiento
la organizacién hace entrega a los Veteranos de mayor
edad. En esta edicién tenemos la satisfaccidn de aplau-
dir a un asturianc, nuestro queride Jcsé Maria
Arglelles, al ser uno de los homenajeados.

Después de tomarnos un pequefio descanso y re-
frescarncs, nos trasladames a un complejo turistico
(Puig Campana}, a 4 Km. en donde tuvo lugar la comi-
da de hermandad con una asistencia cercana a los mil
comensales, unas instalaciones medernas y un setvicio
por todo 10 alto. Como es normal las autoridades y pre-
sidentes pronunciaron palabras de agradecimiento y asi
se daba por clausurada la XXIV Marcha Nacicnal.

Particularmente puedo decircs, una buena organiza-
¢idn, un recerrido muy asequible, un terreno y paisaje que
aungue muy distinto al nuestro digno de conocer y disfru-
tar, a pesar de las aktas temperaturas. En resumen todo un
éxito y esperando la XXV EDICION EN NAVACERRADA.

AVISO: E! proximo dia 26 de Noviembre, miércoles, se celebrara una misa aplicada
por el eterno descanso de todos los socios fallecidos del Vetusta, en especial
por los gque nos han defado en el presente afio.

La misa se celebrara en la lglesia de San Tirso a las 19,30 horas.
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1 = No viertas en los rics y fuentes jabones, detergentes, productos contami-
nantes, o residuos.

2 = Disfruia de! paisaje y los arboles, no los destroces indtilmente.

3 = Una vez concluida cualquier actividad, recoge los restos. No dejes huella
de tu paso.

4 = El monte es patrimonio de todos. Respeta y cuida el paisaje, la flora y la

fauna como un legado valioso que debemos transmitir a nuestros descen-
dientes.

5 & Comprométete en la defensa del medio natural de forma activa, es una her-
mosa tarea.

6 = El fuego en el bosque destruye la vida. Un simple cigarrillo mal apagado
puede provocarlo. Evitalo.

7 = No alieres innecesariamente el silencio y la paz de la naturaleza. Puede ser
motivo de alarma para otras personas creyendo gue se reclama auxilio.

8 = Respeta las propiedades: cercados, cierres, construcciones, aperos..., en
situaciones dificiles pueden incluso salvarte la vida.

g = Nunca arrojes piedras en la montafa, y muy especialmente en desfilade-
ros, gargantas, cortadas...

10 » Evita |a utilizacion de vehiculos a motor fuera de carreteras y vias de comu-
nicacién. Respeta escrupulosamente las restricciones y limitaciones de uso.
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