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EDITODRIAL

B Ed pasado unos cuantos afios desde aguel mitico intento de subir
[i'ﬁh‘a al Mont-Blanc en colectiva para celebrar el cincuenta aniversario
B del Grupo. Afio tras afio hemos conquistado cumbres mas modes-
tas en las cordilleras mas significativas de Europa, incluso alguna de
Ameérica, y esperamos seguir en esta linea, unos cuantos afios mas. Las
montafias bulgaras de los Parques de Rila y Pirin, con sus cumbres mas
emblematicas como el Pico Musala (2925m), techo de [a peninsula de los
Balcanes, y el marmdéreo Vihren, entre otros, han sido el destino casi
una cincuentena de vetustos este verano que se combind con visitas cul-
turales a monasterios, entre los que cabe destacar el de Rila, y ciudades
cargadas de tradicién y leyendas como Scfia y Plovdiv. En resumen, que
los dias se pasaron en un santiamén, pues la organizacién y desarrollo
del viaje conté con una esmerada planificacidén que agradd a todos los
que participaron en el mismo y que fue facilitada por Trekking BG Team
a través de sus guias Martin Haralanov {Marto), Boris Vlaev {(Bob) y
Raicho Beshlenski (Rajata), complementada por los serviciales conduc-
tores de los autobuses Dimitar Zahov (Mitko} y Tony

Es de justicia felicitar a todos los galardonados con los trofeos GM
Vetusta 2006, por su participacion en las excursiones colectivas de ese
afio, asi como a quienes recibieron un diploma recordatorio de haber
ascendido su primer “dosmil” con el Grupo en sus colectivas.

Muy especialmente también queremos felicitar a Maruja Mufioz, a
quien se le rindig, por acuerdo de la Junta Directiva, un merecido home-
naje en reconocimiento a su prolongada y asidua participacion a los
multiples actos que organiza el Grupo, especialmente a las excursiones
colectivas. Ella fue ademas la encargada de hacer la entrega de trofeos
y diplomas a los premiados. Desde aqui reciba un carifiosc abrazo com-
partido por todos los socios.

Ya sabéis que en el Parque de Invierno se encuentra la Casona de la
Montafia, lugar muy agradable para celebrar todo tipo de reuniones,
eventos y exposiciones, pues cuenta con salas y espacios habilitados al
efecto, ademaés de un restaurante-bar muy bien atendido a lo que se
suma el privilegiado enclave natural en el gque esté situada. Animaos a
visitarla.

Como es habitual, desde su instauracién, el Grupo ha colaboradoe con la
organizacién y desarrollo de la Marcha Senderista Ciudad de Oviedo del
presente afio y colaborard con la organizacion de la Semana de
Montafia de Oviedo, que se celebrara la Ultima semana de noviembre.
Y es que es una prioridad del Grupo trabajar con todas las instituciones
que propicien actividades para desarrollar y divulgar la aficién por la
practica del deporte montafiero.

En unos de los Ultimos numeros de la revista tuvimos la suerte de publi-
car la entrevista que Pedro Udacndo nos concedio. Sus declaraciones
mostraban un hombre sencillo, amable, carifioso y trabajador, enamo-
rado de su vocacién alpinistica y montafiera. Y que mantenfa intacto su
entusiasmo por la aventura de la escalada. Fue estd primavera cuando
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nos despertamos con la mala noticia de su fallecimiento por accidente en el espacio natural de los Picos de
Europa, camino de la Pefia gue habia elegido ascender ese fatidico dia. Su nombre quedarj, sin duda alguna,
indisolublemente unido a la historia del alpinismo espafiol e internacional y especialmente a la crénica del
Picu Urriellu donde abrié un gran nimero de vias. Por todo ello queremos mostrar nuestro pesar por su falta
y adherirnos al duelo comin gque ha sentido el mundo montafero.

Al hilo de este triste acontecimiente gueremos recordar que en ocasiones ciertos elementos a afiadir a nues-
tro equipamiento montafiero, asequibles en costo hoy dia, pueden evitar o minimizar las consecuencias cual-
guier indeseado accidente.

Finalmente recordar gue al acercarse el ocaso de un afio mas, tan proclive a desearnos todos los hombres y
mujeres de buena voluntad felicidad y prosperidad, es también el momento para celebrar el Dia del Socio,
gue como viene siendo habitual se celebrara en la sede del Grupo, este afo el jueves dia 20 de diciembre,
donde esperamos contar con vuestra presencia. Asimismo recordaros que el domingo anterior, dia 16, se colo-
cara el tradicional Belén montafiero en la cumbre de La Mostayal y se aprovechara para celebrar una comida
de hermandad en algun restaurante cercano que nos den bien de comer.

Se inserta en este nimero el programa de excursiones para el préximo afo, elaborado, como es costumbre,
pensando en que todos los socios que habitualmente realizan actividad encuentren en él una variada y atrac-
tiva propuesta. B

3, MONTARERCS

_ 74.954 ©
Ya esta disponible en el Grupo, como otros o D0 R R v
., en ol nismero que orriba e fndka,
S e ! k " ta Loteria Macional
anos, la Loteria de Mavidad, ! 1 B 71 30 wtetn do 087

Este ano el numero es el 74.954

Ultima hora del Grupo:

Se encuentra instalada en el Grupo una exposicion de fotografias

de flores de Bulgaria, tomadas por los gue este verano pasado

fueron alli de excursion,

Gracias a los colaboradores y especialmente a Mercedes Suarez

por idearla y organizarla.

Muestro agradecimiento al Catedratico de Botanica de la

Universidad de Oviedo (U.0.) D. Tomas Emilio Diaz Gonzalez por
Edelwais. (Foto: Mercedes Sudrez) realizar su identificacion y descripcién,
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Brecha entre las dos cumbres

del Tiro Llago. Conforma fa salida '_

del corredor Norte, gue constituye
una magnifica actividad invernal.

4. | Vetusta

“Juegos de nubes
extraordinarios. Una
niebla ondulante viene
desde el mar; envuelve la
Torre Bermeja y penetra
por la canal de Asotin
hasta la \Vega de Liordes.
Las paredes que hay
frente a mi se encuentran
sumidas en la oscuridad.
Todo son sombras y
luces... Hay un mar de
nubes y Pefia Vieja reina
sobre los jirones que
salen de este mar silen-
cioso introduciendose por
barrancos y hoyos.”

(Gustavo Schuize,

de regreso a Lloroza tras
el raid del Tiro Tirso,

19 de septiembre de 1906),




Cumbre de'Altaiz, tras elfa el E‘rzg Carlos y, & mﬂﬁnu o iz

Hayo Oscuro, con (3 rlaeie a5

| afo pasado, a la altura del

Llambrion, giré al suroeste y

continué el periplo de la cresta a
través de la altura de Casiano del
Prado, para rematar en Minas de
Carbdn, descender a las Colladinas, v,
de ahi, a Jermoso. En aquella ocasion,
habia partido del Madejuno y bauticé
al recorrido como La Integral de los
Pioneros, en honor de todas aquellos
adelantados de los Picos gue habifan
explorado aquel sector del Central.
Pero, aguella misma tarde, de regreso
a Verénica, y fumandome un cigarri-
llo con Mariano en las escaleras del
refugio, le comentaba gue la linea, la
verdadera Integral del magnifico cor-
dal, debia partir de Altaiz y doblar en
el Llambrién al norte, a morir a las
planicies descarnadas de la cimera de
La Palanca. Aquel atardecer, me pro-
meti a mi mismo intentar, al menos,
ese recorrido maravilloso por el con-
junto de las cimas mas elevadas de los
Picos de Europa.
Asi fue que, a principios de agosto del
afic en curso, tenia preparados los
trastos para plantarme en Lloroza y
esperar el dia adecuado. Dia tras dia,
el mes fue desgranando jornadas de
mal tiempe y yo demorando la parti-
da, hasta que, definitivamente, el
viernes 10, junto con un par de ama-
bles compaferos, Gaspar y Eduardo,
gue me habfan solicitado para reco-
rrer el Espolon de los Franceses,

por la arista Este;

e Tarre del
detrasEl Madejuno,

| g

arrancamas para Fuente De.
Surcamos la gran clésica en la mafiana
del sdbado. Las primeras nubes de
evolucion comenzaron a hilarse a eso
del medicdia, a un ritmo que presa-
glaba una fuerte tormenta a la tarde.
Desgraciadamente, en la Corona del
Raso, habria de cobrarse la vida de un
compafiero. Como el accidente -tam-
bién mortal- del dia siguiente en el
Torrecerredo, las malas noticias
corrieron por Picos como un reguero
de pdlvora.

A media tarde, sobre las cinco, minu-
tos antes de la descarga, nos despedi-
mos con unas cervezas servidas impe-
cablemente en la estacién superior
del teleférico por el incombustible
Nacho. Gaspar vy, especialmente,
Eduardo, debian atender debidamen-
te a la “matronal”.

Y comenzd la semana de pasion del
que suscribe.

Para realizar con garantias la Integral,
debia contar con una jornada comt-
pleta. No queria ni imaginarme que,
quizd rebasado ya el Llambrién, una
tormenta me obligara a plegar velasy
descender de la cresta. Nisiquiera fue
necesario ese calculo: me habfa toca-
do el agosto” v, a un dfa regular, le
seguia otro peor. Tampoco queria
levantar el sitio: te vas a Cabrones o a
Urriellu a ver a los amigos, te quedas
de tertulia a cenar y dormir, y amane-
ce el dia de la década.

Bajo las anteriores premisas fue
pasando, a duras penas, la semana
mas aburrida gue uno recuerda en
montafia. Ni los paseas, ni las ascen-
siones por la zona en busca de algun
encuadre para la cdmara, acortaban
las horas: cada jornada se estiraba
hasta la extenuacién. El martes,
durante un par de horas, se desatd un
auténtico huracan y a punto estuve
de retornar a la Villa de Jovellanos.
Una joven y encantadora pareja cata-
lana, Mariy Raul, en su primera incur-
sidn piquista, aparecieron casi en el
altimo instante por el vivague e impi-
dieron que huyera con el rabo entre
las piernas.

Para el jueves auguraban mejorfa y...
amanecié de perros. Garantizaron
después buen tiempo para el sabado.
Definitivamente, puse el reloj para las
cinco de la mafiana del viernes 17 de
agosto y dejé preparada la mochila.
Siempre me ocurre lo mismao: la noche
antes de una actividad medianamen-
te resefiable, duermeo como un lirén.
Para mi que es una defensa subcons-
ciente, a ver si hay suerte y no me des-
pierto.

A las cinco, sono el indeseable. Me
puse a remolonear. jQué bien se esta
en el saco!

Y empezd a trabajar el Comeorejas.
¢Que no sabéis quién es? Un troll, un
Trasgu...Un sinverglenza que te
susurra al ofdo: “Alfredo quédate un
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Cimera de la Torre del Hoyo Oscuro. A mi espalda, en la zona del Madejuno, arranca el
sector mas técnico de la integral. También se aprecia el sector que, desde el Llambrién,
rolando al Sur, llega hasta la Torre de las Minas de Carbén; es la parte final de la
Integral de los Pioneros, realizada en el verano de 2006.

El Picu desde ef Tiro Tirso.

poco mas. Mira, jsi aln es de noche!”,
Y, cuando cree que te tiene a su mer-
ced, te espeta de manera sibilina:
“Total, si seguro que te cambia el
tiempo a media mafana y tienes que
darte la vuelta. No seas tonto y ase-
gura. jNo veas que buena prediccién
dan para mafanal”.

Ahf la pifio. Menudo bote pego, miro
él reloj, y... jlas seis y veinte!

Y arrancd la maquina. En veinte
minutos estoy vestido, desayunado y
recuperado de la taquicardia provo-
cada por el pufietero troll de los mon-
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tafieros. Dejo recogido el vivaque y
me permito el lujazo de fumarme un
cigarrillo mirando a Altaiz.

A las siete y cuarto enfilo definitiva-
mente hacia la Canal de San Luis.
Cracs, cracs... Pero ;qué demonios...?

jEstoy pisando pura escarcha!
“Bueno, en la linea del mes”, me
digo.

Pintan cros, el amanecer perfecto y
muy frio, el ritmo adecuado vy la cabe-
Za...

La cabeza se va a pasear por su cuen-
ta.

Por encima de los Hoyos de Lloroza
se alzan las voces de los carreteros,
las yuntas de bueyes descienden
arrastrando fas solidas carretas rebo-
santes de mineral y se cruzan en los
apartaderos con las que remontan
pesadamente al cargadero de Fuente
Escondida. Los quejidos del teleféri-
co, que descuelga las cunas oscilantes
hasta el colfado, desde las bocaminas
encaramadas en la planicie a media
pared de Altaiz, sifencian las érdenes
de los capataces. De cuando en vez,
una blasfemia corta como un cuchillo
el aire de la manana.

De pronto, y sin saber cémo, me veo
en la canal de subida a la primera
cumbre. Me doy cuenta porgque aque-
lio se empina y empiezo a hufar. ©
eso, o bajar el ritmo. Y bajo el ritmo.
Tengo dos afos, corre el siete de
junio del afio 64 y la cuadrilla de
Udaondo (Goicoechea, Urones, luan -
Villa y Rafa Fernandez), estan ama-
rrandose con él a las cuerdas de pita,
bajo Ia gran oguedad de la cara suro-
este de Altaiz, Esta mafnana, surcaran
esa ruta por vez primera. Dias des-
pués, el ocho de agosto, otros prime-
ros espadas, los Palacio, Royo y Régil,
remontaran el flanco noreste.
Cumbre. Los ultimos cien metros de
desnivel, los he subido por la cresta
de la derecha de la canal; me divierte
mds trepar que subir por la pedrera.
El sol de la mafana aun no calienta y
la brisa enfria el sudor rapidamente.
La espaldera de la mochila también se
lleva lo suyo. Le tiro una foto al macu-
to y, antes de guedarme tieso, con
viento fresco, me largo al vecino San
Carlos. En él, no puedo evitar echarle
una foto mas a la Torre Salinas: se dis-
tingue el hermoso trazado de la
Casiopea. {Qué bonita clasica y qué
poco se hace ahora! Desciendo por la
cresta oeste hasta dar vista al ojal
gigantesco que adorna el corredor
norte, magnifica actividad invernal.
Un poco mas abajo, me tiro por un
pedrero a la izquierda del espoldn.
Voy pensando en los cabineros del
teleférico, algunos, buenos amigos.
Vaya curro, todo el dia de pie y hora
tras hora, dia tras dia, mes tras mesy
afio tras afio escuchando estoicos los
mismos comentarios -cuando no san-
deces- del "turisteo”.

Y, claro, © estamos 0 no estamos. Piso
mal, me resbalo, rectifico pero ya no
me queda mdas que apoyar la palma
izquierda en el canto mejor tallado



El Tiro Tirso, cuff re

de la pedrera. Me paso el resto del
descenso hasta la Horcada Verde,
chupéandome la sangre como un vam-
piro v llaméandome gilipollas. Eso si,
en las horas que se avecinaban, no
volveria a perder la concentracidon ni
un segunde: menuda bronca que le
espetd Alfredo a Fredin.

Desde la hase del Hoyo QOscuro, se
aprecia muy bien la subida por la aris-
ta este; aproximadamente a media
altura, se distinguen dos corredores y
segui el de la derecha. A pesar del
aspecto un tanto agreste, no supera
en ningln caso el 1l grado y me resul-
t6 una trepada muy agradable y
divertida. Todo lo contrario de la
infame pedrera que conforma el des-
censo por la vertiente opuesta en
busca de los Tiros de Casares.

Desde la cumbre se ve elegantisimo el
Madejuneo y juffl... Qué larga la cres-

La prueba, al menos para mi, de que
Udaondo se ha hecho inmortal, es
que no puedo sustraerme a la idea de
verle aparecer en cualquier instante,
por cualquier vericueto de sus Picos.
Habiamos dejado a Pedro y a su
banda de aguerridos en Altaiz aquel
siete de Junio. Pues bien, en la misma
jornada, se dirigieron al Madejuno y
trazaron otra ruta por la pared norte.
Uno de sus lugartenientes, Julio
Villar, en compariia del excelente
escalador Angel Rosen, habian dibu-
jado la Via Original de la tapia, el
otofio del afio anterior, por el nores-
te.

Desde Casares, para coger la
canal/chimenea que conduce a la
<ima del Madejuno, efectio un flan-
queo por la vertiente del Hoyo del
Sedo. Un paso, algo expuesto, permi-
te ganar el pequeno filo que conduce
al inicio de la misma; ésta no ofrece

dificultad resefiable (11°+) y se encuen-
tra equipada con dos instalaciones
para rapel. Una vez en la cumhre, me
coloco el arnés con el material que
llevo: unos friends —cuatro, para ser
exactos- unas cintas, algun cordino y
el reverso. Y me pongo el casco, que
ya iba siendc hora. Me zampo una
barrita, no las soporto, pero como
para haber llevado platanos, con una
semana madurando, Y me fumo un
Drum trompetero.

Veinticinco minutos después, y ahora
si, meto la directa y salgo a escape por
la cresta a buscar el primer rapel.
Mientras desciendo por él, observo de
reojo a alguien a la puerta de
“"Cabafia” y me acuerdo de Mariano,
que se estd partiende la cara en
Santander contra un cancer. Ojala le
tumbes, amigo. Los Picos no son lo
mismao sin ti.

Recojo la cuerda y voy en busca del

ANA MARGARITA GONZALEZ GARCIA

ta que tiene detras.
Médico - Dentista

CI CLINICA DENTAL

» TRATAMIENTO PREVENTIVO EN NINOS
e ODONTOLOGIA ESTETICA

s EXTRACCIONES

o ENDODONCIAS

* PERIODONCIA

o LIMPIEZAS

¢ PROTESIS
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gendarme rojo, me espatarro del
todo en la chimenea para que no se
me atasque la mochila, pero no se
qué me ocurre en ese paso que siem-
pre salgo resoplando. El otro y
siguiente tedrico rapel, lo destrepo y
continto al Tiro Llago. Para ganar la
cumbre oriental utilizo un espolén,
verticalillo, pero precioso y con muy
buenas presas; desde Verdnica es muy
plastico ver ascender a alguien por él.
Destrepo a la brecha que separa las
dos cumbres del Tiro y es la salida del
Corredor -con las nieves, otra bella
invernal- y por las placas que dan
vista al Hoyo los Llagos, me elevo a la
cumbre principal. Apenas diez minu-
tos me lleva el descenso de esta torre,
que conozco de memoria, cruzo la
brecha Schulze y en seguida enfilo a
coger la cresta de |a Torre Blanca.

El Tiro tlago fue ascendido por vez
primera una jornada de septiembre
de 1891, por Paul Labrouche,
Bernardo Garclfa, Francois Salles y
Saint Saud, cuando pretendian coro-
nar el Llambrién. Confundidos entre
la encaimada, alcanzaron esta magni-
fica cumbre; no hay mal que por bien
no-venga, por lo menos, para estos
incombustibles caballeros.

Rafa Ferndandez y Pedro surcaron la
Arista Este el veintitrés de septiem-
bre de 1963 en algo menos de tres
horas. Bastantes afios después, en el
2002, con un amigo frances, Sthepan
Laurent, abrimos una tarde “La de
Fransua”, una ruta limpia -solo con
empotradores- a fa derecha del traza-
do del Maestro.

La brecha para ganar el Hoyo de los
Llagos vio pasar a la locomotora
Schulze, de vuelta del Tiro Tirso, hara
el diez y nueve de septiembre ciento
y un afos.

La arista que conduce a la Torre
Blanca apenas tiene algun paso aisla-
do de I1I°; durante esta subida me voy
planteando seriamente aguantar el
tirdn hasta el Llambridn.
Efectivamente, me detengo sélo el
instante de hacer un par de fotos, y
continlo a la Torre sin Nombre, que
gano por el filo oriental {pasos de Iv°-
tremendamente aéreos). De nuevo se
impone un rapel de casi treinta
metros y toca negociar el Tiro Tirso.
En el flanquec de Iv°, tras el rapel,
me encuentro una cinta que abando-
né el afio pasado en un clavo que
tiene la cabeza retorcida; seguro que
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Sector de fa cresterfa que desde el Liambridn, y por las Liastrias, nos conduce a la
Palanca; no es excesivamente complicado, aunque, eso si, esta sazonado de pasajes
muy aéreos.

La traca final, el pasa que concluye elirecantida:
aéreo Y expuesto sobre la canal, vertiginosaaiitie;
desde ls tltfma bracha; desciende &f fonda'dal
Hoyo del Llanibrion,



Desde Ja cumbre de-laPalanca, "otra “inea®:
mirande‘hacia @lla y usando ligeramente {3 visics

le vino bien al personal. Otro peque-
fio resalte, de nuevo por la vertiente
del Jou Tras Llambrién, con un buen
patio entre los pies y a rendir pleitesia
a Don Gustavo.

La primera ascensién a la Torre sin
Nombre se atribuye en 1950 a Jordi
Papid y Agustin Faus. Esta montaia,
magnifico regalo de la geologia y una
de las Torres menos ascendidas de los
Picos de Europa, se ha propuesto que
comparta su nombre tradicional con
el de Gustavo Schulfze. Nuestro
Saussure, nuestro Whimper, se mere-
ce sobradamente este homenaje

La primera al Tiro Tirso Ia efectud
Schulze en uno de sus “raids” mas
elegantes y completos. De esta
ascension, por la muralla 5ur, conta-
mos con el relato que dejé en su dia-
rio y en el boletin de su grupo alpino,
lo que nos permite deducir el trazado
por la pared. Dicho esto, la dificultad
de la ruta estd por investigar, puesto
que, hasta el momento, por increfble
que parezca, no contamos con alguna
repeticién contrastada y fiable.
Personalmente, me atrevo a inferir
del andlisis de sus propias palabras
que, si en su ascension al Picu empled
dos horas y media y en el Tirso dos
horas, a lo que podemos afadir una
descripcion un tanto tétrica para fos
pasos de las chimeneas en este titi-
mo, donde emplea, entre otros, los
adjetivos “dificil*, “peligroso” y
“escalofriante”, me temo, a falta de
una préxima exploracion de fa ruta,
que debe de estar sazonada de boni-
tos pasos, seguramente, bordeando

a'los tres

el quinto grado. Por otra parte, aso-
mando la nariz desde la cumbre a la
Sur por las salidas de las chimeneas,
el olfato confirma la anterior aprecia-
cion. Y, como no tenia suficiente, rea-
liz6 el Pionero otra primera al destre-
par la arista Oeste. Después subid al
Llambrién vy, de retorno, buscé el
paso -anteriormente citado- por el
Tiro Llago que le obligé a descender
aquellos desventios al Hoyo los
Liagos, en los que, en algtn punto
por determinar, usé fa cuerda.

Como decfa hace un instante, tras
asomar el apéndice nasal a las chime-
neas, seguf los pasos del Maestro por
la Arista Qeste y, situado en la base .
del Tiro Tirso, bordeé el contrafuerte
Este del Llambrién por la derecha
(unos treinta metros) y, a través de
unas fisuras (I1° + / 1V°), alcancé la
cresta (1I°) que nos conduce a la cum-
bre del mismo. Gracias al registro de
la camara digital, pude comprobar
gque de la cima del Madejuno al
Llambrién habia empleado poco més
de tres horas; y del vivaque de Lloroza
al mismo punto, siete horas quince
minutos. La temperatura en la segun-
da torre de los Picos era mas bien
desagradable. Asi y todo, di buena
cuenta de un compafiero de Integral:
un carbayoén {no era un “De Blas”, era
mas bien de clase media). El cielo se
estaba nublando, pero laminar, y, en
altura, nada de “fuegos artificiales”.
Contando con los veinticinco minutos
largos de asueto, me iria en busca de
la Palanca sobre las tres de la tarde,
no sin antes contaminar un poco el

W ety

aire.

En el afio 1856, Joaguin Boguerin y
Casiano del Prado alcanzaban la cum-
bre del Llambrién, bajo la premisa de
que lo hacian en fa cumbre mds ele-
vada de los Picos; previsores, desple-
garon su material topografico y
hubijeron de conformarse con el
segundo lugar en el podium. El pri-
mer recorrido del Madejuno af
Llambrién fue efectuado por Pedro
Udaondo fcomo no podia ser menos),
Jests Rodriguez, Angel Liorente y
Arturo Fernandez, en 1958.
Posteriormente, durante un campa-
mento de la FEM, celebrado en Aliva
en el afio 1964, Félix Méndez,
Antonio Guerra, Alberto Besga,
Javier Burgoa, Angel Landa y Luis
Alejos lo realizaron en siete horas y
cuarenta minutos, catalogandolo de
1V° Superior.

Parti del Llambrién por la ruta de la
cresteria, que siempre me ha parecido
mas segura que el clasico flanqueo
por la vertiente de Jermoso, en el que
no pocos montafieros vuelven sobre
sus pasos. Pocos minutos después,
unos chavales que en aquel instante
remontaban el Tiro Callejo, las Unicas
personas que tuve a tiro en la jorna-
da, dieron la vuelta en el paso, y me
dio bastante pena; aungue, por otra
parte, tan importante como subir -o
quiza mas- es saber cuando retirarse.
O, mejor dicho: uno sabe subir cuan-
do aprende a retirarse.

Desde el Tiro Calleje se asciende
comodamente a la Torre de Las
Llastrias, un tramo francamente agra-
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De izquierda a derecha: Torre Bianca, Torre 5in Nombre (o Torre de Gustavo Schulze) y
Tiro Tirso. Estos tres “dosmilseiscientos”, poseen una plastica

excepcional, tanto en su recorrido integral, come en la visién gue nos brindan, ora
desde el Hoyo Tras Llambrion, ora desde el Hoyo Los Liagos.

dable y con cierta y particular belleza.
Una vez superado el sector Llastrias/
Llambrién, vuelve la Integral a doblar
al Qeste, comenzando, en los Gltimos
quince metros, un descenso bastante
pronunciado que lleva a alcanzar la
caracteristica horcada rojiza que
asciende del Hoyo del Llambrién, uti-
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lizada en ocasiones como variante al
Tirc Callejo. Este sector resulta un
tanto delicado por lo empinado v por
el estado de la roca.

Ganado este punto, se afila de nuevo
la cresta y crece la exposicién a la vez
que la plastica; los pasos, bastante
aéreos, se dejan hacer y nos conducen

El Jou Grande, Belleza con mayudsculas.

definitivamente a los contrafuertes
de la cresteria Oriental de la Palanca.
El primero de ellos, se supera c¢on
algun paso algo dificil. El segundo, y
definitivo, lo flanqueé por la vertien-
te Sur, en un pasaje en travesia ascen-
dente, delicado y expuesto, de unos
veinte metros, que se abre sobre la
canal que desciende al fondo del
Hoyo del Llambrién, y que, a la pos-
tre, fue el Unico lugar dénde usé la
cuerda -salvando los dos rapeles- a
pesar de que mi amigo, el
Comeorejas, insistia en que me lo
daba bien sin asegurar.

Superado el resalte y en apenas cinco
minutos, nueve horas y un cuarto des-
pués de haber partido de los Hoyos
de Lloroza -eran las cuatro y media de
la tarde- di con mis huesos en el bal-
¢on excepcional de la Palanca.

La regla general tras cumplir un obje-
tivo es quedarse en blanco; como si a
uno se le vaciara el alma. Sin embar-
go, en esta ocasién, no pude por
menos que emocionarme por el rega-
lo impagable que acababa de recibir.
Habia efectuado el recorrido solo, y
no me refiero al aspecto meramente
técnico, sino a la practica y completa
soledad que hoy en dia es dificil de
percibir en los Picos de Europa.

Me dio la impresion -que ain conser-
vo a la hora de redactar estas lineas-
que el homenaje que pretendia ofre-
cer al Maestro de solitarios me fuese
devuelto, integro, en esta magica e



inolvidable jornada.

Aln descendf a Jermoso; alli, el guar-
da mas sacrificado de los tres macizos,
tuvo a bien invitarme a unas cafias de
barril, gloria pura. Ya de atardecer,
cogi la senda de Las Colladinas y diri-
gl mis pasos por todo el sur de la
Integral mientras el sol se deslizaba
en un silencio, casi mistico, por detras
de la reina Pefia Santa.

El ocasc me cogid rebasada la
Celladina de las Nieves, ya en San
Lufs...

Las linternas de petréleo iluminan tal
que luciérnagas temblorosas los
caminos de la mina. Los tftimos bra-
vos mineros descienden al campa-
mento en animada charla. En él, afre-
dedor de un fuego sencillo y noble,
como ellos, un visitante de extrafio
acento, toma notas a lapiz sobre un
cuaderno. Sobre la gran muralla
ancestral de Pefna Olvidada, Casiopea
va prendiendo a sus estrellas

LA LINEA SCHULZE

TCRRE B BalhEE

integral Linea Schuize vista desde el Torrecerredo,

Atardecer “patagonico” desde los Hoyos de Lloroza
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Texto y fotos Carlos Barrio

“Los valles estan cubiertos de "densuéjhusques
e de coniferas, can algin p,ggsmnal hayedo,
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ﬂé«eallza;ﬁ htanca puttda y reshaladlza como
.~ marmol, si es que no es marmol, que
se levanta encima del zocalo de
granito, en el que estan el Vihren y sus
cumbres vecinas y solo unas decenas
de metros mas hajas y que

tienen un aspecto fantastico

cuando se le ve desde lejos”.

La pared este del Vihren, una ruta clasica de escalada.




ste verano, después de la

buena experiencia gue tuvi-

mos en Polonia el pasado, los
habituales participantes en los
viajes estivales del Vetusta decidi-
mos ir a Bulgaria, para continuar
conociendo las montafias de esos
paises de la Europa Oriental gue
su aislamiento durante muchos
afios detras del Telén de Acero ha
convertido en destinos un tanto
exoticos.
Antes de ir a Bulgaria nosotros
tenfamos mas bien poca idea de
cudles y de que tipo eran las mon-
tafias que podiamos encontrarnos
alla, asi que dedicaremos la pri-
mera parte de esta contribucion a
la revista del Grupeo, antes de
pasar a relatar someramente qué
fue lo que hicimos, a hablar un
poco sobre esa cuestién que
pudiera ser de utilidad para quien
tenga interés en seguir nuestros
pasos.

En Bulgaria hay esencialmente
dos grandes cordilleras. La de los
Balcanes, conocida por todo el
mundo no tanto por ella sino por
haber dado nombre a toda la
Peninsula Balcdnica y utilizarse
habitualmente como sinénimo de
ésta, y la de los Rodopes.

Los Balcanes (una palabra de ori-
gen turco que significa simple-
mente “las montafias”) son una
larga y relativamente estrecha
cordillera, de mas de cuatrocien-
tos kilometros de longitud. y trein-
ta de anchura media, que con su
extremo occidental en Serbia
parte Bulgaria por completo en
dos partes, constituyendo el limi-
te meridional de la llanura del
Danubio. A la principal de las dos
alineaciones que forman los
Balcanes en Bulgaria le llaman
Stara Planina, la Montafia Vieja, y
se eleva hasta los 2346 m. del pico
Botev., Paralela a ella, al sur vy

separada por varias fosas tecténi-
cas, hay otra alineacién de menor
entidad que llaman Sredna Gora,
los Montes Centrales.

Los Rédopes ocupan toda la
esquina suroeste de Bulgaria,
extendiéndose por Grecia al otro
lado de la frontera. Dentro de los
Rédopes los bulgaros distinguen
lo que es propiamente el nucleo
del macizo, que es al que dan ese
nomhre y que estd formado por
montafas antiguas y muy erosio-
nadas cuyas maximas cotas supe-
ran por poco los 2100 m., y dos
altas sierras periféricas situadas
en su extremo occidental, la sie-
rras de Rila y de Pirin, de caracter
mucho més alpinc y que albergan
las que son, junto con el Monte
Olimpo en el norte de Grecia, las
mayores alturas de la Peninsula
Balcanica: el pico Musala (2925
m., en las Montarias de Rila), y el
pico Vihren (2914 m., en las

Walle v pico de Malaovitsa, 2729 m. en las montanas de Rila.
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Montafias de Pirin). Por los par-
gues nacionales gue hay en esas
dos sierras discurriran todas nues-
tras andanzas, y las de practica-
mente todos aquellos extranjeros
que van a hacer montafia en
Bulgaria. En ellas se concentran
todos los programas que se ofer-
tan en Internet, y sélo los que son
de una duracion mayor a las dos

oyl
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semanas que hemos estado noso-
tros en Bulgaria ofrecen ocasio-
nalmente alguna incursién por el
corazén de los Rodopes o por los
Balcanes, que desde un punto de
vista montaferc parecen ser
mucho menos atractivos.

Porque las dos sierras por las que
hemos caminado nosoctros si que
son bonitas.

i Lo T .
mtana més alfta. entra Fos‘ Afpes }*L} C‘;"ig:a

Ambas son macizos cristalinos,
esencialmente de granito, salpica-
das por una infinidad de lagos de
alta montana que siempre contri-
buyen a alegrar el paisaje. Aun
cuando el relieve es menos abrup-
to que en otros macizos graniticos
que hemos visitado en otras lati-
tudes (Gredos, la Maladeta, los
Altos Tatras del afio pasado ...), lo




gue por otra parte tiene la venta-
ja de facilitar mucho el acceso a
sus mas altas cumbres, no por eso
deja de haber magnificos paredo-
nes y cresterios que pueden servir
de fondo en las innumerables
fotos que haremos a los inconta-
bles lagos. Los valles estan cubier-
tos de densos bosques de conife-
ras, con algun ocasional hayedo,
en todeos los cuales se pueden
encontrar arboles imponentes por
su tamafio, y que, convertidos ya
en bosques de pinos enanos y
retorcidos, llegan hasta los 2300 6
2400 m. de altura. Y el sector mas
occidental de las Montafias de
Pirin contribuye a hacer mas
variado el paisaje con lo gque pare-
ce ser toda una curiosidad geolo-
gica: un largo espinazo de caliza
tan blanca, pulida y reshaladiza
como el marmol, si es que no es
marmol, que se levanta encima
del zécale de granito, en el que
estdn el Vihren y sus cumbres veci-
nasy sélo unas decenas de metros
mas bajas y que tiene un aspecto
fantastico cuando se le ve desde
lejos levantandose por encima de
las laderas totalmente cubiertas
de pinos y abetos.

Nosotros fuimos en primer lugar a
las Meontafias de Rila, y en con-

creto a su sector noroccidental y
el mas interesante desde el punto
de vista montafiero, el macizo del
Malaovitsa. En Rila hicimos cinco
excursiones:

1. El primer dia fuimos a una serie
de lagos (Strashnoto, Yonchevo
....) situados bajo el que parece
ser, por el aspecto que la sierra
ofrece vista desde lejos, el mas
espectacular cresterio de todas las
montafas de Rila. Sin pico, por-
gue no estaba en el programa,
pero ho habria habido ningun
problema para haber subido, y si
alguien va naturalmente puede
hacerle, a una de las cumbres mas
caracteristicas y visitadas de la
zona, gue tiene un nombre bien
curioso: Golyam Popova Kapa: el
Gran Gorro del Pope, 2704 m.

2. El segundo dia subimos al Pico
Maldovitsa, 2729 m., al que se
sube sin problema ninguno sal-
vando un desnivel de mil metros y
gue ha de ofrecer unas panorami-
cas magnificas, porque se ve
desde todas partes. No podemos
dar fe, porque llegamos arriba
metidos en niebla y bajo la lHuvia.
Fue el Gnico dia que el tiempo nos
traté de mala manera.

3. El tercer dia cambiamos de
aires, para irnos al sector oriental

de las Montafas de Rila, el macizo
del Musala, a ascender a la que
tal y como su nombre de evidente
arigen turco (“el mas cercano a
Dios”) indica es el techo de la
Peninsula Balcanica y la montafia
de mayor altura entre los Alpes y
el Caudcaso. El Musala (se lee con
acento en la “u”) estd justo enci-
ma de Borovets, la més importan-
te estacion invernal de Bulgaria,
lo que tiene el inconveniente de
gue la zona estd mucho maéas
degradada que la del Maldovitsa
y la ventaja de que un teleférico
permite salvar mil de los mil qui-
nientos metros de desnivel que
hay del pueblo al pico, lo que con-
vierte su ascensién en una empre-
sa muy asequible, Curiosamente,
es probable gue porgue la zonaes
menos bonita que la del otro
macizo, no sueie venir incluida la
ascension al Musala en los "trek-
kings” que se ofrecen por
Bulgaria, y nosotros tuvimos que
pedir explicitamente ir. No deja
de ser cita obligada.

4. El cuarto dia ascendimos a la
que es probablemente la zona
mas bonita de todas las montafias
de Rila, Sedemte Rilsky Ezera , los
Siete Lagos de Rila, a visitar el
circo en el que estdn esos lagos
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Kawenitsa, 2.826 m., en las montafias de Pirin... con diecisiete lagos a sus pies.

uno encima del otro y a pernoctar
en un refugio, Hizha Rilsky Ezera,
el refugio de los Lagos de Rila.
Conviene puntualizar que el refu-
gio tiene habitaciones dobles,
incluso con ducha, v que esta
mucho mejor que cualquier refu-
gio que podamos encontrar en
Espafia. Porque debe de ser el
unico de toda Bulgaria al que le
ocurra eso: los que hahiamos visto
en nuestras excursiones anterio-
res tenian un aspecto mas bien
deplorable, lo que hizo a bastan-
te gente echarse atras y decidir no
subir a pernoctar al refugio.

5. El quinto dia salimos del refu-
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gio y pasamos a la vertiente meri-
dional del macizo del Malaovitsa,
para bajar por ella al monasterio
de Rila, cruzando al final de un
largo descenso de mil gquinientos
metros de desnivel un hayedo for-
midable. Visitamos ese monaste-
rio, el mas importante de Bulgaria
{y probablemente después de los
del monte Athos de toda la cris-
tiandad ortodexa), que es muy
bonito y estd en un emplazamien-
to precioso.

En el monasterio nos estaba espe-
randc el autobds, que nos trasla-
dé a Bansko, antafio un tipico
pueblo y hoy una estacion inver-

nal en furibundo desarrollo, al pie
de las montafias de Pirin, por las
gue hicimos otras tres excursio-
nes.

1. El primer dia un telesilla nos
subié hasta el refugio Bezbog, a
mas de 2200 m., desde el que con
poco esfuerzo subimos a la maxi-
ma cota del sector coriental de las
montarias de Pirin, el pico Polejan
(2851 m.). Una vista preciosa
sobre toda la sierra, con el ya
mencicnado espinazo calizo colo-
cado en lo atto del granito en su
sector occidental.

2. El segundo dia ascendimos al
pico Todorka (2746 m.) que justo



enfrente del Vihren ofrece unas
panoramicas formidables schre
éste, haciendo una larga e intere-
sante travesia del refugio Vihren
al valle situado inmediatamente a
levante de cuyoc nombre ahora no
me acuerdo.,

3. El tercer dia por fin subimos al
Vihren, y algunos al Kutelo, el
pico contiguo por el oeste al
Vihren y apenas ocho metros més
bajo, poniendo fin a nuestras
andanzas por las montafias de
Pirin con la visita al pino mas viejo
(que se sepa) de Bulgaria, un
bicho curioso de mil trescientos
afios de edad.

En Bansko dedicamos también un
par de dias a hacer turismo, visi-
tando algunos pueblos tipicos en
ia falda de la montafa de Rila y
de los Rodopes {Dobarsko,
Kovachevitsa, Leshten ...}). Y por
Ultimo desde Bansko nos despla-
zamos a Sofia. Estuvimos un dia
de turismo por la capital, mientras
gue otro algunos nos desplaza-
mos a la segunda ciudad del pais,
Plovdiv, y otros aprovechamos
para hacer una dltima excursion
de monte ascendiendo al pico
méas alto del monte Vitosha,
Cherny Vrah, el Pico Negro, de
mas de 2300 m. de altura. El
monte Vitosha es una montafia
gue esta inmediatamente encima
de Sofia, como el Naranco sobre
Oviedo, pero ya se puede uno
imaginar por la altura que de bas-
tante mayor entidad.

Hicimos pues en total nueve
excursiones por la montafia,
excursiones de un desnivel, dura-
cion y dificultad similares a las
gue podemos hacer cualquier fin
de semana en Asturias.
Naturalmente, las hicimos los gque
guisimos. Todos los dias hubo
alguna alternativa o hien de turis-
mo o hien de un paseo de menor
duracién para aquellos que lo
prefirieron, lo que nos permitié a
todos disfrutar de nuestra estan-
cia en Bulgaria como mas nos ape-
tecio.

La pirdmide de marmol del pico Viliren, 2.194 m. sobre los bosques de Pirin.

Y no quierc terminar sin dar las
gracias a los guias y conductores
de autobus que nos acompafaron
alla en Bulgaria, que nos trataron
tan bien y con tanta amabilidad
gue por mucho que buscamos nos
fue dificil encontrar de que que-
jarnos. Si alguien quiere ir a
Bulgaria en el misme plan en el
que fuimos nosotros, aprovecho

estas lineas para recomendarle
encarecidamente que se ponga
en contacto con ellos. El nombre
de |a agencia es Trekking BG, v el
del encargado que vino con noso-
tros Martin Haralanov. En |a sede
del Vetusta os podran facilitar su
direccién de correo electrénico.
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Por Elisa Villa

Un ‘molino’, o sima abierta por el agua, E’ﬁ:_é.f helero del Jou Negru. Permite ver las
caracteristicas internas del hielo (azul ¥ campacto), su estratificacion
(en capas anuales) y su considerable espesan (Foto: V. Alonso)
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Que el clima cambia es
algo que los hombres
sabemos desde hace rela-
tivamente poco, apenas
siglo y medio, y, desde
que este hecho se ha
admitido, la ciencia se ha
esforzado en reconocer
las modificaciones que
hubo en el pasado, tanto
remoto como reciente. F/
vltimo periodo de relativo
enfriamiento, conocido
como “Pequeria Fdad del
Hielo”, termind hace unos
cien afios y sus huellas
todavia no se han borra-
do del terreno. Tanfo en
las montaias y pueblos
de nuestra cordillera
como en las cronicas his-
toricas, aun podemos
encontrar abundantes fes-
timonios de esta etapa.
espués de una época célida
que se prolongd desde el
siglo X al XIV, y que es cono-
cida como Optimo climdtico medie-
val (propicié la colonizacién de
Groenla-ndia y que el cultivo de
vifedos se  extendiese por
Inglaterra), nuestro planeta entro
en una etapa de enfriamiento
generalizado cuyo comienzo algu-
nos situan ya en el siglo Xll. Tal
enfriamiento se acentud a partir del
XVl y alcanzd su pico o punte maxi-

mo en los siglos XVIIl y XIX. En la
segunda mitad det XIX parece que



Inscripcion en un sillar de la iglesia de Camasobres (Palencia), recordando una nevada
excepcional producida en el afo 1713. (Foto: A. Diez Riol)

la situacién comenzd a revertir v,
desde entonces, la tendencia ha
sido hacia un calentamiento progre-
sivo.

Este episodio de enfriamiento,
denominado Pequefia Edad del
Hielo, probablemente estuvo causa-
do por una disminucién de la activi-
dad solar (bien documentada en los
estudjos astronémicos), a la que se
sumé el efecto pantalla producido
por las cenizas que arrojaron a la
atmosfera los numerosos volcanes
activos en aquellos afios. Tal situa-
cién origind graves trastornos en las
poblaciones de Europa, ya que
muchas areas sufrieron inviernos
muy duros vy, lo que es aun mas
grave, veranos muy cortos y frios,
provecando el fracaso repetido de
las cosechas, la escasez de alimentos
y, por tanto, hambre, desnutricion,
enfermedades y emigracién forzo-
sa. Se ha citado, incluso, el despla-
zamiento hacia el sur de algunas
especies marinas como el bacalao, lo
que dejé sin recursos a los pescado-
res escoceses y a las factorias que
habian instalado en zonas septen-
trionales, como las islas Feroe.

En los Alpes y Escandinavia, las len-
guas de hielo se extendieron de
modo considerable, cubriendo
zonas dedicadas anteriormente a
pastos. El avance de los glaciares
llegd a provocar el cierre y abando-
no de las minas de oro, propiedad
del Arzobispo de Salzburgo, que
existian en el Alto Tauern (Alpes

austriacos). Mientras, en los
Pirineos, donde se supone que los
hielos de las grandes glaciaciones ya
habian desaparecido por completo,
se formaron los glaciares de circo
cuyos restos todavia perduran.

Una crénica, debida al parroco de
Angers, poblacién situada en la
parte centro-occidental de Francia,
resulta ilustrativa: “La ofa de frio
comenzé el & de enero de 1709 y
duré hasta el dia 24. Las cosechas
almacenadas se perdieron, La mayo-
ria de las gallinas murieron de frio y
lo mismo le ocurric al ganado de los
establos. Muchos pdjaros, patos,
perdices, y otras aves aparecieron
muertas sobre la nieve helada que
cubria los caminos. £l hielo tronzd
robles, fresnos y otros drboles de los
valles. Las dos terceras partes de los
vifiedos desaparecieron. En Anjou
no se recogié ni una sola uva y yo
mismo no logré vino ni para llenar
una cdscara de nuez”,

Otros muchos inviernos han sido
citados por su especial crudeza,
como, por ejemplo, los de 1740 y
1788, a los que siguieron veranos
muy frios. La meteorologia de 1788
fue la causa de la escasez de pan del
afio siguiente (1789), detonante de
la Revolucién Francesa. (Es el
momento en el que, supuestamen-
te, Maria Antonieta pronuncio esta
famosa frase: *Si no tienen pan,
Jpor gué no comen bizcocho?”}. El
afio 1816, de nuevo con un invierno
durisimo y un verano muy frio, ha

sido llamado en algunos lugares de
Europa “ef afio sin verano”.

" Si todo esto ocurria en otros paises

europeos, ;qué estaba sucediendo
en el nuestro? O, quiza, la pregunta
mds interesante para nosotros
puede ser ésta: ;hubo algun reflejo
de la Pequefia Edad del Hielo en
nuestras montafias y hay todavia
alguna evidencia de que la
Cordillera Cantabrica y sus pueblos
se viesen afectados? La respuesta es
“s{” y éstas son algunas de las prue-
bas.

La dificil vida de los montafeses
En agosto de 1786, el médico y cléri-
go inglés Joseph Townsend, trasla-
dédndose de Madrid a Oviedo, cruza-
ba el Puerto de Somiedo. Las obser-
vaciones que realizd las recogid en
su libro “Viaje por Espafia”, en el
que habla de las gentes que encon-
tro en ese camino, de las rocas y de
los fésiles, y en el que también dice
esto: “Quedé extraordinariamente
sorprendido al ver en estas monta-
fas, el 3 de agosto, nieve gque aun
no se habja fundido...”.

Townsend cruzaba la cordillera en
plenoc siglo XV, 1a etapa que todos
los expertos estan de acuerdo en
sefiatar como la mas cruda de la
Peguefia Edad del Hielo. Tras dos
siglos de tendencia continua a un,
endurecimiento del clima, en el
XVIIl se llegd a extremos tales que la
vida en algunos pueblos, situados
en lugares elevados y con recursos
mas bien escasos, debié encontrar
graves dificultades para mantener-
se. ;Hubo algun despoblamiento
por esta causa? Probablemente. La
vastisima documentacién sobre
Ostén recogida en los libros “En
torno & Ja Pefia Santa” y “la
Garganta del Cares”, de los que es
autor Guillermo Marfana, demues-
tra que, al menos desde el siglo XVI,
existié en este lugar un pueblo habi-
tado de modo permanente, Un
documento de 1573 recoge un acto
del juez del Concejo de Cabrales,
destinado a marcar con mojones los
limites entre Cabrales y Valdeén, en
el que toma testimonio a dos testi-
gos que dicen ser vecinos de Oston.
Otro documento, éste de 1584, cita
propiedades y heredades de ciertos
vecinos de Ostén, lo que evidencia
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Ef helero del Jou Negru, un vestigio de la Pequefa Edad del Hielo. Obsérvese la marca dejada por el hielo en las rocas y la altura de Ja
morrena frontal, delimitando lo que, hace poco tiempo, todavia era un pequefio glaciar de circo. (Foto: E. Villa)

que el corigen del asentamiento
tenia que ser bastante anterior a esa
fecha. Diversos documentos mas
sefialan que Ostdn seguia habitado
durante el siglo XVII. Sin embargo, a
finales del siglo XVII, aparece ya
despoblado. Ningun documento
explica las causas de su abandono,
pero, considerando la altura que
tienen en Ostén las posibles tierras
de cultivo, no hay duda de que unas
condiciones adversas, repetidas afio
tras afio, harian gue alli fuese muy
dificil la subsistencia; por tanto, es
muy posible que la dureza extrema
del clima en la primera mitad del
siglo XVIIl provocase en Oston las
mismas consecuencias que en tantos
lugares de Europa. Otros pueblos de
los Picos de Europa se despoblaron
también por la misma época, como
sucedid con Culiembro (;fue un
pueblo o eran los invernales de
Ostén?) y con Muniama, situado
este uUltimo cerca de Arenas de
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Cabrales y del que dicen las crénicas
recopiladas por Mafana que estaba
“ahierto a todos los vientos”.

De la reduccién que la nieve causo
en los terrenos dedicados a pastos
es buena lo que dice el cura Juan
Bernardo de Mier en su descripcion
del concejo de Cabrales (1801}, en la
que sefiala que en Sotres “tienen
algun puerto, que se llama Las
Mornas, de tanta elevacion que sélo
en septiembre y con buen tiempo se
puede habitar en él, que hasta esa
fecha lo impide la nieve”. El mismo
documento afirma que en ese pue-
blo “nieva tanto que algunos invier-
nos se puede subir a los tejados por
encima de la nieve”.

Las condiciones climaticas afectaron
gravemente a la ganaderia y la agri-
cultura, registrdndose una dramati-
ca disminucién de la preduccién que
llevé a muchos pueblos a la necesi-
dad de tener que comprar grano
suplementario para combatir la

hambruna. De estos hechos vuelve a
dejar detallada constancia el libro
“La Garganta defl Cares”, en el que
leemos que Cain debioé recurrir con
frecuencia a2 la compra de trigoe o
centeno, con el consiguiente endeu-
damiento de los vecinos; vy gue,
entre 1752 y 1786, la cabafia gana-
dera de este pueblo se redujo nada
menos que en un 41%. El concejo
de Valdedn, muchoe mas rico que
Cain, tampoco se vio libre de penu-
rias, ya que, segun diversos docu-
mentos localizados por Guiller-mo
Mafiana, los valdeones se vieron
obligados a comprar trigo al menos
en los afios 1730, 1748, y 1801, sefia-
lando que, en todos los casos, tal
cosa fue necesaria “debido a lo cala-
mitoso o estéril del afio”.

Cronicas de tiempos frios

Pero, ¢cdmo serian realmente aque-
llos inviernos de la Cordillera
Cantabrica? ;Hasta qué punto la



Estratificacién en el helero del Llambrién, (Foto: V. Alonso)

nieve acumulada pudo llegar a ser
un problema en las aldeas de mon-
tafia? Un inesperado documento en
piedra suministra algo de luz en
este sentido. Hace unos dos afios,
paseando  distraidamente  por
Camasobres (pueblo palentino cer-
cano al Puerto de Piedras Luengas),
me acerqué hasta la iglesia, en
cuyoes muros exteriores llamé inme-
diatamente mi atencién un sillar en
el que se podia leer esta inscrip-
cién:"Afio 1713 a 16 de febrero
comenzé a nevar, Hizo eso hasta 29
de abril. Este dia 12 varas”. El dato,
visto con la perspectiva actual, es
asombroso:  indica que estuvo
nevando ininterrumpidamente mas
de dos meses, y que, a finales de
abril, la nieve habia alcanzado una
altura de... jdiez metros! jQué
pesadilla, qué lucha sin descanso
debieron mantener los vecinos de
aquella aldea {y de tantas otras de
la montafia cantabrica) para evitar
que sus viviendas quedasen sepulta-
das! Verdaderamente, aguél debid
ser un invierno dramatico.

La informacién anterior nos remite
de nuevo a la primera mitad del
siglo XVIII, el momento algido del
pericdo de enfriamiento que nos
ocupa. Pero las grandes nevadas {al
menecs, en comparacion con los
tiempos actuales) habian comenza-

do mucho antes. No otra explicacién
debe tener el que, ya en el afio
1674, los habitantes de Cain, reuni-
dos en concejo plblico, acordasen
multar a quien no acudiera en
ayuda de un convecino si alguna
casa fuese destruida por “algun
argayo de nieve”. Que hubiesen lle-
gado a establecer un castigo al veci-
no poco solidario, revela que tal
desgracia no debia constituir un
hecho demasiade raro. Afos mas
tarde, un documento relacionado
con Tielve afirma que “de los
Puertos de Era suelen bajar montes
de nieve en polvo gue Hlegan a las
casas y arruinan algunas con sus
habitadores”. Y otro documento de
1800 sefiala que, en Bulnes, “no hay
en flas casas ni en la iglesia sitio
seguro, porque en los inviernos pue-
den caer montes de nieve gue
arrancan los drbofes y cuanto
encuentran”. (Todos estos datos
proceden del libro “La Garganta de/
Cares”, de Guillermo Mariana).

De una regidn cercana a los Picos, la
comarca leonesa de La Reina, dispo-
nemos de un testimonio admirable
y sobrecogedor: el relato efectuado
por el clérigo liberal Juan Antonio
Posse, parroco de Llanaves de la
Reina entre 1794 y 1798, quien
cuenta en una crénica retrospectiva
multiples aspectos de la geografia,

el paisaje y la vida de aquella aldea.
Entre ellos, describe la frecuencia y
fuerza de los aludes, a los que llama
“neveros”: "En la Hoz y en el pue-
blo mismo suelen caer neveros que
sepultan a las gentes que coge y fas
casas donde bajan. A la extremidad
del valle de Naranco, hacia el lugar,
habfa un molino, al cual un nevero
gue bajo de la otra cuesta, arrancé
de sus cimientos y lo puso mas de
veinte pasos en la cuesta todo ente-
ro. Antes de mi ida habiase des-
prendido otro sobre ef lugar y arrui-
nado cinco casas, muerto algunas
personas, y a otras han sacado mori-
bundas debajo de la nieve después
de dos o mds dias de excavaciones.
El afio siguiente de mi salida,
subiendo a la Ventera dos mujeres
que traian vino para el concejo el
dia de los Reyes, las sorprendic un
nevero y sepultd para siempre a la
una, y la otra no parecié hasta el dia
o la vispera de San Juan que se halld
sentada sobre la nieve”.

Todavia a mediados del siglo XIX, fa
Pequefa Edad del Hielo seguia pro-
duciendo nevadas que hoy llamaria-
mos excepcionales, nieve que, en
buena parte, se mantenia en las
montafias durante largo tiempo.
Debié ser una gran nevada la gue,
en una fecha no determinada con
total seguridad {(Guillermo Mariana
considera probable que fuese la del
4 de febrerc de 1857) desencadend
en un mismo dia dos grandes aludes
en Carombo, aludes que se [levaron
por defante siete vidas. Tres meses
tardaron en quedar descubiertos los
cadaveres.

Datos concretos son también los
gue nos dejan el gedloge Casiano
de Prado y su acompafante el pale-
ontdlogo francés Edouard de
Verneuil cuando conquistan la Torre
de Salinas. La fecha de la ascension
es el 28 de julio de 1853, es decir, ya
en pleno verano. Sin embargo,
Prade cuenta en sus escritos que,
debido a la nieve existente, la esca-
lada les ofrecid bastantes dificulta-
des, y que, al bajar, aprovecharcn
las laderas nevadas, cuando éstas no
tenfan mucha pendiente, para
dejarse deslizar por ellas. Con tedo,
el comentaric mas sorprendente es
el de Verneuil, cuando revela que,
en tal fecha, la vega de Liordes
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La majada de Ostén, lugar donde se asentaba un pueblo abandonado en el sigio XVili, (Foto: E. Villa)

todavia se encontraba completa-
mente cubierta de nieve.

Tres afos después, el 12 de agosto
de 1856, Casiano de Prado vuelve a
los Picos y realiza la primera ascen-
sibn a la Torre del Llambridn,
subiendo por la vertiente nordeste.
Su relato no deja ninguna duda
acerca de cdmo era el Jou Tras
Llambrién en aquella época: una
pendiente de nieve helada, de prin-
cipio a fin. El gedlogo dispone “que
uno fuese defante, haciendo peales
con un martiflo, pues si alguno se
escurriese no se sabe ddénde iria a
parar. En aquel nevero seria imposi-
ble bajar como tres afios antes habia
hecho con mis compardieros de viaje,
no sdlo por la inclinacidn que ofre-
cfa, sino porgue no se alcanzaba a
ver ddnde y ¢cdmo acababa”. Y a
continuacién describe la estructura
interna del nevero, en la que advier-
te capas de distintas épocas “como
se ve en los Alpes”. ;Esta Casiano de
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Prado describiendo las caracteristi-
cas del hielo de un glaciar?

Los ultimos glaciares
Efectivamente, la observacion de
Casiano de Prado deja en el aire una
pregunta: ;habia glaciares en los
Picos a mediados del siglo XIX? No
solo Prado sugiere tal cosa: el conde
de Saint-Saud, que visitd los Picos de
Europa a finales del XiX y principios
del XX, o el gedlogo Gustavo
Schulze, que hizo lo mismo entre
1906 y 1908, hablan directamente
de pequefios glaciares. Y los sitUan
en lugares como el Jou Negru o el
mencionado Jou Tras Llambrién.
Algo mas tarde, en 1914, un estu-
dioso de la historia y la geomorfolo-
gia, el aleman Hugo Obermaier,
recorre los Picos buscando huellas
de glaciarismo antiguo, huellas que
encuentra en abundancia. Sin
embargo, rechaza la afirmacién de
Saint-Saud de que existan glaciares

modernos, ya que, en su opinién, los
neveros de los Picos solo contienen
pequefias masas de 'hielo muerto’.
(Obermaier desconocia la cita de
Schulze, puesto que los trabajos de
este Ultimo permanecieron ignora-
dos durante casi un siglo).

Y con la opinidn de Obermaier se
quedd la ciencia durante practica-
mente todo el sigle XX. Sin embar-
go, en la ultima década de este
siglo, una serie de trabajos, publica-
dos por Juan José Gonzalez Sudrez y
Victoria Alonso, vinieron a modifi-
car sustancialmente nuestra percep-
cién de la naturaleza de los heleros
de los Picos (al menos, de alguno de
ellos). Aprovechando afios muy
secos de la década de los 90, en los
que al tlegar el otofio la nieve del
invierno anterior habia desparecido
casi por completo, Gonzalez Suarez
y Alonso estudiaron varias acumula-
ciones de hielo azul gue quedaron
al descubierto al pie de algunas



paredes norte de los Picos, en los
macizos Central y Occidental. Y
encontraron que, aunque actual-
mente no se detecte en ellos ningln
desplazamiento o flujo glaciar, son
residuos de verdaderos glaciares de
circo que existieron en tiempos rela-
tivamente cercanos. Estos heleros,
como son deneminados por los
especialistas, se han detectado en
varios puntos, tales como la cara
norte de la Torre de la Palanca,
grupo Torre Blanca-Llambrién, Los
Campanarios, La Forcadona, etc. El
mejor ejemplo de todos lo propor-
ciona el helero del Jou Negru, situa-
do al pie de la cara norte del
Torrecerredo. Su origen glaciar
queda demostrado por las caracte-
risticas del hielo: notable espesor
{hasta 14 metros), existencia de
estratificacion, coloraciéon azul vy
densidad relativamente alta (por
compactacién y pérdida de aire). A
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El pasado 31 de mayo
de 2007 se celebrd en la
sede social del Grupo, la
tradicional entrega de
trofeos G. M. Vetusta,
que tienen por objeto
reconocer la participa-
cion de nuestros socios
en las excursiones colec-
tivas del afno, entregan-
dose este dia las del afio
2006.

todo ello se une el hecho de que en
su frente exista una morrena que
contiene cantos pulidos y estriados,
claro indicio de que han sufrido
transporte por el fondo del glaciar.
Hoy dia parece clare que durante la
Pequena Edad del Hielo no sélo vol-
vié a haber glaciares en los Pirineos
sino que éstos también regresaron a
los Picos de Europa. Aun tenemos la
suerte de contemplar sus restos,
pero, dada la velocidad a la que se
van reduciendo, todo indica que
esto sera por poco tiempo: la
Pequefia Edad del Hielo se aleja
rapidamente de nosotros.
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Quizé los lectores se estén pregun-
tando si el calentamiento con el que
finalizd la Pequefia Edad del Hielo,
de caracter natural, ne deba consi-
derarse, sin mas, como el responsa-
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hicimos el afio pasado y como

se hara en futuras ediciones,
para rendir un merecido homenaje en
este caso a nuestra socia Maruja
Mufioz, en reconocimiento a su asi-
dua y prolongada participacién,
desde hace muchos afios en todos los
actos organizados por el Grupo vy,
especialmente, en las excursiones
colectivas.
La homenajeada, ademés de recibir
un entranable recuerdo, fue la encar-
gada de entregar los correspondien-
tes trofeos, en sus diferentes catego-
rlas, a los nueve galardonados y los
diplomas acreditativos de haber
ascendido su primer “dosmil” con el
G.M. Vetusta a otro buen nimero de
50Cios.

gﬂi W e aprovecho este acto, como ya

ble del tan debatido cambio climati-
co de nuestros dias. Para responder
a esto, hay que remitirse a los exper-
tos en estas materias: para ellos,
fundamentados en multiples estu-
dips, no hay duda de que el calenta-

iento natural de! clima, que
cgmenzd en el siglo XIX, esta siendo
dramaticamente incrementado y
acelerado por la actividad humana,
llevandonos a unes ritmos de modi-
ficacion tan répidos como quiza
nunca los hubo en los uditimos mile-
nios de la historia de la Tierra.
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La velada, que resultdé realmente
entrafiable, se cerrd con la participa-
cion de todos, galardonados y asis-
tentes al acto, compartiendo un “pin-
cheo”.

Cabe finalmente afiadir, al hilo del
fondo de este acto y a tenor de la cre-
ciente participacién en las excursiones
colectivas, que parece que se estd
acertando en su programacion y
organizacién. Que se continde asf.
Los galardenados con los trofeos
G.M. Vetusta 2006 fueron:

CATEGORIA ORO
Bernardo de la Cuesta con 84.998
puntos e Luis Fernandez Velasco con

75.705 puntos y Pilar Cabello Valle
con 64.565 puntos.
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CATEGORIA PLATA

Alberto Espeso Forcen con 60.322
puntos * Ana Maria Artabe Cabeza
con 59.106 puntos y Eduardo
Bermejo Garcia con 51.922 puntos

CATEGORIA BRONCE

losé Luis Valcarcel Gutierrez con
49.097 puntos ¢ Manuel Marcos
Camblor con 48.110 puntos y
Almudena Herrero Diosdado con
42.427 puntos

RECIBIERON DIPLDMAS
POR §U PRIMER “BDOSRMIL”
CON EL @M. YETUSTA ER
SUS COLECUIVAS

Sofia de Uzquiano o lJesis M?
Gonzalez Llavona » Tomas Fernandez
Méndez  M? Estela Rodriguez Garcla
¢ Ovidio San Martin Gonzalez ¢ Rosa
Elisa Alvarez-Requejo Pérez * Tomas
lbafez Alvarez ¢ Daniel Muficz
Crespo ¢ Pablo Ferndndez Cafién »
Maria José Garcia Garcia * Eduardo
Bermejo Garcia ¢ José Luis Fernandez
Fernandez » Rafael Casares Alvarez
Francisco Martin Alvarez + Eva
Segovia Garcia * Victor Manuel Arias
Blanco * Monica Pérez Estévez =
Angela Abella Feito ¢ Francisco
Peldez Parra * Adela Ania Tamés »
Aurelio Martin Zapico * Ignacio
Gutierrez Pedregal y Juana Fernandez
Pola.

Un recuerdo del homenaje a Maruja Munoz. (De fzquierda a
derecha: Ana Artabe, Maruja Mufioz y Bernardo de la Cuesta.)
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