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EDITDRIAL

Tras una primera convocatoria de elecciones a Presidente del Grupo,
en la que no hubo candidatos, se consiguié convencer al presidente
saliente, Bernardo de la Cuesta, para que se presentara en segunda con-
vocatoriay liderara una nueva etapa. Asi ha sido, contando esta vez con
nuevos colaboradores que supondrdn importantes refuerzos a la hora
de gestionar el Grupo durante los praximos cuatro afios.

Aunque la coincidencia de las elecciones con la época estival afecté a la
programacion de las actividades que se suelen organizar en estos
meses, no falté el tradicional viaje de verano, que, en esta ocasién, tuvo
los Pirineos como destino. Los dieciséis dias de viaje se repartieron entre
Andorra y Cauterets, realizando tres y nueve dias de actividad en cada
uno de los dos lugares respectivamente, que unideos a los descansos para
visitas turisticas y viajes completaron el periodo. En ambos lugares se
disfrutd de un tiempo excelente y la participacién en las actividades fue
muy abundante. Fue importante que la mayoria de los excursionistas
alcanzaran un buen nimero de cumbres, pero lo fue mas aln que todos
lograsen los objetivos que se habian propuesto, como nos consta que,
efectivamente, ocurrié. Un grupo mas pequefio de participantes, pero
todavia numeroso, vencié las cumbres mas destacadas que habiamos
planeado: el Pico Comapedrosa en Andorra, y el Gran Vignemale en
Cauterets. En resumen, el viaje a Pirineos fue un éxito en todos los sen-
tidos. Sin embargo, es preciso sefialar que esta vez el nimero de viaje-
ros se redujo a poco mas de la mitad de los que en los veranos anterio-
res viajaron a Polonia y Bulgaria. ;Sera debido al exotismo de esos pai-
ses y sus montafias, o seré que los Pirineos estan demasiado vistos?

Un aspecto mas a reseflar con relacién a la actividad del verano es que
ipor fin! en estas ocasiones el equipamiento de nuestros vetustos,
incluido el de seguridad y prevencién de accidentes, fue equiparable al
gue hace afios vefamaos en otros montafieros, sobre tedo, en los france-
ses. Deberiamos continuar en esa linea. .

Otra cuestién gue conviene comentar, y que no es de importancia
menor, es la actitud que los montafieros deberiamos tomar ante la gran
cantidad de destrozos e impactos negativos que se estédn produciendo
en nuestras montafias a causa de aerogeneradores, torres de aita ten-
sién, antenas de todo tipo, pistas indiscriminadas, etc. No sélo el paisa-
je esta siendo daflado en su conjunto, sino también nuestros caminos y
sendas historicas e, incluso, aquellas que contienen restos arqueclogices
de gran valor. ; Cémo se puede tolerar el “hormigonado” y destruccion
de una via como la del Camino Real del Puerto de La Mesa, conservada
durante milenios? Somos nosotros, los montafieros, casi los Unicos que
transitamos por esos lugares y pedemos dar testimonio de tales fecho-
rias, ya que, desgraciadamente, el resto de los ciudadanos no las ve. Por
tanto, no deberiamos conformarnos con hacer algun comentaric con
los companeros de ruta, lamentando con sinceridad lo que vemos, pero
aceptando resignadamente que no tenemos capacidad para modificar
esa situacidén. Quiza si podemos hacer algo, como seria, por ejemplo,
adoptar una postura comdn de denuncia muche mas activa.
Finalmente, en esta pagina editorial no puede faltar una cordial felici-
tacién, en nombre de todo el Grupo, a los galardonados en los trofeos
del Vetusta y, especialmente, a Eduardo Fdez. Pola, que, como veterano
montafiero que es, ejercié de “entregante” de estos trofeos.
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LOS ARGAOS

ay excursiones de las que, por

diferentes motivos, guardas un
gran recuerdo y eso es lo que me pasa
a mi con la cresteria de los Argaos.
Muchas veces he admirado su esbelta
silueta; en ocasiones, cubierta por un
blance manto de nieve, en otras, ilu-
minada por el dorado sol del atarde-
cer y, las mas, en la penumbra de la
tenue luz del amanecer, pero nunca
me cansé de observarla sintiendo
cada vez renovados los amores vy
deseos de recorrerla, igual gque un
enamorado mira a su amada que,
desde la distancia, lo llamay a la que
anhela poder abrazar algn dia.
Ese ansiado dia llegé, al fin, el 6 de
octubre de 1990, un sdbado como
otro cualquiera, en el que guedé en
reunirme con dos compafieros, en
Arriondas, para realizar una excursién
y cuyo objetivo aun no habiamos fija-
do. A las 8 de la mafiana me encon-
traba ya con Luis cuando recibimos
una llamada del tercer miembro del
equipo, José Luis, que desde Oviedo
nos avisaba de que hablfa perdido el
autobds, por lo que flegaria una hora
mas tarde y nos pedia que lo espera-
semos. Dada la situacion, decidimos
buscar un recorrido lo mas préximo
posible y asi elegimos esta hermosa
cresteria.
Cerca de las 10 de la mafana, salia-
mos de Arriondas en direccion a
Covadonga. Dejamos el coche en el
aparcamiento de la fuente Berdayes
(no es Pandecarmen come dan en lla-
marlo) y como verdaderos posesos
caminamos hacia Vega Redonda,
pues el sol ya lucia alto y no podiamos
perder ni un minuto.
Antes de llegar al Collado de La
Fragua, nos encaramamos por €l pri-
mer mure que se nos puso delante ya
que no sabiamos donde arrancaba la
cresteria y esa pared nos parecié un
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Por Miguel del Monte

lugar adecuado para ascender y asi
realizar la arista en su totalidad.

Si hasta aqui hablo en pasado, en
adelante lo haré en presente revivien-
do asi la ascension.

Los primeros 8 6 10 metros son verti-
cales pero tienen abundantes presas
que nos permiten una rapida progre-
sion, luego el terreno se tumba y con-
tinuamos caminandeo hasta alcanzar
la cima del primer Argao, a donde lle-
gamos a las 13'35. Estamos en octu-
bre y los dias ya se han acortade
mucho, por lo que nos damos cuenta
gue es tarde, quizas demasiado tarde,
para adentrarnos en el recorrido de
esta larga arista pero, aunque sabe-
mos que desde aqui podemos hajar-
nos tranquilamente caminando hacia
las 8arrastrosas, ni por un instante
pasa por nuestras cabezas la idea de
abandonar.

Desde aqui comienza una frenética
carrera pues sabemos que cualguier
contratiempo o dificultad inesperada
nos puede forzar a vivaguear y no

Arista de los Argaos

tenemos ningun interés en pasar la
noche a la intemperie sin equipo de
ningun tipo y menos aun por una ton-
teria.

Por material no traemos mas que un
cordino de 7 mm de espesory 60 m de
fongitud que siempre, por precau-
cién, suelo llevar en mi mochila.
Sinceramente, es poco para afrontar
una arista de estas caracteristicas y no
recomiendo a nadie que se interne en
ella con tan misero bagaje de mate-
rial, ya que los riesgos cobjetivos son
considerables y un blogue que se des-
prenda o un simple reshalén pueden
causar un desastre.

Dejamos una tarjeta y nos dirigimos
velozmente hacia la siguiente cumbre
que alcanzamos sin dificultad. A par-
tir de aqui, el cordino se hace necesa-
ric para asegurar los pasajes mas
aéreos y expuestos, pero, para no per-
der tiempo, tratamos de avanzar, lo
mas posible, los tres juntos.

Ahora trepamos por la cara oeste del
tercer Argao donde los pasos no son
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de mucha dificultad pero si muy aére-
0s, ya que bajo nuestros pies tenemos
un vacio de cerca de 200 m. Al fin,
salimos a la cumbre y respiramos un
poce mas relajadamente. Otra tarjeta
y, nuevamente, en marcha. Yo siento
algo de debilidad pero mis comparie-
ros no me permiten parar a comer en
esta carrera contra el Sol que, poco a
poco, va descendiendo hacia el hori-
zonte. Nos surge la tentacion de bajar
por el canaldn que, por el veste, des-
ciende hacia Llampa Cimera pero
gana la idea de que saldremos arriba
antes de que se haga de noche.
Vamos subiendo y bajando, a las dis-
tintas cumbres, por donde nuestro
instinto nos indica, lo que no siempre
corresponde con la parte mas facil
pero si con la que nos parece mas
segura, ya que son frecuentes los blo-
ques sueltos e inestables que procura-
mos esquivar, aunque ello conlleve el
tener que realizar pasos mas dificiles
0 cruzar zonas mas aéreas.

La arista, en algunos tramos, es muy
aéreay fina como la hoja de un cuchi-
llo, pero la roca no estéd mal del todo,
lo que nos permite disfrutar de un
ambiente duro y algino que le da aun
mayor belleza.

Cuando el Sol comienza a ocultarse
en el horizonte, alcanzamos la Cuesta
de las Cebolledas, donde se encuen-
tran pastando numerosos rebecos,
También para nosotros es hora de
echar un bocado, asi que sacamos las
viandas que traemos y las “devora-
mos” sin decir palabra, por eso de
que “oveja que bala...”

De aqui en adelante, todo se reduce a
correr por las camperas para llegar al
coche lo antes posible y poner fin a
un hermoso dfa en la montana.

MADEJUNO-TIRO LLAGO

unca me habia fijado en el

Madejuno hasta el 27 de mayo de
2001. Fue en el transcurso de una
excursion colectiva que organizd el
Grupo Vetusta a la vecina Torre del
Hoyo Oscuro, a la cual ascendimos
por el collado que la separa del
Madejuno (Tires de Casares), al que
me quedé mirando y alguien me
comentd que para ascenderlo era
necesario realizar una sencilla trepa-
da que tenia un paso de lll+. Desde
ese dia presté mucha mas atencién a
esa parte de Los Picos que, hasta
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entonces, habia tenido un tanto
abandonada.

Hasta el verano de 2007 no me surgid
la oportunidad de recorrer toda la
arista que va desde al Madejuno al
Tiro Llago la cual realicé en compaiiia
de Fernando Calvo. A las 8 de la
marfiana del dia 28 de agosto, deja-
mos el coche en la collada de Juan
Toribio y comenzamos a caminar bajo
un fuerte viento que nos hace dudar,
pues de continuar asi no podremos
realizar el recorrido previsto. En este
verano, el tiempo ha sido muy luvio-
so e inestable, lo que ha provocado
que solo de forma esporadica haya-
mos salido a la montafia y en el dia de
hoy no es menos, con fuerte viento y
nubes que pasan por el cielo a gran
velocidad.

Cuando llegamos a la Vueltona, la
fuerza del viento ha disminuido algo
y hace que nuestras esperanzas vayan
en aumento mientras subimos por la
senda que, por el noreste, nos lleva
hacia los Tiros de Casares.

En la base de la cara noreste del
Madejuno nos encordamos para tre-
par los 100 m de desnivel que nos
separan de su cumhbre. Alcanzada
ésta, continuamos por la arista, que
en algunos puntos es muy estrecha,
hasta que llegamos a situarnos enci-
ma de una brecha que alcanzamos
por medio de un volado rapel de unos
20 m, el cual comienza muy cdmodo
bajando por una laja inclinada que
pronto se torna vertical y, de golpe,
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corta en una fina arista a partir de la
cual la pared se hace fuertemente
extraplomada, alejdndose de nues-
tros pies y dejandonos colgados de la
cuerda en el mas absoluto vacio hasta
que, por fin, posamos los pies en la
parte baja de la brecha, a la que tene-
mos que subir por unas lajas de
moderada inclinacién.

El ambiente es muy alpino y se ve
acrecentado por la absoluta soledad
en la que nos movemos, bajo un cielo
de un profundo azul que, a ratos, se
cubre con obscuras e intranquilizado-
ras nubes grises que nos hacen temer
gue caiga un chaparrén. La tempera-
tura es agradable y el viento se ha
convertido en una suave brisa que
acaricia nuestros cuerpos, llevandose
a su paso el sudor generado por el
continuo esfuerzo, lo que nos propor-
ciona una sensacién placentera.

El paso mas dificil (IV-) se encuentra
subiendo la grieta que conduce a la
parte alta de la Torre Amarilla y es
precisamente alli donde descubro, en
el fondo de la grieta, unas plantas
gue me interesa recoger; asi que grito
a Fernando para que lo sepa y esté
atento, mientras saco de mi bolsillo
un bolsa que traigo para estos casosy,
con cuidado, haciendo mil equilibrios,
recojo el material para su posterior
estudio. Fernando no se extrafa ya
que esta acostumbrade a mis para-
das, para recolectar material, en los
lugares mas variopintos y simplemen-
te me asegura con infinita paciencia:

Con la arista del Madejuno a Tiro Llago.




Rapel del Madejuno

Fernando en el sequndo rapel
del Tiro tlago

“todo sea por la Ciencia”.

Las trepadas, rdpeles y destrepes se
suceden a través de una buena roca,
lo que nos permite disfrutar de este
magnifico recorrido hasta que, por
fin, alcanzamos la cumbre principal
del Tiro Llago desde donde divisamos
a dos personas que estan en la cima
de Torre Blanca, que con cuatro gue
encontraremos bajando de Horcados
Rojos sera la gente que veremos por
la montafia en todo el dia.

Nada mejor para rematar una agra-
dable ascensién que una buena comi-
da sentados comodamente en un
paraje como@éste y, mejor aun, si ésta
es abundante y variada, como es
nuestro caso, ya gque ambos hemos
traido comida para los dos.

Cuando terminamos de comer, nos
quedamos sentados un rato charlan-
do y disfrutando del magnifico paisa-
je que nos rodea hasta que, por el
oeste, vemos aparecer unas densas
nubes que no hacen presagiar nada
bueno, asi que recogemos las cosas y
nos penemos en marcha. Al final, sélo
quedd en un aviso a modo de desper-
tador que nos hizo ponernos nueva-
mente en movimiento, dado que el
fuerte viento que aun se mantiene en
las alturas hizo que las nubes se des-
plazasen rapidamente, dando paso
nuevamente a un cielo profundamen-
te azul.

El descenso de la cumbre se realiza
por medio de dos rapeles que efec-
tuamos con rapidez, continuando
hacia el refugio de Cabafia Verdnica
por el laberinto de roca y peguefios
cortados que es Hoyos Sengros.

En el refugio, nos encontramos con
los dos montafieros gue hemos visto
en la cima de Torre Blanca con los gue
conversamas un ratito confirmando la
inmensa soledad en la gue estamos,
ya que ellos tampoco han visto a
nadie en todo el dia.

El refugio, que por desgracia ya no
tiene guarda, todavia se encuentra en
perfectas condiciones: limpio y orde-
nado, pero a ver lo gue dura este
buen estado de conservacién ahora
gue no tiene guien o regente.

Es una pena que los guardas de estos
refugios no tengan ningun apoyo de
las diferentes Administraciones, de
forma gue los ayuden a subsistir y que
les aseguren una jubilacion. Hay que
pensar y, sobre todo, valorar gue no
sélo prestan un servicio a los monta-

fleros sino que es el conjunto de la
sociedad el que se beneficia de su
continua presencia en la montana,
cuidando y conservando los refugios
y, a la vez, vigilando y ayudando a
todo el que lo necesita. Son a estas
personas a las primeras que se acude
cuando alguien ha sufrido un acci-
dente o se ha perdido, siendo una
ayuda y un apoyo inestimable para
los miembros de Proteccidn Civil y
para la Guardia Civil de Montafa.
Ellos suelen ser los primeros en dar la
voz de alerta en estos casos y son, en
general, los primeros que asisten al
accidentado. Pero no queda hai su
servicio sino gque ejercen o pueden
ejercer un servicio permanente de
vigilancia en el corazén mismo de
nuestras montafias. En la actualidad,
se les pide que vivan de lo que ganen
vendiendo "refrescos” a los excursio-
nistas que por alli pasen, pero la pro-
pia Administracién les pone pegas y
trabas, méas o menos directas, para
que puedan llevarlo a cabo.
Tengamos en cuenta que los guardas
no sélo no reciben ayudas sino que
tienen que pagar por tener el refu-
gio, cosa mas o menos discutible, y
que las cantidades estan de acuerdo
con la capacidad de cada refugic;
pero lo que estd claro es que los refu-
gios mas humildes que, hoy por hoy,
son casi todos, precisan ayuda vy
apoyo ya que se cuentan con los
dedos de una mano y nos sabran cua-
tro, los que sacan una rentabilidad
aceptable, que nunca paga la dura y
aislada vida de trabajo que conlleva.
Esta reflexidn la iba haciendo, junto
con Fernando, mientras bajabamos
por delante de Horcados Rojos en
direccidn a nuestro coche para poner
fin @ una hermosa ascension, y no
quiero gue se pierda en el aire puro
de nuestras montafas, pues creo gue
es un tema muy serio e interesante
para meditar y debatir, de manera
que se le pueda encontrar una solu-
cion satisfactoria.

EL TORCO Y LAS TRES MARIAS

Hacia tiempo que tenfa ganas de
ascender a la Torre del Torco, pero
fue pasando el tiempo y ahf se man-
tenia esa pequefia "espina” esperan-
do el dia de quitarmela.

Realmente el Torco es una torre que,
te acerques por donde te acerques,
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En 2* Maria con fa Pefia Santa al fondo.

queda lejos y quizas sea éste "estar
fuera de mano” lo que haga que sea
menos visitada de lo que su esheltez
y el gran ambiente en el que esta se
merecen. Presenta una ascensién sen-
cilla que se realiza por una canal muy
evidente, con bastante buena roca y
por donde se trepa sin dificultad,
mostrando solamente algunos pasos
aislados de llI.

La idea de realizar la ascensidn de la
Torre del Torco y la arista de las tres
Marias me “surgié un dia gue me
encontraba solo, temprano por la
mafiana, sentado en la ¢cima de la
Torre de la Canal Parda contemplan-
do el impresionante circo que forma
el Jou Santo. El Sol, todavia bajo, ilu-
minaba con sus nacientes rayos a
todo el cordal que va desde el Torco a
la Torre de Santa Maria. Ese juego de
luz y roca, donde las paredes se pre-
sentan aun mas verticales y altivas,
me fascino.

El dia 7 de septiembre de 2007, poco
antes de las 8 de la mafana, salia del
aparcamiento de la Fuente Berdayes
en direccion al Jou Santo, en compa-
fila de Fernando.

En mi interior albergo el deseo de
hacer toda la cresteria, pero
Fernando considera que para ello
deberiamos subir el dia antes a dor-
mir en el Jou Santo y dice gue tendre-
mos suficiente, para el dia, con hacer
el Torco.

Mientras nos encordamos a la entra-
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da de la canal del Torco saco unos fru-
tos secos y dejo caer nuevamente la
idea de la arista, pero Fernando hace
"oidos sordos” y en cuanto estd pre-
parado se pone en marcha y yo le
sigo, manteniendo un buen ritmo de
subida, que hacemos juntos, dete-
niéndonos solamente para recoger
algunas muestras de plantas que cre-
cen en la canal.

Cuando superamos el Ultimo resalte,
Fernando me comenta que va a dejar
colocado un maillén para rapelar
sobre él cuando bajemos y asi ganar
tiemnpo en el descenso. Mi ilusién por
hacer toda la arista decae un poco,
pero aun no pierdo la esperanza.
Cuando llegamos a la collada miro,
con renovado entusiasmo, hacia las
Marias y las contemplo detenidamen-
te, acrecentando aun mas, si cabe, mi
deseo de recorrerlas, conformando-
me, no obstante, con subir alguna de
ellas, y, mientras subo la amplia canal
gue conduce a la cima del Torco, le
doy vueltas en mi cabeza a la idea de
recorrer toda la arista.

En la cima nos detenemos para disfru-
tar del grandioso panorama gue
tenemos ante nosotros, pero no nos
entretenemos, y regresamos a la
collada donde le propongo a
Fernando gue, al menos, podiamos
subir a la primera Maria, a lo que
asiente y, sin mas, seguimos en esa
direccién alcanzando su cima en
pocos minutos. Cuando llegamos

Miguel en fa 2* Maria
con ef Torco al fondo.
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Fernando trepando en la 3° Maria

Fernando, quitandose la mochila, me
dice que le espere un momento y se
va para hacer un pequefio reconoci-
miento del terreno. Cuando regresa
dice:

- Si quieres continuamos, pero hay
gue andar deprisa.

A mi se me iluminan los ojos y simple-
mente digo:

- jVamosl.

Nos ponemos en marcha por un terre-
no bastante sencillo y descendemos




por unas llambrias que nos conducen
a la siguiente torre.

Cuando estoy a puntoe de salir a la
arista de la segunda Maria, se des-
prende, delante de mi, un blogque del
tamafio de una pantalla de ordena-
dor. La mane izquierda y el pie del
mismo ladeo los tengo bien asentados
en la pared, asi que con la mano dere-
cha trato de aguantarlo lo més que
puedoy, cuando llega a la altura de la
pierna derecha, la aprieto contra la
pared, pero la piedra golpea al muslo
y se desliza sobre él para caer final-
mente entre mis pies, logrando que
no me los alcance. Respiro tranquilo
puesto que todo se ha saldado con un
buen golpe en mi muslo derecho,
pero nada de importancia.

La arista, aunque es aérea, no presen-
ta mayores dificultades y se pasa
caminando por unas inclinadas llam-
brias que nos conducen a la cumbre.
Continuamos hasta el pequefic des-
trepe que hay que realizar para acce-
der a la tercera torre y que efectua-
mos por una llambria situada un poce
a la derecha. Desde el clavo que hay
al pie de la llambria, aseguro a
Fernando mientras asciende los 20 m
de pared que nos separan de la ¢ima
de la tercera Maria. Este tramo es el
mas dificil {IV} y delicado de todo el
recorride, dado que la roca estd muy
descompuesta, con grandes bloques
totalmente sueltos, por lo que hay
que prestar muchisima atencién e ir
mirando muy bien qué roca se toca

con la mano y doénde se ponen los
pies, pues todo esta a punto de des-
moronarse, y €s por 1o que tenemos
que dejar de lado lugares de ascen-
siébn mas sencilla pero de roca des-
compuesta y subir por donde la roca
estd mas firme, aunque sea un poco
mas dificil. Realmente, a partir de la
segunda torre, la roca comienza a
estar mas descompuesta y hay nume-
rosos bloques sueltos por lo que, en
todo este tramo, se ha de prestar
mucha atencién vy, asi todo, no es
seguro, como pude comprobar perso-
nalmente.

En la cima de la tercera Maria no
nos detenemos mas que el tiempo
justo para hacer unas fotegrafias, y
sin perdida de tiempo nos vamos en
busca de los claves para rapelar.
Tiramos la cuerda en doble y descen-
demos toda su longitud aprovechan-
do al maxime los 60m. de la misma.
Recuperada y recogida la cuerda enla
mochila, descendemos andando por
la inclinada y estrecha canal, por la
que bajamos muy juntes y con mucho
cuidado, pues la piedra estd muy suel-
ta. En la parte baja de la canal, segui-
mos cruzandeo hacia la derecha para
atravesar por encima del Jou las Pozas
hasta alcanzar la Horcada del Alba,
donde, por fin, nos sentamos a comer.
Son las 5 de la tarde y, salvo unos
pocos frutos secos que tomamos en la
base del Torce, no hemos probado
bocado en todo el dia. Comemos con
verdadero apetito, pero sin entrete-

nernos porque sabemos que aun nos
queda un buen recorrido hasta nues-
tro coche,

El trayecto que va desde la Horcada
del Alba hasta el camino bajo la
Horcada de Santa Maria transcurre
por un terreno un tanto cadtico, pero
Fernando lo saca con gran facilidad.
Cuando al fin pisamos el sendero,
nuestros pies no se creen que haya
terreno plano donde pisar. Entonces,
alargamos el paso por este buen
terrenc que nos lleva, por el Mosquil
de Cebolleda, hasta nuestro coche vy
tras 12 horas de marcha, doy por fina-
lizada la temporada de montafia por
este ano. [

En el rapel de ia 3% Maria

* ODONTOLOGIA ESTETICA
» EXTRACCIONES

¢ ENDODONCIAS

* PERIODONCIA

¢ | IMPIEZAS

* PROTESIS

* EMPASTES

ANA MARGARITA GONZALEZ GARCIA
Médico - Dentista

CLINICA DENTAL

o TRATAMIENTO PREVENTIVO EN NINOS

¢/ RAFAEL GALLEGO, 2 - 12 A

OVIEDO

CONSULTA DE 9 A 21h. PREVIA CITA LLAMANDO AL 985 277 056
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por Pedro Alvarez (Primera parte), Borja Casares (Segunda parte), Jorge Garcia Tascén (Tercera parte)

RELATO EN TRES PARTES DE UN INTERESANTE TREKKING
ALREDEDOR DE LA DESCONOCIDA CORDILLERA PERUANA DEL HUAYHUASH.

DIARIO DE UNA CAMINATA

neroc de 2006: animados por la

buena experiencia que Borja vy
Jorge habian tenido el afio anterior
en la Cordillera Blanca peruana,
Gonzalo y yo tomamos la decision de
acompafiarles en el mes julic al
Huayhuash, con la intencidén de cono-
cer esa cordillera e intentar algun
6000. Pero meses mas tarde, a medida
que se acerca la fecha, a uno le entra
el miedo: “;Dénde me he metido?
iseré capaz de tamafia empresa?”.
Sin embargo, el billete ya esté com-
prado y yo ya estoy vendido, asi que...
ipara alla nos vamos!
Sabiamos que no teniamos tiempo
que perder si queriamos hacer tedo lo
que nos habfamos planteado, de
modo que pocas horas después de
aterrizar en Lima ya estamos dentro
de un comedo autokbus nocturno que
nos llevard hasta Huaraz. Tras 300 km
de curvas, un puerto de 4000 m de
altitud, y ocho horas de traqueteo, ya
estamos en el “Chamonix peruano”,
donde nos espera nuestra agendia,
contratada a través de Internet. Unas
horas de descanso en el hotel y, sin
mas, ponemos rumbo a la avenida
Luzuriaga, sede de la oficina de la
agencia (y de todo lo demas alli}. E
duefio de la agencia nos sorprende al
proponernos acortar en un dia los
nueve convenidos para el trekking vy
nos surgen las dudas: ya nos parece
duro hacer la marcha con la nula acli-
matacién que llevamos, asi que...
jcomo para hacerlo todo mas répido!
Pero él nos explica que se podra deci-
dir sobre la marcha, en la segunda
jornada, y nos anuncia gue la salida
serd al dia siguiente, muy temprano.
No rechistamos; de perdidos al rio,
pensamos, perc en mente tenemos
estos datos: en menos de 30 horas
estaremos a 3000 metros y poniendo
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rumbo a dormir a los 4000... iQue no
nos pase nada!

A la mafiana siguiente, después de un
viaje en un cochambrose autobls
(incluidos animales vivos que viajan
en el maletero) entre Huaraz vy
Chiquian y del posterior trayecto
desde Chiquidn a Llamac en una fur-
goneta cargada hasta los topes (mas
de 20 personas), llegamos al punto de
partida de nuestro trekking. Cargadas
las mulas, y con un tiempo magnifico
que nos acompanarad el resto del
viaje, emprendemos el camino a tra-
vés de una comoda pista minera que
nos llevard hasta el primer campa-
mento. Agquellos primeros mil metros
de desnivel se ganaron facilimente v,
ademas, el valle era precioso: un
pequefio pueblo, eucaliptos, pampas.
Nada en ese paisaje nos recordaba
que nos acercabamos a los 4300
metros, pero nuestro acelerado cora-
zén si sefialaba que estabamos muy

altos, tan altos que, con aquella altu-
ra, yo alcanzaba mi maxima cota per-
sonal.

Segundo dia y primer collado.
Richard, nuestro guia, se encarga de
que superemos facilmente el Cacanan
gracias a su paso andino (sin prisa
peroc sin pausa) que tan lejos llega. Y
alli decidimos que si, que pediamos
acortar en un dia el trekking. Pero,
luego, alcanzando el collado Carhuac,
nos damos cuenta del precio a pagar:
un dolor de cabeza considerable para
unos y unas incémodas molestias
estomacales para otros.
Afortunadamente, habiamos llegado
al campamento v las vistas de la lagu-
na Carhuacocha y de los Picos
Yerupaja y el Siula Grande son el
mejor analgésico que uno haya toma-
do nunca.

La fria noche (dentro de la tienda el
agua de nuestras botellas se congela-
ba parcialmente) da paso a un ana-




Casi tocando el vacio del Siuls.

ranjado amanecer reflejado en las
verticales paredes de los colosos que
nos rodeaban: es hora de proseguir el
camino. En aquel tercer dia, con infi-
nito esfuerzo, alcanzamos un collado
particularmente elevado (4800m).
Cual no seria nuestra sorpresa cuan-
do, al llegar arriba, nos damos de bru-
ces con tres nifios de poco mas de
cinco afos que nos piden caramelos:
iyo no era capaz ni de contestarles y
ellos correteaban incansables a nues-
tro alrededor! Y es que los quechua
son durisimos y estan perfectamente
habituados a vivir a tales alturas, en
pequefias explotaciones gue recuer-
dan a las brafias somedanas.

El cuarto dia fue muy llevadero y tuvo
un extracrdinario premio, el paso por

el campamento Viconga, una enorme
pampa “equipada” con termas natu-
rales, que nuestra higiene agradecid.
Ademas, el bafio tenia publico: doce
o guince indios nos contemplaban
como quien ve la tele en su saldn.
Después del relajo, vino el partido y el
Mundial que en aguellos dias se cele-
braba en Alemania tuvo su particular
Espafia-Perd, ya que los guias nos
retaron y nosotros no rechazamos la
invitacion. Ahi es nada: jla técnica
ibérica contra el fisico andino!
Resultado final: dos a dos y un impor-
tante sofocodn.

Habiamos olvidado la posibilidad del
mal de altura, pero la mafiana
siguiente nos recordd sus peligros:
uno de los americanos que estaban

Ef espejito del cielo.

en el campamento tuvo que ser eva-
cuado en caballo y su aspecto era el
de estar muy afectado. Viene enton-
ces la pregunta de rigor: “Richard,
es0 ya no nos puede pasar, ;jverdad?”.
Su respuesta no sélo no nos tranquili-
zd sino que nos devolvié a la preocu-
pacidn. Pero habia que seguir y ese
dia nos quedaba por delante el colla-
do mas alto del trekking, la Punta
Cuyoc con sus 5000 m. Ni siquiera ahi
pisamos nieve y es que, aun siendo
julio el invierno austral, la cercania al
Ecuador hace subir mucho la cota;
pero, eso si, ya la teniamos a nuestro
alcance.

Bajamos después hacia una enorme
pampa desde la cual volvimos a subir
para alcanzar un mirador en el que yo
me quedé casi sin respiraciéon, y no
sdlo por el esfuerzo, sino también por
la vista que aparecié ante mi. Y esque
aquella imagen justificaba por si sola
el viaje: es la mejor perspectiva que se
puede tener de toda esta impresio-
nante cordillera.

El sexto dia fue el menos interesante.
Durante parte del trayecto descende-
mos por debajo de los 4000 y el paisa-
je se hace mas vulgar. Claro gue ese
descenso también nos lleva a
Huayllapa, un pueblo en el que sabe-
mos que hay un teléfono publico de
satélite que nos da la esperanza de
poder hablar con Espafa. Vana ilu-
sién, pues finalmente nuestra tarjeta
no funciond. Eso si, en la tienda-bar
de Demédstenes pudimos comer unos
huevos con patatas fritas que nos
supieron a gloria. Con el estémago
lleno dejameos la civilizacion y pone-
maos rumbo hacia nuestras tiendas.
Caminando  hacia la  laguna
Jahuacocha podemos apreciar el
Yerupaja en todo su esplendor, con
sus verticales placas heladas y sus cor-
nisas inexplicablemente suspendidas
en el vacio. Alcanzado nuestro Gltimo
campamento, disfrutamos de la belle-
za del entorno, con dos grandes lagos
situados al pie de vertiginosos glacia-
res, llenos de seracs, que descienden
del Jirishanca y del Yerupaja Chico.

El dltimo dia nos encaminamos hacia
Llamac y nos despedimos del
Huayhuash. Le habiamos dado la
vuelta completa, lo habiamos con-
templado desde todas las perspecti-
vas posibles, y en nuestra retina que-
daban grabadas para siempre las imé-
genes del que dicen es uno de fos diez
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mejores trekkings del mundo.
Acabamos vacios de fuerzas y reple-
tos de sensaciones, sensaciones de
ésas que te hacen sentir vivo y que,
por profundas, son dificiles de expli-
car.

Dias después intentamos ascender al
Tocllaraju (6032m) y éste nos rechazg,
pero ésa ya es otra historia...

GUIAS E INFRAESTRUCTURA

Los buenos servicios recibidos el afio
anterior nos llevaron a repetir con
la agencia "Enrique Tours”, a pesar
de estar escondida en un segundo
piso y no tan a la vista come otras de
la avenida Luzuriaga. Lo que mas
valoramos fue el estado del material
de montafia y el ver cdmo otros mon-
tafieros, principalmente espafioles, se
decantaban por alquilarle material
aungue no contratasen con él la orga-
nizacion de su estancia en Huaraz.
Durante el trekking del Huayhuash
tuvimos c¢omo  acompafantes a
Richard, Roosvelt {exdticos nombres
para hispanoparlantes) y Samuel.
Richard fue una peticidon nuestra
debido a la buena experiencia y con-
fianza, tanto técnica como humana,
que nos habia demostrado el afo
anterior en la Cordillera Blanca.
Nacido en una peguefia aldea a los
pies del Nevado Huascardn, se busca
la vida con el turismo de montafia.
Hombre prudente, parco en palabras
y atento en todo momento. No nos
referimos a que sea servicial (casi
todo el mundo lo es hacia el turista),
sino gue evalta tu estado fisico y
mental para llevarte a un ritmo deter-
minado, para ofrecerte mate de coca
0, como sucedia muchas veces, dete-
nerse a descansar cuando estabas a
punto de propanérselo.

Segun normativa del Parque y de los
responsables de Huaraz, Richard era
calificado como guia local, una consi-
deracién distinta de la de los oficiales
de la Casa de Guias. La diferencia es
que los locales pueden acompafarte
en un trekking pero no les esta per-
mitida guiarte a un “nevado”. En este
caso salo puedes ser acompanado por
une oficial, con el coste afadido que
eso supone, El alcanzar la titulacion
de guia oficial supone un gasto eco-
némicc enorme que muy pocos
peruanos pueden permitirse.

Richard era, por decirlo asi, lider def
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trekking, y camo apoyo en los porte-
os iba Roosvelt acompafidndenos.
Samuel, por su parte, era un arriero
local contratado para hacerse cargo
de las mulas y cargar con todo lo
necesario para los campamentos. Asi,
durante el trekking de Huayhuash,
nosotros, con machilas ligeras para
un dia, ibamos junto con Richard y
Roosvelt. Samuel solia tomar otros iti-
nerarios mas adecuados para las
mulas y estaba encargado de montar
los campamentos para pasar la noche.
Resultaba un alivio ver, después de
seis u ocho horas de camino, las tien-
das montadas y un 1é preparado.

La infraestructura del campamento
constaba de tres tiendas: dos, de tipo
iglt, de tres plazas para dormir noso-
tros (éramos cuatre en el grupo) y
una carpa-comedor en la que dormi-
an los tres locales.

Richard y Roosvelt se encargaban de
la cocina v, generalmente, cuando lle-
gabamos por la tarde, nos prepara-
ban una infusién o lo que ellos llama-
ban “mazamorra” (especie de gelati-
na diluida muy dulce) y unas palomi-
tas de maiz para recuperar sales. Mas
tarde preparaban una cena en la que
el menu bien podria ser una sopa
casera {no era de sobre) y un segundo
plato a base de espaguetis, arroz, tru-
chas (nos las vendian los pastores) o
pollo {esto dltimo los dos primeros
dias, que era lo que aguantaba el
pollo troceado sin nevera).

Existia una competicién entre ellos
para demostrar quién era el mejor
chef, sobre todo en lo que concierne
a la coccidn del arroz en altura, noso-
tros, los entusiasmados criticos culina-
rios. Resultaban agradables las con-
versaciones, teorias y criticas que
haciamos hasta entrada la noche,

compartiendo con ellos un whisky-
cola sin hielo {como es obvio).
Extrafios lugares, pero el hablar el
mismo idioma y compartir en cierto
modeo una cultura similar, te acercaba
mucho a la realidad nuestros compa-
fieros locales.

EL PAISAIJE. Y LAS SENSACIONES

COmo ya comentamos, la primera
noticia sobre la desconocida
Cordillera Huayhuash, la tuvimos a
través de nuestro guia Richard, que
un afio antes nos habia acompanado
en el trekking de la quebrada de
Santa Cruz, en la Cordillera Blanca,
con subida incluida al mitico Pisco
(5850m), un balcdén incomparable
para contemplar las cimas més altas
de PerG (Huascaran, Huanday,
Alpamayo...).

En aquel primer viaje nos abrumo la
soledad y la hostil belleza de los
valles, montafas y cielos. Recuerdo
que, por las tardes, ya en las tiendas,
charldbamos con Richard, comentan-
do emocionados las vivencias del dia,
recalcande lo increiblemente hermo-
so y espectacular de aquellos lugares.
Sin embargo, él permanecia en silen-
cio, como buen peruano, educado y
prudente, esperando el momento de
decir lo que pensaba, hasta que, al
fin, uno de los Ultimos dias, dispard la
flecha que nos condujo a escribir
estas lineas: "AlGn hay un lugar més
interesante que este... la cordillera
Huayuash”.

Localizada apenas a 100 km del
QOcéano Pacifico vy a unos 200 km al
norte de Lima, Huayhuash es quizas la
cordillera mas espléndida de todas los
Andes peruanos. Sus dimensiones no
son muy grandes, apenas 20 km de




longitud, pero de ella surgen desa-
fiantes crestas verticales hasta alturas
superiores a los 6000 metros. El
Yerupaja (6634msnm), cuye nombre
significa Blanco Amanecer, es la
segunda montafia mas alta del Peru y
el punto mas alto de la cuenca ama-
zonica.

La primera vez gue la vimos fue lle-
gando a Chiquian, después de atrave-
sar durante 3 horas una altiplanicie
situada a 4000 m. Afla a lo lejos divi-
sdbamos unas montafas nevadas, una
de ellas sobresaliente y con la cumbre
en forma trapezoidal. Hasta dos dias
después no pudimos comprobar, esta
vez ya caminando y mucho mas cerca,
su magnitud y espectacularidad. Fue
uno de los momentos mas sobrecoge-
dores del trekking, estdbamos en el
extremo nororiental de la cordillera,
junto a las cumbres méas altas: el
Jirishanca, el Yerupaja, el Siula... pare-
cia que podriamos alcanzarlas con
solo estirar el brazo, no hizo falta.
Era apenas el segundo dia, cerca del
collado Carhuacg, y se convirtid en el
primero de un sinfin de momentos
conguistados por el silencio, compar-
tidos por todos los que camindbamos
en la expedicidn. Nos sentamos a
comer algo a la vera del camino, y
simplemente miramos, silenciosamen-
te, no hacia falta hablar. Un parénte-
sis en el tiempo de nuestras vidas. La
belleza, afortunadamente, no es
objetiva. Es la falta de preparacién
interior y la permeabilidad de nues-
tros sentidos lo que define el asom-
bro que sentimos al contemplarla.
Nos pertenece, solo hay que abrir los
ojos, respirar el aire, tocar las rocas,
ahi estd, es nuestra, somos ella.

El clima de esta regidn es predomi-
nantemente frio y seco debido a la
altitud y a la influencia de los glacia-
res que aun se descuelgan de las cum-
bres, en una carrera perdida hacia
alturas a las que ya no pertenecen. En
estas latitudes (10°16°01" Sur vy
76°54°09" Oeste} cercanas al ecuador,
en los valles mas bajos el clima se pre-
senta templado, con una oscilacion
térmica menos marcada. Nosotros
tuvimos la suerte de contar con un
tiempo extraordinario, c¢con noches
muy frias y mafianas luminosas.

Sin darnos cuenta, tras cada collado,
tras cada rip que cruzamos, otro pai-
saje sorprendente se desnudaba ante
nosotros. Desde los desolados para-

El gran mirador. Balcon al surceste.

Esperando un caramelo.
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Itinerario del trekking (los nimeros indican fas distintas etapas).

mos de los primeros dias, en la ver-
tiente amazénica, hasta los profun-
dos valles fluviales que abren la tierra
como un cuchilio en la zona occiden-
tal. Inmensos e inhoéspitos parajes en
los que la presencia humana no es
mas que una anécdota insignificante.
Y es que el tiempo parece que lo
hubiera congelado todo, como si
nunca hubiese cambiado nada. Sin
embargo, las evidencias geclogicas de
que aquello se movia, y mucho, esta-
ban ahi: morrenas glaciares represan-
do lagunas de color turquesa, avalan-
chas de rocas que parecen detenidas
en un fotograma, pliegues y replie-
gues de formaciones calizas, seracs
desgajados desprendiéndose como
un trueno cada noche, cascadas,
fuentes termales, rocas suspendidas
milagrosamente.

Y qué decir del aire... Durante los dias
que acompafiamos a la montafia nos
regald un aire limpio e invisible, que
provocaba que la sensacién fisica pre-
dominante fuera su propia ausencia,
y no tanto en los pulmones, que tam-
bién, sino sobre todo en nuestros
ojos. El viento gélide lo sientes, que-
mandote en las mejillas, pero no lo
ves, La nitidez con la que percibes los
detalles mé&s lejanos, los colores
rotundos, perfilados, infinitos... Las
rocas haciendo su papel de recortar
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bruscamente el paisaje, las plantas
tapizandolo en un intento inutil de
vestir una montana atrevida y sin
pudor. Las nubes siempre Unicas sobre
un inmenso cielo afil, compactas vy
perfectamente sujetas al vacio que se
abria sobre nuestras cabezas, la nieve
precariamente agarrada a las aristas
afiladas, el hielo de los glaciares
observandonos desde las cabeceras
de los valles, el color imposible de los
lagos que recogen sus aguas... Qué
podriamos contaros que no hubiese
atravesado nuestras pupilas como un
metal afilado.

Una geologla joven y despiadada que
ha querido dejar su huella viclenta,
como un detalle imprevisto de la ira
de un artista desesperado. Huayhuash
estd constituida por formaciones de
rocas sedimentarias originadas desde
el Cretacico, principalmente calizas y
areniscas, interrumpidas groseramen-
te por intrusiones de rocas igneas,
coladas increibles de basaltos, tobas
volcénicas, pizarras y esquistos. Una
gran bacanal telUrica que mediante
complejos sistemas de fallas elevo la
zona axial de la cordillera por encima
de los limites de la razon.

El milagro geolégico se completa con
una flora anormalmente extrafa,
endémica en muchos casos y adapta-
da perfectamente a las condiciones

extremas a las que la altura y la situa-
cion geografica la someten. Citaré,
por ejemplo, las pequefias masas bos-
cosas de guenuales, que sélo crecen
entre 3800 y 4500 m, y cuya corteza
parece deshojarse como papel de
fumar, las flores de extrafios cactus en
forma de bolas de algodén, pequefios
volcanes verdes que te convierten
durante unos segundos en un deso-
rientado Gulliver.

La fauna no se .queda sin sus particu-
laridades. Aungue si gue puede
encontrarse en otros lugares de los
Andes, no se deja ver facilmente.
Destacaban las elegantes vicuias, las
aves blancas como el hielo que sobre-
volaban los lagos multicolfores, los
anfibios suicidas en charcas que todas
las noches se congelaban, etc. Y, por
supuesto, el intrigante y solitario con-
dor, visto por fin el cuarto dia, antes
de llegar al campamento Viconga.
Otro de esos momentos de silencio,
de manzana, de una puerta inconce-
bible en medio del sendero, de nifos
pastores, de perro fiel, y de atardecer
amarillo.

Al final, todo esto que os contamos
no son mMas gque-sensaciones que per-
duran, huellas impresas en nuestro
recuerdo de unos momentos irrepeti-
bles, aun nitidos en nuestra memoria,
como si hubieran sucedido ayer.
Dicen gque éste es uno de los mejores
trekkings del mundo, somos muy
dados a hacer comparaciones. Como
conclusiéon, uUnicamente puedo decir
que Huayhuash sencillamente es el
lugar mas hermoso donde he estado.
S6lo son unas montafias, solo es mi
opinion. ..

RESUMEN DEL TREKKING

Distancia total: 760 kms.

Altitud: minima, 3300 m; maxima, 5050 m.
Altitud media: 4300 m.

Desnivel diario: entre 500 y 1000 m.
Dificultad técnica; facil (senderos y pistas).
Dificultad fisica: fa producida por la altura.
Epoca recomendada: maye a septiembre |
(periodo seco).

Coste en 2006, todo incluido: 350 USD por
persona.

Participantes: Gonzalo Alonso Sudrez,
Jorge Garcia Tascon, Borja Casares Bango y
Pedro Alvarez Gonzalez.

Contratacion: Richard Lucero Mundaca
Madrguez; Tel.: 0051 439 43659034; E-mail:
rilucero3@hotmail.com.0
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n el verano del afic 1984, junto

con tres amigos, me subi en

Leén a un Land Rover y empren-
dimos un largo, muy largo viaje hacia
una montafia de la que teniamos
poca informacién, pero de la que
habiamos oido hablar en la escuela
desde que éramos muy pequefios: el
Ararat, la montafia en cuya <ima,
segun el Libro del Génesis, se posé el
Arca de Noé cargado con animales y
plantas de todas las especies, cuando
las aguas del diluvio comenzarcn a
bajar su nivel.
Las autopistas de la Costa Azul,
Venecia, la entonces compacta
Yugoslavia y Grecia fueron la antesa-
la de una, para nosotros, desconocida
Turguia. Después de Estambul pasa-
mos al continente asiatico y en
Ankara hicimos gestiones en |la
Embajada Espafiola para interesarnos
por un permiso de ascensién que
habiameos solicitade con medio afio
de antelacién. Pero la ineficaz buro-
cracia de los distintos Ministerios
Turcos gue se veian involucrados en la
citada autorizacién, y la pretension
de gue esperdramos un mes para ver
si se solucionaba el asunto, motivaron
que decidiéramos hacer caso omiso
continuando nuestro viaje por
Anatolia, siempre hacia el oriente,
hasta la localidad de Dogubayazit,
desde donde contemplamos embele-
sados la silueta del Ararat levantan-
dose desafiante con sus nieves perpe-
tuas, cuatro mil metros por encima de
nosotros para alcanzar los 5.137 m de
altitud.

Leran

Un pueblo en fas montanas del Kackar.

Una vision de sus laderas, con abun-
dantes campamentos kurdos, amena-
zadores destacamentos militares por
todos los lados, y la conciencia del
foco de conflictos gue se encuentra
en esta zona, a s6lo un paso de Iran,
hizo gue no intentaramos ascender a
esta montafia y encaminaramaos nues-
tros pasos por una tortuocsa pista
hacia el lago Van, natural embalse de
agua salina, de origen volcanico, gue
tiene nada menos que cerca de 4.000
kildbmetros cuadrados de extension, y
que alberga en una de sus orillas {a
segunda cota en altitud de Turquia, el
Suphan Dagi, de 4.058 m. Un curioso

ascenso, que tuvimos que hacer com-
pletamente de noche a causa de los
rigores del sol durante el dia, nos per-
mitié contemplar un soberbio espec-
taculo al llegar al inmenso crater de
su punto culminante iluminade por la
luz de la luna.

Unos dias después alcanzabamos la
cima de otra importante montafa, el
Erciyes Dagi, de 3.917 m, muy cerca
del increible lugar de la Capadocia
que también pudimos visitar.

Ya de regreso, hicimos un intento,
frustrado por el mal tiempo, al
Triglav, cota maxima de la actual
Eslovenia, cuya cumbre ya habiamos

Cumbre del Ararat en 2007.



alcanzado algunos de nosotros el afio
anterior. Y en un rapido paso por las
Dolomitas todavia tuvimos tiempo de
hacer una apresurada escalada a la
vertical Cima Grande del Lavaredo
por la via Dibona.

Comienzos del mes de julio de 2007.
Las cosas han cambiado mucho. Tres
meses antes de la salida hemos con-
tactado, via Internet, con una agencia
turca para que nos solicite el permiso
de ascension al Ararat, asi como la
necesaria infraestructura para pasar
dos semanas por las montafias de
Turquia.

El viaje ahora es mas rapido, cdmodo
y sencillo. Avion a Estambul. Paseo
despreocupado por sitios que ya
conocemos. Nuevo vuelo a Erzurum, y
alli nos espera un representante de la
agencia para trasladarnos en una fur-
goneta a unas montafias desconoci-
das para nosotros y para mucha
gente: las montanas del Kackar, cuya
cota mas elevada llega a los 3.937 m.
El macizo del Kackar es un conjunto
de montafias ubicada en la antigua
zoha del Ponto, formande una impor-
tante barrera natural al sur del mar
Negro, y agui, durante unos dias, nos
sentimos transportados a lo que
debié de ser el Tirel hace més de un
siglo, cuando sélo iban por alli algu-
nos turistas ricos y en la montafa sélo
se encontraban los pastores, el gana-
do, y también algun que otro alpinis-
ta. Cuatro dias nos permitieron reco-
rrer prados alpinos en los que la vege-
tacién estaba en plena efervescencia,
donde los rios y riachuelos lo mante-
nian todo verde, llegando a algunas
aldeas, deshabitadas durante el
invierno, pero que al comenzar el
verano recobran la vida al volver los
pastores que huyen a las zonas bajas
al llegar la crudeza del invierno.
Caminamos por los neveros, trepamaos
por la oscura roca y comimos el boca-
dillo al lado de unas lagunas de ori-
gen glaciar situadas por encima de los
3.500 m de altitud.

Después de esta relajante experien-
cia, que también sirvid para ponernos
a punto, un largo viaje en furgoneta
nos llevd a Dogubayacit, teniendo
como privilegiado telén de fondo al
Ararat, el cual, jugueteando con las
nubes, se nos escondia entre ellas
impidiendc ver de una sola vez la
ladera que baja hacia el valle, aunque
nos permitia dar fe de que tenia

Subiendo al Ararat,

menos nieve que cuando contempla-
mos su figura 23 afios atras. Y eso que
entonces la temporada del verano
estaba mas avanzada.

Los tramites ahora son sencillos: sin
bajarnos de la furgoneta nuestro
acompafante de la agencia entra con
los pasaportes en un destacamento
de la policia, y en cinco minutos esta
todo solucionado.

Nos adentramos por una pista que
comienza a subir por una intermina-
ble ladera hasta que en una revuelta
del camino un desprendimiento de
consideracidén impide continuar. Hay
que descender y cargar nuestro equi-
paje en la reata de mulas que ya estan
aguardandonos. Llueve ligeramente y

no podemos ver la montafa, por lo
que caminamos detras de un guia
gue, ademas de sefalarnos la direc-
cidn a seguir, nos protege con un apa-
rato electronico de los perros que
abundan en los campamentos néma-
das de kurdos que van apareciendo
de pronto entre fa niebla. Los kurdos
ocupan estos inhospitos lugares hasta
la llegada del invierno y aqui sus
ganados arafian a las agrestes laderas
la escasa vegetacidon que les permite
subsistir. Nosotros nos fijamaos en los
que tienen entre 30 y 40 afios, pues
algunos de ellos seguro que formaron
parte de una cuadrilla de guajes que
nos lapidé en nuestra anterior visita a
estos parajes.
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Llegamos a una explanada, ligera-
mente en cuesta, que se encuentra
sembrada de oscuros bloques de pie-
dra que nos sirven de muestra de lo
que ocurrié aqui en un lejano pasado,
Aunqgue la niebla lo oculta tode,
podemos vislumbrar, cuando estamos
encima, una gran cantidad de tiendas
de campafia que albergan a monta-
fieros de varios paises que van a
intentar, como nesotros, ascender en
los proximos dias a la montafia bibli-
ca.

Estamos a 3.200 m y aqui se instala el
Campamento |. La idea de ascender al
dia siguiente hasta el Campamento I
la desechamos pues hace muy mal
tiempo, por lo que el segundo dia,
bastante preocupados por las condi-
ciones meteorolégicas, damos unas
vueltas entre las tiendas y los bloques
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En fa cima.

por el humedo campamento.

En la jornada siguiente nos ponemos
en marcha hacia arriba con una
mochila ligera, pues las mulas nos
subiran lo necesario para instalar con
cierta confortabilidad el Campa-
mento Il a 4.200 m, desde donde
haremos un Unico intento a la ¢ima.
En el transcurse de la subida, por una
senda trazada en la loma entre dos
valles, nos encontramos con los que
hoy han intentado llegar a la cumbre.
Bajan desilusionados pues las condi-
ciones climaticas no se lo han permiti-
do y tienen que decir adiés a la mon-
tafa.

Poco después del mediodia pasamos
de los 4.000 my acabamos llegando al
emplazamiento de este segundo
Campamento, teniendoe que montar
separadas nuestras pequefias tiendas

en las exiguas plataformas que estan
protegidas por unos muretes de pie-
dras, sefial inequivoca de que es nor-
mal que este lugar se encuentre azo-
tado por el fuerte viento, cosa que
hemos tenido ocasién de comprobar
durante todo el ascenso. Para que
nada falte en acrecentar nuestro
desanimo, comienza a nevar.

Nos refugiamos en una tienda grande
que hace de comedor y que ha mon-
tado el grupo que nos acompanfa.
Pero, al final de la tarde, el fuerte
viento arrastra las nubes y nos con-
vertimos en espectadores privilegia-
dos de una hermosa visién: hacia
abajo las oscuras nubes juguetean
con algun claro que permite ver la
inmensa planicie sobre la que se
asienta Dogubayacit, v, hacia arriba,
los Ultimos rayos del sol, que comien-




za a decirnos adios, doran las nieves
de la ultima parte del ascenso al
Ararat.

La fria noche nos hace tener esperan-
zas fundadas para el dia siguiente.
Todavia de noche, enfundados en
nuestras mejores prendas de abrigo,
salimos por un terreno en principio
mixto de nieve y roca, en el que la
segunda va haciéndose poco a poco
méas escasa hasta desaparecer por
completo. Pronto hay que ponerse los
crampones, aungue la huella de los
gue nos preceden {(hemos salido los
ultimos), v la moderada pendiente,
han permitido subir un rato sin ellos.
Nos apoyamos en nuestros bastones y
el piolet no es necesario para seguir
progresando.

Al hacerse de dia apagamos las linter-
nas frontales y podemos ver, muchos
metros mas abajo, la inmensa meseta
sobre la que el Ararat se asienta v,

Descendiendo de Ia cumbre

hacia arriba, las pendientes de nieve
que llevan al punto mas elevado. Ya
no nos van a detener.

Ademds de ir adelantando a los que
han salido antes que nosotros, nos
cruzamos con gente que se ha dado la
vuelta a causa de una insuficiente
aclimatacion o del frio causado por
las bajas temperaturas y el fuerte
viento, un viento que va en aumento,
aungue, eso si, deja la parte superior
de la montafia completamente limpia
de nubes.

Por fin llegamos al punto culminante
envueltos en un vendaval que hace
que cueste mucho trabajo oirnos. A
estas alturas de nuestra trayectoria
alpinista pudiera pensarse que la
cima no nos impresionaria, pero no es
asi: el pensar en esta montafia y la
incertidumbre de si conseguirfamos
alcanzar la cumbre, hace que el
momento sea emocionante, aungue

no podemos entretenernos demasia-
do a causa del fuerte viento.

Tras un intrascendente descenso
{largo, muy largo, pues bajamos al
Campamento Il, al |, y llegamos hasta
la pista), somos recogidos por la fur-
goneta que nos trasladard a
Dogubayacit. Para nosotros, ha side
un dia memorable.

La actividad que hemos hecho este
afio no ha sido pretenciosa ni dificil, y
es apta y recomendable para cual-
quier montanero medio que, si estd
medianamente entrenado, podra dis-
frutar de ella al maximo.

Las montafias que vamos conociendo
y ascendiendo van llenando huecos
en nuestra cabeza, pero, inexplicable-
mente, surgen otros y nuevas ideas y
nuevas montafias van apareciendo
como por arte de magia en nuestro
complicado y particular herizonte,
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ste vera@) Pas dos anos viajando a las montafas de pmses
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: Nos' planteamos dividir el viaje de guince dias en dos partes
. unos dias en Andorra, aprovechando una buena oferta de
Hoteles Himalaia, que ademas incluia, entre otras buenas
cosas, programa de excursiones con guia, y, el resto de los dias,

B en Cauterets, que para quién no lo conozea se encuentra aden-
trado en el Pirineo francés a unos 50 kms al sur de Lourdes.
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En Andorra, por limitaciones de
reserva, sélo nos fue posible reali-
zar en los cuatro dias de alojamiento
tres excusiones, que cronoldgicamen-
te fueron: el dia 29 de junio al pico de
la Pala Serrera (2912m), el dia 30
ascendimos al pico Estanyo {2913m} vy,
finalmente, el dia 1 de julio al techo
de Andorra, el Pico Comapedrosa
(2942m).

En general tuvimos la suerte de dis-
frutar de buen tiempo, especialmente
el dia del pico Comapedrosa, lo que
facilitd una, mas que buena, partici-
pacién de los componentes del Grupo
ya que se pudieron combinar alterna-
tivas adecuadas a cada nivel.

Todos quedamos muy satisfechos de
la estancia en Andorra, tanto por las
montafias y paisajes disfrutados como
del alojamiento en el Hotel Himalaia
de Soldeu, en el que tuvimos la oca-
sién de presenciar, junto con un
grupo de alemanes, la final de la
Copa de Europa Espafa-Alemania,
que en esta ocasidn vencid Espafia
justamente, como reconocieron
deportivamente nuestros “rivales”
presentes. Una buena velada.

El dia 2 de julio abandonamos
Andorra para trasladarnos a
Cauterets y alli esperar tener buen
tiempo para intentar llevar a cabo el
intenso programa que hablamos pre-
parado, que incluia actividad para los
distintos niveles de los componentes
del Grupo.

Nos alojamos espléndidamente en el
Hotel Aladin, en gque, ademas de dis-
poner de unos magnificos buffets,
tanto para desayunar como para
cenar, podiamos disfrutar de sus estu-
pendas instalaciones de SPA, que
muchos fuimos disfrutando posterior-
mente para relajar los musculos tras
volver de las excursiones.
Comenzamos el primer dia de activi-
dad con una niehla, que a partir de
1500 m era ya incémoda, pero dio pie
a que todos pudiésemos realizar una
excursion que servia para "romper
fuego” en la nueva plaza. Nos confor-
mamos con ascender al mirador
dencominado “Turén” desde el que, al
menos, pudimos disfrutar de una
buena vista de Cauterets aungue no
de sus montafias circundantes, de las
que algunas serian nuestro objetivo
en préximas excursiones. Intentamos
ascender a la Pefia Blanca, pero la nie-
bla y la pérdida del camino por la

Los componentes del programa de verano del Grupo.

maleza nos recomendd abandonar el
ohjetivo y regresar por un itinerario
diferente al de ascenso que nos resul-
té bonito y nos permiti¢ completar al
final casi 1000 m de desnivel acumu-
lado en 7 horas de actividad.

Todo cambid, meteorolégicamente
hablando, ya que a partir de ese dia
todos fueron excelentes y nos permi-
tieron, jornada a jornada, ir progra-
mando la excursion més adecuada de
entre las previstas y, Unicamente, con
fecha fija la de pernocta en el refugio
de Baysellance para el grupo que
ascenderia al Grand Vignemale.

En consecuencia y tras la excursion
anteriormente mencionada realiza-
mos las siguientes actividades:

El dia 4 ascendimos casi todo el grupo
al pico Cabaliros (2334 m), que inicia-
mos y finalizamos desde el mismo
Cauterets, con un desnivel acumulado
de casi 1500 metros. Las vistas desde
este extraordinario mirador, con la
visibilidad tan estupenda que tenia-
mes, nos permitio contemplar casi
todos los préximos objetivos que nos
prepeniamos, incluyendo la “excur-
sidn estrella” que era el Vignemale,
posiblemente la montafia mas alpina
de los Pirineos.

Al dia siguiente, sdbado 6, decidimos
ir al pico Pimené (2801m.), en el gue
se realizaron tres niveles de excur-
sion. Unos, ascendieron a cumbre,
otros, desde el refugio de
Espuguettes (2024m.} realizaron una
interesante travesia al circo de
Gavarnie, con su espectaculo de cas-
cadas producidas por el deshielo, v,
finalmente, un pequefio tercer grupo,
prefirid visitar el circo mencionado
accediendo por la ruta turistica.

El domingo, que a la vista de que la
metéo local no nos pronosticaba
huen tiempo, como asi resulté ya que
amanecié nublado, decidimos descan-
sar y dedicarlo al turismo en Pau {a
poco més de una hora de viaje},
donde tuvimos la oportunidad de visi-
tar el casco antiguo de la ciudad y su
interesante castillo, donde nacié el

rey Enrigque IV, con la suerte de que
ese dia la visita era gratuita y guiada.
A pesar de estar nublado resultd un
buen dia de turismo y descanso.

Para el lunes dia 7 se programé reali-
zar un circuito, que partiendo desde
Pont d'Espagne, nos permitiese |legar,
pasando junto a los lagos de
Embarrats, hasta el Lago y Coll de
Pourtet (2432m), que estaba precioso
aun helado. Tras acomodarnos para
comer y realizar un sin fin de fotos, el
descenso lo realizamos hacia el refu-
gio de Wallon, para continuar por el
valle de Marcadau hasta el mismo
lugar del inicio de la excursion. El des-
nivel acumulado fue de poco mas de
1100 metros y la distancia recorrida
de casi 21 kms empleando el ello un
total de 9 horas. En esta ocasién el
grueso del grupo participé de ella y
Unicamente se quedaron para disfru-
tar del spa del hotel, conocer la villay
realizar alguna compra, tres o cuatro
personas. El dia, aungue se inicié con
algo de niebla, resulté espectacular,
soleado y bonito de paisaje.

Los dias 8 y 9 fueron los previstos para
gue una parte de los componentes
del grupo ascendieran al Vignemale.
Dichas jornadas se desarrollaron de la
siguiente forma:

El martes dia 8, amanece despejado y
prometedor, como asi resultd final-
mente en dia fantastico para la mon-
tafia. El autobus nos acerca a todos
hasta Pont d'Espagne (1496m.) punto
de partida de las excursiones que
cada parte del grupo realizarian en
esa jornada.

Pont d'Espagne, es un espectaculo de
agua y sonido, ya que alli concurren
dos grandes torrentes, el Gaube y el
Marcadau, gue provienen de los
valles con los mismos nombres. Son
unos torrentes espectaculares, sobre
todo en estas fechas en que el des-
hielo estd en pleno apogeo v que por
los desniveles por los que discurren
forman unas blancas y espumosas cas-
cadas. Este espectaculo, unido al
conocido paisaje pirenaico en el que
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Uno de los torrentes que nos encontramos en el camino.

se combinan bosques de abetos y ver-
des praderas, forma un conjunto que
cautiva a todos los amantes de la
montafia y la naturaleza.

Desde este singular y hermaso punto
de partida nos disponemos, todos
conjuntamente siendo ya las 10:00 de
la mafiana, a iniciar las respectivas
andaduras con un objetivo interme-
dio y comun hasta el refugio de
Oulettes, desde donde se dispone de
una extraordinaria vista de la cara
norte del Vignemale, su glaciar sus-
pendido vy su conocido corredor de
ascenso en hielo.

Unos, los mas cargados de material
para pernoctar, etc, tomamos un
corto telesilla que nos permite salvar
un cierto desnivel evitando el recorri-
do por una pista poco interesante,
situandonos en pleno Valle de Gaube
(1678m.) a las 10,30 horas, otros con
menos peso prefieren subir por la
pista. Alli nos reunimos y continua-
mos todos con nuestra marcha por
una rustica y amplia pista, que en
media hora mas nos sitla en el Lago
de Gaube (1725m.), otro lugar idilico
con un agua azul turgquesa y divisan-
dose ya al fondo del valle la mole de
la cara norte del Vignemale.

Después de una breve parada para
tomar unas fotos que la panoramica
pedia, reanudamos la marcha por la
senda, que forma parte del GR-10, y
que, tras bordear el lago por su dere-
cha (Oeste), va ascendiendo lenta-
mente siguiendo el cauce del torrente
Des Ouletts de Gaube y escoltado por
las crestas de Counilleres y Destibe
Aute que rozan los 3000 m. El ascen-
so es lento pero no debido a la pen-
diente, sino a las sucesivas paradas
para contemplar y fotografiar los
bellos paisajes, dominados por las cas-
cadas de Esplumouse y Darre
Esplumouse.
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Sobre las 13,40, después de casi tres
horas de caminata, vamos llegando
todos al refugio "Des Oulettes” (2141
m.) situado en un lugar estratégico,
pudiendo contemplarse desde su
terraza el impresionante circo de
Vignemale, presidido por las torres
del Petit  Vignemale, Punta
Chausenque, Piton Carré y la gran
cumbre del Pique Longue. En este
lugar, ademas de recrearnos con la
vista y aprovechar la parada para
recuperar hidratos con un pequefio
refrigerio, dividimos el grupo. Unos,
regresaran a Cauterets por el mismo
itinerario y, otros, concretamente 11,
continuaremos ruta hasta el refugic
de Baysellance para pernoctar.

Para ir hacia al refugio iniciamos un
ascenso por un terreno pedregoso y
en constantes zig-zag. Tras superar
unos 300 m y llegar a la cota de 2400
m. la senda se divide en dos ramales.
El que sale a la izquierda se dirige
hacia el Coll de Arraille, pasando por
los lagos del mismo nombre, y poste-
riormente baja al Lago de Estom, en
el Valle de Lutour, Nosotros continua-
remos por el de la derecha, ya bas-
tante cubierto de nieve, gue nos con-
duce por la ladera oriental que con-
forma el circo de Vignemale a La
Hourquette d'Ossoue, pero antes de
llegar a ella, aprovechando una
pequena pradera libre de nieve, para-
mos a comer algo, ya que el cuerpo ya
nos lo pedia. Reanudamos la marcha
contemplando permanentemente la
cara norte del Vignemale, con su
impresionante pared de 200 m. de
altura y el celebre Couloir de Gaube,
situado entre el Pique Longue y e
Pitén Carré, paraiso de los escalado-
res en hielo, hasta alcanzar, sobre las
16:00, la citada horgueta, situada a
2734 m.. Aprovechamos este punto
para contemplar a nuestros pies el

valle desde el que ascendimos, “a tiro
de piedra” el Petit Vignemale (3032
m.), que descartamos ascender en
este momento, y al Este ya divisaba-
mos el refugic, nuestro destino de
hoy.

Tras un merecido descanso iniciamos
el descenso por un largo nevero, en
buenas condiciones para caminar,
hasta el Refugio de Baysellance, situa-
do a 2651 m. al que arribamos sobre
las 16:15. Habfamos empleado, inclu-
yendo todas las paradas, casi seis
horas desde Pont d'Espagne.

El refugio de Baysellance, que fue
remodelado en el 2003 y dispone de
60 plazas distribuidas en seis habita-
ciones y un comedor con capacidad
adecuada, estaba lleno hasta la ban-
dera perc sin embargo bastante bien
atendido.

Realizados los tramites pertinentes,
de confirmacion de la reserva vy aloja-
miento, nos asignaron las correspon-
dientes literas, todas ellas situadas en
la misma habitacidn, procedimos a
asearnos un poco, cambiarnos la
ropa, organizar el material en el
guarda-mochilas, etc. vy, tras una
pequefia espera, compartida con
unos compatriotas de Gijéon que tam-
bién estaban alcjados en el refugic, vy
aprovechada también, para fotogra-
fiar un estupendo atardecer en Los
Pirineos, llegd la esperada cena.
Elegimos para cenar el primer turno,
ya gue una vez ocultado el sol, en el
exterior, el frio era intenso. El mend
consistié, en un primer plato de sopa
con hierbas que entré estupenda-
mente, aungue las cocinadas hierbas
no fuimos capaces de identificarlas, le
siguié, como segundo plato, lo que
parecia un trigo germinado adereza-
do con pasas vy, de tercero, un plato
compuesto de una carne de hebra en
forma de guiso mas bien oscura y de
la que tampoco supimos determinar
su origen. Todo ello lo regamos <on
una buena racién de vino gque nos
calentd v nos facilité un reparador
suefio ah! v de postre un Mouse de
chocolate con una galleta. Tras la des-
crita cena celebramos una pequefia
reunién para decidir el plan de actua-
cién del dia siguiente, v a continua-
cion ir a dormir ya que pretendiamos
madrugar.

Ya miércoles 9 a las cinco de la mafia-
na se tocd diana. El madrugar y coger
el primer turno de desayunos nos lo



habian aconsejado los responsables
del refugio por la conveniencia de ini-
ciar la ascensidn lo mas temprano
posible, con el fin de que la nieve que
cubria el glaciar estuviera dura, facili-
tandonos la progresion y reduciendo
el riesgo de ruptura de los puentes de
nieve que cubrian las grietas del gla-
ciar. El madrugador desayuno consis-
tid en café, galletas y tostadas, del
que todos comimos abundantemen-
te, ya que teniamos por delante otra
buena jornada de montafia.

Eran las 6:15 y bajo la incipiente luz
del amanecer se apreciaban unas
nubes densas cubriendo el pico, lo
que nos hizo pensar que no ibamos a
tener suerte. Pero, a pesar de ello, ini-
ciamos la ascension hacia el Pic Long
del Vignemale, accedemos para ello
al Glaciar de Ossoue, situado en la
cara sur de Vignemale, siendo para
ello necesario descender antes desde
el refugio unos 100 m., hasta la cota
2550 m., para pasar al otro lado del
creston que baja desde el Petit
Vignemale y naos separa del glaciar.
Después de caminar por una zona
rocosa sin ninguna dificultad destaca-
ble llegamaos al comienzo propiamen-
te dicho del glaciar. Empezaba a des-
puntar el sol en el horizonte y com-
probabamos jubilosos como se iban
disipando las amenazadoras nubes,
convirtiéndose en unas efimeras nie-
blas que darian paso a un dia de sol
radiante.

La nieve que cubria el glaciar en su
inicio estaba estupenda para caminar,
incluso sin crampanes, pero conside-
ramos que lo prudente era ponerlos
ya desde el principio. La ascensién del
glaciar, que realizamos por su mismo
centro dado fa cantidad y textura de
la nieve, resultd prolongada. Segun
progresabamos, siempre agrupados
en fila india y sin incidencia alguna,
ibamos dejando, por la derecha, el
Petit Vignemale y el Pitén Carré v,
por a la izquierda, El Monferrat,
Central y Cerbillona, todos ellos con
alturas superiores a los 3000 metros,
En esta ocasién la nieve existente nos
llevaba hasta una pequefia lengua
que se adentraba, al inicio del cono
de la propia cumbre aungque un poco
escorada por la izquierda de ella.
Buscamos un lugar adecuado y deja-
mos los crampones y piolets para,
seguidamente, comenzar a trepar por
una ladera pedregosa, bastante des-

compuesta y muy pendiente, con cier-
ta peligrosidad por la cantidad de
piedras sueltas, pero como éramos
practicamente los Unicos en la ladera,
ya gque un grupo de cuatro que nos
precedia estaba casi en la cumbre,
procuramos subir lo mas juntos posi-
ble para evitar el peligro de soltarnos
piedras. En poco tiempo alcanzamos
la cresta oeste del pico que en unos
minutos nos lleva a la cumbre, a la
que llegamos a las 10:06 tras unas tres
horas y cincuenta minutos de ascenso.
Después de tomar un poco de aire y a
la vez que “picdbamos” algo aprove-
chamos el espléndido dia y la buena
visibilidad para dedicamos a disfrutar
del pancrama, identificar multiples
cumbre como Los Picos del Infierno,
Balaitus, Gran Facha, Taillon, La
Munia, El Monte Perdido, etc. etc. por
citar algunos de los que se nos mos-
traban en el horizonte. Durante la
media hora que estuvimos en cumbre
las maquinas de fotos echaban humo
de tanto como queriamos fotografiar
y, de entre ellas, no pudo faltar la de
rigor de cumbre con todo el grupo e
incluso con la Bandera de Asturiasy la
alegria por haber conquistado esta
cumbre, propicio unos momentos
inolvidables.

tniciamos el descenso por el mismo iti-
nerario y con mucho cuidado al bajar
la ladera pedregosa para no soltar

piedras. Y, seguidamente, tras volver
a pertrecharnos de crampones, etc,
disfrutar el descenso del glaciar, pues
la nieve habia ablandado algo masy
estaba perfecta para el descenso. A
las 12:25 h. llegamos a la base del gla-
ciar, donde nos despojamos de los
crampones y a las 12:57 h. estdbamos
de nuevo en el Refugio de
Baysellance. Aprovechamos este lugar
para realizar un merecido descanso v,
como habiamos desayunado muy
temprano y ya era una hora acepta-
ble, dar cuenta de las viandas que aun
quedaban en nuestras mochilas.
Reiniciamos el recorrido de regreso
hacia Pont de Espagne por el mismo
itinerario que utilizamos en la subida
y a las 18:35 llegdbamos al aparca-
miento donde nos esperaba el auto-
bus, para reintegrarnos, en menos de
media hora, al hotel en Cauterets.
Durante el descenso contactamos por
la emisora con los otros componentes
del grupo que ese dia, en que noso-
tros estdbamos por la cumbre del
Vignemale, organizaron una excur-
sion por el Valle de Lutour hasta el
precioso Lago de Estom.
Intercambiamos breves noticias al res-
pecto, nos congratulamos mutua-
mente de lo realizado por unos y
otros y nos emplazamos a continuar
con los relatos de regreso en el hotel.
Ya de vuelta en el hotel los comenta-

Lago de Gaube un fugar idifico.
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Foto del grupo que alcanzo la cumbre del Pic Long del Vignemale.

rios proliferaban, unos, preguntando
y, otros, contando su experiencia. Lo
cierto es que, ambas jornadas, los dias
8 y 9 resultaron muy interesantes
para todos, especialmente propicia-
das por el buen tiempo del que dis-
pusimos vy, antes de finalizar el dia,
como en jornadas anteriores, planifi-
<amos |a actividad para el dia siguien-
te, que iremos a la zona del Circo de
Troumouse.

Ya dia 10, el grupo al completo, nos
subimos al autobus dispuestos a ir
recarrer el Circo de Troumouse, dis-
frutar de las vistas del propio circo y
de las caras sur de las montafas que
lo forman, incluyendo las de La
Munia y del Pic de Troumouse, ambos
por encima de los 3000 m. Una vez
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recorride el circo descendimos hacia
la Chapelle d' Héas, segin preferen-
cias, unos en bus y, otros, por la Gave
des Touyeéres que finalmente se con-
vierte el la Gave de Héas.

Para el viernes dia 11, ya aproximan-
dose el final de las vacaciones, pro-
gramameos varias opciones que se
cancretaron en: Un grupo, ir al pico
Taillén (3144m), otro, descender
desde el Puerte de Bujaruelo a
Gavarnie por el Valle de Pouey de
Aspé v, algunos otros se quedarcon en
Cauterets. El ascenso se realizo por el
refugio de Sarradets y la Brecha de
Rolando, con un desnivel de ascenso
de casi 1100 m. y abundante cantidad
de nieve.

La prevision metereologica para el

sabado dia 12 nos pronosticaba, llu-
vias abundantes, por lo que se decidio
realizar otra jornada de turismo por
otra parte bien merecida después de
once dias de actividad montafiera el
destino esta vez fue Lourdes. Como
siempre Lourdes, estaba hasta los
topes de peregrinos. Divididos en
grupos se realizaron las visitas de
rigor, Basilica, Gruta y paseo por la
zona antigua y por la tarde después
de comer vuelta al hotel gue habia
que preparar el equipaje para mafa-
na.

El dominge dia 13, viaje de regreso a
Qviedo con lo que dimos por finaliza-
das nuestras vacaciones montafieras
del verano 2008 con el Grupo.



ENTREGA DE TD%Q 2007

Y HOMENAJE A EDUAR

| pasado 24 de abril de 2008 en

la sede social del Grupo se cele-
bré la tradicional entrega de los
trofeos que reconocen la participa-
ci6én de nuestros socios en las excur-
siones colectivas, en esta ocasion
del afio 2007,
Ya en el nUmero anterior aparecid
la relacion de los premiados en sus
diferentes categorias perc no fue
posible recoger en él los avatares
del entranable acto celebrado al
objeto. Por ello queremos, en este
numero, recordar, no solo a los
galardonados sino también a nues-
tro socio Eduardo Fdez. Pola-
Conde, veterano participante
durante muchos anos en excursio-
nes colectivas, gue recibid un mere-

cido homenaje y celebrd de “entre-
gante” de trofeos. Foto de los galardenados con Eduardo Fernandez Pola.
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7 59 NO TE QUEDES SIN TU PARTICIPACION

Este afio el grupo tiene participaciones del

“LoTERIANACIONAL ? o m
numére 75.059 para el sorteo del 22 de diciembre.
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NECROLOGICA

Antonio Jamart Garcia, socio def Vetusta desde hace muchos afios y por lo tanto persona muy

guerida entre las generaciones mas antiguas de nuestro Grupo, fallecié en Oviedo el pasado
16 de Agosto. Su grata presencia en nuestros locales era una muestra de su categoria personal
y que en estos momentos echamos de menos. Por eso desde aqui expresamos nuestro pesar,
en primer lugar y entrafiablemente, a Rosa y en sequndo lugar a toda su familia.

s—
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Nueva Junta Directiva

Una vez celebrada, en sequnda convocatoria, la eleccidén de Presidente de nuestro Grupo
en gue Unicamente se presentd D. Bernardo de la Cuesta, avalado por un centenar de
50¢io0s, constituyd una nueva Junta Directiva que estd compuesta por la siguientes personas:

Presidente . Bernardo de la Cuesta Rodriguez

Vicepresidente 1° . Jesus Gonzalez Llavona
Vicepresidente 2° . Fernando Nufio Mateo

D
D
D
Vicepresidente 3° D. Juan Rionda Mier
D
D
D

Secretario . Luis Fernandez Velasco
Tesorero . Rafael Santamaria Gonzalez

Vocal . Carlos Barrio Calvo
Vocal D2. Milagros Garcia Gonzalez
Vocal D. Joaquin Rodriguez Suarez
Vocal D. Francisco Salvador Fernandez
Vocal D. Luis Fernandez Gonzalez
Vocal D. Andrés Rafael Garcia Gomez
Vocal D2 Ana Maria Artabe Cabeza
Vocal D2. Flor Leontina Martinez Alvarez

Vocal D. Felipe Mota Vega

hospederia del

LREGRING

veal sitio de Unfadonga

@Tfno. 985 846 047
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