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El Grupo Montaiieros Vetusta en Pola de Siero

Podemos dar por hecho la Delegacion
del G. M. Vetusta en Pola de Siero. Pen-
dientes tan solo de la autorizacién federati-
va para dar estado legal a nuestra expan-
sion local, expansiéon que en realidad no es
mas que unién de montafieros de Oviedo ¥y
Pola de Siero. Nuestros socios de esta villa
son iguales en todo a los de esta capital, no
hay, pues, diferencia alguna que los distin-
ga por solo vivir unos aqui y otros alli, por
lo tanto la distancia kilométrica no es impi-
dimento para hermandad deportiva, depor-
tiva de buenaley, que en nuestras activida-
des es base fundamental.

No cabe duda, VETUSTA crece de
dia en dia, y es muy interesante este aspec-
to. El hombre del montafiismo se asocia pa-
ra poner su grano de arena en la colectivi-
dad, no 1o hace para sacar ventajas. Pone
su entusiasmo, su trabajo, su dinero, y, no
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SLULES, d SCIUISE 1C11Z COTL SUS dIN1gos €1l 1ds
duras jornadas de ascension, a respirar esa
atmdésfera cristalina dela buena amistad y
de la humana convivencia. Esto es 1o que el
mMmontafiero gana, que ya €s ganar. Hsto es
el premio de la siembra montafiera v es lo
que llamamos nosotros sorprendente cuan-
do en cualquier otra actividad surge la pre-
gunta ;Qué se gana? Nosotros no ganamos
Nada por subir montafias y ganamos todo;
la dicha de sentirnos satisfechos con todo,
€on nuestros amigos, con nuestra vida tan

sencilla y con nuestro contacto con la Natu-
raleza, obra maravillosa de Dios.

Nuestros amigos de Pola de Siero han
sentido esa necesidacd de convivencia por
sus semejantes y por la Naturaleza. Su afian
deportivo les encauzé por el montafiismo
porque su éspiritu es sano y puro, v Por
coincidir con nosotros se agregan a nuetro
Grupo que cualquier nombre que tenga serd
siempre montafiero y su fin la montafia.

Para iniciar los primeros pasos el lu-
nes, dia 23 se celebré en dicha villa y en los
magnificos locales de 1a Casa Municipal de
Cultura, una breve charla y las primeras
proyecciones de pelicula y transparencias
en color, realizadas por socios en sus ex-
cursiones. Fueron presididos dichos actos
por el Sr. Alcalde de Pola de Siero y Direc-
tor de 1a Casa Municipal de Cultura, abrien-
do el acto con unas palabras de presenta-
cion el Nelegada del (2 M VRTITIKTA an
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ala charla pronunciada, con el mayor gusto
e interés a las proyecciones oyéndose nu-
merosos aplausos al finai del acto. Después
del mismo se iniciaron las inscripciones de
socios y futuros montafieros alcanzando un
buen ntimero.

Deseamos a los que no han participado
atin en esta deportiva actividad se contagien,
como nosotros, de tan grances anhelos y
saboreen con deleite tanta belleza como
encontraran en sus caminos.



& ARnRLETA L

DESPEDIDA AL ANO 1959 Y SALUDO AL 1960

Ha transcurrido ya el afio 1959, comen-
zamos ahora nu Afio Nuevo; al igual que to-
das las personas y cosas, nuestro Grupo
también entré en un Afio Nuevo durante el
cual deseamos poder hacer realidad los pro-
yectos que venimos estudiando; proyectqs
con los cuales, queremos abrir nuevos hori-
zontes a la Sociedad, lo que esperamos con-
seguir con la ayuda de Dios.

Nos dejé el afio 1939 buenos recuerdos,
durante é1, nuestros colores estubieron en
el Campnmento Social de San Bernardo en
Pefia Mayor y luego en el XVIII Campa-
mento [nternacional en la Vega de Enol.
Tanto en uno como en otro el banderin de
Vetusta onded al aire y a su sombra goza-
mos de la unién sana, sencilla y alegre de

nuestro deporte. Fué el afio 1939 pleno de

actividades, lo mismo en lo deportivo que

en lo social. En 1o deportivo fueron abun-

dante9 las excursiones colectivas realizadas,

recordemos las del Cares, Puerto del Pon-

tén con ascensién al Pico Pozua, Puerto de

Ventana vy Somiedo, mixta de Ski y monta-
fia a Tuiza, a la Playa de Cuevas del Mar
conbinada con la ascension al Mont-Frecho,
Puerto de San Isidro v subida al Pico To-
1res, etc. y otras muchas no oficiales que
continuamente recorrieron nuestra geogra-
fia regional. Se crearon nuevas secciones
de las que tenemos buenas pruebas: Vela-
das musicales, conferencias, proyecciones,
auto-servicio de bar, eic. Por todo elio no
cabe duda que el pasado afio 1959 nos dejé
satisfechos. Esperemos que este de 1960 sea
testigo de la realizacién de nuestros pro-
yectos .

ALIMENTACION

Ocurre a veces que algin aficio-
nado a la montafia que por su con-
dicion de principiante a la hora de
preparar su mochila se encuentra en

el dilema de no saber que llevar de
comida, unas veces se carga con ex-
ceso (perjudicando conello su mar-
cha a consecuencia del excesivo peso)
y otras le ocurre que lo hace con

escasez, para estos, damos a conti-
nuacion unas equivalencias de arti-
culos y calorias que poseen, teniendo
en cuenta que un hombre normal,
realizando el trabajo corriente en
el montafiero activo necesita de
3.000 a 4.000 calorias diarias para
mantenerse en perfecta forma.

La carne, el queso y los huevos dan por cada 250 gramos, 600_ calorias

Las patatas dan por cada

IL.a mantequilla, grasas y aceite dan por cada 100 »

Elpanporcada ................. .
L.as frutas y las verduras dan por cada. ... ..
El azidcar y el chocolate dan porcada.......
Lalecheporcada...............

Total alimento y calor....

Los frutos secos, nueces, ave-
llanas, almendras, orejones, t@epen
grandes propiedades alimenticias,
siendo articulos muy apropiados para
comer durante la marcha, teniendo
también estas propiedades la mante-

quilla, la leche condensada, quesos,

.......... 200 » 200 »
900 »

.. ... 300 » 750 »
700 » 450 »

100 » 3560 »

1.950 »  3.500 »

mermeladas, chocolate, azicar, ga-
lletas y pan.

En invierno es necesario refor-
zar el porcentaje de grasas e hic_lra—
tos de carbono. Las carnes, tocino,
queso, nueces, avellanas y chocolate

son ricos en grasas, en la leche con-

densada, pastas de huevo, pan, azi-
car, castafias y chocolate poseen una
buena provision de hidratos de car-
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bono. La kola en cantidades mode-
radas es un excelente estimulante
para el invierno.

Sus Majestades, los Reyes en Bulnes

Los Reyes Magos han llegado cste afio
a Oviedo cargados con su jugueteria v con la
ilusién infantil que despierta a nLleS:tros ni-
fios su acostumbrado Paso por la capital
donde dejan juruetes para muchos nifios que
€on sus cartas los habian pedido previamen-
te. Pero hay nifios, muchos nifios que viven
€n apartados rincones de montafia ajenos
por completo a esta fiesta, tan de ellos como
de los demis, pero que por su dificil situacign
geografica no saben de Jos Reyes Magos
mas que lo poco que sus padres podran
contar. Pensar que los Reyes subieran por
€50s pueblos, no sabemos que lo pensara
nadiNe hasta ahora pero el GRUPO MON-
TANEROS VETUSTA que recorre cami-
nos y sendas, puertos v altos valles donde se
asientan pueblos sin luz, sin comodidades
de Hotel, pero siempre acojedores, siempre
hospitalarios, pensé este afio y lo pensard
en los venideros, que estos nifios de alma
virgen, anti-jaimitos o nifios sabios que soln
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pequefio esfuerzo de nuestros montafteros,
Ya que de su atencign siempre 1o han sido.
Y surgic la idea en VETUSTA dellevar los
Reves al puebio de Bulnes que como casi
todos sabéis estd en 1a ruta del Naranjo en
el Macizo Central de Picos de Europa, en-
trando por Poncebos. Laidea se hizo empe-
1o v los montafieros, que como siempre se
entregan totalmente, han donado juguetes
arrebatados a sus propios hijos o hermanos,
han donado otros dinero y hemos sentido
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todos la alegria de una buena colaboracién
de donantes particulares, ajenosa la monta-
ﬁ_a pero de corazén bondadoso, que han sen-
tido como nosotros esa magnifica leccién del
Seflor llevando 1a alegria al necesitado de
ella. Leccion humana que llevamos siempre
dentro de las mochilas en el constante reco-
rrer caminos dificiles por entre gentes senci-
llas y buenas que nos {ropezamos pPoOr esos
pueblos de Dios,

Alhabla con log Reyes Magos de Ovie-
dp Ios hemos convencido para realizar una
visita a Bulnes. Les acompailaria un nutrido
grupo de montafieros Y montafieras y se han
dejado seducir por la idea...V all4 se fueron
en la madrugada del dia 6 la caravana mon-
tafieril que al alba ascendian por el serpen-
teante camino arriba que con tres majestuo-
$0s corceles iban en cabalgada histéricy los
Monarcas de Oriente,

A la entrada del nnehln tadae con b ow-

S amsensann

wila wuICe  Cancion
navidefia.

La descarga de los voluminosos paque-
tes con papel azul v etiqueta personal que
las monturas reajes portaban se hizo ala
vista de los nifios que emocionados espera-
ban con ansiedad e] momento de recibirlos,
Pero antes se oy6 la Santa Misa en la Iglesia
de Bulnes donde elementos del futuro COoro
montafiero interpretg algunas canciones,
por cierto magnificamante., También el Sr,

(Continua en la pdging cuarta)
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Maestro intervino en la Misa con una can-
cién que acusé dotes de buen cantante.

Seguidamente se€ procedioé al reparto
de juguetes dirigiendo unas palabras a los
nifios nuestro Presidente D. Tuis Sela y el
Sy, Cura Péarroco.

Los Reyes, majestuosamente sentados
-ayudados por montafieros fueron lamando
uno a uno de lasnifias ¥ nifios entregando
paquetes y revoltijo a 1os asombrados nifios
cde Bulnes que no habian sofiado jamés ver
los Reyes de verdad. En algunos rostros in-
fantiles se reflejaba su emocién temiendo, €n
sy futuro interno, que el Rey se hubiera olvi-
dado de su nombre. Pero no hubo tal cosa
y todos se aferraban a su gran paguete como
los escaladores s€ aferraban al Naranjo,

algo mas alta del pueblo, cuando quieren

alcanzar Su cumbre, Rey con todos los
honores.

Rl Sr. Alcalde agradecio intensamente
al GRUPO MONTANEROS VETUSTA
esta distinciéon y recuerdo v dijo ‘‘no pasard
un montafiero VETUSTA por Bulnes que
no quedemos todo el pueblo a su dispo
cicion' Gracias HEpifanio, quedamos paga-
dos con vuestro agradecimiento y con el
apoyo que nos han prestado, las personas
y Entidades Particulares. A todos nuestro
mas reconocido agradecimiento porque con
todos, ellos y nosotros hemos podido reali-
4ar una buena obra.

los aclos siguientes:

DIA 29.-Progeccion de diaposifivas.

LA SECCION SOCIAL-RECREATIVA, les ofrecerd duronte este mes y en los dias sefiolados, en nuestro domicitio Sacial

DIA 20.-Proyeccion de diapositivas 4 cologuio (cambio de impresiones) sobre los Reyes @ Bulnes.
DIA 23 -Nuestra velada “MUSICA A LAS NUEVE" nos invita a escuchar la grobacién de
“ del Maestro Pablo luna.

Interprefada por Pilar lorengar, Teresa Bergonza, Manvel Ausensi y Ginés Torrado.
Coros (antores de Madrid. Direclor maestro Cisneros.

“{A PICARA MOLIHERA

PROYECTOS DE LA SECCION DE
MONTANA PARA 1960

1.a experieuncia de varios afios nos
aconseja no puntualizar un programa deta-
llado cuya realizacion exacta no serfa posi-
ble a causa de multitud de circunstancias,
entre las que el factor meteorologico jue-
ga el principal papel.

Ademas de la asistencia al Campa-
mento Internacional de Alta Montafia que
se celebrard en la primera semana de
Agosto en Belagna, valle del Roncal (Na-~
varra) la Seccion de Montafia procurara
organizar al menos una excursion mensual
a picos sitnados en zonas de comunica-
ciones incémodas evitando que las activida-
des montafieras se desarrollen casi exclu-
sivamente en 1as cordilleras proximas a 1as
lineas de ferrocarril 0 de autobuses con
buen servicio.

Pretendemos con esto poner al alcan-
ce de nuestros socios 1as bellezas de tantas
montafias y cordilleras que solo son conoci-
das de unos pocos afortunados, permane-
ciéndo durante afiosy afios sin recibir la

visita de los montafieros. En nuestro libro
de notas figuran los nombres de Mampodre»
Estorbin de Valverde, Pico de Ferreiruga,
Bl Corndn, Pefia Manteca, Niajo, Pico
Huevo, Pefia Rueda, Alto los Viganos, Pe-
fia Negra, Ten, Pilefies, Gilder, etc., etc.
Aceptaremos gustosos cuantas Surgerencias
se nos hagan para desarrollar este proposito.

SECCION DE MONTANA

EXCURSIONES PREVISTAS PARA ENERO

DIA 17.—Travesia La Pereda-Pola
de T.ena. con ascension al Lozorio o Llo-
sor -

CUYa prisscsyw sawom—
mayoria de nuestros socios. Desde la cum-
pbre de Lozorio se continnard por todo el

"cordal hasta el pico Campusas (887 m.)

desde donde se descendera a Mufion Cime-
ro y de aqui a Pola de Lena.

DIA 31.—Excursién mixta de esqui ¥
montaifia con el itinerario que las circuns-
tancias aconsejen. Se procurard, sies posi-
ble, realizar esta excursion a Tuiza 0 San
1sidro. En el tablon de anuncios se €xpon-
dran los croquis de las excursiones asi co-
mo todos los detalles complementarios.
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OPTICA MODERNA

Goémez y Cclladb

Laboratorio para toda clase de trabajos fotograficos
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AVISO

Se advierte a los socios del
Grupo que los recibos de cuotas
se cobrardn cada dos meses, en

lugar de cada mes como se venia
haciendo.

Seria de desear que los socios
pagaran directamente en las ofici-
nas del Grupo, para mayor facili-
dad en la Administracion y Teso-
reria.

Los asociados que lo deseen
pueden hacer efectivo el importe
de sus recibos en la Secretaria del
Grupo, calle Sol, 1-1°, todos los
dias laborables, de 8 a 10 de la no-
che, debiendo comunicarlo con

antelacfon para no entregarlos al
cobrador.

Se comuaica a nuestros socios
la formacion de un coro de monta-
fia. Los que deseen formar parte
de é1 hardn su inscripcion en la

Secretaria del local Social.

DELEGADO:

ANGEL CABRERO FERNANDEZ

San Francisco, 15

OV E DO Teléfono: 8855

/
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Montafiismo

De malo podriamos calificar el
tiempo de todo_este mes paiado, y
con una situacion chrpatol@gma tan
inestable nuestra seccion de mpntar&a
se vio obligada a la suspension de
sus excursiones anunciadas, por e_sée
motivo la adtividad quedd reducida
a varias salidas individuales, y €X-
cursiones mafianeras para no perder
el entrenamiento.

Fistd decidida la Fedgramén Na-
cional de Montafia a realizar la pro—1
yectada expedicion a los A~ndes dg
Perd, después de muchos afios de al=—
tividad por todos los macizos de ' a
Peninsula y varios de Europa, han
creido conveniente salir del viejo
continente en busca de triunfos.

Son 20 los que sufrirdn un perfodo
de aclimatatacion durante dos meses

mero que no pas’are’t de 10 q}lqoseréirt
los que formaran la expedicion de
finitiva.

Se pretende lograr varias c1mgs
que pasen de los seis mil .metrogl e
altura en la llamada Cordillera B acrll_
ca, Macizo mas visitado pues e
sus cimas ya han sido escaladas por
montafieros alemanes, franceses, sul-
zos y austriacos, pero faltan 56 que
estdn esperando al audaz montafero
que quiera intentarlo.

Nuestra expedicion ha tomado da-
tos de asesoramiento de las expedi-
ciones anteriores y de 10s clubs alpi-
nistas del Perd que han dado ~toda
clase de facilidades. Grim empefio el
de esta expedicion espafiola a la que
nosotros como montaneros y espafo-
les les deseamos todo un éxito y mu-
chos laureles de victoria.

en los Alpes para luego elegir un nu-
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i Se llegé a la cima del Everest?

En la primavera del afio 1953 se realizé
una hazaflaanontafiera, que habia de quedar
en la historia como una epopeya transcen-
dental para el alpinismo. La cima del monte
Everest, la cambre méas alta del mundo, a
8.883 m. de altitud, habia sido alcanzada por
dos hombres, €l neozalandés Hilary y el ne-
palés Tensign, que formaban parte de la ex-
pedicién inglesa dirigida por -el coronel
Hunt, y lograron poner pié en el coloso del
IIimalaya. Para culminar tal hazafia era ne-
cesario poseer una resistencia fisica previle-
giada, una moral admirable y una técnica y
experiencia .poco comunes. Ambos, sobre
todo el sherpa Tensing, reunian todas- estas
condiciones, lo que les permiti6 el triunfo.

En perlodos anteriores, habfan sido
varias las tentativas para poder conquistar

Al AAlAana co LA d et e em PRIV DT DN

41V 1Y24, se creyo (ue dos alpinistas, krvine
¥ Mallory, habian logrado su objetivo, pero
Con certeza nunca pudo saberse, ya que nin-
guno de los dos regres6 al punto de partida.
Hay quien asegura haberlos visto a 250 m.
de 1a cumbre, pero después de esto . el
misterio. Sucumbieron, no se sabe si antes

 dellegaralacimao al descender.

. Aloque thbamos: Hilary y Tesing ha-
bian llegad6 ala cumbre del Everest, seglin
todas las noticias, y el 4nimo de todos estd
que asi ocurrié; pero en uno de los nimeros

de larevista “Les Alpes*:, publicacién del
Club Alpino Suizo, se da la noticia de que
algo hay en este asunto, que sin empafiar la
ascensidn, se duda de que se llegé a la ver-
dadera cima, por motivos completamente
ajenos a la fortaleza y experiencia de los
expedicionarios, siné por supersticion.

Tradugimos lo que dicha revista dice:

“Las publicaciones relativas a la pri-
mera. ascension del monte Everest (1933),
revelan que Hilary y Tensig se prometieron
un secreto mutuo, que ellos juraron no re-
velar jamas. ¢(Se ‘trataba de un secreto sa-
grado? ¢No jurarian, a la aproximacién de
la cumbre, que no pisarian el punto culmi-

nante del Bverest, a fin de respetar el lugar
donde dominan los dioses? Cuando la visita

de Hilary a L* Americain Alpine Club en
Nueva York, se le hicieron algunas pregun-

vy nos dirigio una sonrisa enigmaética. ; A~
parentemente Hilary v Tensing mantienen
su promesa? Todo ello converge hacia el
mismo punto, que es el siguiente; Los habi-
tantes de las regiones Himalayas, los indios
de la América del Norte, los aztecas, los
incas, etc., muestran una profunda venera-
cion a las cumbres de las montafias, las
cuales son dioses, 0 residencia "de los dio-
ses‘‘.

Después de toto ésto volvemos a pregun-
tar ¢Se lleg6 a la cumbre del Everest?.



NOTAS DE SECRETARIA

. Reunidos en nuestra .Secretaria los
Srs. Presidentes y Secretarios de las delega-
ciones de Oviedo y Pola de Siero, se han
ultimados detalles sobre esta ultima. De
momento, son cerca de 50 montafieros mas
que refuerzan.las filas de VETUSTA. Es
. de suponer que las excursiones colectivas
alcancen, de ahora en adelante, un notable
auge, ya que nuestros nuevos socios de la
Pola piensan ‘“‘lanzarse‘‘.

En la Junta Directiva del pasado dia 26
las diversas comisiones han dado cuenta de
sus actividades desde la fecha de su consti-
tucion, siendo un alarde de trabajo ejecuta-
do para poder.llegar a realizar una labor,
gue aunque pase para muchos desapercibi-
da, se necesita mucho carifio al GRUPO
para no desmallar. Se ha conseguido unas
actividades que dardn fruto en su dia, ya
que se ha puesto buena semilla. Las Comi-
siones han sido felicitadas y han ganado un
voto undnime de Ia Junta Directiva.

En la misma Junta a peticién de la
Seccién de Montafia, se acuerda la adquisi-
cién de dos tiendas de campafia 3/4 plazas
con su doble techo. Quedardn-a disposicién
de los sefiores socios, previo pago de la
modesta cuota de alquiler, establecida asi
como una fianza que se devolverd a su en-
trega una vez usada la tienda. También fué
adquirido un proyector de diapositivas de
35 y 60 m/m que también estd a disposicién
de los Srs. socios. La cuota lijada por este
alquiler es de 10 ptas. por dia, con destino a
reposicién de lamparas. Para solicitar dicho
proyector es necesario demostrar conoci-
miento de su manejo. - i

Finalmente se traté de la Junta Gene-
ral de socios a celebrar en el mes de marzo
proximo, no habiéndose concretado fecha,
pero es de esperar que durante la primera
decena del mismo ha de celebrarse, comu-
nicandose con antelacion la fecha y el lugar

donde la misma se verificara.

BEQUED NOTIIARI

Durante el mes de enero, tal como es
taba anunciado, se celebraron en nuestro
domicilio Social 1a velada musical que bajo
el titulo ““Musica a las nueve‘ nos ofrecié
1a obra de zarzuela *‘LLa Picara Molinera‘, y
la proyeccién de diapositivas de la llegada
de 1os Reyes Magos al pueblecito de Bulnes
vy alguna otra, realizadas todas ellas por So-

cios del Grupo. Estos dos actos fueron det
agrado del numeroso puiblico que llenaba la

sala.

La excursion del dia 17 al Llosoriu ha
sido realizada, a la que asistieron 15 monta
fieros, habiendo tenido un excelente dia. Lo
que, no cabe duda, contribuyé a que todos
los asistentes volviesen con las mochilas re-
pletas de més aficién para volver a la proxi-
ma que se celebre.

~LEON :-

Distribuidores mayoristas Rﬁio Co'rt;és, S A

MONTANISMO

La montafia; no cabe duda, ejerce una
gran atr‘acciOn en el alma humana. F) hom-
bre se siente siempre dichoso en la altura.
Entonces ve el paisaje con 1a amplitud de sy
miraday recrea su espirity. admirando lg
natura}eza con la libertad que necesita sy
oprimida vida de la civilizacién moderna;:
tan a ras de tierra, y sin mas horizonte que,
la casa de enfrente, que es una pared lisa
con algunos agujeros. Cuando el hombre no
tiene t1em1?0 de ir al campo se ha. converti-
do en un diente m4s de 1a mecanica vida, y
entonces su humano vivir puede equipar,ar-
se a un motor mds, que circula acelerado
casi siempre. Un dia se rompe Y habrs per-
dido un tiempo precioso, porque no supo
gii.(me luchar porla vida para ganar di-

La vida es bella, 1a vida es alegre cuan-
do se le da importancia a la dltima piedra
del sendero que pisamos, a una flor, 2 una
vega, a una collada, a una montaﬁa.’ La vi-
da es bella en este Caso, porque el hombre
c‘am.ma por ella sin que le empuje nadie
sintiéndose orgulloso de sj misimo porqué
su alma estd bajo los efectos de lz; belleza
natural gque Jle embriaga, v es humano \
verdade'ramente se siente el ser perfecto d}er
la Creacion. Es entonces cuando compren-
de (]e. verdad que sus pensamientos no son
los ml§mos aqui en la cumbre. Sentado en
este picacho, saborea iz grandiosidad, el
derroche de esplendor que tiene ante su,\'ié-
1a, 1a generosidad e Dios al hacer an mun-
do para é] ¥ el desprecio que hacemos de

€se mundo gastando la intel] i
destrozarlo, gas a 1inteligencia para

; En esta manera de entenderlo asi se
fmda el montafiismo, que es una manera de
serenla vida., Sj sabemos donde estd |a

Verdadera belleza, :Por qua ;
12?. Padaman -~ ¢Por qué noir a buscar-

;\}nomiuu ludavia _cle Un pensamiento poético.
éim\ elpledra, hielo o nieve solamente en 1a
a de los picos, ve el panorama mas her-

mos ]
Drofgnqc ;1(3 c}l}arse puede: crestas afiladas con
as horcadas, un silencio verdaﬁera-

:zi:;ﬁalrrl‘mresmnnnte, tan necesario para
pos a]tavolcente (:o_nstan‘temente maltratada
pléngin. ?S publicitarios; un colorido es-
(FeCuérdeilcﬁaS noches de estrelladé cielo
Colla, o 0S que han pasac‘lo alguna en
Mangy 050), que casi se cojen con Ja

) Pero el montafiero es exigente consigo
nlismo. DgspreCIa con nobleza el esfuerzo
1a]eno ¥y quiere alcanzar lo que ve y mias de
0 que ve, porque sab ) \

‘ € que desde alli 4
todavia m4s, i verd

) Siente un deseo incontenible de subir
Siempre, y de aqui nos nace la otra frase
complementaria del éspiritu humano: el na-
tural deseo de conquista que guarde,l en el
corazon del hombre, y que no es otra cosa
que lo que modernamente se descubrié co-
mo z%fén deportivo. Y surge la primera in-
tencion de subir hasta alli primero, mas tar-
de convertida en alcanzar [a curribre. E1
montafiero se pega o la pefla y escala con
€norme esfuerzo y peligro, v enire el llegar
¥ 1o llegar estd la emocion del 1'iesg6 (todo
Fieporte lo lleva en si), que ejerce una gran
influencia en el organismo y en el espirity
Influencia beneﬁciosa, pues, que obliga a
§aber sortear el peligro, tensando y trdba-
medo el sistema nervioso, para sentir al
fm, €l goce espiritual de] triunfo. Un tri’un—
fo anénimo pero verdaderamente triunfo
personal, tan lejano de 1a vanidad especta-
Cclleﬂz‘ir de un publico cémico, que lleﬁa g‘r’z(i—
1osn(?§ Islonrg;zse 1o tiene otra cosa que hacer

MOKTARERO ASTURIANO

“Grupo Moalaheros Yetysiq™

Las montaii i
0 nas de Asturias
Son montafas de ty alma, -

|
|
{on corito @ la revista ;‘
j
|
. |
que Dios puso en esta tierra }

DAra Qer mawm ¢ -

encontraras, Montaiero,

ue 1as montafas doradas;__-“ }
a la Virgen asturiana, :

Sube, sube, Montaiiero
Ia escalada de 1a vida, '
Y, en la elevada ascensién
garrate a la roca viva, ' ’

En la ladera de
n a el monte {
Montafiero, pon 14 guia, ’ !
que en la cumbre inaccesible
bhaliaras tu gloria invicta,

(Oviedo - Febrero de 1960) Vale-Des




NUESTRA ENTREVISTA FUGAZ

Traenos a este pequefio espacio las
impresiones de un gran montafiero, Luis
Gonzalez Rémola. Vetusto cien por cien,
excelente compafiero, servicial y con todas
esas cualidades que debe tener todo buen
deportista, Sus marchas y conquistas de
montes son de todos conocidas y comenta-
das, formando también parte de la historia
de nuestro Grupo. Mds dejemos que el res-
ponda a nuestras preguntas.

Amigo Rémola, ¢Cudntos aflos hace
gue practicas el montafiismo?.—Pues, veras.
Alld por el afio 1926 inicié mis andanzas por
la montafia con una excursién al macizo de
Mongserrat, en Cataluiia,

:Cémo consideras este deporte?.—El
montafiismo es, y en esto no influye para

que se ve uno forzado a practicarla. Pero
nunca he sido yo el que 1a busco.

Con tantos afios como llevas practican-

do este deporte, iqué ntimero de montes
tienes metidos en tu vieja mochila?>.—Me
haces una pregunta que me es completa-
mente imposible contestar con exactitud,
pues como tu dices, después de 34 afios de
montafiismo y habiendo realizado algunos

de dichos afios mas de 100 excursiones, bien
te puedes figurar que tendria que haber
registrado todas mis andanzas para fijarlo
con arreglo a la realidad, de manera que a
esta pregunta siento no poderte dar una
contestacion. -

{Qué motivos crees tu existen para que,
siendo nuestra regién tan propicia para el

MIRANDA
PIRE, S. L.

e

Cer\‘ahtes, 11
OVIEDO

Material para camping y alfa
moniafia

Tiendas de todos los. ti-
pos, baterias, colchones,
sacos de durmir, faroles,
horuillos, mesas y sillas
plegables, mochilas, bo-

tas, anoracs, ete.

~N

nada el que siempre gozara de mis simpa-
tia, uno de los mAas completos, teniendo
la ventaja sobre todos los demads, que no re-
guiere unas coudiciones especiales y puede
ser practicado en todas las edades.

;Perteneciste s6lo al Grupo Montafie-
ros Vetusta?..—Ademds de ser socio del

Grupo Montaiieros Vetusta desde su funda-
cion, solamente durante un par de afios a
la A.M., Torrecerredo de Gijén, sin haber

dejado.de pertenecer a Vetusta.

T4, ;qué practicas mds, la escalada o

el montafiismo?.—Siempre el montafiismo,
la escalada solamente en las ocasiones en

deporte de la moutafia, haya esta escasez de
montafieros?.—No creo exista escasez de

- -

mont -

la cat
siempre llevaron nuestras Sociedades, como.

todos sabemos, y a la apatia que siempre
fue norma, que parece enfermedad incura-.

ble de todos los aficionacos a tas cumbres,

A ti, en nuestra provincia, ¢qué zona mon-
tafiosa te agrada méas?.—El Macizo Central
de los Picos de Europa.sin olvidar nuestro

bellisimo Aramo, el que pisé en mds de 300

ocasiones y al que cada admiro més.

:Hiciste algin monte fuera de la Re-

4 —

gion?.—M1i debut a los 16 afios fue, como te

indico antes, en Montserrat de Catalufia, y
en ese aflo y sucesivos, entre otros, fuera de
Asturias te citaré en el Pirineo Jog picos de
més de 3.00C metros. Posets, Aneto, P.del
Infierno, etc, Bstuve en el Teide en Santa

Cruz de Tenerife, Mulhacén en Granada, etc
b

Nos hablan mucho de ung marcha a Los
Lagos, ¢qué nos dices ta sobre esto?.—Pﬁe§
veras, no creo tenga mucha importancia
pero ya que me lo preguntas te diré; Sali dé
Oviedo sobre las cinco de 1a madrugada v
forzando un poco la marcha me puse en
Cangas de Onis antes de Jo que yo tenia
pensado. En esta Ciudad aproveché la oca-

5i6n para darme un bafio en el rio Sella a
Su paso por la misma. Y nuevamente sobre
la carlr'etera camino de Covadonga, donde
después de una visita a laGruta yen vi%i
ta Fle que_ ain era temprano, me decidi sé—
guir camino de Los Lagos, llegando a es-
tos a las once de Ia ‘noche. Pocas horas
¥y muchos kil(ﬁmetros; eran otrostiempos er;
que la juventud mandaba. )

Pués nada mas amigo Rémola, agrade-
cemos mucho tu colaboracién Y espera-
mos como siempre tu grata compafiia en
nuestras excursiones Yy andanzas por la
montafia- ’

Excursiones poco frecuentes

.L{zs actividades montarieras de nuestros
socios swelen dirigirse preferenteimnente ha-
cia cierios p'lcos, que por su fucilidad de qc-
Ceso 0-sit renombre se prodigan en las re.
seiias fie nuestras excursiones. Pero por va-
zones rnconprensibles quedan sin visitay,
durante lavguisimas tempdmdas, cun'zbres'
cuyo alractivo no justifica sernejante aban-
dono. Fs nuestro propdsito el publicar en
esta seccion algunas notas sobre estos picos
casi olvidados a fin de estirnular a nuestyos
compaiieros a  wisitarlos, en lu Seguridad

&

de que no se sentirdn defraudados,
PICOFONTAN 2417 m.

e sy ; )
N £sta tirosa torre -que disputa a Pefiay-
binta la mdxima altitud del macizo calizo
;’llt/(liﬂli() entre Quirds, Lena v el palle
leonés do] » g S [e
'corn delr,/o Luna, s ¢f objetivo de wnn

j)r/[m del Meicin se tierce fiacia la derecha,
;01;1072[1172030 un fuerte repecho, a cuva i
(Hd mana abundante la Juente Bachaos
| L
1‘171{116 desemtboca en (o colladn del Portillin,
Tas casi wuna hora de i J
. g 4 C IRIRLerT e D -
o dipido as

frenté)if;ae b/a collada se divisa frente por
drre o d‘ al1'1.zpta pared este_ del Fontdn,
iﬂ»clz‘nacif;sp oma desde la ciina con wUna

! ngue en aleunos tranos excede de

Z(L‘ vertical. A nuestra izquierda se des
;‘)llegzm las cumbres que cierran por el 51/7
el circo de Cueva Palacios, niientras que a
la .alerec/za S€ nos ofrecen [os. derrumibes
occideniales del Farifiento ¥y Los Cmm‘soé ‘
v al Norte la imponente masa de Peiia Ruéi
aa parece cervar la salida del valle.

Descendiendo hacia la isquierda se ql-
canzauna senda que se pierde, tras algy-
NOS 5 gza8u208, en un inclinado pedrero ;up
se 7:01710»11!{1, hasta la collada, sitinadn a la z—
quierda de nuestra mieta. Ahorg ,rlz'«z'z's'mm;é
el valle leonés de la Buabia, que se dglsm'm‘-
@ nitestros pies. V

Girando a la derechia, se rentonta una
corta canal que 1os deja cerca de la Prime-
ra c}umbre (2.408 m.), quclicne wun bussén
de Veltssto v o1 bocne veieo - ox. -

Coaecswae svore of 0w de Cueva Pala-

C10S con una caida libre de ©nos 200 m

Desde la coflada del Eortillin se emplea qi-
go mds de nna horag o que el peeire}'o é%
pindio ¥ la voca de su barte superior pqt(‘/’
muy disgregada, por lo que ha de 'bz‘mi‘rse.
cont cridado para evitay alesj)z'endz'uzz'::'n;‘os.

Tanto por la belleza de esta cumbre '
y " r . A ’
€ono por las magnificas perspectivas que

desde él se divi
esde él se divisan, 1merece ser visitado con

mayor asidindad.




les ofrecerd en el Domicilio Social y duronfe

LA SECCION SOCIAL-RECREATIVA

este mes, los actos siguientes:
id jpositi lo torde.
DIA 13.—Proyeccion de diapositivas, a las 8,30 de , ) )
DIA 20.—Nuestra veloda “HUSICA A LAS NUEVE* nos invita 0 escuchar el BAH..ET DEM'(ASCMUECES de
‘ Tchajkowsky, y “FRAGMENTOS DE OPERA™, interpretados por Mario de Ménoco.
Coltural de la Caja de Ahorros, charla sobre: o ?e.mu
D. Romén Garcia Argielles; proyeccion de diapositivas

DIA 24.—n el Salén de Actos de lo fa Obra Social y
médico - monfafiero con variaciones, por.el Dr.
y documentales de los fmbajodos. Hora 8,30 de lo tarde.

EN LA DELEGACIOM DE POLA DE SIERO:
fn lo Casa de Cultura de esto localidad y en ¢l dia y hora que op

diapositivas y documenfales de los Embajados.

ortunamente se sefole, se proyectoran

Seccion de Montaiia

Excursiones para el mes de Febrero

desde Pdramo unas tres horas. Desde
la cima se divisa un magnificopanora-
ma, especialmente de las cum-
bres quirosano-lenenses del Macizo
de Ubifia, tan proximo, y del cordal
que separa los valles de Teverga ~y
Saliencia (Pico la Ferreiruga, Pefia

Negra, etc.).

DIA 21 —Excursion a Tevergaen

autocar. _
Salda a las 830 de la maifiana
desde nuestro Domicilio Social. Se
atravesardn los pintorescos desfila-
deros de Peiia Juntasy de Fresnedo,
para ascender desde Pdramo (840 m.)
al Pico Saleras (1.781 m.), pasan-

do por villa de Sub (1.000 m.), y sb- En caso de que la nieve dificulte

guiendo el camino alto de Ricabo,
hasta llegar a la divisoria (1.499 m.),
y desde donde se vuelve hacia el

notablemente esta excursién, se as-
cenderfa desde S. Martin a La

Sobia (1517 m.), o aPefia Gradura

Consejos précticos en casos de quemaduras

En nuestras excursiones por la

montafia nos podemos ver en la nece-
sidad de curar a un compafiero que
ha sufrido una quemadura, las cuales
puede suceder en algunos casos,
se ha de tener muy en cuenta, las hay
de primero, segundo y tercer grados;
las de primer grado no suelen ser pe-
ligrosas, pero las de segundo y terce-
ro si pueden serlo.

Las de primer grado producen
dolor o escozor poniendose la piel
roja, se tratan a base de compresas
de alcohol, untdndolas con aceite puro
de oliva y también aplicdndoles roda-
jas de patata cruda. Se dejard al des-
cubierto la parte quemada.

Las de segundo grado ya son mas
importantes, si son extensas es con-
veniente la asistencia de un médico,
Los sintomas de estas quemaduras es
fuerte dolor, la piel que se pone muy
roja y ampollas llenas de liquido. En
el caso de que se presente con ampo-
llas se procurard que con una aguja
desinfectada a la llama, pinchar y
vaciar las ampollas, cuidando de no
arrancar la piel que cubre las ampo-

llas, se lavardn con agua hervida y se
les aplicard gasa vaselinada, gasa con
aceite de higado de bacalao, pomada
~e antipirina o pomada de penicilina,
v luego se tapardn con una gasay
una venda. :

En el caso de quemaduras de
tercer grado, cuyos sintomas son
destruccion de la piel y tejidos mas
profundos, color negro o morado,

fiebre etc. serd de todo punto necesa-

rio trasladar al herido a una clinica o
a la consulta de un médico, el cual le
dard el tratamiento, necesario.

‘La insolacidn nos dard dolores
de cabeza, calor, debilidad y enfria-
miento, también es conveniente tras-
ladar al enfermo a la consulta del
médico, entre tanto se le puede dar
chorros de agua fria; luego, compre-
sas frias en la cabeza, bafios calientes
de pies v piernas, en el caso de que
pueda beber, se le dard en abundantes
cantidades bebidas frias, agua, jugos
etc. Si se hubiese llamado al médico
entretanto llegase se pondria al enfer-
mo a la sombra.

N. O. para llegar-ala cumbre. En es-
ta ascension, muy fdcil, se emplean

%QI’VLC P pn.cfﬁﬁ()

i é Le ofrece sus servicios de tapiceria en
HIERN ’ ;

1169 m.), desde Entrago.

genera\

el

Teléfono 8936

OVIEDO
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CLAVIJAS

Por LLAMUERGA

Procura hacer nuevos socios.
Por cada uno que hagas, ,
habrds conseguido engrandecer €

grupo.

No critiques ni digas ésto estd mal,
predica con el ejemplo

y procura demostrar qué debia
hacerse como tu dices.

No digas ¢ste o aquél no hacen na;ia,
piensa un momento, ¢qué haces tuz.
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CON PLUMA AJENA

El ntimero 108 de 1a REVUE PYREN-
EENNE. que hemos recibido con una ama-
ble dedicatoria, publica un articulo de M.
JEAN TEILHAC en el que bajo el titulo
de *“Y esto son los Picos de Europa‘* se da
cuenta de una excursién realizada por
miembros de la Sec¢cion . Sud-Oeste del Club
Alpino Francés, en'el pasado mes de Julio.

Tras.de expresar su gratitud ala F.E. M.,

a PENALARA va VETUSTA porsu ayu-
da v colaboracién en la preparacién del pro-
grama, el autor describe el itinerario reali-
zado y hace algunas consideraciones sobre
cl macizo de las que extractamos algunbs
parrafos a continuacién.

“Hemos ido pues, a estos famosos Pi-

cos, centinela moutafierd de ‘huestro Occi-
dente, blanco balcén asomado” sobre las
verdes Asturias y al mar Cantdbrico, cuna
de la Bspafia heroica y mistica, feudo topo-
gréifico de nuestro DE SAIN SAUD*.

“FFeudo del que\ estaba orgulloso v que
SEAMLOLLILILY LULL AlllUL,, CULLL CRILUDLADLIIY CLL S
célebre monografias.

“Leedla; estd en la biblioteca de nues-
tr.a Seccion’de la que constituye por su de-
dicatoria, uno de los tesoros‘.”

) “En habiéndola-leido, como yo, gue-
rreis ir a Los Picos. Al regresar de ellos,
C;Omyo nosotros, daréis gracias a DE SAINT
SAUD. Por una vez el amor v €l entusias-
Mo han sido buenas galas; los Picos son un
muy bello macizo**. s

“19 de Julio.—Pefia Santa de Castilla
con J. M. Remis. Via Normal de la cara
Lorte...Bella montafa, bella ascension, be-

 “23de Julioi—Descenso del Cares, de
“Posada de Valdeon a Puente Poncebos.To=
do este descenso es muy bello hacia abajo de
Cain el camino esld durante kilémetros, ta-
llado v a menudo hasta perforado en las pa-

“ redes, veces a pico. No hay nada, queéyo

conozca, en todos los Pirineos franceses o
espafioles que se aproxime, ni aun de lejos,
ala garganta del Cares‘*.

¢Por el contrario en el Macizo Central

-nos henvos sentido bastante.extrafios. La ru-
deza de su entrada, para quien no esta pre-

venido, es como para acabar con,las piernas

vy el aliento. Entre Bulncs.y el Naranjo hace

falta llevar al «debe» de los picos el equiva-

sJerite’dé dos buenos couloirs 1e Touqueron-
ve. Es verdad que hay que anotar en su

_ <haber» la cara-noroeste del dicho Naranjo

y esto. compensa ampiiamente aquello. Kl
torreon es digno de las primeras defensas
de la fortaleza‘‘. '

Relen patas notac v me dov cuenta de
que no os he dicho nada de los valles colga-
dos de'las pendienics de los Picos.....ni de

los rebecos que se ven por todas partes ga-

lopando sobre las crestas y en los hoyos, ni
del aguila real que planeaba sobre Pefia

‘Santa....

Que no os-he dicho nada de la hospita-
ltdad espaiiola, dé la gentileza espafiola, de
esta encantadora manera que tienen de ha-

= ceros los honores de su pais....

Que 1o os he dicho nada de todo lo que
hubiera debido deciros....




~ Ensayos del Coro

Fl dia 18 de Febrero dieron co)m‘lenzso
os del coro de montafia oV ETUS-

s ensay . )
T ial, bajo la direc-

« ap €] domicilio Soc | rec
E‘rij;n del Rvdo. P. D. Victoriano LOpez

Diaz. Existe un gran interé.s _porque se lle—_
gue lejos en esta nueva actividad coral, pgr_
;{lle estamos hartos de escuchar las pfeilo
sas canciones asturianas tas mal cantadas,
poT €S108 mundos de Dios. ‘

eseamos que todos aquellos que puedan
aportar «su voz» se unan al co;*o parg que 31;
nuestras excursiones, sobre tod‘o ’f‘L}er’a °
CHSEL,HDO(IH mos ofrecer nuestra musica co
dignidad y belleza. :

——

DISTINCIONES |
os la noticia, no confirmada
aun oficiaimente en esta Secretaria (Ee 13
" concesién de medallas de p]ata, de la Fede-
racion Espafiola de Montafiismo al Excmo.
Sr. Lc’)péz Muifiiz y al Sr. Alpnso ‘Nora.;Mf-
dallé de cobre al Sr. Ruiz T;]ve, de aCLleI‘( 0
con la peticién que hizo G- M : YETU\’TA,
en su dia, por méritos contraiclos al' llevar a
cabo el magnifico refugio de
(Picos de Kuropa).

Anticipam

POLA DE SIERO

Vega de Ario «

NGCTAS DE SECRETARIA

RUEGO

ez mas a los sefiores so-
recibos en el domicilio
en Secretaria, al
meses.

Rogamos una v
cios que abonan sus
social, retiren los mismos €1
objeto de no acumularse varios

cn—

Campamento Infernacional en el Pirineo Navarro

munica a los Srs. Socios del Gru-
tablén de anuncios—en
ocial—tienen informa-
‘Seguiremos, por me-
d4ndoles noti-
bre la celebra-

Se co
PO que en: el
nuestro Domicilio S
ci6n sobre el mismo.
diacion de nuestro Boletin,
cias que podamos recibir SO
cién de este Campamento.

SKI

T.a F. E. M. nos comunica que 103 pre-
cios del Parador Nacional. del Pa]ar.e.s, 1015
cuales han sido establecidos provisional-
mente y gque regiran hasta el 31 del presen-
te mes son los siguientes:
15,00 ptas.

Desayuno......- e 1
Almuerzo 0 comida.. 60,00 >
PensiGn ....... =r-er 122,00 =

Dichos precios seran
dores y montafieros que presen
ta dela Federacion.

PR

para los esquia-
ten la tarie-

AuUCHLL Ve LALLM A S B R R

puertos y valles de montafa de los que hizo
un bello canto y ensalz6 con justa alabanza
los de San Isidro, Somiedo, Pontén, La Ba-
1lota, Andréas y otros muchos que en per-
manente guardia cercan la linea Sur de
nuestra provincia. llustré la charla con una
ponita coleccion de diapositivas de los di-
versos lugares recorridos, mostrando el pii-
blico asistente gran interés, prueba palpa-
ble de la aficién que en esta villa estd des-
pertando el montafiismo. Al final de las
proyecciones s¢ aplaudio con entusiasmo al
Sr. Garcia-Argilielles sicndo felicitado tam-
pién por la Directiva del GRUPQO. organi-
zadores de estos actos.

A causa del fallecimiento de la Sra.
madre de nuestro Vice-Presidente, D. Ra-

REERAL ASAAE AMALS AR MV ALY AV R AT B ARRS AR
la necesidad de tener que suspender la char-
la que sobre el tema médico~montaniero con
variaciones nos ofreceria el Dr. Garcia-
Argiielles en los salones de la Obra Cultu-
ral de la Caja de Ahorros el pasado dia 24.
Desde estas columnas queremos hacer lle-
gar a nuestro querido Vice-presidente el tes=-
timonio de nuestro pésame a la vez que
nuesf{ras oraciones las ofrecemos por el
eterno descanso de su inolvidable madre
(q.e.p.d.).

Rogamos sepan discnulparnos todas
agquclias perscnas gque en vista de la pro-
gramacién ofrecida en nuestro Bole‘in del
pasado mes fuercn a la hora anunciada a
los ~alones de la Chra Cuvlinral de ia Cajya
de Ahorros, comunicéndoles al mismo tiem-
po que oportunamente se anunciara el dia -
que sc celebrara dicho zcto. '

L0 QUE

Siempre hemos creido que habia per-
sonas que escribian sobre cosas de Asturias,
sin conocer la regién y asi se leian y se
leen cosas tan peregrinas que moverian a
risa sino fuese gue perjudican a nuestra her-
mosa provincia. :

Vamos hoy a exponer algunas mues-
tras del desconocimiento que respecto a
Asturias existe y que convendria corregir
para que no se reincidiese en ellas, ya que
tenemos entendido que la Junta Provincial

SE ESCRIBE

berlo escrito quien no sabe donde esta Pon-
ga vy donde los Picos de Europa.

Todo lo anterior se_ publica en un fo-
lleto titulado, nada menos que ‘‘Asturias
con su costa verde...paraiso del turista‘.

Atn hay mds: En un libro titulado
“ESPANA*, y que trata de sus regiones, al
hablar de Asturias dice que 1os 0sos se ca-
zan de la siguiente manera: “‘Enteramente
cubierto con pieles de carnero, uno de los
cazadores se coloca en el camino del 0so, 1o

M. VETUSTA permane-
ci6 en dicho Campamento Tnternacional etn
el afio 1956, Fue'el dia 13 de Febrero’ es\e
acto de colaboracion, en el que, a:demas de
la pelicula, €l Dr. Sr. Garcia Argiielles pro-

de, Turismo va a intervenir en las publica-

1os dias que el G. . .
ciones que afecten a nuestra region.

desafia y lo inmoviliza en un pequefio espa
cio, mientras que uno de sus compafieros
ataca al animal por detras, con un cuchillo,
que debe penetrar hasta el corazén. Al me-

nor desmayo, el cazador puede ser derriba-

a-de cine de'la Casa de Cultu-
nde tienen su domicilio so-
ocios de Pola de Siero, se

celebré una proyeccion de tine sobre el

Fnlasal
ra, Municipal, do
cial nuestiros CONS

Veamos algunos casos tipicos de des-
conocimiento:

En un folleto publicado no hace atun

Campamento de Estany Llong (Piring:o es-
pafiol) realizada por el Sr. Collado durante

“puncié unas

breves palabras, animando a

mucho tiempo al tratar del concejo de Vi-
Hayon dice que “este término pertenecien-
te al partido judicial de Castropol ocupa un
territorio constituido por un laberinto de
sierras y lomas. El rio Nalén recorre casi
todo el término, abundando en €l 1os salmo-
Nee <7 lac temala st A ni Rie amadn AanlAaaa ol
110 Nalén en el Qccidente de Asturias, en
¢l concejo de Villayon, que todo el mundo
sabe, se halla cerca del concejo de Navia, y

por donde no pasa ni nunca ha pasado el
rio Nalon,

.En el mismo [olleto, al hablar de Pon-
ga dice que “I.os montafieros 1o toman co-
Mo punto inicial para sus escaladas alpinas
a'los‘Picos de Europa‘*. Que Ponga es un
término hermoso, que tiene gandes alicien-

teg. para 10§ montatieros, es cosa indubitable.
o que éstos lo tomen como punto inicial

Parair a los Picos de Europa, debe de ha-

do v destrozado por las poderosas garras
del animal, etc.*. De manera gue se caza al
0s0 con un disfraz de carnero y el 0so, obe-
diente, se inmoviliza en un espacio peque-
fio para que otro cazador, no sabemos si dis-
frazado o no, le hunda ¢l pufial hasta llegar
al corazon. jHay que ver la forma tan origi-

Sigue dicho libro y dice, al hablar de
Oviedo, que “en setiembre un importante
curso universitario atrae a los estudiantes
extranjeros. Aamiran el Greco d=l Palacio
Ducal y se regalan con el cuajar con pimen-
ton, sabrosa especialidad asturiana, que hay
(ue acom:pafiar con buen vino de Rioja‘“.

De manera que si no 1o sabian los ove-
tenses, ahora ya lo saben, los estudiantes
que vien~n a 10S cursos universitarios co-
men con fruicién un cuajar con pimentén.
Debe de ser una sabrosa comida, que se
prodiga mucho en la capital, pero hay que
tomar c¢on ella vino de Kioja, de lo bueno,
sino no vale. Y por hoy ponemos punto final




NUESIKA ENIREVIDIA FUGAL

Estabilizacion es el comentario de hoy
dia, asi que esta vez llevamos nuestra e;ntre—
vista, a quien por su cargo dentro del Grup_o
nos puede informar sobre dicho tema apli-
cado a la situacién econdémica, dificultades,
etc. de la Sociedad., A D. Manuel Suarez
Valdés que maneja la tesoreria le pregun-
tamos:

— Vd. que es de los que casi vid nacer el
Gripo, squé época le parece mmds flovecienle
de actividad y desarollo de mnuestro Gru-
po?

—I.a 1nas floreciente del G. M. Vetus-
ta es en la actualidad, debido al numero de

socins con que cuenta y a las actividades de
la Junta Directiva y Vocales de las diversas

Secciones.

JHay aleiin presupuesio que se desti-

ne a la compra de material deportivo u
otvas cosas en beneficio del socio?

—De los ingresos se destinan canti-

dades a la adquisicién de material deporti-
vo, como cuerdas y otros elementos de es-

calada, asi como también tiendas de cam-
pafia, todo ello en beneficio del socio.

— Nadie mejor que Vd. para pulsar
el aimnbiente de nuestros socios, ;jLe parece
conrveniente el aumento de las cuotas da-
das las circunstancias econémicas?

—No me parece oportuno aumentar las
cuotas de los socios en las actuales cir-
cunstancias, pues nuestro deseo es que
sigan en aumento el niimero de ellos, y pre-
ferimos mas socios con cuotas menores

Cervanles, 11 - OVIED?

Malerial para camping y
alla monfaha

Tiendas de fodos fos tipos,
Baterias, colchones, sacos
de dormir, faroles, hor-

nillos, mesas y sillas
plegables, mochilas,
botas, anoracs,

etc,, etc,

- ¢ No hay mnds ingresos que [0S que
- : . N
proporcionan las cuolds de los sucivs:

—Exclusivamente los ingresos del Gru-
po son las cuotas de los SOCiOS, pues no per-
cibe niuguna subvencién.

—cSuele darse algin moroso o por el
contrario tratan de ayudar economicanicnte
a la Sociedad?

—T.os socios, por lo general, cumplen
debidamente aunque hay alglin moroso en
el pago de las cuotas, perc son 1os me nos.

cFuevon muchas las altas en el ])[l.?{l-
do aiio v entre ésias, aumentaron también

las femeninas?

—Pues si, el pasado afio hubo muchas
altas, dandose el caso de que hubo tautas
femeninas como masculinas, lo que de-
muestra que las mujeres tienen t.ambién
aficién al montafiismo y a las excursiones.

que pocos con cuotas elevadas.

- No le parecr que mnuestro Domici-
lio Social reswlta va insuficiente, sobre
fodo en lasreutniones sociales que hoy dia

; , carine?
ventos tan frecuentadas por los S0cios:

Pues si, a mi me parece que va resultan-
O COLv vui coivcns pogaens e e e
de socios con que cuenta el Grupo, y ¢s de
desear lograr un local mds amplio donde
puedan desarrollarse las reuniones gue qr*
vienen celcbrando y que dada la asistencia
de concurrentes, esla mayor parte de las
veces insuficiente,
—Las excursiones colectivas, ;dan be-
nejicio o pérdida?
—Pues verds, unas dan beneficio v

otras pérdidas pero al final ‘del ano casi
salen compensadas unas con oftras.

cComose cervd econdmnicamente ol zjer-

cio pasado?

—El ejercicio 19539, se liguidé con un
ligerisimo superavit, muy insigniﬁcante,
pues el deseo de la Junta Directiva fué que
los socios disfrutasen de excursiones, adn
a riesgo de no liquidar el afio con mucha
existencia en Caja.

—Pues bien, D. Manuel, ahora que ya
120S defa a todos los Vetustos tranquilos
vespecto a la marcha econdmica de Hnes-
ro Grupo, dejaremos el ambiente admi-
wistrativo v pasemos al moniafiero. ; Dejo
Va. algin monte de nuestva region sin
que rectbiera su visita?

—Son muchos 1os montes que existen
en la regidn asturiana, que es casiimposible
visitarlos todos, pero los més corrientes, en
los cldsicos términos montafiosos, creo que
pocos me quedarin sin visitar, y esos pocos,
quiero llegar a ellos antes de que los afios
me impidan hacerlo.

—ZSon intevesantes para el moniaiie-
vo los Campamentos Inlevnacionales y g
cuantos asistic Ve

—Pues si, los Campamentos Interna-
cionales son muy interesantes, pues en
ellos se confraterniza con montafieros de
otras regiones y del extranjero vy siempre se
fomentan amistades ¥ se cambian impresio-
nes sobre el montafiismo de cada region.

—Y 0 asistf al Campamento que se ce-
lebré en Vega Urriello (Picos de Europa),
al de Lago Aumar-Oredon (Francia), Esta-
ny-f.long (Pirineos) v al tltimo en la Vega
de Enol.

—Respecto a cstos Campamentos, iqué
le parecis el celebrado e [, Vega de Enol el
Pasado ario?

—Pues a mi entender, me parecié uno
de lo mas perfecto, dentro de lo humano,
que puede hacerse. Hubo una admirable or-
ganizacion ¥ justo ¢s reconocer que el re-

sultadn ha cida ez

naviando. Ha sido de 1o mejor que he cono-
cido en organizacién de Campamentos.

illealiss algtin monte Juera de jues-
tra Patria:

—kEstuve en el Pirineo Francés, con
motivo de un Campamento lnternacional, y
conozco algo de los Alpes Franceses, re.
gién de Mont-Blanch v de los Alpes Sui-
208, regioén de 1a Junglrau,

) —iExiste miucha difevencia en el paisa-
e, compardndolo con el de nuestrq regidn?

—Asturias puede competir en belleza
con cualquier pais en cuanto a la natura-
leza se refiere, ¥ no tiene nada que envie
diar en paisaje montafioso a nada de lo que
hasta ahora conozco.

—iQué sevia conventente para dar mds
increinento en nuestra provincia al mon-
laitismo?

—Creo que para éso seria necesario
contar con buenos medios de comu-
nicacién para gue los montafieros puedan
desplazarse con relatva facilidad de sus
lugares de residencia ¥y contar ademds con
refugios donde 1los excursionistus puedan
descansar y reponer sus fuerzas para las as-
censiones. No vamos a pedir que se cuen-
te con tantos refugios como existen, por
ejemplo, en los Alpes, pero si debiera ten-
derse a edificar alguno m4s, aunque no sea
todo lo que se necesita,

Y para terminar, de parece que el
turismo debia de proteger o apevar a es-
tas Sociedades, sobve tods en uestra ve-
gion, tan vica v variada e baisajes, con
macigos moniasiosos qie  son de gran
tnterés al visitante, sobre todo al extranjero
que tamnia prefereicia siente Doy nuestros
Picos de Euvopar

]

—Pues si, el Turismo y los Elementos
Oficiales deberian de proteger y ayudar a
las Sociedades Montafieras, pues estas son
las que mejor conocen las provincias don-
de radican, y tratindose de Asturias, don.
de existen tan hermosos paisajes, todo
cuanto se haga en favor de aquéllas reper-
cutiria inmediatamente en afluencia de tu-
ristas, con las ventajas que éstos ocasionan
a la economia regional. T specialmente, los

FPicos de kuropa, son un aliciente para los

montafieros de otras regiones atin del ex-
tranjero; tienen iaterés en visitarlos e in-

irndiinicena (LT

cerca las bellezas que encierran. No sola-
mente los montafieros, siné qué los turis-
tas, pudieramos llamar comodones, pueden
gozar de tales bellezas, pero para ello, ha-
ce falta una propaganda bien orientada y
contar con aiojamientos a propdsito y al
alcance de todas las fortunas.

Pues muchas gracias D. Mauuel por
su amabilidad al contestarnos a nuestras
preguntas y a seguir llevando con tan bue-
la mano como hasta ahora los asuntos eco-
némicos de uuestro Grupo.




presente mes, los actos siguienfes:

LA SECCION SOCIAL-RECREATIVA les ofrecerd en el Domicilio Social y durante el

DIA, 12.—Proyeccion de diapositivas, a las 830 de lo tarde. |
DIA, 26.—Nuesira veloca “Misica o las Nueve” nos invita o escuchar lo “PRIMERA SINFONIA EN .DOI
, MAYOR" de Beethoven, por lo Orquesto tilormonica de Vieno dirigida por Carl Schuricht:
precedida de una breve charla sobre el tema {Qué es una sinfonio?

ALGO DE FOTOGRAFIA

El montafiero que dia tras dfa
disfruta de la esplendorosa belleza de
las altas cumbres y de los valles ame-
nos, de los bosques sombrios y de .1as
praderas luminosas, de la flor §ohta—
ria, del cielo profundo, de la nieve y
de la roca, del rebecoy del dguila, no
puede menos que desear consesvar
algo de esta belleza, un recuerdo ma-
terial que le mueva a planear nuevas
excursiones y que pueda hacer com-
prender a ofros 1a razon de sus esca-
ladas y caminatas. Asf es frecuepte
que la cdmara fotogrdfica o de cine
sea uno de los pertrechos del monta-
fiero y muchos de nuestros veterapos
compaiieros son expertos fot(ﬁgratos;
como todos hemos tenido ocasion c}e
comprobar. Pero como también hay
muchos que no han alcanzado cono-

cimientos v experencia para sacar el
mayor partido posible de sus camaras
me ha parecido buena idea que se
dedicase algun espacio en nuestra
circular para que los «maestros»
aconsejen alos novelesenesta materia

Y para que no se¢ me tache de

«Capitan Arafla» ¥y cembarquista»
estoy dispuesto a abrir la marcha,
aunque mas me puedo contar en’tr.e
los discipulos que entre los catedrati-
cos, esperando que otros se animen

también a colaborar. »
Photon

Pues muy bien, amigo Photon,
en la proxima circular tendrzis; tu
espacio para «Algo de Fotograﬁa» y
desecamos gque como tu dices los
«maestros» sigan tu ejemplo.

PENSAMIENTO

Ponemos nuestros rmayores deseos
v hacemos los médximos esfuerzos
por vencer todas las cumbres,

subir, subir, subir.

g . MATERIAL ELECTRICO Y FLUORESCENTE :-:

¢Nos esforzamos tanto por conseguir
la mdxima cumbre?

Llegar a alcanzar la suprema

y divina compania de Dios....

L .
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XXI RALLYE Y CONGRESO DE LA FEDERACION INTERNACIONAL DE CAMPING
Foret de lente (Drome) del 29 de julio ol 7 de ogosto de 1980, orgonizodo por la federacién francess

1.-LUGAR.—Un vasto claro de 40 hec-
tareas en el Bosque de Lente, a 1000 m. de
altitud.

2.-TERRENO.—Pradera ligeramente
inclinada, con algunos drboles diseminados
salvo el perimetro constituido por el mismo
Bosque. El suelo es permeable y sélido.

" 3.-ACCESO.—1l.a carretera departa-
mental n.°76, que tiene su origen en Saint
Jean-en-Royans (-250 m.), permite llegar al
claro del Rallye mediante un recorrido de
15 km. que comprende dos rampas bastante
largas del 3 al 7 °/,; pero a pesar del caracter
muy espectacular de las vueltas, esta ruta
no presenta ningtn peligro. Por otra parte,
estd previsto un solo sentido en esta
carretera.

4 -INSTALACIONES.—Se han previsto
10 bloques sanitarios, constituidos cada uno
por 10 W. C., dos duchas y numerosos gri-
fos. Se dispone de 400 metros cubicos de
agua cada 24 horas. Cerca de 3 km. de carre-
tera interior, de cuatro metros de ancho,.
tendra el campamento.

5-PROGRAMA.—Comprende

princi-
palmente:

—numerosas y variadas excursiounes,
tanto en coche como a pie y también por

el agua;
—reuniones vesperales folkldricas;
—una ‘‘Fiesta del Bosque‘!, con los
ballets de la Opera; i
—(sin contar con las atenciones espe-
ciales para los congresistas).

6.-DERECHOS DE PARTICIPACION.
—No se pedira a los acampadores mas
de 1.C00 Ers. por adulto y 500 por cacajoven
e 15 a 1 afos, a condicién de inscripirse
con anticipacion.

Estos derechos serdan de 1500 Frs. y 800
Frs. para los participantes no inscritos. |

NOTA IMPORTANTE

A todos los socios que les interese te-
ner CARNET DE CAMPING INTERNACIO-
NAL, o si ya lo tienen, la VINETA corres-
pondiente a 1960, se les ruega lo comuni-
quen a la Seccion Camping de nuestro Gru-
po, durante todo el mes de marzo.

[1 CAMPAMENTO NACIONAL

Se ha encargado de su organizacion el
“Centro Excursionista de Valencia*‘ y ten-
dra lugar en el Terreno de Camping de *{El
Saler*, en Valencia, del 14 al 17 de abril
{Jueves Santo a Domingo). k1 Camping estd

situado en un imenso pinar junto al Medi-
terraneo.

Dado el clima de la rogién y la proxi-
midad de 1a playa, es de esperar concurran
gran numero de acampadores.

La Asamblea General de la A.E.C.C.
se celebrard en Velencia con motivo del
11 Campamento Nacional, ¢l 16 de akril por
la tarde.

1 0
o0
3.

.0
3.9~ Ruegos y preguntas.

la asistencia de todos los asocziados.

Convocaloria a Junfa General

LI ProxXimo dia 1u (el actual celeprara este Grupo de WLONTATNerus v etusld, Juiitd
General Ordinaria en la que se tratardn los asuntos siguientes: ‘

— Lectura y aprobacion, en su caso, del Acta de la Sesién anletrior.
o—Estado de cuentas de la Sociedad.

°— Actividades habidas durante el aiio 1959.

— Renovacion de la junta Divectiva.

Dada 1a importancia de los asuntos a tratar se recomienda con especial interés

Dicha Junta General tendrd lugar en los Salones de la Obra Social y Cultural de
la Caja de Ahorros de Asturias, a las siete y media de la tarde,




SECCION DE MONTANA

Excursiones para e‘ mes de Marzo

Dia 13.—Travesia del cordal de
[.ongalendo.

Se utilizard para el desplazamien-
to el FF. CC. Vasco-Asturiano hasta
Pifieres desde donde se ascenderd
hasta el pico Granda (1.144 m.) con-
tinuando la travesia por los picos
Navaliégo (1.106 m.) Cuiti Orgos
(1.0539 m.) y Pandoto (1.067 m.) dando
vista simultaneamente a 10s valles de
Aller y Turén descendiendo hasta la
estacion de Ujo-Taruelo para regre-
sar. Recorrido unos 18 Km.

Dias 19 y 20.-—Excursion mixta

de Ski y montaiia al maravilloso
valle de Tuiza, utilizando para el viaje
autobts. Se realizaran desde allf las
ascensiones que las condiciones de la
nieve permitan. En caso de que no se

efectuase esta excursion se realizarfa

una el dia 27 cuyo itinerario se anun-
ciarfa en la prensa diaria.

Como de costumbre se exponen €n
el tablén de anuncios del local social
los croquis de estas excursicnes, asi
como los avisos de otras extraoficia-
les que se organizan todos los do=

mingos.

C/L.SOL, N~° 1
OVIEDO

Grupo Moniaieras “VETUSTA"

mo g Federacion Norte de 5’7“‘5-’

2,8 EPOCA.-N.° 7

PO

'HOJA CIRCULAR
Depdsito Legal O. 148-1959

ABRIL 1960

-—«*“MEEI Gmpo Mnntaﬁem Vetusta en ,/—]V]IES:__—_

Den'ro de R ; ; oo ;
'chamienfgo‘ gee xl'ilgct;ihzsers%cq:[ c‘fcuwdad,(a del Grupo' Mon afero VETUSTA, en «n an-
"kimportanc'i o . iale: Lor nu sira ;.Jf'ovmcxa, es un hecho real 'que?poi'“;;’“u
mp rimeré:) es zyg’no de to.mal:s;e en chszderacxon. Adn es muy reclen e, y' -éen imo.
’{::Iénpéfe(:tiv; ZCZ%n;frCOgStHICIon de’~1a Secc{én local de Pola dé Siero y 5uuihcor:oyré‘-
clon efectlya un;; inoenxt'up.o,acuargdo en. 4;11é's, la populo-a vill que paIpI,‘a‘b:a_’io*"e.l
dingrifsma & 'Id‘g, ite industria, surge una sel'c'a y juvenil minoria gué esjon-

neamente ha venido a formar parte de nu siras filas. Desde hoy coniamos con [ 1o |||
centenar de nuevos miembros —que a no. dudar aumentsrén en num rb en el ml;ﬁrgrelgﬁ

kquehan de nutrir con nueva savia -nuestra Organizacion.

Fste grupo de hombpres i ] SO k
2 ; s inquietos no sélo qui ren “ener al o medi
Es 10m 1quietos al mar como me
!ilm;):ggad%tsys ,€§P3“5?0“§5 fisicas sino qu~ han sen'ido también I~ a’racg;gnhadl‘ ula: :
‘conoéer n ué;‘scczon 7uﬁe Si hoy pug}ie ser un slmple inceniivo, una mera curiosida; or ||+
ogacer pue V;y;t;mcl;oooqe zxpan;xoq' deportiva purd~ converiirse, poco a poco, a rﬁe i
| e nociendo todo lo grande y subli i st ;
da de . ime que encierra SErs
dlda de. ,; ¢ n nuestras mon-
tanas o Vsizse(jicarpaduras, y muy por encima de otras aspiraciones, en una Illamada per-
haéia oy I a?‘infie 81 1a zlnlzmldad del espiritu que les lleve, semana tras semefna
s alto de los riscos para sentir, al dominarl >
gacia Io més ali s R minarlos, el nople orgullo del triunf
id y: g0zar siquiera sea fugazmente, d ] ot
A arolunt Contembl" iq ente, de un incomparabie blenestar espiri-
_conte acién de las maravillas que o ‘ i i
turaleza ante Ios 0jos. q fn(—.jce el gran Ilbro ‘”?’efto de la Na-

souiarn BuiHILI. Lituoiaola

mandady ;;;‘a(;d;l‘a nllllll-/tb ! y u‘::auu\,v qu\, AV JI1a us‘lutluuu Cil LolaTwia Icis

dod o coreehon e Ioseskdro‘ gampcl; de accién son nuevos socios de VETUSTA en"ig'ual‘
; s demds militantes. Seran, desde hoy, nuevos. practicant !

montast ’ ; ® ; erdn, ay, nuevos. practicantes del

e ba}gmec; géﬁcorlnq tales‘h_ombres‘de espiritu sano y puro. No les pedimos que ven

a0 el Sé’utéoc;7 ﬂgr{aeﬁ“em[éso} ;emed;r proezas, sino que con entusiasmo,. tesén y

n uos, buenos montaf :
po oorerane n , feros y mantengan la Hama
GSpirituﬁfjignéaa; ;réggle-r{a alfxento ge u1zja agrupacion en la que se vive con un verdagg-i
uera de todo individualism X ii

o I o ria, smo, en: una entrafable; comunidad

que todos participan, mutuamente, de sus vicisiiudes, sacrificios y victorias k

El Gru A : '
desoc fervig?y tgfkgyanero Vl::TUSTA Ie§_de su mds carifosa y cordial bienvenida, con ¢l
que su.incorporacién a nuestras filas redunde en pro del a,uge de

P ENGC.GOFER-QVIED@

nu
uestro noble deporte, Por Asturias y por EspaRa.




Hobcioh

AGTO EN AVILES

En la tarde del pasado dia 28, tuvo lu-
gar en uno de los salones del Centro As-
turiano de Avilés, el acto de formalizacién
legal de la Seccidn Monlafieros Vetiusta en
aquella villa. Tras unas breves palabras
del Delegado de la’ nacida Seccién, sefior
Pulido y amena charla de don Ramoén
Garcia Arglielles, se proyectaron docurnen-
tales y diapositivas de nuestros compafieros
sefiores Sudrez Valdés y Coliado Alcalde.

El numeroso puablico que llenaba la sala
premi6é. con calurosas ovaciones a todos
cuantos tommaron parte en dicha velada.

Finalmente, nuestros representantes fue-
ron obsequiados con un vino espariol.

ACTIVIDADES MONTANERAS Y
GE ESQUI

Fue grande la actividad desarvollada por
nuestro Grupo en'lo que se refiere a ex-
cursiones montafieras y de esgqui durante
el pasado mes de marzo. A causa del mal
tiempo que hubo durante toda la semana
en que iba a realizarse la colectiva mixta
de montafia y esqui los dias 19 y 20 a Tui-
za, tuvo que suspenderse; pero a pesar de
ello los vetustos salimos a recorrer los ca-
minos serpenteantes de nuesiras montafias.
En dicho mes realizamos ascensiones a la
Pefia, Mea, al macizo de Pefia Ubifia, con
asecnsion al Pico Fontan y travesia al si-
guiente dias desde Tuiza a Jomezana y Es-
pinedo, otro dia se realizé una travesia
por la falda de La Magdalena hasta Cova-
rriella y bajandio por Otura a La Foz y
también hubo quienes fueron a la tan fre-
cuentada Mostayal. .

Respecto a excursiones a practicar el es-
qui en esta temporada que ya estd a pun-

. o de acapbarse, fueron muchas (as salldas

que se¢ efectuaron; todos los dos domingos
salia el autobts que llevaba a los esquia-
dores bien fuese a las Pistas de Pajares
o del Puerto de San Isidro, la Seccién de
Esqui sabia siempre muy bien dénde se en-
contraba mejor la nieve y alli ponia rum-
bo el Grupo con sus socios. -

EXITO DE LA SEGCION DEL GRUPO DE
' POLA DE SIERO

La Seccién del Grupo Montafieros Veius-
ta de Pola de Siero se ha anotado el pasado
domingo, dia 27, el primer éxito al orga-
nizar y llevar a su realizacién la excursion
coleciva del Grupo al Pico Fario. Decimos
éxitoy éste fue rotund. La nueva Sec-
cion del G. M. Vetusta de Avilés se trasla-
d6 a la villa polesa con una nutrida repre-
sentacion suya. Oviedo aportd asimismo
un considerable ntimero de montafieros. La
asistencia de montafieros de la Pola fue
numerosisima, ~llos atendieron a todos con
una amabilidad, y una organizacién que es
imposible mejorar y que merece los mas ca-
lidos elogios. Por esa organizacién tan per-
fecta que tuvieron nuestros compafieros de
la Pola esta excursién colectiva del Grupo
Montafieros Vetusta, a la que asistieron un
centenar. de- personas, resulté maravillosa,
siendo del agrado de todos los asistentes.
El ambiente que las chicas avilesinas, pole-

sas y ovelenses dieron a la excursién con

sus risas y su siempre grata compaifiia fue-

la gran animacién de la excursién. Ni la
lluvia, que a dliima hora de la tarde, cuan-
do llegabamos a Pola de Siero empezé a
caer, pudo ser motivo para maisgrar la
ecxursién. Ya en la Pola, todos coincidi-
mos en que habia sido un éxito esta pri-
mera salida del Grupo, en bloque con todas
sus secciones y que en esta ocasién fue,

como decimos, organizado por los de la-

Pola de Siero.

Dislribuidores Mayorisias ROJO CORTES, S. A. Of Eon’

EL CABRONERO EN LA SEMANA SANTA 1959

El invierno habfa sido espléndido y todo
hacia pensar que la Semana Santa serfa en
dias de luz y de sol abundante. ‘Cambiamos
la procesién religiosa por la montatta, es
clerto, pero nosotros en procesiéon también
por sendas y caminos, ‘silenciosos recorda-
bamos mejor el Calvario de Cristo con su
Cruz a cuestas por la senda de un monte
donde terminaria su Pasién. :

El jueves prometia unos dias siguientes
inmejorables al llegar a Soto de Sajambre
desde donde se vislumbra la colosal torre
de Pefta Santa de Castilla, ain con su tu-
nica blanca de invierno »bero las cosas no
fueron asi; el hombre propone... y el cielo
azul, festoneado de merengadas nubes que
huyeron despavoridas ante un frente nu-
boso de herrorosa traza que invadié por
completo la techumbre de nuestras monta-
fias. El paisaje de alegres colores tornése

- gris oscuro, triste y. opaco, como un amoi

que se pierde pero .que se espera. recobrar.
Las piedras quedaron-truncadas por la plo-
miza niebla y al corazén de los montafieros
llegé un desplome desilusionador gue ame-
ngza,l‘ia_ cualquier 4nimo, si éste no estu-
viera bien preparado a una resignacién esg-
peranzadora de un nuevo cambio de tiem-
po. No se pensé en retirada. Se habia ido
a Soto, para desde alli hacer unas ‘excur-
stones y aprovechar hien el tiempo, vy el
objetivo habia que cumplirlo lo 11‘16jz)'rv po-
sible. A -

El viernes se ascendis por la ruta acos:
tumbrada; collada de Beza, canal de Misa
y Canto Cabronero (2.008 metros). La ex-
tursién se habfa pensado en un dia de
blanca neblina madrugadora. que el sol”es-
p‘a.nt;L en cnanto sus rayos asoman, y por
eso decidimos salir temprano ,a la hora en
que el pueblo se despereza mientrag la Tum-
bre en las chimeneas saluda, a los gallos con
penachos de humo blanco en ensortijade
vuelo hacia el ecielo. Pero la sorpresa fus
grande, ese cielo de purisimo azyu) del dia
anterior. se nos habia puesto un antitaz
feroz, asustadizo ¥y feo ‘que nos hizo con-
sultar con el indigena. 1Ah 1a cahiduimie

—A las once, despeja —mos asegurar
los primeros, Pel . gmawn
—Si llueve por la mafiana la ta
A L 1 , rde es
buena —dijeron otros, - :
—Estando claro al Sur, es buena sefial—
aﬁl\ll‘maron los terceros, '
Ni abrié a las once llovié mafi -
] : ana y tar-
de y la sefial fue fatal. v
. Las f}orecillas de la collada de Beza no
S-O(I‘naman Sus cabecitas al sol. Los jil-
%geli)s Y ruisefiores, guarecidos andaban
frar _1os!peﬁasca]es Y brezos, y el sonoro ¥y
mu§1‘1 canto de las esquilas ~—siempre muy
cal— quedaba apagado y sin brillo por

la sordina de la densa niebla. Pero subi-
mos abriéndonos paso a través de la «ep-
cainada» metiéndonos por sus rasgaduras
como el bisturi se introduce en la carns.

Las figuras de los mostafieros se dibujaban .

difuminadas entre espesura laberintica de
un desenfocado paisaje. Tn aquel momento
nadie sabfa dénde estaba el Canto Cabro-
nero .Iil frio nos arrincond a la peiia ¥ pe-
gados a ella esperabamos que una rafaga
de viento descorriese tan tupido cortinaje.
Un explorador trepa por la pella para al-
canzar mds altura, alli se rompe el cielo
un momento vy da la voz de adelante. El
Canto Cabronero estaba enfrente “de no-
sotros.

Al pico fuimos y en el pico estuvimos.
No hubo luz suficiente que iluminase el
paisaje grandioso que desde aqui se domi-
na. (Fue una ldastima! Pero volveremos en
otra ocasién con més’ suerte, porque el
montafiero es hombre de fe y siempre es-
perard otro dfa mejor que le permita ver,
Y volverd a estar bajo la niebla y bajo la
Nuvia una y mil veces y siempre, siempre
p_rometerzise a . si . mismo volver,  volver
slempre a la montafia. : ;

. il descenso hajo llovizna pertinaz, con
brillantes impermeables, en fila india co-
mo seis arcedianos en peregrinacién, ca-
puchas picudas y botas empapadas en agua,
¥y lodo, no quita el buen humor. Es el re-
verso de la medalla pero también se saca
ale‘gria de los reversos, vy mas tarde cu lg,
f:hlmenea del hotel, al calorcillo de los.ro-
jos troncos de hayas se olvida la niebla,
e_l agua .y el barro, y se espera cue al dia
siguiente la primavera nos regale sus me-
jores galas. S -

El sédbado es de lluvia fotal. Cesa un po-
co el agua y nos escapamos hasta Vegaba-
fio .No podem_os subir al Jario y Frade.
Rarece que quiere despejar y aparece en el
ciclo —tantas veces mirado con esperan-
za— algunos trozos azules y - apuntamos
las camaras fotograficas a la. Pefia Santa
aue. inerata  mwa en dafa . - CeY
Banuy @ 1S WISparadores & permanecer
mudos en toda la jornada. ‘'Ya volveremos
Por el caminito retorcido de antes, por en-

‘tre hojarasca del bosque de hayas. El agua

de ‘los arroyos corre de prisa para engor-
d'Elfl‘ mas tarde al Sella, va riéndose y ru-
giendo por su lecho-tortuoss de pé;nzfs ro-
tas con loco temor antes de soltarse por la
alta cascada que a nosotros nos intimida
también un poco. Sali6, al fin, el sol eno
potente brio. Nos apresuramos a almorzar
bara salir seguidamente. Fue una traicion
la llpvia vuelve como fiera acosada ¥ noé
persigue ya-hasta nuestras casas de Oviedo.

© LOREN




Hoy .serd blanco de nuestras preguntas
un montafiero joven, pero que lleva dentro
de si una aficién tan extraordinaria del
montafismo que muy bien deberia servir
_de ejemplo para los que empiezan, dentro
de. s gran aficion, practica el montafiismo,
la escalada y es buen esquiadcr, pero . su
mejor cualidad es la de ser el amigo ¥y
compafiero que todos deseamos para una
excursién, se trata de Adolfo Corrales, a
quien en primer lugar le rogamos nos fa-
cilite su ficha. )

—Verhs, Corco, tengo 26 afios, mido 167
centimetros y mi peso oscila entre los 65

~y 66 kilos y tengo una gran aficién por la
montafia. ,

- —¢A qué edad empezaste a practicar. este
deporte? ‘

_Hace diez “afios, pero ‘de una manera
irregular; después fue arraigando en mi-la
aficion v desde hace seis afios puede ‘de-
cirse que lo hago constantemente. Yo creo
que los ovetenses somos todos un poco mou-
tafieros ya desde cue somos chavales, pues
squién es el que a los siete u ocho aflos no
subié ya al Naranco? Y que A esa edad
nos parece una proeza.

~—;Crees que tiene ‘ventaja la estatura
~para la escalada? - ,

—.No. El escalador, segin sea su estatu-
ra, se le dan mejor ciertos tipos de roca.
En unos se defienden mejor los altos y en
otros son los bajos los que sacan ventaja
de su estatura. :

—;Ves compensado el Tiesgo en una es-
calada al coronar la- cima con éxito?

—-Ppara el deportista verdaderamente
«amateurs creo gue no hay éxitos, sino sa-
tisfacciones. En cuanto ‘a riesgos hay muy
pocos, lo gue existe en las escaladas son

" dificultades. .

—;Qué te -agrada mads, la escalada o la
rnarcha? ; - ,

—Me es igual. Lo inleresante es ir a ia
srontafia. S : . S
- ——Qué material consideras indispensable

- - para escalar? ‘

—Lo més indispensable es una buena
cuerda, después y segup las dificultades a-
vencer se necesitardn un numero variabie
de clavijas, mosquetones, estribos, etc.

—;Dénde consideras que hay mis dificul-
“tad —ya que dices que riesgos no existen—
en la, subida o en el descenso?

==Tndiscutiblemente en la subida.

NUESTRA FNTREVISTA FUGAZ

s (Por CORCO)

‘tra provincia -a causa de la. - practica -del

La altima, la- resuerdo muy’ bien pues ‘iue

—;Hay -distintas modalidades de .. esca-
lada?

_Mds bien que modalidades, :yo .creo
que  son variaciones, & emplear segtin la.
dificultad del ascenso o la costumbre y ha-
bilidad del escalador. )
_—Segtn los practicos, tengo entendido
gue con la doble cuerda no hay posibilidad
de accidente, (qué me dices tu a este -res-
pecto?

' —_TLa doble cuerda no se emplea para una
mayor seguridad, sino por una yayor Adi-
ficultad -del obstaculo & superar. Ademss,
hay (ue temer en cuenta que- para el buen
empleo de la doble cuerda hacen falta tres
escaladores. :

—;Se dieron muchos accidentes en nues-

montafiismo y de la escalada? ,
—Hasta ahora, y quiera Dios gue no au-
mente, son cuatro ‘las bajas que hubo en
Asturias, de los cuales dos eran asturianos.
De estos cuatro accidentes mortales "§6lo

uno fue motivado a los riesgos inherentes |

de la escalada, los otros tres, uno recien-

temente y que fodos recordamos, fue el que "

le ocurrié al montafiero gijonés que perdié

la vida a causa de un rayo en'la Mostayal;
otro fue debido a un accidente ajeno a.la
escalada y el otro no se sape ciertamente
c6émo .fue, pues se trataba de uno de esos -
solitarios, que més bien ‘hay que Hamar

suicidas.

—;Qué numero de clavijas suelen . ein-
plearse y cudntas se pierden? :

—Esta-pregunta es muy elastica, ‘Las cla-
villas que-deben colocarse han de_ ser siewm-
pre las: necesarias, no-como ereen ‘algunos.
las imprescindibles. En cuanto -a pérdidas,

muchas veces depende de la generosidud de

los ‘eacaladores.

G UULAL €28 B LULLGLU tukwws s o=
para componer una. cordada?

—A mi me parece que tres, ‘aungue “es-

tando muy compenetrados, dos también for~

man uua buena cordada, que atmue’ ses
menos segura, es mag rapida.

—Tu ya hace tiempo -que’ escalastes’ sl
Naranjo. Después de conseguirlo, gyolvis
te a intentarlo alguna vez mas?

Tace tres afios que lo escalé y después
de ‘Lacerlo volvi alli otras dos veces, con
los deseos de pisar:de nuevo su cumbre,
pero en las -dos ocasiones 1os elemerito

pudieron ‘mds y solo quedé ‘en fentativae
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- Cervanies, 11 = OVIEDO

Malerial para camping y
alfa monfafia

Tiendas de todos los tipos,
.Baterias, colchones, -sacos
de dormir, faroles, hor-
nillos, mesas, y sillas
plegables, mochi-

las, botas, ano-
racs, etc.,
elc.

en la primavera pasada, quedamos més
mojados que los que atraviesan el Canal
.de la Mancha a nado.

; —¢Fuiste solo o con gufa y qué via em-
'pleas’ce? : : i

—Ni solo, ni con guia. Otro compafiero
y Yo, ¥ empleamos la directisima. '

pico. A tf jqué te pareci6? ;Facil? ;Dificil?
‘Danos tu .opiniém. .

’-—-En ‘escalada es muy frecuenfe, prin-
,mpalmente‘ en:escaladas largas, ‘que trozos
que "a - unos les parecen faciles a - otros ies

;re‘asultan dificiles y viceversa, s que esto
sirva *para considerar a unos -escaladores
mejores que :a: otros. Eit el Naranjo de Bul-
nes hay que tener en cuenta que un cin-
»cu'entae por ciento de la gente que subid
‘mas bl.en.la subieron, ¥y muchos de ellos nc;
eran ni S{quiera montafieros, fue, acaso, su
Unica salida. Mi opinién, y creo que la’ de
‘la mayoria-de los que lo subieron sin guia
'}efét?nlgrédo una ligeraf practica de escalgda,
& que se tr h: men
de 1a :via~1~di1*e§ti;izrlr‘i:’ )cllgbt(;ufogsccr;ltacllnerfl%e
cil, bonita v segura.’ e

—iEn qué grado estd catalogado?

. —FEl Naranjo tiene vias de tercero, cuar-

cuarto grado,

-—Son muchos los comentarios sobre este

DIA 23.—Nuestra velada '«Mﬁsica'a‘ylas Nuever nos invita a escuchar la
«PREMERA SINFONIA EN DO MAYOR», de Beethoven, por la
Orquesta filarmoénica de Viena

precedida de una breve charla sobre el tema ;Qué es una sinfonia? .

—¢Es numerocso el elemento femenino que
practica la escalada? ‘

—En Asturias, practicamente, nulo. En
el resto de Espafia hay una pequefia can-
tidad.. Entre ellas destaca ‘Maria Antonia
-8imé, de categoria internacional. |

—En relacién con otras provincias, gen
qué lugar se encuentran nuestros escala-
dores? ,

—Deberiamos avergonzarnos al decirlo
pero es asi, en cuanto a nuntero, .los alti-
mos, dentro de las provincias .montafieras.

—;Por.qué no se dan cursillos, -bien per
parte de la Nacional o con la cooperacién
de las sociedades de esta provincia? =

—La razdén mas poderosa, qué duda cabe,
es la econdmica. No obstante, a mi enten-
der hay otras dos también importantes,
primeramente, la falta, de alumnos pudié-
mos lamarles, la falta de interés entre los
jovenes, los cuales son los verdaderamente
indicados. La segunda, como no hay profe-
sionalismo, es dificil hacer coincidir dos o
tres -dias libres de un instructor, con los <de

los alumnos.

Pues, muy bien, Adolfo. Te agradecemos
fius respuestas y la amabilidad que has te-
nido para con nosotros y te deseamos si-

‘gas cosechando esas satisfacciones que tu

nos dices vy que todos los montafieros cono-

te activa de nuestro Grupo.

L ' '
A SEGGCION SOCIAL-RESREATIVA les ofrecerd en el Domicilic Social y
durante el presente mes, los actos siguientes: | :

dirigida. por Carl Schuricht,
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OELUION D CAMPING —~n.° 1 — Otofio 1959

Un marco grandioso y salvaje en una region singular

La eleccién del emplazamiento del XXI Rallye ha sido definitivamente resuelta después

Ien cuen jer{ m 1 i i erafivas-
e s

En primer lugar, el deseo de la F. F. C. C.. organiza_dora del Rallye derat%oc,iuccigdro:}fg
per con’;aptradicién de’montar el campeonato en las inmediaciones de una gran ,

que a m ”Udl) ha deSvtltuadO Su Se“lldo- E gll Ugal pe)”)}l t()d()s IOS pal LI l.-f

2 e » n se ndO l » € a ’

pa” es dGSCublll una IEEIOH l}a”cesa e“““e“le“)ente tur’b“ca- ‘01 Ult“no,] Pollel tOdaS 138 1
[

i xi de sol. En funcién de estos
. tiempo de su lado al buscar e! maximo de 3 y
tpx?:;b;g)(;ﬁg?ifoi bl;sg 'cfleg;do ROYANS, y mas particularmenie, el vasto claro del “MAN

DEMENT DE SAINT-NAZAIRE”, en pleno corazén del majesiuoso bosque de Len'e, en las pro-

ogida.
xImidades de Saint.fean-en-Royans, que prepara a los acampados una calurosa acog

Situado sobre el paralelo 45, a la latitud de Bordeaux, Aurillac y Valence, el Vercors:

i ii i etros.
se Dbeneficia ya de un clima mediterrdneo, suavizado por su altiiud media de 1.000 m

fue un:‘
[ C estado, penetra hoy en lo que fue :
Una importante red de carreteras, en perfecto » pbienrrazadas g sin pelzg'iz)s,k
i 1 allye. LoOs"

abundantes en miradores y convergiendo tod s hacia el lugar elegIdo plal;;al s{l '(fmlo {ilistas,5
innumerables desfiladeros que fjalonan estas carreteras no desagrad_;: aanos ma;/ores sias
0 son mds que los umbrales de muy mediana altitud de sus erm‘d nayores mos AL
zggscgntrales Por otra parte, estdn previstas direcciones en un solo sentido, para el

pastién heroico de la resistencia en 1944, Rutas pintorescas,

‘acceso al campo sin sacrificar el caracter turistico.

1 isueh ampo de
Instalado en plena naturaleza (una naturaleza gra{zd10§a ¥ r‘iqegfa);ioil nf)tabl;es.
Raylle sera, pues, el ceniro geografico de una variedad mﬁlnttaoge Z :;noﬁcina tun“sﬁca i
’
C [ indicacio 4 te enumeraremos algunos. istice
i simple indicacion, m4s adelaq La ! a de
égr(goodgstarépen disposicié;l de aconsejar y documentar a {os [’)am?p?-ztiimfsfc[:ualgnen
e [l)e revistos servicios de excursiones en cOche, y I_a pubI_zqac[on de ;) S;i uez’as Laaime
;n gn [z'eparacién, rermitird, a cada uno, juzgar mejor las innumerab es qCon B
dias polr) la naturaleza en el Delfinado. Los acampadoresdhl-anc”ese;eldgzzt;l;réra;ue o oy mart
: ; i onirafuertes del valle R :

g ecto Loco conocido en estos ¢ ifuert ) : € yor part
tregﬁet‘{ln aa?ran vglocidad sin verlos. Con admiracion,, 195 extranjeros lorparagn 031{15 aco <
gifa regfo’n a la vez grandiosa y agitada, calmante y risuena. Todos serdn cony
duda alguna... y muchos volveran.

: . o

Podemos, desde luego, afirmar que la organizacién del campo eftatl‘? a tort)(())dgts)n[;SI go
corado naturaljen el cual se instalard, y que a la belleza del paraje s:j-aégr:;g lodas las oo
modidades que el acampador, aclualmente, espera de un campamento dig npre

» 2 60
Manifestacion alestiguante de la vitalidd de la Federaclxond_Franceéls:, féstf‘léf;eggsoﬁs
de la Federacién interhacional de Camping y Caravana, sera digno

Stuttgart, Bruselas, lLondres. (Continuard)
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se regula esta materia, fundamentalme{l-
te, por el Decreto dg 14 de diciembre de 1956
(B. 0. 5 febrero 1957), del‘ que extrgctamos
las mormas que, por su 1rr{po1_°tanc1;1, pue-
den interesar a todo excursionista.

En su predmbulo dice que el acampa-
mento turistico nacié como actividad de-
orfiva auxiliar del excursionismo, pero
poy tiene sustantividad independiente, de-
pido al aumento del turismo y de la afi-
cién a vivir al aire libre, .

La vida de ciudad es, a menudo, insana .

antinatural. Por el contrario, los campa-
mentos turisticos permiten el disfrute de la
naturaleza y los beneficios corporales y es-
pirituales de la vida a pleno aire. Ademds,
al fomentar el turismo, extienden los efec-
tos culturales, sociales y econémicos que
¢ste produce.

Por el contrario, también presenta in-
convenientes de orden moral, estético y
gcondmico, con peligro para la riqueza fo-
restal y propiedad privada, por lo que es
preciso reglamentar tanto el acampainen-
to practicado aisladamente por deportisias
o excursionistas, como el colectivo en cam-
pamentos organizados: ‘

. L—DEL ACAMPAMENTO
TURISTICO:

Es la actividad turistico deportiva de vi-
da al aire libre, pernoctando en tienda de
cammpafia.  remolque habitable o construc-
cién similar transportable.

Es libre en todo ei territorio nacional,
excepto: ‘

a) A menos de un kilémetro de los ni-
cleos urhanos.

b) ‘A menos de cincuenta metros de las
carreteras generales. '

¢) Amenos de 156 metros de la capta-
cidn’ de trafdas de aguas, :

d) En 1la proximidad de monumentos
histéricos o artisticos.

€) En los lugares prohibidos
Tuniicipios.

Para acampar en terrenos privados se
brecisa la autorizacién de su propietario,

(M1a v~ Ao

por fos

TVVLLULLLICHS,

que estime oportunas. En
nontes publicos de la Direccién General de
lontes, es precisa la autorizacién del Ser-
Vicio Forestal,

Las tiendas de campafia, remolques y si-
ilares, se estiman morada en todo caso,
inclusp g efectos del Gédigo Penal (que
Castiga. al que entrare en morada ajena
contra ia voluntad de su morador, con
8Testo de ung g sels meses, vy multa de
1 & cinco miy pesetas),

0 podrind acampar conjuntamente mas
¢ diez personas, ni mas e tres tiendas,

Salyo en log Campamentos colectivos auto-
Yizadog, - ‘

CAMPAMENTOS:

IL—DE LOS CAMPISTAS:

Deben respetar Ia moral, la decencia y
tranquilidad publicas, las leyes espafiolas,
¥ los regiumentos interiores del campa-
mento, .

Precisan poseer, si fueren espafioles, la
Autorizacién Nacional de Campamenio Tu-
ristico, expedida por la Direccién General
de Turismo o sus dependencias provinecia-
les. Los extranjeros, la Licencia Interna-
cional de Campingg,

Se prohibe al campista hacer fuego de
lefia & menos de 200 metros de los bosques
Esta obligado a destruir o enterrar los re-
siduos que produzea o echarlos en los lu-
gares destinados a ello, no pudiendo arro-
jarlos en arroyos, pozos, fuentes o vigs
publicas. Debera respetar las plantas, ani-
males y fuentes, siendo responsable de iosg
dafios que cause.

IIL.—DE 1.0S CAMPAMENTOS
DE TURISMO:

Son 'los lugares en que habitualmente
se instalan mas de fres tiendas, o acam-
Pan més de diez personas :

Han de instalarse en lugar salubre, con
agua potable suficiente a menos de 250
metros y disponer de evacuatorios, desa-
glie, instalaciones de aseo personal y lim-
pieza, servicio de recogida de residuos, bo-
tiquin de urgencia ¥y servicio contra in-
cendios.

Tendrdn en sitio visible el Reglamento
de régimen interior, lista de precios, hora-
rios, e informes de inferds, También un li-
bro- de reclamaciones, segin Orden de 30,
de abril de 1957.

Son CAMPAMENTOS PUBLICOS, los
utilizables por cualquier persona, median-
te retribucién. No admitirdn & menores de
dieciséis afios sin I compaiiia de persona
mayor responsable. Expulsaran g quien
falte a las elementales normsas de morali-
dad, decencia, correccion ¥y educacién so-
cial.

Serdn autorizados por el Ayuntamiento,
previo informe ds 1a .

Tirsmta A m

" CToTewewss U LUOPCUGIVLALHIL ST TUll-
cionamientpo.

Tendran personal de servicio y custodia
suficiente y por lo menos un Guarda Par-
ticular Jurado, que llevard la vigilancia,
orden, registro de entradas y salidas, y la
policfa sanitaria. «

Su capacidad minima sers de cincuenta
metros cuadrados por tienda o setenta me-
~08 cuadrados si entrare coche. Segin las
lustalaciones con que. cuenten, serén de
primera, segunda o tercera categoria.

Son CAMPAMENTOS ESPECIALES, los
instalados y usados por sociedades, clubs,
colegios, ete., y CAMPAMENTOS EVEN-

TUALES los que organicen estas entida-




des con duracion infevior a tres dias. Unos
y otros estarin legalments autorizados.

Los campistas que inlrinjan [as normas,
de este Decreto serdn: Desalojados del tre-
rreno, sancionados con multas de 25 a 200

pesetas y con la retirada de la }icencia (lie
Y SANCIONES: acampamento, sanc(i}orll)es qu({a‘sesu(ljli%cialné?'an

' j AT : i : ldes y Gobernadores Civiles.
lo campista sers responsable de las pox los‘ Alca ernado! ( ‘
fel.'11;(<9):sOcontrap la moral, dafios a la propie- Las infracciones sobre instalacién de los

dad ajena igi gar amentos, seran sancionadas con Su
: y la higiene del lugar donde campamentos, )
acamp{a ' ) cierre y multa de 5.000 a 25.000 pesetas.

IV.—RESPONSABILIDADES

SECCIOl\i DE MONTANA Excursiones para el mes de Abril )

MARCHA REGULADA

archa regulada, cuyo reglamento, deplda- -
de’ Marchas de la F. E. M.,

El préximo dia 10 de abril se celetrard una ma :
mente. autorizado por ei representanie de la Comisién Nacional

llamos a coniinuacidn: . o
detallal 0(;5 Podrin tomar parie en la misma todos 10s S0Ci0s del Grupo que se hallen.en pOoses-

sién de la tarjeta de Federado, del presen e ano.
2.0) El recorrido se hzra por grupos de dos o ires participantes. ;
3.2) El itinerario sera: Caces-Siones-Pan zaranda-La Rodad'a—P_ena Rey. o dentro de .
4.0) Se clasificardn todos 10s- grupos de marchadores que inviertan un tlempo deniro

los limites previstos. . ’
°) Se estableceran cuatro con’roles. . ’ .
2.0)) Ei) el momento de la salida se en'regard a cada grupo un plano con el (ltnerarlo,

de la misma,.
7.2} El jurado estard

del G. M. Vetusta. o
8.°) El solo hecho de inscripirse supone

i i i funas. - c
modificaciones que el Jurado estimase opor , . : o
Como se puede ver, el itinerario se de arrolla por un ferreno facit y conocido, asi CO

mo relativamente corlo, aunque acaso; y sopre todo para los jovenes, sea uni zona poco Co-

nocida. : B s . ~
Otra de las ventajas de la misma es que el recorrldo termina sobre. el conocido desfi

ladero de las Xanas o.de Coballada, que es de por si-solo un aIicie'nte para pasar ug l;uﬁrtxég:g;
Esperamos una nutrida inscripcién, en la que nos agradaria ver algunos repre’e tantes.

de nuestras Secciones de Pola de Siero y - Avilés.

irectivos

formado por un represen:ante de la F. E.- M. ¥ dos d

1a aceptacion de las anteriores bases y de la

i y la carre

‘DIA | DE MAYQ.—Pico Taranes o-de La Llsmpria. En autocal hqsta el ﬁna{ de
tera dg Infiesto a Espinaredo y Riofabar, descendiendo - por el ma«gm_ﬁcq y -casi gesi?gl{}glcllcdoo;
valle del Moro o Sellafio (Ponga). Excursién de gran belleza montanera ¢ zcjntc[us turis 19
El recorrido turistico atraviesa los desfiladeros del Rio del Infierno y la I;;)z; e t(x)":;v " de‘li);
desde donde retrocede para lomar nuevamnie el autocar que llegara a Sedano a *aﬁae ; !
desfiladeros- de Rio Ponga para coger a los participantes en el recorrido de mon! .

Con gana o sin gana...
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EDITORIAL

e ;
Il M i

La aficién a la montana se propaga vi-
viéndola, y para vivirla hay que practi-
carla. Hemos de lener tendencia a que las
excursiones colectivas —jue son el fomenlo
de Ia aficion, aparle de vinculos de noble
amistad— tengan, en lo posible, diversidad
de variantes en los itinerarios de las ascen-
siones y travesias hacia las cumbres, tanto
en lo que se refiere a los punlos de parlida
como a los de regreso. De esia manera se
evitard la. reileracion de excursiones a lu-
gares ya muy comunes, mientras que que-
dan ignorados otros muchos, entre. ellos
bastanles cumpres muy poco frecuentadas
dignas de toda consideracién por los atrac-
livos que ofrecen. Ser& un buen aliciente
tanto para los veteranos como para 10s neoé-
fitos.

Mas de trescientas cimas del intrincado
relieve de nuesira region figuran registras
das en nuestros archivos —y &dn se pueden
é}ﬁadir olras muchas mds—, tanto de la ba-
Ja como de la alta montana, que pueden
fer motivo de expediciones colectivas. Des-
wT el PICO LA Mealna (J5U m.), en Las Lai-
das, hasta la ingente Torre de Cerredo
(2.648 m.), maxima altitlud de los Picos de

Europa y de todas las montahas de la zona

Cantdbrica. De ellas hay mds de un cente:
nar que sugeran los 2.000 metros de allura,
Empero, para organizar estas excursiones
hay que tener en cuenta varios Factores, ta-
les como 1Ias épocas del afo propicias, el
&Stado climatolégico, los dias habiles, el es-
¢do de las carreteras de acceso, etc., asi
tOmo otros detalles de organizacion, a fin
csngpt{er realizarlas cjen(ro de las mejores
o ,{510~nes de seguridad para los asisten-
- Salvo excepciones, hay que efectuarlas
festivos. dent a jorpada

EXCURSIONES COLECTIVAS

neralmente, combinando recorridos propia-
m:on’'e. turisticos con Iitinerarios esenclal-
men’e montaferos asequiples tanto a los
principianles como a los expertos. .

Por ello, pues, en nuesira preocupacién
ror el logro de nueyos objelivos, -se viene
laporando con verdadero afan hacia nuevos
rumbos en estas excursiones y aunque_se,
repian las visitas a determinados macizos,
que sean dislintas las cumbres a que se as-
cienda. Pongamos ror casos: una excursion
a los circos de Ubina no sélo tendrg como-
mdxima atraccién la reila cimera que los
preside, sino otras varias cimas adyacenles;

'si se.va al puer'o de San Isidro, olras altas

cumbpres, ademds del Pico Torres, dzben en-
trar en nuesiros dominios, Todo el abrupto
espinazo *astur-leonés de la Cordillera Can-
tdprica, desde las cumbres que se perfilan
mds alld de los linderos geogricos del puer-
to de Pandeirave, en los confines orientales
(la Pefha Prie*a, el Espigiete, elc.), hasta:
el puerto de Cienfuegos, en el extremo oc-
cidental, donde se yergue el Pico Mirava-
Hes, nay. nuImerosas coumperes aqignas ae;
nuesira atencién y muchos ruertos y pasos.
gue se prestan a gra'as lravesias por esta.
divisoria. Los soperanos Piccs de Europa en:
sus tres escarpados macizos, las sierras del.
Aramo, la Sobia, e'c., y aun olros cordales
de mds baja altitud, se frestan a ser visitas:
do sen recorridos diversos, a fin de que to-
dos, poco a poco, vayan conociendo y de--
leitandose ‘ante o bello y lo travo que en-.
cierran 1as ingentes montanas de nuesira:
privilegiada region, en gue se desenvuelve.
nuesiro habitual radio de accion.

No obstanle, deben figurar (ambién en’
nuestro rrograma: determinados recorridos
uristicos, tales como Ja gargan‘a dol Cgres




o los lagos de Somiedo, que es necesario
repetir: todos los afios, ya que, a pesar de
ser luagres comunes a la mayoria de los
montaferos y muchos turistas, siempre re-
sulta placenlero volver a recorrerlos, ma-
xime que, con ello, se ofrece la oportunidad
a nuestros simpatizanles fuera del ambilo
de nuestro Grupo, para que disfruten de Ios
encan:os de eslos recorridos y atraerlos, tn
Io posible, hacia nuesiras actividades. Prue-
ba del inlerés que suscitan estas expedicio-
nes, u otras semejantes que puedan proyec-
tarse, es que, por lo general, siempre es
posible acceder a todas las demandas.

De otra parie, depe considerarse que kay
muchas cumbpres, por su alefada siiuacién,
que para la mayoria de nuestros asociados,
solamente pueden ser accesibles en una jor-
nada si se utilizan medios de lransporte co-
lectivos, pues de hacerio individualmente o
en pequenos grupos, a menos de que se dis-
ponga de un vehiculo propio, no se pueden
realizar no siendo que se pernocie en luga-
res préximos a los macizos que deseen re-
correr.

En consecuencia, es nuestro interés que
los programas de excursiones de ascensio-
nes y travesias que figuren en nuestros DHo-

lelines, ya sean a lugares mds o menos co-
nocidos, haya diversidad de itinerarios, a
fin de que todos vayan conociendo nuesira
inagotable geografia montanera. Nuestros
asociados deben corresponder a nuestros
desvelos yendo con asiduidad a las excur-
siones que se anuncien, ocupando lodas las
plazas del autocar, tnica forma de que re-
sulte el viaje en condiciones econémicas fa-
vorables; mas, si por determinadas circuns-
tancias el !raslado liene que efecluarse por
ferrocarril, es preciso no dejar de prestar
su incondicional concurso.

Respecto a oiras excursiones en colecii.
vidad a otros lugares fuera de nuestra re-
gion ,especialmenie nuestra asistencia a los
Campeonalos qgue organiza la F. E. M., he-
mos de comenlarlo en oira ocasion.

Finalmente, y sin que ello suponga una
vanagloria, hemos de hacer patente que el
Grupo Montaneros Vetusta (al vez sea la
gnica sociedad montafera en nueslro pais
que en todas las épocas del afio no inle-
rrumpe sus aclividades montaferas, pues
siempre figuran en sus programas una o dos
excursiones colectivas mensualmenle, apar-
te de las que realizan aisladamente en gru-
pos reducidos sus militantes. '

Fue numerosisima la actividad desarro-
llada en el pasado mes por los componen-
tes de nuestro Grupo; las excursiones se
sucedieron unas a otras y la asistencia a
todas ellas fue numerosa.

Tal como estaba anunciada, se celebré el
domingo dia 10 la marcha regulada, termi-
nando la misma, a la hLora del almuerzo,

cianiom= il

Montaieras en of mes de Al

en reunién de franca alegria sobre el ma-

ravilloso y diminuto desfiladero de Las
Xianas. A esta marcha vino un numeroso
grupo de Pola de Siero. :

Durante la Semana Santa partieron en
varias direcciones los Vetustos; hubo ex-
cursién a los términos de Caso, con trave-
sfa por Belefio a Soto de Sajambre y re-

. kilémetros al sur de Saint—Jean—en-Royan,s,

bistribuidores Mayoristas RO J O

CORTES, §. A. °}LER°

greso por Amieva, con ascensiones al Tia-
jordos ¥ & cuya excursion fue extraordi-
paria la asistencia, :

Ll domingo; dia Q-’L; se realizé también
una excursién a Mont-sacro para hacer un
poco de ejercicio a fin de que no se aga-
rroten las piernas y, ademas, visitar este
pico, al cual no nos cansamos nunca de ir,

Tan distante de la que acabamos de ci-
tar fue la que se dirigi6 a los Lagos de
gomiedo y que los que fueron quedaron con
Jas ganas de volver. Podemos decir que todas estas excursio-
nes el tiempo nos presté una ayﬁda extra-
ordinaria, puesto que en todas ellag lucié
el sol, contribuyendo con ello a que los afi-
cionados a la fotografia nos regalasen con
gresar desde alli por el ferrocarril Vasco, fotos muy bien logradas, asi como unas

v con ascensmne‘s a los picos Cueto Villare, maravillosas diapositivas desde el Tiator-
Augazones y Esiorin y Cuafia. dos

También en la Semana Santa hubo ex-
cursién, que desde Caldas de Villanueva
(Ledn), donde llegaron el jueves por la no-
che y donde se pernoctd, se hizo la travesia
al dia siguiente hasta Collanzo, para re-

o

XXI Rallye Internacional de Camping

(CONTINUACION)

El Rallye F. [. C. C. 1960 tendra por escenario el bosque pa:rimonial de LENTE, da 17

bello y apaciple lugar del vaile inferio

al- ! r del Isére.
o 15: fénggzztsenz;zi del me;c:zo e encuenira el castiflo de Beauvoir, que fue la residencia

N, creadores del Delfinado, del cual Royans 8 i -

turales. El nombre de estq provincia tiene " ’ e Cutaues 1y Sones na-

: ) Por origen el del hijo de Guigues [I{ de Al

Dolphin. Este nombre afrancesado se transi ) % or o
‘ ) anstorma en Dauphin, y esle término viene a ser en

é;?ez f:;g:étu::fr?fo I% dmas(;ad Cuyos dominios se {lamardn desde enifonces Fl Delfinado. En 1349
rio, vendido a Felipe Vi, fue ¢f patrimonio de | ] snitos .
i ‘ B 0s primogénitos de -
cal, quienes han [levado, desde Carlos V, el titulo de Delfin del Reino de Ftimcia ¢ Fran

PRIMEROS ECOS DEL RALLYE

R ! americanas que en el curso de un vasto pe-
de Ginebra y dirigiéndose a Roma, participaran en et

—Se ha terminado la carretera interior del Camping,
lro metros de ancha, perfectamente trazada v macadanizad

— Se instalard una estzcion de servicio con distripuci
campo,

de mas de 2,8 kilémetros y cua-
a.

6n de gasolina a la salida el

. que estd a disposicién de los pers
tas profesionales (y de los redactores de los culps) para todo lo referente al Rallj'ep rodn

DerrJasie Idai ftorresp(?ndencia a Rallye Informaiions. — 22, Avenue Victorla Paris
[raordin:rioracozu);;al Flefta ‘deIHBzosque,. cuxa uliima maniestacién tuvo en 1955 un e’xito' ex-
val - arfo < representacion_ al aire libre de los ballets de la Opera (Lycetl-e Darsoir-

/» lendré lugar ep 1960 en las proximidades del lugar del Rallye, el domingo, 7 dle .

ag0slo, con un programsa de nrimor Aadaa
LAS EXCURSIONES MAS VARIADAS
EXCURSIONES A PIE:
'y”*‘* COL DE LA MACHINE, vpano:rvainva; extraordiﬁario des
Su cascada, resurgencia del riachuelo de Brudour.

ES
. ggSng B;J p%l;[fr%qr[;“& una de, cuyas galerias se puede recorrer durante cien metros.
E y su mu-ador, donde la vista se pierde hacia el norte sobre ei

de el que se ve el valle del Cholet

Valle del [sére.

¥ COL DE LACHAU, donde se descubre, después de un
i_eﬁtuosa arboleda de hayas y abetos,
"% EN COCHE, los circuitos
Dales: '

4interesante recorrido por una ma-
: el severo y pequeiio vaje de Vassieux.
e algunas horas, son innumerables; enumeremos los princi-

Valle de Vernaison, son los GRANDES Y PEQUENOS GOULETS.‘




ik Nueva carretera del COL DE LA BATAILLE, .
#% COL DU ROUSSET, que sefiala el umbral verdadero del paisaje mediterraneo, dominan-
do a Die, ciudad pintoresca y capital de un vino famoso: el clarete.
# LA CHAPELLE EN VERCORS, SAINT AGNAN y la (ROTTE DE LA GROTTE DE LA LUIRE.

PARA LAS SALIDAS DE UN DIA COMPLETO las

grandes:

##% GRENOBLE.

posibilidades

#% FORET DU SAOU, al pie de Trois-Becs.
## CIRQUE D‘ARCHIANE, salvaje y desolado.
¥*% COL DE ROMEYERE, por la cafiada de Rencurel y, mdas lejos las gargantas del Drevenne

y su cascada.

de eleccion

~también  son

Y en un radio mayor, el MASSIF DE LA CHARTREUSE, VIENNE, de antiguos recuerdos,
el puerto del ESCRINET, el PONT d‘ARC y las gargantas del ARDECHE, I'AVEN MARZAL y Ia
Ruta de Napoleén que se extiende a lo largo del macizo del Vercors en su parte este, elc.

INSCRIPCIONES AL RALLYE INTERNACIONAL DE CAMPING

TODOS los asociados que deseen

internacional, dolicitardan 'de la Secretaria del Grupo el ]
inscripcion antes del dia 15 de mayo. La tarifa es de 125 pesetas, si se hace dentrc del
plazo senaladoy de 200 pesetas si se hace posteriorimente,

asistir a esta grandiosa concentracién
correspondiente boletin de

< Lo que leemos=>

De ia Revista de la Sociedad
Deportiva Excursionista

El tozal de Mayo ha sido
nuevamente escalado por los
alpinistas. catalanes Antonio
Marti y Mario Jiménez. Des-
pués de un primer intento
fallido, han realizado su as-
cension por «via Edelweis»,
habiendo necesitado doce ho-
ras para remontar los 272
metros de pared. En este tra-
bajo emplearon 19 clavijas y
una cuerda de nylén de. 40
metros. Lsta ascension ha si-
do considerada como prime-
ra- absoluta nacional y su
dificultad conceptuada de
quinto grado.

La expedicion japonesa al
Langtang Lirung, de 7.925
metros, ha calificado la as-
censién a este pico como in-
accesible. .‘Abandonaron el
intento cuando se encontra-
ban & 7.000 metros. Segun el
jefe de la expedicién, los 925
métros que fallaban para la
cumbre era una zona com-
pletamente helada y com-
puesta por una. muralla de

. hielo totalmente lisa. .. .

Del libro «ltinerarios Monia-
fieros de Navarra del Piri~
neo Roncalésy, editado por
‘el G. D. Navarra, de Pam-
plona.

Recibi un ejemplar de este
libro, que, como su titulo: in-
dica, -trae los itinerarios de
las diversas excursiones -a
realizar desde el Valle del
Roncal y un plano de todq
aquella zona del Pirineo don-
de se celebrari, en la prime-
ra semana de agosto del
corriente afio el préximo
Campeonato Internacional de
Montafia. - Un buenr trabajo
de los montafieros navarros.
en el cual pudimos ver lo in-
teresantes que resultaran las
ascensiones al Anie (2.504
metros), - punto ésle culmi-
nante del Pirineo Roncalés;
al Pene Blanque (2.390:1m.),
Mesa de :Los Tres Reyes
(2.434 m.) y tantos y tantos
otros. Estos itinerarios estan
resefiados con gran claridad,
lo gque nos hace ya ir cono-
ciendo todo aquello. Esta
ilustrado con fotografias que
nos hacen ver la belleza 'y
esbeltez de estos picos y la

-grandio

lagua, donde nos daremos ci-
ta muchos montafieros ‘en
aquellas fechas.

Nos resefian la historia del
Tributo de las Tres Vacas
que los pastores del wvalle
francés de Barentons pagan
en sefial de vasallaje a los
roncaleses desde los lejauos
tiempos del siglo XIV y en
la fecha del 13 de julio de ca-
da afio en una ceremonia -que
se celebra junto a la muga
fronteriza de la PIERRE—
261 — ST. MARTIN — 1858.

También nos dan a conocer
el ‘acto del Reconocimiento

dea: Timites me tiene luegar.
todos los afios ,el dia 28 de

agosto- entre los -vecinos del

pueblo de Ultarroz y el fran-

cés Larrau y que se celebra
en las inmediaciones del Pi- .
¢ Ory y consistente en revi- -
sar y recorrer los limites res- -
leer -los -acuerdos -

- pectivos,
anteriores y levantar el-acta

correspondiente, A continua- -
cién se celebra una: comida,
en la que los.pastores espa- -
fioles ponen las carnes y los
vinos y los franceses el co-
flac y café y el plato tipice

amado {pipérrada», ‘¢oi

|

Cervanies, 11 = OVIEDO

Malerial para campihg:y
alia monlafa

Tiendas de todos los tipos,
Baterias, colchones, sacas
de dormir, faroles, hor-
nillos, mesas, y sillas
plegables, ‘machi-
las, hotas, ano-
racs, efe,,
ele.

tenté en huevos cocidos y ve-
vueltos con tomate, pimien-
tos y guindillas.

Detallan la  indumentari=
tipica  roncalesa y trae algu-
nas notas sobre el vocabula-
rio de aquel Valle,

Incluyen las Actas de ame-
Jonamiento de la frontera in-
ternacional con Francia vy
Espafia de toda la linea com,
prendida entre el Pico Ory
hasta el collado de Petreche-
ma o Puerto de Ansé. Se ha.
respetado en la copia de es-
tas actas el contenido inte-
gro de las mismas, las cua-
les conservan una gran ri-
queza filoldgica, netamente
vasca.

Posee, asimismo, una rela-
cién de las ermitas existen-
tes en el Valle en las zonas
de TIsaba y Ultarroz.

Nos hablan deél bosque en
la montafia roncalesa, de su
riqueza forestal y de su fron-
dosidad y belleza. El monta-
fiero observard la gran ex-
tencidn Ao haammaan A~ et
¥y abetos en su mayor I;arte,
los cuales ocupan, en la zo-
na més visitada por los mon-
tafieros, la tercera parte de
extensién, lo cual hace al-
Canzar una belleza y encan-
tqu-ue nos agradara sobre-
Manera, en las excursiones
Veraniegas,

Nos dan a conocer el con-
traste que hace la zona co-
focida  por LARRA con el
'esto del Roncal. Alli, en La-
'ra, la desolacién y falta de
(‘)’egetnagién; lo convierte en un
20s donde nios sentimos con

una angustia de algo petri-
ficado. En este paraje deso-
lado en el que la vida no
existe, s6lo se ven algunos
troncos retorcidos y- calcina-
dos en los que se ve la hue-
la de los rayos y los hielos
que les arrancaron la vida,
y todo su suelo esta despro-
visto - de vegetacion. Aqui 1o
bay arroyos ni fuentes, pu:s
las aguas son absorbidas con
avidez por las grietas de es-
te suelo deseoso de agua, por
lo que el subsuelo de este pa-
raje es un mundo lleno de
‘asombrosas. galerias, lagos
desconocidos e insondables,
rios rugientes y un desorden
de simas y grietas. En esta
zona de Larra, en el término
de Ultdrroz y en las faldas
de Larrondoa se encuentran
las principales grutas, ‘don-
de los espeledlogos tienen in-
mMenso campo para sus ex-
ploraciones subterrineas.
Leer este libro y os enntra-
rdn ganas de conocer el Ron-

anl A amnd L
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Del 'Boietm de - la Sociedad
Excursionistas «Manuel
Aradiern, de Vitoria
De aquellos tiempos...

Por el afio 1924, en el refu-

‘glo de Iguirifiao, en Gorbea,

los precios de algunas comi-
das eran tan baratos que ya
nos conformariamos ahora
aungue hubiesen aumentado

en cinco veces estos precios.

Veamos. Desayuno: café con

leche, que no.cabe duda se- -

ria café café, 0,90  pesetas.

Comida: Sopa, des cocidos,
un principio, dos postres,
medio litro de vino y pan, &
pesetas. Cena: Un plato .de-
verduras, un prineipio, dos
postres, medio litro de vino
Yy pan, 5,25 pesetas.

No cabe duda que en lo que-
se refiere a estos datos hace
valer el refrdn de «cualquier
tiempo pasado fue mejor»,

Del periédico «La Nueva Es
panan, de Qviedo B

Dan-la noticia de la inau-
guracioén, a principios de ju-
nio, del primer Camping >8-
cial que tendrs Oviedn y ef
cual se instalavd, bajo la’ di-

reccién holandesa, en Los
Cantiles (Luarca). Estars
dotado de luz, agua, alcanta-
rillado, economato, restau-

rante, etc., y ofrecerd cierta;
comodidad a los acarmpa-'os.
Ll primer camping - que
monta en nuestra provincia
la Federacién Espafiola de
Camping estard baio la di-
leccion de un sefior holan-
dés, quien ha visto las enor-
mes posibilidades que ofrece
la zona occidetnal de Oviedo
para esta clase de instalacio-
nes y las cuales tienen tanta
aceptacién eu todo el mun-
do. No dudamos que es un
acierto este .camping de Lag
Cantiles vy verémos con agra-
do la afluencia de acampa-
dores, esperando que a la
vista del éxito que sin duda
habrd con este primer cam-
ping serd motivo para que se
vayan instalando otros-en si-
fias r0Mmin Acta o




EXCURSIGHES POCO FRECUENTES

Peﬁa‘cmspa (‘E-QSS'E m.)

Tl macizo montafioso de los alrededores
del pico Maofio (1.418 m.), en donde coin-
ciden los términos de Caso, Ponga y Pilo-
fia, es poco visitado por los montafieros
porque el alejamiento de las lineas de [e-
rrocarril impide visitarlo en una excursién
dominguera y se estima. que su escasa alti-
twd (que no rebasa de los 1.600 m.) no
compensa la pérdida de unas vacaciones
que, cuando se utilizan para hacer mon-
tafiismo por esta zona, suelen dedicarse a
.la imponente mole del Tiatordos y sus pré-
ximos aledafios.

De mayor altitud que Maofio y méas atra-
yente aspecto es Pefla Crespa, prolongada
cresteria caliza que, situada al sur de la
collada de Pandemules, es facilmente ac-
cesible tanto por el Norte como por el Sur.
De los varios accesos posibles os recomen-
daria el que parte de Infiesto y siguiendo
la pista forestal que comienza en Riofabar
remonta el rio del Infierno a través del

desfiladero de La Landosa. En el punto en -

que se bifurca esta pista (que estd en bas-
tante buenas condiciones para los automo-
viles) es aconsejable tomar el ramal de la

derecha que asciende a través del bosque

y termina en las proximidades de la Foz

de Los Mofiacos, cuya pared izquierda es

uno le los contrafuertées de Pefia Crespa.
Una vez pasada la lhoz torcemos a la iz-
"quierda, conservando siempre a la vista los
contrafuertes meridionales de la cresteria
hasta remontar la fuerte pendiente que nos
sitta en la collada.. :

No es dificil el acceso a la cumbre, des-
de la que se nos aparece todo el despliegue
de la cordillera, desde los cerecanos Picos

de Cornién, al Este, hasta la lejana Ubiiia,
al Oeste, con la perspectiva de los valles y
tierras de Caso al Sur, limitada por an arco -
montafioso que va desde Mampodre al To-
rres . ,

Desde Infiesto a Riofabar hay 8 kiléme-
tros, v aproximadamente la misma distan-
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ALTAS CALIDADES

EL CAMPRMERTO Y FIESTA SOCIAL DE SAN”REANARDD
Bl proximo. mes de junio se celebrard,
como de costumbre, el campamento. y fiesta
de San Bernardo. La eleccién del lugar
donde nos reuniremos los montafieros de :
Vetusta v todos los amigos que quieran
acompaflarnos en tan sefialada fecha, fue
chieto de largas - discusiones. Fundamental- .
mente el emplazamiento debia llenar cier- -
tos requisitos, tales como proximidad de
aglia potable, estar situado en zona men-
tafiosa y preferentemente en las cercanfas

de alguna cumbre importante, ser de facil

acceso, & ser posible a no mas de un par
de horas de una linea fervoviaria y, por
dltimo, poseer la mayor belleza posible.

Las primeras de las condiciones sefiala-
das eliminaba el tradicional emplazaienm-
to de La Magdalena, y por unas u ofras
causas se eliminaron ofras propuestas co-
mo Mergullines (Sueve), Mortera de Telle-
go (Pico del Gato), Xanas, Lozorio y Re-
norios. Finalmente se decidié sefialar la co-
llada de Pelugano, a 1.012 metros de alti-
tud, en las proximidades de Pefiamea (1.560
metros), que se alcanza desde la estacidn .
de Cabafiaquinta, del ferrocarril Vasco-
Agturiano, en poco mas de un par de ho-
ras. , : :
Esperamos que los socios que abogaban
por oftros emplazamientos sepan compren-
der la imposibilidad de encontrar un lugar
que- satisfaga todas las exigencias y a gus-
to de todos. No queremos terminar estas
lineas sin expresar nuestra esperanza de
que todos los amigos de VETUSTA en los .
valles del Caudal y del Nalén se asocien
también a esta celebracién.

cia desde este punto al final de la pista,.
cerca de la Foz de los Moflacos. Desde
aqui se puede alcanzar la cumbre en me-
nos de dos horas, v el regreso puede ha-
cerse por la collada de Pandemules, des- .
cendiendo por el Arganal a la bifurcacién
antes citada, o bien tomando la direccién
sur para descender a Orlé, en la carretera
de Campo de Caso a Infiesto.

EEIEE

primera . vez

Fra la que
participaba en una mar-
cha regulada, y, para mejor
conocer el mecanismo de la
misma, pedi que me asigna-
ran un puesto de control. Asi
fue, en efecto.

Salimos de Caces, con cier-
ta ventaja sobre los que iban
a participar, Adolfo Corra-
les, Julio y vo.

ibamos a establecer los
puestos de control y, a tal
efecto, Adolfo me iba dando
instrucciones para el mejor
desempefio de mi cometido.

Entretanto, Julio iba mar-
cando el ilinerario por me-
dio de unas banderillas., An-
tes del primer control ya ha-
bia colocado tres pares, que
fucron muy aplaudidos. Pero
fue en Panzaranda donde le
vimos realizar la mejor fae-
na. Fue umna, colocada al
quighro, en todo lo alto, cast
sin mirar. No se habia vuel-
fo a ver nada jgual desde la
retirada de Arruza.

Yo me quedé alli. Era el
prinier control. , ~

Ellos siguieron.  Julio de-
rrochando arte.

“Al poco rato empezaron a
Uogar los participantes. Pri-
rero fue un grupo de tres.
Iiran polesos.

Se detuvieron un minuto
en el control y continuaron
la marcha. Les vi desapare-
cer en la niebla —como dilui-
dos-——.

‘Luego fueron legando
otros... y otros. '

Tedos preguntaban lo mis-
mo: ;Tienes algo?

—DPero, bueno,
qua?

—Algo de beber; algtn re-
fresco. .

-E§f0 no es la Vuelta a
‘ancia—les decia. Adem4s,

aloea  de
ga  de

J
&

Fi

el Grupo Vetusta mno abona
dictas.
Cllos  seguian 1a marcha

SN hacer objecién alguna.

m&(({)o ltile Yuedaba alli, ano-

g, 0 Uenpos y emborronan-.

“0 cuartillas.

mﬁé;é)lf‘(}lltq, el sol, hasta en-

g apgc,lo’ por espesa nie-
: S¢ dejo. ver en todo sn

barria los wWtimos jirones +
las cumbres y los valles so
llenaron de luz y de alegria.

Fue como un anuncio, pues
en este momento liegaban...
ELLAS.

Venian en grapo, alegres,
irradiando simpatia, ponien-
do una nota de colorilo con
la policromia de sus atuen-
dos montafieros.

Sus pupilas encendidag, sus
mejillas  sonrosadas por la
dulce fatiga realzaban aun
mas su helleza.

Llegaron hasta el control
Y preguntaron: icémo vo-
mos? )

Uno, consciente de 1a mij-
sién que le habian asignado,

| de Panzaranda  'morosiones de una

marchy requlada:

pero reprimiendo a duras pe-
nas las frases galantes que
le afluian a borbotones, se
Hmitd a  responder, consul-
tando el block de apuntes:
~—Vaig MUY REGULARES.
Amigo montafiero: §i en
tu pecko late un corazon jo-
ven; si rindes culto a la be-
lleza femenina, no aceptes, en
futuras marchas reguladas
que el Grupo organice, la in-
grata mision de controlar.
Tendrds también que de- .
cirles...

wvais muy regula-
res», cuando, en verdad...

JIBAN TAN HERMOSAS!
El del primer contrnl

URA IRRAVILLOSH EXEUHSI@?%

Hacia bastante tiempo que
no-hacfa una éxcursién mon-
tafiera, y como tenfa deseos
de trepar por algtn risco y
habia dos dias seguidos de
fiesta, me decidi a enrolarme
COn unos excelentes amigos
y cqmpaﬁeros que proyecta-
ban ir a Tuiza de Arriba; pa-
ra. el primer dia ascender al
F'ontén y el segundo al Ta-
pinén y Siesgalava, haciendo
el cuartel general en aquel
pueblecito montafiero y tan
hospitalario, :

Aquella semana fue - fatal
bara seguir con animos de
realizar la excursién; toda
ella,’llovié y los presagios que
hacian nuestros amigos en
las “tertulias eran completa-
,1}1ez1te pesimistas. Asi y (o-
ao, nuestro animo no - deca-
y(:) en ningin momsilo y
Dios nos premisé con los dias
mds excelentes que posible-
mente haya en todo el afio.
El-dia 19, San José, parti-
mos en el tren a las 7,10 de
la mafiana, y después de un
buen viaje, llegamos a Cam-
pomanes; alli nos esperaban

dos taxis gue tenfamos avi-
sados y a las 9,30 emprendi-
mos el camino hacia Tuiza
de Arriba. En el trayecto
desde Campomanes a Tuiza

AL PICO FONTAN (2400 m)

un maravilloso conjunto de
Picos cubiertos por la nieve,
En Tuiza preparamos un bo-
cado y después de dejar el
grueso del equipo en casa dsl
b‘uen amigo José, nos dispu-
S1mos a emprender la mar-
cha con dos mochilas, una
con ropa de abrigo y agua y
la otra con la comida y la
cuerda de nylon. Ya en la
entrada del puerto nos en-
contramos con nieve, Llega-
mas a la Horcada del Porti-
lin y hacemos un pequefio’
descanso, vy en un éxtasis de
admiracién contemplamos el
maravilloso paisaje que tene-
mos a nuestros pies; pero no
convenia mirar hacia abajo;
habia que hacerlo haeia arvi--
ba, donde estaba el final de

‘nuestra meta. Conmtemos i

bocado, unos sanwhis de ja-
nén y unos trocitos de ex-
quisito MNan. Ok, Juwlio, qué
gran idea llevar flan! Nos
ponewos los crampones e
inicianios la -aseensidn: pri-
nmiero  bordeamos el Jou de.
Cueva Talacios, por donde’
vamos & bucn paso, y duran-
te el camino observados de’
cuando en cuand) aludes dg-
nieve que caeca con gran es-.
truendo desdz la pared del
Fontin., Luego ascendemos .

R R Y I Y V.




hay frente a la Iorcada-del
Portillin'y que ya desde alii
nos - parecia extremadasente
pina, como asi es en reali-
dad; por-agui el paso =2s wAs
lento y casi se puede decir
(que a golpe de piolet.

Por fin llegamos a la Hor-
cada del Fontan. Aqui nos
quitamos los crampones y
después de hacer una breve
parada nos encordamnos, pues
tenemos que franquear un
paso horizontal de unos 15
metros de longitud y el cual
tiene una pequeila capa de
Liele y al final de &1 subir
por una canal de unos 25
nietros, bastante empinada y
con hielo y que ofrecia po-
quisima seguridad -por. tener
los agarres suellos, pues la
roca, en esta zona, se en-
cuentra muy corrompida.
Unos coin. mds y otros con
menos dificultades pasamos
estos obstaculos y llegamos
al final de la canal y desde
aqui a la cumbre del Fontan
no-quedan méas que unos diez
minutos de camino, en una
subida. corta y suave. En el
buzén de VETUSTA recoge-
mos una tarjeta dejada por
unos compaifieros del Grupo
va en el mes de octubre del
pasado afio y dejamos la
nuestra.

Desde la cumbre, gracias
al dia tan despejado que ha-
efa, la vista era grandio-
sa. Desde alli contemplamos,
muy cerca, y hacia el Sur,
Pefia Ubifla; a continuacion
fas tierras Ieonesas de Ila
Balhia y mds lejos la ineseta
castellana. Frente a nosotros
se nos ofrecia el incompara-
ble valle de Tuiza, cerrado

por el cordal de La Mesa y
La Texa; detras Pajares, el
Torres, y a lo lejos, los Pi-
cos de Europa. Al Norte te-
niamos, en primer término,
Petia. Rueda, luego el Ara-
mo y al fina] el Naranco, que
noe impedia ver el mar. A
nuestra espalda se encontra-
han el puerto de Ventana y
el de Somiedo y un infinito
campo de montafias hasta
donde la vista era capaz de
ver. .

SECCION DE MONTARA

Excursiones para el mes de mayo

DIA 15.—Allo de la Dego-
liada (626 m.), en la Sierra
del Pedross, que separa los
términos de. Candamo y L
Regueras. Los exsursionistas
de Oviedo partiran en el Fe-
‘rrocarril Vasco, a las ocho,
hasta Sandiche, desde donds
se -ascendera por Muvias.
Los procedentes de Avilés
tienen facil acceso desde la
carretera de Grado a Luan-
c¢o. El descenso se hara ha-
cia San Roman, con objeto
de visitar [a Cueva, famosa
por sus pinturas prehisbori-
eas.

DIA 29.—Excursion al Cue-
to de Fontan (1.948 m.), que
habia sido anunciada para
el pasado mes de noviembre
y no pudo realizarse por la
inclemencia del tiempo, visi-
tando -al regreso la grandiosa
cueva de
autocar desde Oviedo, Los
que deseen hacer la ascen-
sién-a la eumbre haran a pie
la travesia Fontun - Valpor-
guero. -

Valporquero. En

Decidimos iniciar el des-

censo y se. acuerda que.para
bajar la canal harfamos un
pasamanos y de esta forma
lo franqueamos casi sin di-
ficultades. Reunidos todos .en.
la Horcada, volvemos a- po-
nernos los crampones y en-
corddndonos seguimos- des-
cendiendo hasta la Horcada
del Portillin, donde recoge-
mos las mochilas, y ya sin
cuerdas ni crampones proge-
guimos bajando por el Mei-
cin, comentando las inciden-
cias del dia, y cuando éste
la paso a la noche llegamos
al pueblo. Nos dedicamos a
preparar la cena, en la qus
no falté la tortilla y los bue-
nos callos, postre, arroz con
leche, y también café con go-
tas. Todos comemos con ga-
nas, pues francamente el
menu lo mereeia, y seguida-
meute nos disponemos a dor-
mir en un coufortable «pa-
jarn. .
Se durmié tan bien, que
aasta. los ocho del dia si-
guiente no. despertamos; y
vemos (ue el dia estd igual
de bueno que. el anterior.
Desayunamos, y otro y yo
decidimos regresar a Oviedo,
pues estamos cansados.:

Cuando paseo por la tarde
por la calle de Uria recuer-
do el dia tan extraordinario
pasado en la montaiia. Al dia
siguiente, mis compaifieros
me dicen gue la excursion
del dia que yo regresé habia
sido fambién muy bhuena; pe-
ro para mi el objetivo ya io
tenfa cubierto, y éste habia
sido el Fontan.

Oviedo, marzo de 1960.

Con gana o sin gana...
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EDITORIAL — —

El proximo dia 15 celebra la Iglesia Ia
festividad de San Bernardo de Menthén,
" declarado por S. S. Pio XI Patrono de los
“montaneros. Con tal motivo organiza nues-
“ tro Grupo varios asctos: exposicion de foto-
grafias, proyeccion de peliculas y diaposi-
tivas, conferencias, etc., en Pola de Siero,
Avilés y Oviedo; pero entre todos cabe des-
tacar a concentracion montafiera que ten-
dra lugar los dias 18 y 19 en la ‘Gollada
fle Pelugano (Pefia-Mea), donde se levan-
tara el CAMPAMENTO SAN BERNARDG
DE MENTHON, el cual, parece ser, va a
estar muy concurrido, ya que, segiin’ nos
informaron, son muchos log montareros
que preparan sus mochilas para acudir la
tarde del 18 a la citada collada. Espera-

- M0s que tu te encuentres entre ellos. No

dfzbes faltar. Se trata de honrar al fraile-
¢llo de los Alpse, bajo| cuya proteccion
taaftas veses seguistes el camino de la mon-
tafa, Y gueremos hacerlo a nuestro maodao,

a nuestro estilo. Va a ser un dia de ¢onfra-
ternidad ocm swanaza oo

tenografia de ciclos Yy cumbres. Un dia de
alegria, de amor, donde todo tiene gue es-
tar bien. v lo estara, porgue nosotros qué»
remos que asi sea. A pesar de los defectos
tfue pudiera haher, los superahles y los in-
‘%Uperables. A pesar de todo. ¥ ello, porgque
tada uno de nosotros levaremos en nues-
tra mogchila la buena voluntad suficiente
barg disculpar cuantas deficiencias encon-

tr

Suemﬂs ¥ superar las que nos sea dado
o X

Uberar, contribuyendo cada uno a £onsE-

8uUir up

a jornada gue marque un jalén mas
0 stra vida montanera,
Ue tedo resuite asi, somo - gueremos,

€N nye

. con voz y voto (regla 17)

Que por ti no quede. Que tu personalidad,
tu estilo de montadero auténtico, formado
et muchos dias de eamino Yy muchas no-
ches bajo las -estrelias, sea ejemplo vivo,
guia seguro para los que fijen en ti sy mi-
rada.

Ante la préxima junta general ordinaria

El dia 24 del actual mes de junio (D. m.)
se celebrard la Junta General ordinaria

" del GRUPO MONTANEROS VETUSTA. Pa-

ra conocimiento de nuestros socios extrac-
tamos a continuacién del articulo cuarhy
de los Tistatutos de la F. E. M. las normas
con arreglo a las que ha de eelehrarse
obligatoviamente la Junta. '

Tiene derecho a participar con voz y vo-
to los socios mayores de 21 afios ¥ que per-
fenezcan al club con cuatro afios ininte-
rrumpidos de antelacién (regla quinta) no
pudlendo delegar en otra persona (regla,
sexta) exponiéndose en el tahlén de anuncbios
del local social la lista de socios con voz
Y voto con 25 dias de antelacion (regla 15).

Los socios podrdn presentar narticive..
- pala SuUISCUSIOn, liasta
cinco dias antes de la Junta (regla prime-
ra); estas proposiciones irdn fiimiadas al
menos por el cinco por ciento de los socios

waaave wLLL LG,

La Junta Directiva se renovars por mi-
tad .cada dos afios (regla R7). El Presiden-
te tiene derecho a proponer sus candida-
f}l}'&s para los cargos a elegir (regla 28)
sin perjuiclo de que los socios propongan
otras, avaladas con las firmas de un 10 por
100 ‘de los socios con voz y voto (regla 24).

Nm.gun soclo puede firmar dos propues-
tas chferentfes (regla 24). Las candidaturas
se expondran con cinco dias de antelacidn
¥y 86lo podran votarse candidaturas com-
pletas (regla 26), ' '




EXCURSIONES POCO FRECUENTES |

" El Alto de los Viganos o Pico
de la Collada (2.045) &

La zona de Somiedo es una de las que polarizan la atencién de los montafieros asturla-

nos, pero la soberana belleza de sus lagos atrae la casi totalidad de las e?;cul'swnes (jue se
realizan, excepcion hecha de algunas gue se dirigen hacia el Puerto de Somiedo. Por ello que-
dan practicamente desconocidas otras zonas interesantes, tales como el magnifico vallie dgl
Saliencia, en cuya cabecera se yergue la cresta del Muilon, conocida en el valle por Plco de
L.a Collada, cuyo punto més elevado es el Alto de los Viganos. . ‘

Es una cresta rocosa, como cuchillo que asomase después de covtar la cordillera ¢ di-

eima del calzado se pondrd una venda
aprei(ada, se daran chorros de agua fria
qurante unos minutos y se conservara el

vendaje durante dos o tres dias, hasta que
desaparezca el dolor y la inflamacién. Lis
muy conveniente dar al miembro dolorido
el Maximo reposo; después de transcurri-
dos varios dias y que desaparezca el dolor,
ge daran unos masajes suaves con aceite
alcanforado, haciendo algtin movimiento de

la articulacién.

mm—

GASOS DE DESVANEGIMIENTO CON
PERDIDA DE SANGRE

Si algin dia se nos presenta un cas?
de esta indole, cuyos sintomas son mucha
sod, respiracién fatigosa, mareo, vértigo
d_esmayos, silbido deutro de los oidos Ea’-
lidez de la piel y labios, frialdad de ’pier—
nas, sudor frio, mientras se consigue lie-
var al enfermo al médico pademos presté,r-
le nuestra ayuda haciéndole guardar re-
poso estirado con la cabeza en plano in-
f(ﬂ:lor repecto a los pies; se le abrigard lo
mas posible, rodeandole con botellas de

agua caliente, se le dara a oler amoniaco
vinagre, etc. ’

reccion SE-NW., situada entre la collada de Balbardan y los puertos de La Mesa, siendo ac-
cesible facilmente desde ambos lugares en algo menos de una hora. Desde su cima se divi-
ga un hermosisimo panorama que hacia el Oeste comprende multitud de cimas asturianas 7y
leonesas: Picos Albos, Pelia Orniz, Pefia Chana, Ll Rebezo, Azmon, L\/Iorronegro,'etc., subra-
yadas por las frias aguas del lago de la Cueva, casi a nuestros pies y la profundidad del va-

le del Saliencia y por el IListe comienza en las verdes praderias de La Mes

a y se va alejal-

do por tierras de Tevergay Quirés hacia las cresterias del macizo de Ubifa.

No os pesard si, con motivo de alguna de las ya clasicas excursiones semituristicas, que
desde Torrestio suben a la collada de Balbaran para hacer la travesia de los mgqs‘por Ca-
nmayor y Valle del Lago a la P’ola, 08 decidis a subir a esta cumbre. Una sengla facil a tra-
vés de los pueblos de Saliencia, Endriga, Arbeyales, Villarin y Veigas os llevara en unas cua~

tro horas hasta la central de La Malva, dond
do el recorrido tradicional en la seguridad de haber digfrutado de una

e 0s podéis reunir con los que hayan efectua-

espléndida jornada.

Consejos  prdcticos en  €asos de lorceduras, esguinces

las de los tobillos, pues en algunos casos .
uns mala pisada o un resbalén nos lo pue- -

Son frecuentes, en nuestras andanzas,
por el monte, que suframos uno de estos
pequefios accidentes ¢ que le suceda a un
compafiero; cualquicra de nosotros pode-
mos aliviar el dolor gue nos puede produ-
cir alguno de estos casos. .

Los sintomas son dolores en las articu-
laciones y alrededor ce ellas, y en algunos
casos en todo el miembro. Se hinchard la
articulacién v nos producird dolores al ca-
minar. Las torceduras o esguinces, que con
mas facilidad se nos pueden presentar, sen

de hacer padecer, y las molestias que nos
puede producir son pastante grandes. En
el casode que el accidente sea tan grandg
que nhos impida andar, no nos quedara
mags remedio que acudir al médico; pPero

en la mayoria de los £asos podemos nos- -

otros mismos poner remedio, aunque nada
mas sea de momento. En el caso de ser
Jeve, es conveniente no descalzarse; sola-
mente se desatardn los cordones y por en-

W
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SECCION DE CAMPING

| .g)rograma del XX] qgal[;/e gmiernacional
DE CAMPING

' El programa cursado prevé: Jueves, 28 de julio, aperiura del campamento, al medio di

Viernes, 29, instalacién de acampadores; jueg0s. — Sdbado, 30, paseos por e; Los ° lé'}.
y a cal')allo; por la nac_he, farandula y fuego de camgamento de) la juven'ud. — Do;]r;;'i! (f glle
zilas. d:e.z, Santa Misa caidlica en el Lozque; a las diecizéis, inauguracion o.ﬁcial ~Or gl ’Al‘ ’
Comisario de la Juven!ud y Depories de Francia, con una gran algarada de campaLnaS cu L(i
nos de caza; a las 17, visita d:1 Campamenlo por l1as auioridades y serenaa; a las veif}:’iu v
Fuego de Campamen’o Francés. Todos los demas dias, paseos y excurs."on'es, lipres ol “3.,
zidas, Por las noches, veladas, “soirees” y Fuegos d= Campamento; el | d= agosto (11-" fgafz;‘.
C:zmp’ar'nen:'o Internacional; dia 2, Fuego de Campamenlio del Dron’1e' dia :? ielad.a :;38;0 3
foIho.rzca, ec. Y el domingo, dia 7, a las nueve, Misa de campaﬁaf a Ias’ once, a :rrotn;3
ofrecido a los ccampadores; a las 15, “Gran Fiesta del Bosque”, COI; interyvencion ’de Flosl IB:::i

itets de la O 5 7 ’ 1
: a Opera, grandes orjuestas y o!ras a'racciones; a las diecinueve, arriar bandsraz, ——
unes, 8 de agoslo, clzusura del Campamenio. .

NOTAS DE CAMPING

Lla i .
L nlmmlos Ia a.ef??zon a todos los asociados sobre dos notas aparecidas este invierno en la
" : neal. v tamhidn en Ia de Madrid en laz aue <e hacia nronasanda v < encnomiaha Ia
por [z i 1
b o ria/;l,\?da en fro del camging por una entidad que se da a conocer con el pomposo nom-
e PING CLUB INTERNACIONAL DE ESPANA, el cual parece dar a entender que es el

Organismo oficial del Camping en Espafa e 3
. o ..
! g Esp y que lo que pretende es fomentar la aficién de

pinng végf;;jasz r(n;e};e(;z;al:éLa}sV:o.tici?sdque nos .han IIegat{o de la Asociacién Nacional de Cam-
Se trag g ana [Teckr un | ciona e.Campmg). relativas a tal Club son poco edifican’es.
bajo +© depas SCROES qCIzb z;n COnSeg:LHdO organzzar una agencia de viajes enmascarada
al e s S ez S:mcfampzf;g,‘ ‘qule no cuen 'f"m con socios fijos, como seria natu-
fando, o e azcodeclzvis al exllranjero co.n fines lucratiyvos y que van de-
denunci o o S por donde pasan. A.i lo atestiguan las numerosas quejas y
s ienen recipiendo en la A, F. C C. de emfresas y pariiculares exlranjeros que

han yj z
i visto defraudzdos en sus rclaciones con el mal {lamado Cam

de Espaia, ping Clup Internacional




; - o o e
Se ha recibido en todos los Clups espanoles tna earta de M. J. Duront, rresidente de

“I’Amical du Camping Lourdais” y miembro de la Cdmara de Comercio de los .Ai)losaf’lcm;eo;,
que acompanaba o'ra dirigida al Cénsul de Espana en Pau, en la queﬁs.e denugcu?d:q ! .Cié”(.)
por estafa de mas de dos millones de francos,al no ;-)sgar las estafnuas pro u'c1 S en clorto
lerreno de camping de Lourdes, ni la compra y alquiler de material c{e Can?pll)i y“mo]e .
das hechas por sus enviados en Lourdes. Han s;do mu<lthas.lla; rzlc]ll??:;u:);f’sa:f :;nocer ° ue
itedo C, 1. E. por eco, y dado que la cilada 5 se dab: ocer

:gp?jsnenhliziﬁg jtl"lci’;l del camping de Espana, desacredl:tando nueslira afnvzdad 31; eIfaL]Zindgocr;;:
bre de la Palria, ponemos en guardia a nuestros asociados conlra la /,nropag.:;{}d al 2 de o
cho Club, rogandoles den a conocer entre [0S no Socios Ia_ verdadersa {)_rsonalt ‘j\(co(};,'ac,'o'n ael
C. 1. E. y que la unica enlidad representaliva en Es.p'ana dt.el Camping es. a As e eq;é
pafola de Camping y Caracana (A. E. C. C.) 0 Federacién Nacional de Camping, a S

adherido nuestro Grupo.

— e

. ‘ H > - . ooy ('_]
Se ruega a lodos los azociados que, inleresandoles, atn no lengan el Carnet lnlernlac: nal
i T imi s que
de Camping, lo solicilen con toda urgencia de! Vocal de la Seccién. Asimismo, todtl)s O, qde
fers . . c
deseen la Autorizacién Nacional de Acampamenio Turistico, que lo soliciten igualmente

dicho Vocal.

[ /6 igacio ] lodos los acampadores {no campgis-
Hacemos especial mencién de la obligacion que lienen ¢
tas) de poseer esta AUTCRIZACION NACIONAL DE ACAMPAMENTO TURISTICO, de acuerdo con

el Decrelo de [4-X11-56, ya qu2 las auloridades lienen orden de no permitir '
individua
libremente ni en lerrenos organizados, a los que no posean este documen!o, que es individu |

y obliga a todos l0s mayores de 16 anos.

acamrar, ni

- L0 QUE [EEMOS

DE LA SOCIEDAD DEPORTIVA
EXCURSIONISTA

Kl Tozal del Mayo sa sido nuevameste
escalado por los alpinistag catalanes} An-
tonio Marti y Mario Jiménez. Después de
un primer intento fallido, han 1'ealiz;1QO su
ascensiéon por «via Edelweisn, habiendo
necesitado doce horas para remontar los
272 metros de pared. En este trabajo em-
plearon diecinueve e¢lavijas y una cuerda
de nylon de cuarenta metros. Esta ascen-
sion ha sido considerada como primera
absoluta nacional y sin dificultad concep-
tuada de quinto grade,

— A partir del afio en curso, los esquia-
dores franceses podran seguir sus entrens-
mientos durante les meses de veranc, gra-
cias a tres trampolines de materia plasti-
ca que serdn montados en Chamonix, Bu-
sang y en el Mont-Doré. )

— El Club Deportivo Eibar ha construi-
do una fuente de Eztixa, paraje éste muy
frecuentado por el pueblo de Eibar. La rea-
lizacién fue obra de un grupo de entusias-
tas socios del club, viendo coronado su es-
fuerzo con una bonita fuente que prestara
-arandes servicios.

— Los esquiaddres del Tirol /ha,n visto
aparecer una policia sobre esquies, encar-
gada de vigilar la velocidad de los prac-
ticantes del deporte ,blanco. Iista mgdlda
parece ser motivada a los graves acciden-
tes que vienen sucediéndose en aquella re-
Ipina.
glO—nLilpe)‘q)edicic’)n japonesa al Langtang
Lirung, de 7:925 metros, ha cz@hﬁca.d(.) la
ascensién a este pico como inaccesible.
Abandonaron el intento cuando se cncon-

trabana 7.000 metros. Seguin el jefe de la i

expealcion, 108 y<o ILIELros (jue 1altaban pa-
ra la cumbre era una zona conmipletamente
helada y compuesta por una murallz de
hielo totalmente lisa.

DEL LIBRO «ITINERARIOS MONTANE
ROS DE NAVARRA DEL PIRINEO RON-
CALES», EDITADO POR EL C. D.
NAVARRA DE PAMPLONA
Recibi un ejemplar de este libro, que co-
mo su titulo indica trae los itinerarios de
las diversas excursiones a realizar desde
el Valle del Roncal y un plano de tod=

aquella zona del Pivineo donde se celebra<

ra, en la primera semana de agosio del

corriente afio el préximo Campamento fu-
ternacional de Montafia. Un buen trabajo
de los montafieros navarros en el cual pu-
dimos ver lo interesantes (que resultarin
las ascensiones al Anie (2.504 m.), punto
éste culminante del Pirineo Roncalés, al
Pene Blanque (2.396 m.), Mesa de Los Tres
Reyes (2.434 m.) y tantos otros. Estos iti-
nerarios estdn resefiados con gran clari-
dad lo que nos hace ya ir conociendo todo
aquello. Estd ilustrado con fotografias que
nos hacen ver la esbeltez de estos y de la
grandiosidad del Valle de Belagua donde
nos daremos cita muchos montafieros eg-
pafioles y extranjeros en aquelias fechas.

Nos reseflan la historia del Tributo de

“las Tres Vacas que los pastores del valle

francés de Barentons pagan en sefial de
vasallaje a los roncaleses desde los lejanos
tiempos del siglo XIV Y en la fecha del
dia 13 de julio de cada afio, en una cere-
monia que se celebra junto a Ia muga fren-
teriza de [a PIERRLE 262-St. MARTIN-1858.
También nos dan a conocer el acto del
Recorrimiento de Limiies que tiene lugar,
todos los afios el dia 28 de agosto entre ios
vecinos 'del pueblo de Ulidrroz y el fran-
cés Larrau v que se celebra en las inme-
diaciones del Pico Ory, y consistente en
revisar y recorrer los Iimites respectivos,
lIeer los acuerdos anterviores y levantar el
acta correspondiente. A continuacién se
celebrard una comida en la que los pasto-
res espafioles ponen las carnes y los vinos
v los franceses el cofiac vy café y el plato
tipico llamado «piperrada» consistenle en
huevos cocidos y revueltos con tomates, pi-
mientos y guindillas,

Detallan la indumentaria, tipica roncales-
ca y trae algunas notas sobre el vocabula-
rio de aquel Valle.

Incluyen las actas de amojonamiento de
la Frontera Internacional entre Francia y
Espafia de toda la linea comprendida en-
tre el Pico Ory hasts el collado de Peire-
chema o Puerto de Anss. Se ha respetado
en la copia de estas actas, el contenido in-
tegro de las mismas, las cuales conservan
una - gran riqueza filoldgica netamente
vasca., .

Posee, asimismo, una relacién de las er-
Tl caislouics en el valle en las zonas de
Isaba y Uztérroz,

Nos hablan del bosque en la montafia
roncalesa, de su riqueza forestal y de su
frondosidad y belleza. ) montariero ob-
servard la gran extension de bosques de
Pinos y abetos en su mayor parte, los cua-
les Ocupan, en la zona mds visitada por los
Montafieros, la tercera parte de extension,
lo cual hace alcanzar una belleza y encan-
to que nos agradard sobremanera en lag
excursiones veraniegas,

Nos dan a conocer el contraste que hace
la zona conocida por LARRA con el resto
del Roncal. Allf, en Larra, la desolacién y
falta de vegetacién lo’ convierten en un

caos donde nos sentimos con tng angtistia
de algo petrificade. Tn este paraje desolas
do en el que la vida no existe, s6lo se ven
troncos retorcidos Y calcinados en los qua
se ve la huella de los rayos y los hiejos
que les arrancaron la vida y todo su suelo
estd desprovisto de toda clase de vegeia-
cién. Aqui no hay arroyos ni fuentes, pues
las aguas son absorbidas cou avidez por
las grietas de este suelo deseoso de agua,
por lo que el subsueio de este paraje es un
mundo Ilno de asombrosas galerias, lagos
desconocidos e insondables, rios rugientes
v un desorden de simas y grietas. En esta
zona de Larra, en el término de Ultarroz
¥ en las faldas de Larrondoa se encuentran
las principales grutas, donde los espeledlo-
gos tienen inmenso campo para sus explo-
raciones subterraneas.

Leer este libro y os entraran ganas de
conocer el Roncal, a mi, as{ me paso.

COPIAMOS DEL BOLENTIN DE LA SO-
CIEDAD EXGURSIONISTA «MANUEL
IRADIER», DE VITORIA.
LO SIGUIENTE:

De -aquellos tiempos...

Por el aito 1924 en el refugio del Iguirifiap
en Gorbea, los precios de algunas comidas
eran tan baratos que ya nos conformaria-
mos ahora aunque hubiesen aumentado en
cinco veces estos precios.

Veamos: esayuno, café con leche, que no
cabe duda serfa café café, 0,90 pesetas.

Comida: Sopa, dos cocidos, un principio,
dos postres, medio litro devino y pan, seis
pesetas, .

Cena: Un plate de verdura un principio,
dos postres, medio litro de vino y pan, 5,23
pesetas. No cabe duda que en lo (ue se re-
fiere a estos datos hace valer el refrdan de
«Cualquier tiempo pasado fue mejors.

DE LA «HOJA DEL LUNES) DEL DIA
22-3-60 DE OVIEDO

En los campeonatos francc-espafioles de
escui de los Pirineos, resultaron vencedo-
res los franceses en lag tres pruebas dis-
putadas.

En la de quince kilémetros vencié el ga-
lo Lecou'trr iw-ieiiooa

1Ma haaa

TTTATT VMU aLLLUWUR Y 40 SegUNaos, se-

‘guido del espafiol Delofeu. En el «slalom

especial», con dos mangas de 52 puertas,
vencio el francés Marcou, seguido de su
compatrioba Arripe y el espanci Sanchez.
En el «slalomn especialn femenino, results
vencedora la sefiora Maurice Lafforgue, de
Francia, venciendo en esta prueba a la
olimpica espafiola, Mariam Navarro.

En el mismo semanario leemos que el
joven de 22 afios Helmonth Recknagel, de
Alemania oriental, establecig una  marca
mundial en saltos de esqui con 127 metros,
€ nunas pruebas de tres dias celebradas en
Planica (Eslovenia). En estas pruebag pur-
ticiparon 42 esquiadores en representacion
de doce naciones.
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Malerial para camping y
alia monlaiia

Tiendas de todos los tipos
Baterias, colchones, sacos
de dormir, faroles, hor-
nillos, mesas, y sillas
plegables, mochi-
las, botas, ano-
racs, etc.,
etc.

Del Boleiin de la So-
ciedad Deportiva Ex-
cursionista de Ma-
drid.

Un grupo de montafieros
barceloneses, (ue realizaban
la travesia desde el Santua-
rio de Montgrony hasta Pla-
nola, a causa de las dificul-
tades que encontraron en la
marcha tuvieron que pasar la
noche ¢a la montafia su-
friendo algunos sintomas de
‘congelacién. Al amanecer
reanudaron la marcha y al
llegar a Planolas fueron de-
hidamente atendidos. Tl mé-
dico que les presto asisten-
cia calificod las congelacioncs
de primer grado,

El Cabildo insular de Gramn
Canaria construird un mira-
dor en la montafia mis alta
del centro de la isia, conoci-
da por «Degollada de las Pa-
fomas». Desde el mirador, que
estard, a 1.600 metros de al-
tura, se dominard toda la is-
la, especialmente el cuil6n .de
Tejada, uno de los paisajes
mas e\nraordinar)os del ar-
chipiélago. :

Fn Biciberris, a 2.830 me-
altura sevan trans-
los

tros de
portados en helicéphero
materiales necesarios para la
construceién de un refugio
con capacidad para doce per-
sonas, construido en mader
ra, forrado interjormente de
plancha de corcho y revesti-
do con planchas de alunii-
nio.

En las laderas de uno de
los Picos del monte Kenya,
fue rescatiado por un grupo
de socorro, después de haber
pasado dos dias alli Touy
Levy, de Nairobi. Se le llevo
a un refugio, pero fallecio
poco después. Su compaiiero,
Sigmund Straubinger, aus-
triaco, murié al suirir una
cafda desde 120 metros.

Ds! Boletin de Sen-
deros, Portavoz de
Union Excursionista
de Catalufia.

Con motivo de la proxima
expedicion al Himalaya, Sir
Edmund Hillary ha dicho
que construira en el Makalu
a 5.910 metros de altura un
refugio para su alojamiento
y el de los hombres que le
acompafiaran en la expedi-
cion. A esta altura serd el
refugio mas alto del mundo.
Permaneceran en él los nue-
ve meses del invierno y rea-
lizaran experimentos relati-
yos a la supervivencia huma-
na en aquellas condiciones y
también comprobardn si exis-
te algo de cierto sobre las
levendas del «yetin.

Del periédico «bLa
Nueva Espanay, de
Cviedo.

Una noticia fechada en
Tokio, el 19 de mayo Gitimo,
da cuenta de que un equipo

montafiero formado por ru-
sos y chinos comunistas han
escalado el Lverest por su
cara norte, segin una infor-
macién escuchada en agque-
lla ciudad, de Radio Pakis-
“t4n. «El Gobierno nepali ha
anunciado en Karmandu —
dijo la emisora— que la ex-
pedicién ruso-china ha infor-
mado lhaber conseguido al-
canzar ta cumbre del monte
Fvevest por la ladera norte,
que hasta ahora se habia
considerado inconcuistable.»
¢t I'na noticia fechada en
Katmandu el mismo dia que
la anterior, comunica que
una expedicién anglo-indo-
nepali, logré escalar el An-
napurna I, segin un men-
saje recibido en dicha ciu-
dad del dirigente de la expe-
dicién, coronel James Ro-
horts. Dicho mensaie dice
que tres miembros de la miis-
ma consiguieron alcanzar la

¢ima del pico al mediodia

del dia 17. Esta expedicion

estaba ] por seis
britanicos, tres indios y dos
funcionarios nepalies, con un
sherpa llamado Dawa Ten-
sing. Salieron de Katmandu

el 29 de febrero. -

integrada

Un POEO ?@yﬁ*?m{é@ los

«cOCHOMILES?”

Sélo la mencién de estas al-
turas nos produce un poco
de cescalofrio a nosotros,
acostumbrados a alturas has-
tante més bajas, va lo creo,
que bastante mas hajas.

En mi deseo de aportar al
Boletsn del Grupo unas no-
tas sobre este tema, busqué
y rebusqué por las revistas
y boletines de otras Socicda-
des, recopilé lo (ue unas y
ofras decfan y por mds que
hice para ofreceros walgom,
gélo consegui esto poco refe-
rente a los famosos «ocho-
milesn. Me diréis que bien
poco es, y maxime tratdando-
sc de un tema sobre el cual
tanto y tanto se podra esevi-
bir, ¥y digo se «podra escri-
birs porque a mi me fue inw-
posible hacer m#as. No obs-
tante, lo que hice s lo trans-
cribo a continuacion.

Las alturas de estos picos
son las siguientes:

mis.
Gverest ... 8.350
Godwin-Austen o K2 8.611
Kangshendzonga 8.58)
Lhotse ... 8.545
Makalu .................. 8.510
Che-Oyu oo 3.200
Dhaulagiri .. 8172
Manasla .................. - 8.128
Nanga Parbat ......... 8.125
Annapurna ... 8.078
Ifidden Peak ......... 8.068
Broad Peak ............ 8.047
(tachavhiiam TT Q nax
Gosgainthan ............ 8.013

EL EVEREST que con sus
8.839 metros es la mayor al-
tura de nuestro planeta, de-
be su pomhre al gedgrafo e

Ingeniero militar inglés Jor-.

ge Iiverest, el cual dirigis v
realizo extraordinarios tra-
bajos, tanto en la India co-
m.OI en Java. Descubrié v mi-
di6 el pico mas alto del Hi-
alaya, por cuyo hecho se
‘IL_HSO perpetuar su nombre,
dando]e a ese pico descubier-
‘C por 41 su mismo nombre

En el idioma tibetano se lla-
ma Chomo-Lungma (Diosa
de las cumbres).

Iista cumbre fue, desde su
descubrimiento, la mira de
lodos los grandes alpinistas;
se sucedieron detrds de unas
ciras expediciones, pero se
hahia llegado & la conclu-
sién que los udltimos 300 me-
fros (aunque se llegase has-
ta alli) serfan infranquea-
bles. ;

De {ndas las {entativas, las
mas importantes fueron las
inglesas, las vrealizaron en
1621, en cuya fecha encontra-
ron la via de aproximacion.
La del afio siguiente, que se
legd a 8.225 metros, sin ayu-
da de oxigeno y a 8.321 con
su ayuda. En el afio 1524,
consiguié  Somerwell llegar,
solo, a 8.575 metros y Mallo-
ry e Irvine acaco consiguie-
ron llegar a la cumbre, pues
la ultima vez que se les vio
staban tan cerca de ella que
se supuso lo habian conse-
guido, pero este hecho ja-
mas se sabra, ya que estos
dos hombres no regresaron
al perecer en aquellas altitu-
des. Siguieron las expedicio-
nes al Everest durante los
afios 1933, 1936 y 1938, no
consiguiendo més de lo que
hagta aquellas fechas se ha-
bia alcanzado. A causa de la
segunda guerra mundial, pa-
saron unos afios sin intentar
su conguista, pero el hombre

canotia Al T~en

rest como algo muy deseado,.

Por estar ep el afio 1951
anexionado el Tibet, a la Chi-
na comunista, Shipton diri-
¢i6 una expeicién de recono-
cimiento para buscar una
via de aproximacién por la
vertiente meridional, va que
Ja septentrional se encontra-
ha en la zona que les estaba
vedada. En el afio 1952 rea-
lizaron los suizos dos expe-
diciones, (ue aunque no cot-
siguieron vencer al colosal
Iiverest, los dates y expe-
riencias por ellos recogidos

miranda hanaia

ofrecerian una ayuda que
habia de ser trascendental o
la. expedicién que al afio si-
guiente conseguirfa llegar a
la cima. Iin estas dos expe-
dicienes, Wyss - Dunapt y
Chavalley consiguieron lle-
gar a 300 metros de la cum-
bre.

Fue en el afio 1953 cuando
el hombre consiguié llegar
al punto culminante de la

“tierra; en una expedicion in-

glesa divigida por John [Hunt
dos hombres, el neozelandés
Edmundo IHilary y el sher-
pa Tensing Rhutia, lo cousi-
guen el 29 de mayo del cita-
do aiio. Estos dos hombres
fueron los mds indicados a
llevar al triunfo la empresa,
merced a sev en aguellos mo-
mentos criticos los que se
encontraban mas en forma.
Fue grande Ja brega que pa-
ra poder llegar a la culmi-
nacion del éxito tuvo que ha-
cer esta expedicion; qué difi-
cultades (invencibles, pensa-
rian al encontrarse con ellas)
no encontrarian en la abru-
madora cascada de hielo; -en
el Circo Occidental en el Es-
polén de los Ginebrinos; en
Ja terrorifica Cara de Lhatoe
v en su siguiente glaciar
(donde en una ascenslon. de
180 metros emplearon cinco
horas y media); v en el es-
pantoso Collado Sur, dounde
s2 truncaban las esperanzas

Ao nndor Poara tadne

los estuerzos y calamidacles
compensaron a todos los
miembros de la expedicion,
pues el objetivo fue cubierto
par partida doble, porque
ademds de la conquista del
punto mas alto de la tierra
por Hillary v Tensing, la
que consiguieron en el cur-
z0 de esta misma expedicién
el 26 de wayo otros dos
miembroes de ella, al coronar
el pico sur del Everest (8.686
metros), tue asimismo extra-
ordinsria. Hstos dos hom-
bres fueron Bourdilldn vy

aponin




Evans. La coronacién de es-

SECCION OE WONTATA @ Excursion para el mes de Junio

Dia 7. — Aprovechando la fiesta local del Martes del
Boilu se realizara una excursién en autocar, con salida
a las seis de la mafana, hasta Torrestio, desde donde se
emprendera la travesia por Balbaran y los Lagos de Sa-
liencia, hasta Pola de Somiedo, con subida opcional a
Picos Alkos (2.09 m.), saliendo de Pola de Somiedo ha-
¢ia Oviedo a las ocho de la tarde.

Dia 19. — Fiesta social de San Bernardo en ia Go-
llada de Peltigano (Pehamea), como se anuncié ya en
el Boletin del pasago mes de mayo. La exscursion se ha-
ra por el Ferrocarril Vasco-Asturiano, en el tren que sa-
ie de Oviedo a las 7,35 de la mafiana, hasta Gabafaquin-
ta, regresando en el tren ¢que pasa por Cabahaquinta a

los éxitos se debi6 a la gran
labor de equipo de fodos log
miembros de la expedicidn,
todos ellos cooperaron al
triunfo tanto antes de la ini-
ciacién de la marcha, en lo
que se refiere a los prepara-
tivos (asunto muy importan-

te) como en el terreno de las

operaciones).

(Comtinuara)

ias 20,30 y llega a Qviedo poco después de las 22,

SN,
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DETALLE ESPERANZAOOR

Hace unos dias, en nuestro domicilio s-
cial, me quedé maravillado, y al igual gue
me sucedié a mi les ocurrié a varios de
los que alli se encontraban. Sucedié que
estabamos en tertulia y legé un pequeio
montafiero, ya socio, y que venia con un
hermanito; éste no tendria arriba de siete
afios. Mas aqui fue donde los que alli es-
tabamos quedamos boguiabiertos al ver cd-
mo se dirigia a la maquet aque tenemos
de los Picos de Europa y después de mi-
rarla, y suponemos pensar, empieza a
nombrarnos: aqui estd Covadonga y desde
aqui se sube a los lagos, pasando por el
mirador de la Reina; aqui, en los lagos,
estuve yo —mos dice—; fui hasta la Vega
de Ario, y volviéndose a uno de nosctros,
nos dice: (No se acuerda usted de aquella
excursion a Ario, que iba yo? In efects,
dice el interpelado. Ya surge entre los dos
la conversacién. El peque va refiriendo, a
su manera, el itinerario que ¢l imaginati-
vamente cree que se siguié en aquella ex-
cursién. Tiene ante él la maquetta, y tai
como la contempla parece que quiere re-
flejarlo bien en su imaginacion para ha-
cer una travesia de dias por aquel macizo
Nos habla de las Perias Santas y del rio;

del rio que ann no conoce, de ese rio en
el cual quedamok los mayores absortos
cuando lo contemplamos: del Cares. Dice
que alli hay una separacién a causa de un
rio que divide las montafias. El atin no co-
noce la maravillosa Garganta del Cares.
Cuando la conozca dard gracias que: por
ese rio haya la tal separacién de que ha-
bla. Nos dice que desea ser mayor para
ser moantafiero; mas nosotros creemos que
va lo es, que ya es tan montafiero como
nosotros o quizd mas, pues a sus afios no
pensabamos en una cosa tan seria como
es el montafiismo.

Yo creo que tenemos al que con los aiiys
serd un gran montaflero. TLa aficién que
leva dentro me parece imposible de des-
arraigar; en su mente sélo hahbra el pensa-
miento «de ser mayvor para poder ser mou-
tafiero. Iin realidad tiene razén él, pucs
dice que no puede serlo ahora porque es
muy pequeily, pero que cuando sea mayor,
entonces si; entonces ya podra ser monta-
fiero. Su hermanito, ya un poco mayor,
nos dice que, en efects, ahora no le dejan
flevarlo con él cuando hace alguna excur-
sion con algin amigo de la familia, pues
es muy chiquitin. Tl chiquitin, al ofr las
palabras de su hermano y las cuales ya
oird en su casa en mas de una ocasion, se
queda pensativo, como diciendo para si:
jAlil, pero cuando sea mayor...

Con gana o sin

gané‘u"
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EDITORIAL

Junta General Ordinaria

) Ef dfl"a 24 del pasado junio se celebré la anunciada Junta General Ordina.
ria en ?.l Salén d? la Obra Social y Gultural de la CGaja Provincial de Ahorros.
Se. inicié a las siete y m’edia, bajo la presifdencia de don Luis- Sela Sampil,
guien en unegs b_r(?ves palabras hizo elogio de la labor que se habia realizado
;l:cl}ante el ;;erc:c,lo de 1959, destacando la labor de directivos, comisiones 'y

08 que han trabajado con entusismo por elevar cad i
del] G. M. VETUSTA, b @ ver mas ol nombre

Se refirié que en el orden del dia re
cargos, asunto éste de extrema delicadeza
ciedad depende del rumbo que le den en su

glamentario figura la renovacién de
porgue el buen nombre de una so-

direccion. Teniendo en cuent
> ! ) . a esto
se anuncié a su debido tiempo el derecho de los sefiores socios apformular, candi-

w-a.turas, que en legal votaciéon fuese la Junta General quien decidiese la constitu-
cion de la nueva Junta o reeleccion de la misma. La -
candidatura con ampliacién de vocalias y los cargos de
dor, por exigirlo asi las necesidades de trabajo,
en la misma la aceptacion del ear

presidencia propone una
' Vice-Secretario y Conta-
y recomienda a los que figuran

80, que si ya se sabe, represen
espera fo hagan con satisfaccién , , » rep ta un sacrificlo,

§ . Etnsttr_lfr__zsugft?t?rio da let;tura del acta de la sesion anterior y Memoria,
&

DS
>

El_ sefior Tesorero expone las cuentas y liguidacion de las mismas. Se
aprueban. No hay ruegos ni preguntas y se pasa a la renovacion de ca;'gos ' -
Por: no haber maAs candidatura presenfada que la oficial de la Presidencia de: ‘ :
beria ser aprobada por la General, no obstarnte, y : |
Efsé: asu;;o y parsce existe otra corriente de ' |
ci 80 n facllldades para que por los que lo dese :
candldvatura, en este caso suspenderia la sqe'sicin por c?:cc? uri(ii::togre;in:larru(;t;a ‘
la propuesta y se suspende Ia sesion por el tiempio citado, . b ? : '

Se abre de nuevo la sesign y 8e presenta otra

.como se inicia un debate sobre
opinion, el senor Presidente soli-

|

candidatura, con los mismos

i

x ii::;;i que componen Ia anterior, excluyendo unicamente Ia del cargo de Se-
éa’nd'd- ty propoplendo a otra persona. Se someten .g votagion ‘secreta las dos
hdidaturas saliendo con mayoria de votes Ia candidatura de la Presidensia

Esto’ es lo gue dio de si la Junta General gue se desarrolic ¢on correcta
8% que sxisiian en la Sala de Juntas, -
AR A AL & & A A A 5 5 Z 4 A A kA A & 2 & 3 i’ -
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Grupo Montafiero Vetusta
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Junta General Ordi

Es obligado, por parte de la Secretaria,
hacer un pequefio resumen deé la labor reac
lizada por el Grupo durante el periodo: del’
afto 1959; pero he de anticipar. a - fodos:
nuestros socios, que gracias a su apoyo y
a la confianza depositada en esta Junta Di-
réctiva, se ha podido alcanzar un- impor-
tanté prestigio deportivo, que se traduce:
en constante aumento de socios, y una im-
portancia social reflejada en nuestras rela-
ciones con otros Clubs y Federacién Espa-
fiola, de Montafiismo, que colocan a esta So-
ciedad como una de las mas encumbradas
de’ Espafia. Por ello entendernos qie ese
prestigio y esa importancia deberd Ser no
B0lo sostenida, sino aumentada, siguiendo
unas directrices serias, de buena solvencia
moral y administrativa, que no aparte del
camino 16gico y normal a nuestro Grupo;
es decir, de la montafia y en'el orden de-
portivo y espiritual.

En la tercera etapa de su vida, se en-
cuentra el Grupo con unos ochenta a no-
venta socios, a partir de la separacién de
la. Sociedad Deportiva Astur. Con verda-
dero tesén y con admirable fuerza de vo-
luntad y, sobre todo, con una gran espe:
ranza, se puso, por parte de todos, el gran
empefio de levantar el Grupo. En nuestra
opinién, creo se ha comseguido, pues de
aquellos ochenta montafieros se ha pasado
a los cuatrocientos, aproximadamente, en
total. Se ha instalado el Local Social, que
munque modesto, pusimos el mayor cariiio
en dotarlo, si no de comodidades, por lo
menos de atractivo y de ambiente agrada-

"'
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ble, por lo gue estd diariamente concurri-
do. Hay un pequefio bar de auto-servicio,
con modicos precios, y ha sido incremen-
tada huestra humilde biblioteca con libros.
donados por socios. Se ha adquirido un
proyector de transparencias para uso de
nuestras proyecciones y de los asociados,
donide pueden admirar sus propias foto-
grafias en color. Se ha conseguido una.
méquina de escribir y otros materiales de
Secretarfa, y se estd en la compra de una
o dos tiendas de campafia. Asimismo, den-
tro de las escasas posibilidades econémi-
cas, se adquirié algun mobiliario para el
local, que si no és todo lo que falta, refing
condiciones modernas que prestan el servi-
cio adecuado.

Esta labor, resumida aqui a «groso mo-
do», ha quedado culminada con la apari-
cién- del Boletin mensual que os llega a
vuestras manos.. Por 81 veréis la vida pal-
pitarite de nuestio Grupo y es el portavoz
de las ideas y proyectos de todos vosotros.
Sus paginas .estan. a. -vuestra disposicion
y, por tanto, a ellas podéis acudir con su-
gerencias y colaboraciones estimables.

En cuanto a actividades realizadas en es-
te ejergicio, podemos citar que las excursio-
nes efectuadas durante el afio han sido 36,
con un ndmero de monfafieros de 413. Hs-
tos son los datos que obran en poder de
esta Secretarfa; pefo hemos de consignar
que se han hecho muchas més salidas, de
cardcter privado, que no han podido ser
controladas por falta de parte o comuni-
caeidn, sin cuyo documento no pueden que-

Dfslnbuidores Mayo"rlsl’is'i R OJO CORT ES, 'S. A. °YiERo
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~ dar archivadas debidamente ni pteden, por

tanto, incluirse en la estadistica  que se enz

via .2 la Federacién para su publicacién

en el importante. Anuario. . que edita: este- -

organismo

Y, finalmente, deseamos expresar’a todes:. .

que no decaiga el carifio que ponéis en todo

o que se-refiere al G. M. VETUSTA, porque.
el carifio es algo inseparable ‘en nuestros’
socios, que han' trabajado incansabiemente’
en -cuantas gestiones se les encomendaron’

y han sabido sacrificar intereses y tiempo

en “todo- aquello que-redundd en’ beneficio
para’ nuesfro.Club, y que esperamos segui-

Aparte de las excursiones coleciyas gue
periédicamente se realizan en nuesiro Cru-
po Montanero, se verifican otras en reque-
fos grupos de varios componentes que en
amistosa camaraderia se dirigen, por lo ge-
neral casi todos los dias festivos, hacia 1as
cumbres de sus rreferencias conocidas ya
por alguno de los excursionistas, otras. des-
conocidas, a fin de .ir adentrdsdose ‘en la
brava belleza del inirincado relieve cynti-
brico. Generalmente suelen ser mon:aneros
cen alguna veterania, a los que se agregan,
en oca iones, otros menos excer os. Eligen,
segun las circunsiancias, parajes fanfo de
I3 alta como de la taja montaha y es comdn
que les una, en sus correrias, tanto el es-
piritu depor:ivo como la afinidad de una
amistad mds o. menos in‘ima. Si ello les
ocupa los dias festivos, como.hemos dicho,
o‘ras veces emprenden Ila marcha durante
varios dias, aprovechando unas vacaciongs,
ya sea utilizando como medio -de descanso
la tienda de campaia, algdin refugio o ca-
bais ubic~dos en lugares estratégicos para
dominar las clmas .préximas. Ya sea .en el
Aramo, los clrcos de Ubifa, Somledo, San
Isidro, e‘c., numerosos montaneros, en re-
quefios grupos, recorres esi0s u olros. luga-
res. Mencién ap»r'e merecen .lnc Dlenc da
cwurda, yue consdiyyen [a arraccion mdxi-
mn. Ya sea en‘rando por el Lago Fnol, Soto
de Sajampre, Posada de Valdeén o Puente
de Poncebos, en verano, primavera y o:ofio,

son muchos los que, sfo tras ano, no pue-

den pasar sin ir a los “picos”; esgpecfalmen-
te el macizo de Cornién es el més visitado,
asi como tampién el de los Urrieles para
los que sienten el Incen’ivo de la escalada
del Naranjo.

Esta clase de excursiones deten fomen-
tarse y, asimismo, hemos de .alentar a Jos
Mon:anzros que se dirjan. a:los lugares me-
f10s. conoeidos, aunque tan .seberbios como

Qires sohradamenie frecuentados. Hay ‘cum-

V- esta comin empresa.

 EXCURSIONES. INDIVIDUALES

tén sosteniendo con la mismg ilusién en
Y ya terminamos d4ndoos cuenta del es-
tablecimiento de nuestras Secciones de Po-
la de Siero y de Avilés, que llevan sus pre-
sidencias don Valentin Llovian y don-Luis’
Pulido, respectivamente, magnificos ‘depor=:
tistas montafieros, que junto ‘a sus com-
pafieros directivos han conseguido un no-
table éxito al conseguir el nacimiento (Ie
estas agrupaciones, con fuerza y vigor' ex-
traordinario, en sus localidades, bajo el
patrocinio del G. Montafiero VETUSTA. -

bres en las que se eternizan las tarjetas en
los buzones; en cambio, en otras apenas
Pasa una semana sin ser renovadas, Como
es consiguien:e, influyen diversas causas:
proximidad a nuesra ciudad, tiempo dis-
ponible, querencias y gustos, que pueden
conver irse en rutlnas. Si en el Aramo, la
Mosrayal y la Gamonal son relativamente’
frecuenradas, el Gamoniteiru o el Moncuevo
apenas son conocidas; las cumbpres de Vega-
rada apenas se pisan y Si, en cambia, las
de San Isidro, aun cuando estdn casi a la
misma distsncia; en los circos de Upiia s6lo
una o dos cumbres a'raen Ia alencién; des+
de el puerio de Venrana al de Somiedo, al
igual que desde este dltimo al de Lejtarie:

..80s, hay muchas cimas y parajes que sélo

conocen .unos cuznlos montaneros. En los
Picos de Europa el macizo oriental o de An-
dara rasa por ser de:conocido en nuestros
medios. Si ls garganta del Cares hay quien
la ha recorrida varias veces, queda sin co-
nocer la escotadura del Duje (con ello no
hacemos comparaciones, que no existen en-
tre estas dos hoees}. Y, en menor cuantia,
quien repite la excursién a la hoz de las Xa-
nas y no ha oido hablar de las de Llaimo,
¥, asl, pudiéramos’ pon-r otros ejémplos. El

mMAnstalarn o8 meilac oD

Imdgenes y recuerdos, ha de varlar, en lo
posible, su reperiorio excursionista, y los
m&s exper'ds estdn en la obligacién moral
y material de inculcarlo a los menos expe-
rimentados, ’ ‘

:Pero es muy -conveniente que antes -de
proyectar estas Incursiones indlviduales, por

‘Io menos los componentes de nuestro Grupo

—y ello se hace extensivo a 0'ros no encua-
drados en nuestra Organlzacién— conozcan
los partes de excursiones y lravesias que

-€xisten en nuesiros archivos; de esta forma
;pueden documentarse de -los {tinerarios, du-
.gares de -penetracién, horarios y otros. de-
dalles utiles. A- su .vez, recome 0S5’

05 .4




nuestros soclos lo impreseinditle de enviar
después de cada excursion el parte, mas O
menos- delallado, de 1a misma. No solamen-

te ‘conoceremos estas ac lyidades aisladas,

sino que sus informaciones, que han de ser
veraces, nos seran de gran uiilidad, pues
nos ser.iran para coordinar 10s datos que

en su dia, buen seguro, seran validos pwra’

¥, por uliimo, seria de intérés que q’tli'e'n’x
se proponga efectuar” excursiones_de mas O
menos importancia, lo haga conslar en el
taplén de anunclos de nuestro domicilio S0+
ciai, expresando el itinerario, horas deisali~
da y llegada, nombre del que la p‘royec_ra;y
scompanantes, por Si a alguso mas le inle~
resa unirse a la excursion. Ha de ser con Su-

Ademas del encanto y eniocién del deporte esta siemipre contemplando la obra maestra- de-
pios. Y si el espiritu que anida en su formacion o intuicion le hace vivir conforme su sen- .
timiento, tiene. que;-foripsamente estar alegre donde todo lo que le rodea es alegria. Ale-
gria de las plantas, de los pajaros, del ganado y del paisaje. EI hombre gue no isié,n_ta‘ esta. :
alegria natural, sin producirla por medios artificiosos, mas que montafiero es hombre de -
complejos timidos que repele de la sociedad y buseca el refugio de la soledad para sus ex !
pansiones, sean de la clase que sean. El montafero vive en la montaia con la austeridad
de la misma montaiia y su alegria nace del manantial puro de su estado animico. Sus can- -

1 io ‘ arar el
1a edicion de una guia excursionista con los ficiente antelacién para poder prepzara

‘ i j —v. g un
Itinerarios mds asequibles a las cumbres de viaje.. Si es para una so(lji Cj;)fg:djos diég un
los diversos macizos, tan:o en las ascensio- domingo— debe ser an fa 1 S &l

nes como en las travesias. tes. R. G. A. ; ’
N N .
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iAtencion,
montaiiero!

Te ofrece 'un extenso surtido de material de camping y de mt_mtz::,cg(:‘:lo l::
peneficio del 20 por 100 sobre el precio de venta al publico. ;l':'esl; o oy
«SHERPA», especial para aita montaia, de dos plazas, por 1. dolla)le tect-lo ;
tres plazas, 1.983; de cuatrp, 2.450 pesetas, ete., etc. Todas con

' suelo en forma de cubeta. :

-
YRMIR, MOBILIARIO, BOLSAS
ES NEUMATICOS, SACOS DE DORMIR, MO s
COL%§§){§ AGUA, BALSAS PARA MAR, PEQUENAS. EMBARCACIONES, 5
o . M(7)CHILAS Y ACCESORIOS DE TODA INDOLE.
Distribuidor de las cocinas internacionales, a gas. butano, de marca
o - (GAMPING - GAS» ,
ofreciéndole a usted los siguientes modelos: ;
‘ ~ COCINA «FAMILIAR» 00 ; X
De dos fuegos, lista para su uso, en Ptas. 1.601,00. ) )
IDEAL PA,RA GRUPOS DE DEP’ORTISTAS
o
:5:
:
"

: COCINA «WEEK-ENDy
' De un solo fuego, consumo minimo, también lista para su uso
PESETAS: 701,00

‘ n capacidad para 75 horas de duracién, a un costo_ de 0,34
Appi;i::sdzolr:z,azgoximgdhmente’.' — Potencia equivalente a una bombilla de
) © ochenta bujias.
"‘LUMOGAS" v ;

A UN COSTO DE PESETAS: 844,95 ,

g ATy , ST o : IEDO
__ CIMADEVILLA, 15 , - oV 0

" La alegria en la montana

k‘Sin profundizar én elq mas leve terreno de la filosofia o en 'Ia psmololgla, pog::zic;?
asegurar que el hombre normal encuentra en la montana unapalzgrlaa;t};l;:a énu:d‘rﬁ)péﬁia
' extraordinario, 1 mi ¢ y agradece. Puede camin fiia,
mo extraordinario, gque ¢l mismo se sorprend . o o it
: i itario; izual. Siente y piensa de otro modo. Bien n-
o puede caminar en solitario; es 18 : © nse Je alta cumbre depe-
dor " di ( ' euniones politicas llamadas de al
fador del Everest, coronel Hull, gue las r O Al o meguro, ¥
ian  de ‘ isar : re muy alta. De este mrodo, e ,
rian de celebrarse, presisamente, en unakcumb N
hosotros también, las cosas se ‘verian de muy otra manera, por lo menos.con notable i
ceridad. ' ‘ o - . , ~ .
) Es cierto gue el hembre piensa de tantisimas maneras, de tantas, que no se entien

k i ; , o A .
den con frecueneia, pero reconozeamos que somet'ldova la dureza de Iahwda :?3:)“:;)9&‘? Iq:(‘igda-
ya tiempo de pensar y respirar atmésferas limpias. La mayor parte han caido. | o

rra .ciudadana. Una menor parte aun se defienden y no desertan totalr:fl';?;?:lbgﬁ;g?;
la- Naturaleza. Se ama la Naturaleza y .a Dios, su creador, y 8e compr :

; - e RO ‘da clase. |
aqui radica ta ‘alegria ‘del hombre en la montafia. El montafiero kes homhre de esta ase‘

ciones son la valvula qe escape de su alegria y por eso canta con esa espontaneidad cuan-.
do en franca camaraderia se junta con otros compaferos en algin refugio o algun deséan-
so de su caminar. Esto es lo que nos produce a nosotres la montafa y esto es lo que c"reg,'- .
mos sea una base fundamental del montafismo. Lo mismo el escalar, si es posible, una
pared o ascendsr una dura cumbre o caminar placidamente por hermosos valles, siempre
con la alegria sana del hombre que siente en si su propia consciencia. T
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" EL VALLE DE BELAGUA

El préximo Campeonato Internacional de
Alla Monfafia se celebrard (D. m:) en la
primera semana del venidero mes de agos-
to én el valle de Belagua, situado en el Pi-
rineo Roncalés, que es accesible desde el
pueblo de Isaba (814 m.), desde donde par-
te una carretera que asciende a lo largo
del rio Belagua y muere, tras unos 10 kil6-
metros de recorrido, a los 970 mefros de
altifud en las proximidades de la ermita
de la Virgen de Arrako. : ;

En la cabecera del valle se alza la cum-
bre de LAPAQUIZA DE LINZOLA (2.100
metros), de la que parte un ramal en di-
reccibn W, que desciende al collado Arta-
parreta. (1.687 m.) y se alza hasta la cum-
bre de CHAMANCHOYA (1.945 m.), conoci-
da por MAZ entre log aragoneses, ya que
este ramal y sus estribaciones hacia el Sur
forman la. divisoria entre Huesca y Nava-
rra. Desde este ultimo pico la linea de cum-
bres sigue hacia el Sur, teniendo su mé-
xima elevacién meridional en la Peiia de
EZCAURRE (2.047 m.), ya al otro lado de

Ta ansvwmatnin 240 Aa Teita anndaean ~ mre.

riza.

De la.cumbre.de LAPAQUIZA parte un
ramal, primero en direccién Norte y des-
pués Oeste que, tras el collado de Larreria
(1.643 m.), se eleva -a la cresta de LAPA-
ZARRA (1.787 m.) y es atravesado después
por el collado Cemeto (1.376 m.), formando
el borde N. del valle. A

Desde LAPAQUIZA hacia el 'E., otro ra-
mal nos lleva a la cima de PETRECHEMA
(2,366 m.), ya en la linea fronteriza con
Francia. Desde este pico la cordillera prin-
cipal, que -coincide aproximadamente con
la frontera, tiene direccién N., encontrando
Sucesivamente el collado de Esquete (2.120

metros), pico MESA DE LOS TRES REYES®
(.2434 m.), collado de Lhurs, pico PENE-
BLANQUE (2.390 m.), coyado Anaye (2.154°
metros), pico ANELARA (2.348 m.), v pro-
ximo a éste, pero ya en territorio francés,
el ANIE -(2.504 m.), maxima altitud de la’.
region. Toda esta zona de LARRA es da
accidentada orografia y naturaleza caliza, .
gque recuerda la de nuestros Picos de Eu- -
ropa. En los varios ramales que parten de
la cordillera principal se hallan otras cum-
bres importantes, como PINADE (2.191 m.),
BUDOGUIA (2305 m.), BILLARE (2.309
metros), CONTENDE (2.397 m.), etc. =
Desde ANELARA, un ramal en direccién
W, lamado STERRA LONGA, conduce a.
varias cumbres: ZAMPORI (1.730 m.), LA-
CORA (1.867 m.), LAKARCHELA (L.982
metros), etc. Desde la tultima citada sale
otro ramal en direccién 8., formando la
pared occidental del valle; su maxima alti:
tud es LARRONDA (1.703 m.). o
Damos a continuacién algunos itineras

rios interesantes: ’ )
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de la borda de Juan Pito (30 min.) y co-
llado Arrakogoiti (1 h., 20 min.), bordean-
do el pico BIMALET por el Sur se ascien-
de facilmente a la cima de LAKARCHELA.
A ARLAS (2.062 m.), en 3 h., 20 min.,
por la borda de Juan Pito y los collados -
de Eraiz (1.608 m., 1 h., 25 min.) y de Er-
naz (3 h., 5 min.). .
A ANELARRA (4 h.) y ANIE: (6 h.):por.
Juan Pifo y fuentes de Sancho Grande
(1 h., 15 min.) y Bortuzco (1 h., 35 min.),
ullima que se encuentira antes de entrar

- en- el roquedal de LARRA. - k

A LAPAZARRA (3 h.) por la borda de
Mariano (1 h.), cueva de Anchomarro
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 Materlal para camping y
alta monlaia =

‘Tiendas de - todos los dipos- {
Baterias, colchenes, saces
*de dormir, faroles, hor- -~

~ nillos, mesas; y sillas.
plegables, mochi- - -

" las, botas, ‘ano- . .-
racs, ete, - 7 - F
Cete. ]

(1 h., 25.min.) y collado Larreria (2 h. 10
minutos), desde donde se sube por el NE.
A LAPAQUIZA, por collado Larreria, en
3 h., 30 min., o por el collado Artaparreta,
en 3 h., 20 min.
APETRECHEMA (4 -h., 30 min.), por
Artaparreta (2 h., 10 min.).
“"AMESA' DE LOS TRES REYES, por el
c¢ollado de-Larreria, La Solana (3 h.), al
eollado-de la Mesa (4 h., 20 nin.) en 4 ho-
ras. 40 min., o desde La Solana por el pico
BUDOGUIA (4 h., 30 min.) en 5 h., 25 min.
© A CHAMANCHOYA (2 h.) por los Pacos
de Tamburin.
*'Otros muchos itinerarios, descritos deta-

lladamente, se encuentran en el fasciculo
«Pirineo Roncalés» de los ITINERARIOS
editados por el C. D. Nayvarra. .

Por dltimo, vamos a llamar la atencién
sobre el vocabularic de la regién. Asi,
Tasca no significa taberna, sino predera o
zona herbosa. :Paco es una ladera umbria,
Lurta es alud o argayo. .Cingla es, mis o
menos, sinénimo de llambria; y Picarra es
pedrero. Finalmente, hacer flor significa
quedar agotado y sin resuello. \

Esperamos que estas notas puedan ser de
alguna utilidad a los muchos «Vetustosy
gue piensan acudir al campamento.

J. A C.
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- Seccién de Camping

- PROXIMA ASAMPADA, — Los proximos
dias 16,17 y 18 organiza esta Seccion una
acampada colectiva al terreno de camping
de «Los. Cantilésn (Luarea). Se saldrd de
Oviedo el sdbade 16, por la tarde, perma-
neciendo acampados hasia el lunes o el
martes. E! mayor namero ds acampadores
acudira en .coche o umoton propios, pero
ofros :muchos haran el viaje en los coches
de linea, para.lo cual, y segin se ha co-
municado en la prensa, se les ha reservado
hilletes de ida, ya gue de vuelia no sera
necesario .por ser el lunes 18, festivo, dia
de pocos viajeros.

CLSARNETS INTERNACIONALES DE
CAMPING Y AUTORIZAGIONES NAGCIO-
NALES DE CAMPAMENTO TURISTIGCO.—
Se ruega a todos los socies interesados en
alguno de estos dos documentos, gue se va
a proceder.a solicitar una pueva remesa de
CARNETS y AUTORIZAGIONES, por jo
que urge que los-interesados en cualesquie-
ra de ‘ellos lo comuniguen inmediatamente
al Vocal de la’Segcion. ’

NOTICIAS

En la TII Asamblea general de la
A. E. C. C., celebrada en Valencia el pasa-
do dia 16 de abril, se ha tratado del cambig
de nombre «Asociacién» por «Federacién» y
de las conversaciones en curse con la De-
legacién Nacional de Educacién Fisica y
Deportes sobre la inclusiéon de nuestra Aso-
ciacién en este Organismo.

La nueva Junta de Gobierno  elegida en
dicha Aaarmhlaoa ha anadada seanatitiiida
asi: .
PRESIDENTE GENERAL: Iltme. Sr. don
Hipélito - Garcia Pastor. VICERPRESIDEN-
TES: D. José Cuadrench Castella~y D. Pe:
dro Elcoro-Iribe. SECRETARIO GENERAL:
Tlustrisimo Sr. D. Victor José Jiménez y
Malo de Molina. VICESECRETARIO: Don
Pascual Barberin Daza. TESORERO: DPon
Pedro Palau Amigé. CONTADOR: Sr. .Ca-
sals. SERVICIOS NACIONALES: DPijvulga-
cién, D. Enrique-Genovés. Terrenos y.Cam-
pamentos, D. ‘Manuel Madrid Pin. Execur:
siones y Turismo, P.-Manuel. Correa Anién.

‘Entre las propuestas presentaddas para la

celebracién ‘del -préximo HI Campeonato

Ngciona.l,»s en la; Semana Santa- del 61, pa-
rece Ser que se tomard en cuenta la hecha
célebré en dicha ciudad.

Séccidtl de Montdiia
EXCURSIONES PARA LOS MESES DI
; JULIO. Y AGOSTO

Dias 17 y 18 de julio.—Excursién a Mam-
pqgre g Lago Auente (acampada),

. Dia 25 de julio.~Excursish g Eiol (Figs-
ta del Pastor). % fanol (Ties

-Dias 31 de julio al 8 de agostd.—Fycur- |

sién al Roncal (XIX Campeonato Interna-
clonal de Alta Montasa).

Campamentlo Social de
SAN BERNARDO DE MENTHOM

El dia 19 de junio se establecié' el Cam-
peonato Social «San Bernardo de Men-
thdn)), fjue organiza: anualmente VETUSTA,
y‘res‘vte' afio se ¢ligio' el lugar en la falda de
PefﬁaTMe‘a, de sokra conosida por todos los
ryj_ontaﬁeft»sj REro no por conocida renos
bella. El dia 18 ya se montaron unas trein-
ta y dog tiendas de campana de casi todas
las Sociedades de montaiia de Asturias, in-
cluidas niuestras Sectiones de Pola dé Siero
y Avilés o
_ Hubo la tradicional camaraderia monta.
nera, que en este dia Iuminoso, plens de
!gz y de sol, nos parecié y nos convencic
de que fa fraternidad y la senciiez en e
trato de los hombres es la méjor bass para
ltq‘_’\felili;‘ida\d humana. Se nos hizo uif dia
Sumamente agradable, y cabe supsrer que
esta .ya imperecedera union en este dia no
deqalgg en el espiritu de Ia gente y se va-
yan limando ¢on la expneriencia los natira-
les” defectos Iogicos de toda orginizacion,;

El ‘domingo, dia 3 de este més, agrove:
ghando una excursion de nuestra Seccion
A Ruilia o e _ =

a este formidanle balcon, donde, si nsﬁt'w
v!rpos\ una;vi’sﬂa sompleta, en las alturas
@tgba Qeg'pgjddo y Con magnifisa vista el
valle de Angon; Dobra, Senda del Arcedia-
No, etc. Los montafieros avilesinos hicieiroﬁ 4
el recorrido eén un tiempo riuy cortg y-cen
elevado espirity combativo de conseguir el
ohjetivo marcado, ”

~La exeursién se realj

bleto: 35 montaﬁero:?“ms °n autosar: com-
) Hemos de destacar que se ha nofado un
cardcter mas deportivo entre nuestros ani-

Bos de Avilés, que capitanea con tess

e e B ¥ e S : SO n ex-
trdordinatio nuestro Vocdl-Presideiite do -
Seeclon, sefior Pulido. Le felicitamos por

por el Vespa Clib de Sevilla para que se

- “Rasa ‘de Mongayo”. Antes de llegar & -&fta

_Plle’rﬂ-@ de MR?@A ;

Es, seguramente, el Puerto de Tarna, -

uno de los' menos conocidos’ por los mornts-

neros asturianos, rues pocos habran sido'los -

que han llegado a sus cumbres y contem--
plado el extenso horizon'e que desde eljas
se ve, '
SOn. muy visitados los ofros montés del
concejo de Caso, pero hasta el Puerto pocos
€€ han deciddo a llegar, y e5 una Idstima.
porque tampién encierra hermosos. _paisajes,.,
) El .Altp del Puerio, por carretera, dista
de Oviedo unos 81 kilome‘ros, y’se'lle'g'a-a:él':"
después de pasar por bellos paisajes‘y dés‘ﬁ-"'
laderos:, a orillay del rio Nalén, que tiene
&u pacimicn*o en dicho puerio, en la fuen‘e
flamada “La Nalona”, L
_Se halla situado en el limi‘e de las pro=:
‘vincias de Asturias y Leon, a una altura de
1.490 metros sobre el nivel del mar. De di-~
cho limite, en el Alto de refere'ncia, la ca—f‘;
rretera.- se bifurca: una, la de la dere‘chn,’f
;gziiaggf:la Bofi'r, y Ia de la izqu‘ierda:x, hacna
Desde dicho Alto ce con*empli’ hacia el .
sur el Velle de Riosol, donds existe g, ca-
fer:o y una ermita, en la que s¢ ¢ lebraba.
una fiesta anual el div 15 de agosto. Perfe-:
nege a la previncia de Lean, . ¢
acia el Nor'e se ‘conte lle. de’
Caso, en As'urias. empla,\el vaIl?_(,q,e.;
Una de las excursiones que pueden hacer.
se dezde dicho lugar es la fravesia hasta ol
pueblo de Tarna, y a este efectq, se sybe
un pl_co‘si‘uado h-cia la derecha,ﬂen'!dl_r.e
ciéen 'SO., denomin-do “Porro de Moneo?”,
.cen una altitud de 1.920 me'ros: Desde <y
cumbre xe obser.a amplio- panorama en fo..
das direcciones. : o
_Una vez cn la cima de dicho pico,, se cone
tinda en direccion S0., pasando por los lus
gares denomincdos “Vega d». los Garros”,
“El Parmo”, La C rba” y “Los Carrillones”. .
3 Se puede bajar pronto a la majada de
Mongayo”, pero entonces la travesia: e
sulta 2190 cor‘a v. mara ouitor acéa  ae oemo...

LUnvVEen e esare -a un lugar {lamads

fe ve en direccién NO. “El Can‘o del 030”,
muy - conocido de 1os monstafieros, y més

“cerca y en plano inferior, “La Pefia de Cue-
to Negro”.

* Se halla si‘uad? dicha “Raa” a1 640-fims
tros, y desde ella se contemp!a “perfectas
men‘e la “Vega de Poci-[l0”. Encima de esta
Vega se halla el “Bosque ‘de Fabucao” i
mas arriba y algo h-cia la derecha “El Cans
to del 0:0". o @ T Cane

POr terrengs Bas‘ante inclinados, -y . des

“La'Paréd de'1a Ra-a”, a la m2iads do “Mogs
. ”» : e o,
gayo”, en la que existe una. muy abundan‘e

v fria fuente. < goda o | H0m e a s

_bués de un pequ-fio re‘'roce o, se baia .pot

i
]
:
j




aqui se desciende en direcciéon N. y al poco
tiempo se llega al llamado “Escalén  de
Mongayo”, que es un camino muy pendien-
te tallado en la roca y que tiene unos cuan-

tos peldafios en forma de escalera, No ofre-

ce ringuna dificultad, ni menos peligro, pa-
sar por alli. ,

Al concluir esta bajada, y h»cia la dere-
cha, existe una cascada muy hermosa, for-
mada por el agua del arroyo de la fuen‘e
que hemos citado. La llaman los nafurales

“El - Tombyaén de Mcngayo”.

Poco después, y continuando el descenso, -
se llega a la “Majada de la Campa”, y se-
guidamenfe, ya en terreno casi llano, y povrl‘
un bosque llamado “Del Sapero”, se pa<a por
las fuentes de “Los Abellanos” y “La del Ro~
drigo”. Se baja de-pués en. direccién casi
Norte, por camino en buenas condiciones, y
se llega al pueblp dz Terna, situado cerca’
de la carre‘era y a cerca de 1.000 me’ros so-
bre el nivel del mar.—M. S. V. :
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EXCURSIONES ,
POCO FRECUETES
" El refugio de Collado Jermoso es, probablemente, el que reune condiciones més ideales
entre los que estdn a disposicién de los amantes de la alta montafia, en los Picos de Euro-
pa. Alejado de los nicleos de poblacién y a una altitud de 2.004 m. va‘sibiklita;la,,,ije;;lizaci:ép
cémoda de excursiones que de otro modo exigirian largos recorridos o el transporte de ma-
terial de campafia, con la consiguiente fatiga en embos: casos. Atendido durante los meses
dé julio y agosto por un guarda encargado exclusivamente de esta tarea y consfruido en uno
de los més bellos lugares del Macizo Central, deberia ser objeto de frecuentes visitas, es-
pecialmente durante la temporada estival. Una ojeada al libro del refugio nos demuestra
gque permanece, sin embargo, vacio durante muchos dias aun en “esta. época veraniega, lo.
gue dice muy poco de nuestra actividad montafiera, ya que asturianos y santanderinos so-.
mos los gue méas facilmente podemos hacer uso de él. La docena escasa de expediciones que
lo visitan al cabo del afio dirigen sus pasos generalmente hacia la escalada de cumbres de
gran nombre en sus cercanfas, como el Llambrién o Tiro Tirso, por su altitud y.belleza,
o-la’ Torre Pefialba, por su dificultad. Poquisimos son los que visitan la cercana . Torre de
ta Palanca, que no cede en hermosura a ninguna de sus vecinas, hasta el punto de que el
libro de cumbres registra intervalos de 4 y 6 afios entre dos visitas sucesivas. - R

Desde el refugio se asciende en menos de dos horas: tomando el mismo camino. que. lle-

va. al pie de la canal de Tiro Callejo, se cruza hacia la izquierda y se remonfa un empina-.

do pedrero para alcanzar una gran grieta que asciende de izquierda a derecha hasta situar-
nos casi en la cumbre tras una ascensién facil y agradable. Desde alii se divisa un pano-
rama fantdstico y salvaje, la reseca desnudez del Macizo Central nos rodea y su impresio-
nante silencio y aridez nos traen a la imaginacién los paisajes lunares., Frente por frente se
yergue el macizo de Cerredo, a nuestra derecha la linea de cumbres ¢ue por Tiro Callejo,
Llambrién y C. del Prado bordean el circo y contintian después hacia Pefla Vieja; a nuestra’
izquierda la profunda hoz del Cares, dos mil metros mdas abajo, y al otro lado Pefla San-
ta, detras el circo que rodea al refugio y que se despefla hacia la majada de Asotin, respal-
dada-por la mole del Friero. o o ; . ,
.-+ Y al atardecer, ya de regreso en el refugio, el espectéaculo inolvidable de la puesta del
sol detras de las Peflasantas nos hard sentiimos mds cerca del Creador de tanta belleza.
= . . 4. A G )

Con gana o sin gana...

-~ Grupo Monlafieros «VETUSTA»
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La Torre de la Palanca (2605m) o
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’No vamos a describir la situacign geo-
gréfica del Bosque de Muniellos, por ser
ya muy popular y conocida de todés cuan-~
fos tienen alguna aficion a contemplar los
Innumerables encantos que encierra la re-
gion asturiana, -

Pero si muchisima gente sabe donde
S€ encuentra, poca o muy poca lo conoce
en su interior, pues aparte cazadcres que
van a gozar de este sano deporte, casi
nadie Se i1a aventurado a infel'narse,en su
enmarafiada selva, no porque haya peligro
alguno, que no lo hay, siné por estar un
poco a!_e;ado de los lugares visitados por
excursionistas!

Pero' merece la pena visitarlo y no es
muy dlficil hacerlo. Desde lIa villa de Can-
gas del Narcea, puede hacerse en el dia
Stempre ‘que ‘no ‘se intente un recorrid(;
fé)riliieplgto, pues entonces serian mas dias

ndao en ¢ ‘
ity uenta el terreno que hay que
"Lo mmas cémodo para hacer una excur~
Sion al Bosque de Muniellos es suhir
TThee wmwa o ouCl Iy JUCl]
a 1.310 metros de altitud, en l;::);rl:'gérg
(que va C!esde Cangas del Narcea g Ibias
No empieza dicho Bosque en este lugar'
8ino que hay que andar aun algtin ﬁempc;
antes de entraren lointrincado del mismo,
unapcégﬁdmaz abajo de_dicho Alto se toma
! ] @ de montana que va hacia la
}ITZ([ulerda, subiendo por un bosque de
fyasl llegando al poco tiempo a una
1]laé'qu'ena ]Ianyra con algunas cabafas,
nada «Brafia de los Hormigueross, pa-
sango posteriormente por e| pico lla;nado
ngna'Velosa», a 1.570 metros de altura
g:ontlngando por los lugares . denomina-
038 «Pefia de la [ras. sCollado de Piélago»

30SQUE DE MUNIELLOS

y «Horreo de Valcarcels, (este nombre se
dgbe a que existe una gran piedra que, de
lejos, tiene la figura de un hérreo). Aqul’
es donde empieza el verdadero terreno del
gosjque, dondg empieza el arbolado y don-
raemg. vegetacién empieza a ser exhube-
El ferreno, hasta aqui, es bastante
llano, aunque un tanfo dificil. de andar
por ser monte bajo y espeso. '
Siguiendo aquelia enmarafiada selva
se Hega a las tres lagunas que en su inre—'
rior existen, situadas a 1,340, 1.375 y 1.385
metros de altitud. Dichas lagunas . no
grandes, se hallan rodeadas de una \'/ege~
tacion espesa y salvaje, tanto que, en
algunos.smos, es imposible penetrar y en
ofros existen bastantes dificultades para

- hacerlo, lo que ‘demuestra que son poco

visitadas, y es una verdadera |&sti

. astima,
porque el terr_eno es de una belleza bravia
y silvestre, digna de ser conocida, Banda~

das de i P o
M”:ME?f()"s‘sxlvesrres vViven en sus inme-

tados frecuentemente, porcv]uvew“e”sm'lul;gr;;
muy poco visitado. ‘

Dichas tres lagunas estan formadas
por agua de un color muy oscuro, casi

-negro, que aun lo hace mas 1la vegefacién

que los rodea,

Es el Bosque de Muniellos, de 45 kil5-
metros aproximadamente de superficie, la
ma_ngha forestal mas extensa de Asruri'as
quiza de Espafia, y una de las mayores'.
de Europa, y se puede apreciar, aunque
no en su totalidad, desde la carrefera a

~que ya hemos hecho referencia, Desde

€sfa no se ven las lagunas.
No es terreno‘llano, ni se halla en nna
sola ladera de la montafia, sind que estq



formado por vaguadas conocidas con el
nombre de «vallinas», por las que discu-
rren pequefios arroyos que van a dar s(les
aguas al arroyo principal, HNamado
«Candanosa». )

La mayor parte del bosque esta forma-
do por robles, algunos de los cuales tie-
‘nen una altura superior a los 40 metros,
'y la circunferencia.de sus troncos es tan

horas en que éste luce con toda su infen- -
sidad, existe una penumbra que parece
hallarse oscureciendo.

Multitud de d@rboles se hallan tirados
por el suelo, seguramenfe como conse-
cuencia de alglin rayo o de formenta, en
completo estado de descomposion, y en
sus troncos viven y se propagan .planlas
de arandanos en gran abundancia, f]ue
producen esta diminuta y sabrosa fruta

campea una gran erudicién; sin ipérhole,
puede decirse que es lo mds serio y com-
pleto que hasta la fecha se ha escrito so-

bre esta cuestién.

Resumiremos los apartados de que cons-
fia: parte orografica, ermitas. que elli exis-
teny las Santas Reljquias, los ermitafios
(ue habfa, las romeriag que alli se celebra-

puertos, valles, etc.), hasta pormengras qué
son esenciales (una senda perdida, una,: .
fuente, etc.), como en el estudio orografico
del cordial principal v los accesorios, log -
puertos, los valles, el clima, la vegetacién:
¥y la fauna, log limites politicos, las viag -
de comunicacién, el estudio de la toponi--
mia, el bable de 1g comarca, etc., ete., todo

‘grande que hay algunos que tres hombres

cogidos de la mano, no lo abarcarian.

" Existen también hayas, acebos, abedules
y ofras especies de arbolado. aunque en
menor cantidad. .

Desde la carretera no p@rece’que tienen
ese grosor y finicamente v1éndolo§ de cer-
ca es cuando se aprecia su tamafio.

‘Es un tanto dificil transitar por el bos-
que de referencia, pues la tupida vegeta-

“cién, las movedizas piedras del suelo que,
-cosa rara, se hailan cubiertas de musgo,
los altibajosdel terreno y la-absoluta falta
de senda. obliga a andar con bastar]te
cuidado, para evitar un traspiés que pudie-
ra acasionar alguna molestia.

Es, asimismo, muy tupido en algunos
lugares, tanto que, aun en dias de sol ya

silvestre.

Si de la flora pasamos a lq fauna, que
se cria en aquellas frond_OSIdades, debe
de hacerse constar que existen en qbun-
dancia la clase de corzos, rebecos, 1ab?1-
lies, martas y urogallos', asi como’algun
oso, todo lo que da origen a cacerlas en
gue se cobran buen namero {de piezas.
También el pato salvaje existe en abun-
danciaen las lagunas de que hemos hecho
mencién. .

No es raro, ni mucho menos, esa exis-
tencia de caza, porgue el terreno y so_br_e
todo la espesura del bosque y !o poco visi-
tado que - es, se hace propicio a la'crl? y
propagacién de toda clase de animales
silvestres.
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JOSE MANUEL GONZALEZ. — MONTSA-
CRO Y SUS TRADICIONES. — (Sepa-
rata del ARCHIVUM. — Tomo VIII,
paginas 48-81. Oviedo, 1938.)
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«AL GRUPO MONTANEROS «VETUS-
‘'TA», DEVOTO DE LAS CUMBRES SA-
GRADAS». Asi reza la dedicaoria 'que el
" muy culto escritor asturiano y wmiembro

)TAS BIBLI

GRAFICAS_

del 1. ‘D. -E. A. ha puesto en su folleto de-
dicado al estudio de Monsacro.

Mucho agradece VETUSTA al tan distin-

guido escritor su amable dedicatoria, y al
darle gracias vamos a comentar breyemen-
te su. interesante trahajo.

Eetia tratado el asunto de Monsacro o La-

T nocimi de todo
Magdalena con gran conocmnento de N
lo concerniente a dicha montafia y en €

ban, las peregrinaciones y cantares alusi-
Vos a las mismas, log probables origenes
de su nombre, los timulos y délmenes que
existieron, los cardos que allf se crian es-
pontineamente, la consagracion a Jupiter,
Santo Toribio, 1a cristianizacién, ete.; en
fin, todo cuanto de interesante afecty a es-
ta monfafia. Todos los capitulos, especiai-
mente el dedicado a Ia arqueologia, estin
tratados con 1a suficiente extensién ‘para
que el lector pueda documentarse bien so-
bre lo que es leyenda y vealidad.

Va ilustrado con varias fotografias y di-
bujos v es, repetimos, un estudio digno de
leer y poseer por cuantos sientan pbasién
por la montafia y, mas concretaments, por
Monsacro. Hemos de felicitar, pues, al ge-
flor Gonzilez por habernos proporcionado
tanta variedad de datos en su documen-
tado y valioso trabajo.—M. 8. V.

TOSE RAMON LUEJE. EL MACIZO DR
- UBINA. (Del Puerto de Cubilla al de
Ventana), — 48 péginds en cuarto. —
Un mapa escalg 1/25.000; 20 fotogra-
tias, 4 banoramicas, 5 esquemas y 12
apuntes de Pifioles. .. Gijoén, 1938..

He aqui. una excelente monogratia sobre
los Picos de Ubifia Yy sus estribaciones, la
extensa y abrupta comarca del macizo de.
Agtieria, que, en sy atormentado relieve
calizo, es la mds bella y suntuosa del sig-
tema astur-leonés de la Cordillera Gants.-

hwinn < e wacian GLEGCCIONES

de los montafieros,
Hasta el Presente, nadie se habia ocupa-
do de estudiarla g fondo, si exceptuamos
algunos bosquejos geograficos o montafie-
tos, mnotables, si cabe, béro incompletos,
Con este documentado ¥ valioso trabajo de
Lueje sf- que podemos: estar satisfechos,
bues agota el tema desde o] punto de vista
geogrdfico-montaftero. No hay detalle ¢que
quede en la omisién, pues tanto el mapa,.
muy. complato- en . dietalles —que por si =0lo
justifica. una. ingente vy colosal labor—, en
&l que.resaltan todos los accidente del: re-
lieve. (cumbres, altitudes, curvas de nivel,

estd perfectamente tratado con minuciosgi-.
dad de detalles. Se describen doce itinera-
rios montafieros, entre los muchos que pue-
den proyectarse, desde los lugares de in-
greso al macizo y sus contrafuertes, ya sea
entrando por Tuizs (Lena), Lindeg vy Ri-
cabo (Quirés) y Torrebarrio (Babia leona--
sa), para ganar lag cumibres mds atrayen-.
s (Pdiia Ubifia v su rival en altitud, el
Fontan, los Castillines, &1 Biete, La Ciga-
cha, Peiia Rueda, el Tapinén, ete.), itine-
rarios que, si algo pudiéramos levemente
objetar, es el horario que describe para
desarrollarlos, que exige marchas forza-
das.

Quien haya seguide, paso a paso, la di-
latada obra geografica-montafiera, de Lueje -
(comarcas de Caso, Somiedo, Leitariegos,
Ponga y otras diversas del suelo astur, asi
como el Parque Nacional de Montafia de
Covadonga), puede constatar que ésta que‘,
Nos ocupa es la mejor lograda. Todo elio-
le ha exigido mucha salud vy energias, sa-,
crificio y perseverancia. Auténtico geégrafo
Por pura vocacién, convertido en virtud: del .
amer que siente por la montafia. Pero al
hacer distingos entre el aficionado y el pro-
fesional, hemos de decir de él que no sge
desenvuelve en la zona ambigua en que ss
ve sumido el aficionado —entre docto v le-
80—, sino en la legitima que corresponge
a quien tiene un perfecto conocimiento téc-
nico de 1o que se trae entre manos.

Nu 86lo al montatiern (e desee empren
der una incursién por el Macizo de Ubifia
le ds indispensable consilhar acta A
Ha, Sino que debe ser lefda por todos los
que sientan amor por las cosas de Asturiag,
Una prosa elegante Yy pulida exalta en sus
descripciones —aunque raye en la hipér-
bole— 1a bravia belleza de estos parajcs,
més las excelentes fotografias y panorami-
cas, esquemas y dibujos, todo ello en una
cuidada edicidn, contribuyen a hacer grata
la lectura y f4cil 1a consulta de datos., De-- )
bemos felicitarnos de poder disponer de tan
relevante trabajo. A su autor —miembro
electo del I.D.E.A.— cabe expresarle nues-
tra felicitacion y gratitud, ’

EY % cnleoe B cooi®t - BB .
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Té ofrece un extense surtido de material de camping 'yl_de n_:.c_m':ir;g, cg::O t::;
i io de venta al publico. Tiend
beneficio del 20 por 100 sobre el pre«im ’ :
«SHERPA»,especial para alta _montana, de QOs plazas, por 1,487 plcgse:::*.‘one
tres plazas, 1.983; de cuatro, 2.450 pesetas, .etc., eﬁc. Todas con doble Y
suelo en forma de cubeta.

COLCHONES NEUMATICOS, SACOS DE DORMIR, MO'BILIAE;ICOI,O N}YBI%LSAS
PARA AGUA, BALSAS PARA MAR, PEQUENAS EMBARC ,
MOCHILAS Y ACCESORIOS DE TODA INDOLE. 1
Distribuidor de las cocinas internacionales, a gas bulano, de marca
«SAMPING - GAS» 4
ofreciéndole a usted los sigulenties modelos:
COGINA «FAMILIARY
de dos fuegos, lista para su usoc, en pesetas 1.601
IDEAL PARA GRUPOS DE DEPORTISTAS

i : COCINA «WEEK - END»k ) .
De un solo fuego, consume minimo, también lista para su uso
PESETAS: 701,00

ke
S G N R i :

pesetas hora aproximadamente.—Potencia equivalenfie a una bombilia de 80 hujias
L UMOTGAS

: , - A UN COSTO DE PESETAS: 844,95

CIMADEVILLA, 15 E
o
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Ascensiones notables

LA CARR NORTE D LA CIMA DESTE OE LAVAREDD

Una de las noticias mas interesantes 1’ecibida.s en el »'-.pa}sad(? aﬁ? f'lii la de@i};s{bei;tz;c;;
vencida la cara norte de esta cima de 19s Dolomitas, HO’tl“"J"l& que raviste BOSIPP;H& nterts
para los espafioles, ya que a los pocos dias cra escalafia po]l la mlslms 1\\7,11021 %)aﬁés Balvceiollés_
catalana formada por los montafieros Anglada y Guillamén, del Clu n

i i sién les
Para que nuestros lectores se den una idea de las dificultades de esia ascenbls:);mé
diremos que la altura a escalar es de 550 m., de los que los primeros 360 m. son g :
tricamente fuera de plomsda, con una sucesién de «tecfl;oa,, ,luz uzuo,.ui;;lugg 1Z%{J£§:Eif7fa
inverti ini ha comparado el perfik de este troz ‘ o
alera invertida. Algtn alpinista e tr ' :
Cuesta al revés Ltc;s 250 m. restantes son abslutamente verticales. En su conmnt.q ‘m
Sscalada ha sido calificada. como de sexto yrado superior mantenido. ‘EBFP
A i T 4
Los primeros en intentar -esta ascension fueron los suizos SCHELBERT ny +;e‘é
quienes vencieron la primera mitad del extraplomo, dejando alli una cgrta escrll iiggépio
i : ir los primeros el i raric
idi les respetara ¢! derecho a concluir ;
idiomas, en la que pedian se r i B e
i g es italianos del grupo «Ardillas» de :
comenzado. Sin embargo, escalador dae ) o
intentaron coronar esta via. Al conocer esta roticia los suizos vuelven d61é1(1)lijvo ?\/{Tz%aamp’
italie i al mismo tiempo los franceses DESMA y M. £
adelantando a los italianos. Casi a ‘ ; : : P
3 “izquier canzando la cima de
i g la izquierda de los anteriores, a ’
atacan una nueva via algo mas a o < fos-
is di : i inco noches sentados en delgadas p
( la pared y pasando dos de las cinco A
D e 4o madeen o ( i intr id la roca. En el primer iramo
j ' rdas a pitones introducidos en . ner
chas de madera sujetas con cuer En el pr : ”
emplearon mas de 350 pitones y en algunos casos la falta de fisuras obligé a -abrir 15 6
rujer - buril o fin_de introducir

P e
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§ Aparato de luz, con eapacidad para 75 horas de duracion, a un cosio de 0,34
ﬁ OVIEDO
>

pitones de expansion de sélo 2 6 3 cm. Dejamos ,

a la iaginacién de nuestros lectores el esfuerzo que
el considerable peso de la impedi
ropa, efc.) necesaria para tan larga escalada,

a las que se afiade
tos, agua,

flana.

Pefiasanta!-—FONTAN.

A las 520 de la tarde
bisa existente en 1la parte extraplomada
que vivaquearon contemplando una fuerte nevada, a 15
plomo les protegia. A las 6 de la maifia
un enorme techo, en lo que emplean casi siets
tarde. En total 25 horas de escaladg, ¥y 38 en )
pitones de reunién, 18 pitonisas, 50 mosqueton

iY pensar que algunos se consideran s

menta

stupone tal ctmulo de diﬁcﬁltades,*
(material de escalada, alimen-

ataque el dia 2 de agosto a las 5,15 de la ma-
» tras doce horas de continua brega, alcanzaro

n la Unica re-

»» Una pequefia plataforma de 1 m. por 0,40, en la
m. de distancia, ya que el extra-
N8 reemprenden la ascensién, teniendo que. vencer
horas, alcanzando la cumbre a las 7 de la
a pared, 273 pitones,
es, 4 estribos, 2 cuerdas ¥ un cordino.
uperhombres por haber subido al Naranjo o

29 tacos de madera, 70

&%5@.@.%%%%%%&%““%&5&%&%&5&'.m'.-.-.v.m-.'

(ampeonato Intermacional o Mlia
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VALLE DE BELAGUA

Una vez m4s, la presencia

de Asturias en los Campeo
natos de alta montafia ha
sido de lo més numerosa.

Los Campeonatos, desde el °

nusstro de 1958, se han po-
pularizado. Oviedo y Mieres
no faltan a la cita de 1a Fe-
deracién Espafiola de Mon-
tafiismo. Bien es cierto que
este acontecimiento de mon-
tafiismo es de lo mas impor-
tante, y es importante no
sélo por la gran actividad
que se puede realizar, sino
como muy bien nos decia el
sefior Delgado Ubeda, por el
contacto fisico y humano que
representa la concentrarisn
de montafieros de diversos
y regiones de Espa-
ita en los diferentes escena-

paises

rios que ‘se van  situando y
Gue venimos haciendo, al es-
tilo espafiol quijotesco, como
la gallina famosa; nosotros
ponemos los huevos, después

vendra el turismo que los re-

cogera.
La oportunidad del Cam-
Peonato nos depara el comno-

; cer lugares que de otro no-
do serfa dificil pudiéramos
ver. El valle del Roncal tiens

A . .
f* belleza extraordinaria y sus

o

montes de bosques —pino y
haya en su mayor parté—
cubren grandes extensionss
infranqueables. Carretera
arriba (magnifica carretera
de embreado pavimento) nos
encontramos, de pronto, con
el valle de Belagua, donde
estd instalado el XIX Cam-
pamento. Espedbamos puer-
fos duros con carretera de
serpenteantes curyas, al es-
tilo de Castején de Sos, en el
también Pirineo, y encontra-

»As

B T smassiu pUOLU pUL
la, repito, estupenda carrete-
ra que pondrd dentro de
unos meses nueva comunica-
cidn con Francia.

El valle de Belagua es, co-
mo tloda la montafia, bonito.
Muy extenso, rodeado de al-
to monte —ILg Carchela, el
Chamacoya, etc.— _ Montes
mis bien que pico:s;‘altos;
pero monétona su ascensién.

~ No hay aqui el remate de pe-

Na encrespada. por. donde
_Se trepa con un poco de emo-
cién. Nos da, eso si, muy
buena vista sobre el resto del
agresfe Pirineo aragonés y
francés, asi como de los va-
Hes —Belagua, Zuriza—, Los
Picos‘ Anis, Me‘sa de lgs‘Tres
Reyes y otros colindantes a
éstos habra que buscarlosy_en
excursiones de doce a cator-
ce hél*as del Campamento.
Se han hecho por unos u
otros todas las excursiones
del programa, de manera
que Asturiag ha “estado en
todas, incluso la del valle de
Zuriza, a mi juicio, mucho
LS NErmoso que Balagua,
que han dejado ‘de‘k:\?erhkmﬁ-
chos v ah sido 'u'h'ak excursién
preciosa, subiendo “por el
monte y bajando por la ca-
rretera en construceién y por
el curso del rfo. Estoy segu-
ro que hubiera sido migg

‘acertado situar ‘el ~Campa-

mento en este"precioso"va-
lle.  En general, Belagua
«frece poco aﬂracﬁyo”niori—
tafiero por estar hain. v 1eina
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Malerial para camping y
zlia menfaia

Tiendas de lodos los tipos
Baterias, colchones, sacos
de dormir, faroles, hor-
nillos, mesas, y sillas
plegables, mochi-
las, botas, ano-
racs, etc.,
etc.

de los verdaderos picos, :pe-

ro el objetivo ha quedado

cumplido a satisfacciéon de -

todos y la organizacién hizo
cuanto -pudo por -hacernos
grata la - estancia. Ya sabe-
mos, y el que no lo sepa de-
be " suponerlo, que los hom-

bres que pechan con estas
organizaciones ponen todo su
afan y entusiasmo, y s6lo
giacias a este enorme tesén
se ~consigue montar estos
campamentos, a base de es-
fuarzo, de trabajo desintere-
sado, de preocupaciones que
‘nadie  ve ni se entera. Aqui
no median cuantiosos me-
‘dios econémicos, ni facilida-
des. LI moyntaﬁ’iSmo en Ls-
pafia, como no es folklore,
han de hacerlo todos sus
hombres, y gracias a estos
hombres recogerd luego el
turismo los “huevos de que
hablamos al principio. Feli-
citamos- de ‘todo corazén a la
Ofganizacién, y si el tiempo,
log. ultimos diag . fallo, con
ese..fallo:.rememoré-el Cam-
peonato de.Enol, incluso con
tormenta de. aparatosa visto-
sidad. -

. El dia de.la clausura, un

buen- dia -después -del ‘agua -

cafda, -estuvo muy. intere-
sante. Terminada la santa
misa, se arriaron banderas
después de unas palabras de
D. Julidn Delgado Ubeda, én
las ‘que manifest6, una vez
mis, la magnifica tarea de es-

tas organizaciones que se ha-

cen cada vez mas diffciles por
las excelencias de algunas de
ellas, como las de Asturias.

Euol, que hace a las Socie-

dades sentirse temerosas de
no poder igualar o estar, por
lo menos, a la misma altura,

Ll ssfior alcalde de Isaba
tuvo la gentileza de invitar a
todos los asistentes y nume-
roso publico al clasico queso
del roncal, vino y pan exqui=
sito, que abundé ilimitada-
mente, dando lugar a una
cdmai‘ade,l‘ia alagre y since-

ra.—LOREN.

“dades sociales.

Se recuerda a los sefiores socios
que abonan sus recibos en el local
- social, retiren los atrasados en Secre-
‘taria, ya que originan perjuicios eco-
némicos al no disponer de Tesoreria
‘para hacer frente a nuestras necesi-

La pared de San Jerénimo

MONTSERRAT

Rindo mi admiracion desde este modesto

en

nosotros, asturianos, nos cae un poco fuera

rincén del Boletin VETUSTA a los escala- -de mano.

dores catalanes —no sé sus nombres— que Tan s6lo una pega, amigos y camaradas

unos dias de mi llegada a Montserrat esca- catalanes, y es que la inscripcién que se

puso en mitad de camino se escribe «Plaza
de Catalufia»n, en vez de «Placa de Cata-

laron la dificil pared de San Jorénimo. No
es via nueva y ha sido vencida varias ve-

ces ya; sin embargo, nio deja de tener la lunya». El montafiismo es universal, pero

enorme importancia su escalada es su s .
po ~ ada, pues su cuando se trate de dejar un recuerdo, sien-

cara es completamente lisa. No hay grista ~ . .
P &. o hay s S do espaifioles quienes lo dejan, debe ser zn

ni chimeneas que cobijen y ayuden manos

espafiol.
y ples del escalador. Es una escalada de

. o . Admirable proega -escalar la ‘pared de
pulso, impresionante, temeraria, con un fi-

nal fuera de plomo- francamente endiabla- San Jerénimo, llena de dificultades, sélo

: . insuperable ng técnica.  exe
do. Me& hubiera ‘gustado mucho presenciar perables con una técnica excelente y

. , u Taz6 g1 . Segur t H
la. escalada de esta lisa pared -que el reco- n corazén muy grande. Seguro estoy que
1rido del aéreo permite examinar con deta- los montafieros asfurianos se unirdn con-
Ile, pero no llegué oportunamente, y para migo para-felicitaros muy deé verdad.—J. L.
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Seccion de Montafia

Excursiones para el mes de sefiembre

Estando prevista para este mes la terminacién de la instalacién de mobiliario y en-

hw s was v e wmaeg3ma ame mmmmw ) e m g mw mmemmm mm e i mim mmmmmn e e e mm mm memm e — mam

ety g
continuar a pie hasta el Rcfugio, en la Techa en que la Excma. Diputacién seflale para
la inauguracién de estos servicios. Por esta razdn no de sefiala tampoco .fecha para .las
demas excursiones previstas para este mes, que se anunciardn oportunamente en-la prensa.
Estas excursiones seram:

A Pefiamayor, por ferrocarril. Saﬁda a las 8,35 de la estacién .de Econdmicos hasta

Nava, desde donde se continuard a pie, rearesando a Layiana.

Al puerto de Tarna, siguiendo el itinerario descrito en el ndmero de julio de nues-

“ tro Boletin. Esta exsursién se efeciuard splamente en case de no realizarse la excursisn a
~.Arioy -citada anteriormente.. '




Excursiones poco frecuentes

Mampodre (2.190 m.

Iin nuestras frecuentes correrias por &l puerto de San Isidro o en lag mdas esporadi-
cas por los montes de Caso llama la atencion la presencia de un macizo montafioso que
se yergue con impresionante majestad al otvo lado de la divisoria astur-leonesa. Son las
cumbres de Mampodre que se alzan por encima de los do smil metros como soberanas
de una extensa zona que va desde Lillo a Riafio y que pueden alcanzarse facilmente desds
Lillo, Cofifia} o Marafia.

Las cumbres de este macizo ocupan los vértices de un tridngulo irregular, estando
unidas todas ellas a un nudo comun situado en el interior de este tridngulo. E] vértice si-
tuado mds al Norte es el P’ico de la Cruz (2.190 m.), maxima elevacién del macizo, masa
caliza de aspecto impresionante, pese a lo cual es de facil ascensién por el Sur. La cumbre
occidental es La Polinosa (2.160 m.) y es, asimismo, de facil acceso. Algo mds dificil es la
subida al Pico del Convento o del Mediodia (2.175 m.), que es el mas lejano y oriental del
macizo.

 Desde Lillo puede subirse al Pico de La Cruz pasando por el pusblo de Redipollos,
donde finaliza una breve carretera, y ascendiendo por el largo valie que sube lentamente
en direccién Esto y después se empina ‘al girar hacia el Norte en busca de las fuentes del
arroyo (ue corre por su fondo. Abandonando el camino de las majadas se asciende por pra-
darias inclinadas, nuevamdnte hacia el Este y, dejando a nuestra izquierda la cima de
La Polinosa, ganamos altura a medida que nos adentramos en un circo de allas paredes
rocosas y abruptos pedreros, en.cuyo fondo mana fresquisima fuenic. Un corto y pindio tra-
mo herhoso nos lleva a la collada situada al pie de La Polinosa, desde donde vemos al frente
el Pico de La Cruz, atalaya sobre el valle de Lario y Acevedo por un lado, sobre Lillo por =l
otro. El recorrido supone unas cuatro horas desde Lillo, que se puéden recducir a -tfres en-el
descenso.—J. A. C.
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Con gana o sin gana...

Anis LA QUIKWUIANA

~ Grupo Monlaiieros «VETUSTAn IMPRESOS
c./ soL, NUM. 1 -
uOVIEDO
Sr. D. ’
- Calle i ; nuim piso.

GRAFICAS LUX-SANTA ANA, 6 TEL, 5082 OVIEDO

¢ién con «hérhasesy

Adhorido a la Federacion Espaiola d
Montaiismo y Gederacion Noris de Csqus.
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LEITARIE

Es Lestariegos, situado en la carretera de
Cangas del Narcea a Villablino, a 34 kils-
metros de la villa de Cangas y a 134 de
Oviedo, uno de los mds pintorescos y her-
mMosos pueblos de montafia de la regién as-
turiana. Es, desde luego, el situado a ma-
yor altura sobre el nivel del mar, como lo
acreditan los 1.525 metros a que se halla.
Ningun otro de Asturias se encuentra a
mayor altura, lo que no quiere decir que
la carretera que lo atraviesa sea la de ma-
yor altitud, pues ofros Puertos, como San
lsidro, Ventana y la Cubilla, le superan,
pero en estos lugares no existe ningun nu-
cleo de poblacién.

Diversas opiniones existen sobre el ori-
gen de la palabra «Leitariegos». Creo, sin
animo de poléniica, que’ significa «abun-
dancia de leche», teniendo en cuenta las
dos primeéras silabas de su nombre que
Suardan gran analogia con la palabra «e-
che» y las dos ultimas que significan «abun-
dancian. Corrobora esta opinién el hecho
de gue en sus inmediaciones existe gran
cantidad de praderias y ser la ganaderia
Su principal riqueza. Aparte esto, el pico
mas elevado de aquellos contornos llevd el
hombre de «Arbas», que guarda gran rela-

0 sean «hiérvas», prin-

OS

cipal alimento del ganado en dichos luga-
res. Esta misma denominacion «Arbas» se
encuentra en diversos sitios cercanos.

Dice don Mario Gémez en su libro «Los
Siglos da Cangas», que hay quien opina
que Léditariegos fue una brafla -y que su
nombre debe de proceder, no de la hierba
lateiruela, sino del ley ibérico, significan-
do «hielo o nieve» y que algunos autores
dicen que este pueblo se llamé antes «Laza-
riegos»n, que se debié seguramente a una
equivocacién, puesto que antes de que na-
ciese San Ldzaro y wmucho antes de las
malaterias para leprosos o malatos ya
existia aquella brafia, y decia Valladares
que. Leitariegos es una montaila de Astu-
rias donde viven unos ganaderos muy ha-
biles y astulos en la compra-venta de ga-
nado.

Si Leitariegos fue una brafla, si en sus
inmediaciones existen todavia hoy los pue-
blos del Brafias de Arriba y de Abajo, que
con él formaban el antiguo Municipio, si

- brafia es el lugar donde pasta el ganado,

si la principal riqueza es la ganaderia, no
es nada aventurado suponer que Leitarie-
gos guarda gran analogia con «abundan-
cia de leche».

~Son el pueblo "y el puerto lugares de cli- -




ma 4spero y frio y donde cae la nieve con
gran abundancia, no siendo extrafio que en
pleno verano caiga alguna nevada, como
ocurrié recientemente en un dia 28 de ju-

nio y en un 1.0 de setiembre. Aparte ésto, la -

gituacién estratégica del pueblo es admi-
rable y sus habitantes muy nobles 7y
atentos.

Respecto a la cantidad de nieve que, an-
tes mAs que ahora, caia, s cuentan anéc-
dotas de las que solamente voy a relatar
dos.

Hace algunos afios, una mujer de edad
vivia sola en el pueblo y no poseia reloj.
L.a nieve tapaba todas las puertas y ven-
tanas de las casas, y para comunicarse
unos veeinos con otros tenian que hacer tu-
neles en la nieve o salir por los tejados. Al-
gunas personas quisieron visitar a dicha
mujer vy, en efecto, fueron a su casa, y al
preguntarle qué era lo que estaba hacien-
do contesté qué «preparando la cena para
irse a acostar», y quedd sorprendida cuan-

do le dijeron que eran las diez de la ma-
fiana: aquella buena mujer habia perdido

la nocién del tiempo, no sabia en qué hora '

vivia; lo que no era extrafio teniendo en
cuenta la falta de luz natural y posesr uni-
camente candiles para alumbrarse.

Otro hecho también ocurrido y que con-
firma la gran cantidad de nieve caida es
gl siguiente: Varlos vecinos, saliendo por
los téjados, se encontraban tomando el sol
encima de una casa. Al poco tiempo llegé
alli uno de los que llaman «rasireros», o
sea, compradores de ganado para expor-
tar, y pregunt6 por la casa de un vecino:
le contestaron (ue se encontraba precisa-
mente encima de ella, a lo que el viajero
respondié rogando no se burlasen de él,
pues venfa cansado y con mucho frio y te-
nfa que descansar. Para convencerle, tu-
vieron que quitar nieve y le mostraron una
ventana que habia en el tejado, por la que
ge introdujo en la casa que buscaba.

M. S. V.
(Continuara)
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tAtencion,
montanero!

[piial v Lalona, 3. .

Te ofrece un extenso surtido de material de camping y de montaia, con un
pbeneficio del 20 por 100 sobre el precio de venta al publico. Tiendas como la

«SHERPA»,especial para alta montana,

de dos plazas, por 1.487 pesetas., De

tres plazas, 1.983; de cuatro, 2.450 pesetas, etc., etc. Todas con doble techo y
suelo en forma de cubeta.

SACOS DE DORMIR, MOBILIARIO, BOLSAS

PARA AGUA, BALSAS PARA MAR, PEQUENAS EMBARCACIONES,

MOCHILAS Y ACCESORIOS DE TODA INDOLE.

«CAMPING - GAS»

ofreciéndole a usted los siguientes modelos:

COCINA «FAMILIARY

- “de dos fuegos, lista para su fuso, en pesetas 1.601
IDEAL ‘PARA GRUPOS DIL DEPORTISTAS

“GOCGINA «WEEK - END»

De” un solo 'ergo, g nqnsUmo minimo, también lista para su uso

§ COLCHONES NEUMATICOS,
g

© CIMADEVILLA, 15 -

A UN COSTO DE PESETAS: 844,95

. "PESETAS: 701,00

LUMOTG GA AS
Aparato de luz, con capacidad para 75 horas de duracion, a un costo de 0,34
pesetas hora aproximadamente.—Potencia equivalente a una pombilia de 80 bujias

s

;

Distribuidor de las cocinas internacionales, a gas butano, de marca %
:;::

QVIEDO

Excursiones poco frecuentes

JULTAYU (1935 m)

A lo largo de la temporada centenares de montafieros y turistas visitan la majada y
v.ega de Ario, «el lugar bien hallado de la suprema bhelleza», como dice Lueje. El impre-
sionante aspecto que desde esta vega presenta el Macizo Central de nuestros Picos de Eu-
ropa cautiva el animo de cuantos tienen la oportunidad de contemplar tan fantdstico pa-
norz?ma y compensa sobreabundantemente la fatiga de la larga caminata que es preciso
re.ahzar desde los Lagos, via normal de acceso a estos parajes. Pero la falta de aloja-
miento en la majada de Ario hacia que la mayoria de los visitantes de este lugar dejasen
de conocer visiones aun mas grandiosas e impresionantes, como son las que se avizoran

desde el Jultayu, cumbre que se alcanza desde la vega de Ario en poco mas de una hora
tras de atravesar el jou de la Cistra. ,

Un abismo impresionante, que supera con creces al de Ordiales, se abre sobre las pro-
tundidades de las Canales de Mesones y La Jerrera. Las casas de Cain se divisan a me-
nos de dos kilémetros, pero 1.500 metros mads abajo. Las majadas de Mesones y Cardeda
se contemplan a vista de pajaro y la profunda hoz del Cares es visible desde Cordifianes
hasta cerca de Poncebos. Una impresionante cadena de cumbres rodea al éspectador' desde
las lejanas montafias de Pefiamellera, pasando por todo el Macizo Cenlral, hasta elhpalen-
tino Espigiiete; mas a la derecha, las Torres de Aristas y la Bermeja, Peﬁz’Lsanta y los Pi
cos de Cornién en todo su esplendor, hasta el Cabezo Lloroso y las serranias costeras.

La inaguracién del refugio que la Excma. Diputacién Provincial ha construido en
AriQ proporcionard a este mirador imponderable el gran numero de visitantes que merece
y no dudamos que la ascensién al Jultayu serd, dentro de muy pocos afios, la excursién
més frecuente en el montafiismo asturiano.—J. A. C.

Distribuidores Mayoristas RO J O cO R.T ES, S. A. °li5%°

ED
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6[ refugio de C?‘)}ega Q‘/L)edo\nt[a dlllranté 1959

de manifiesto una vez mas la necesidad de
un organismo federativo que encauce la
gran masa de aficionados que se dedican
al montafismo en Asturias incontrolada-
damente, y con cuya colaboracién se po-
drfan lograr muchas cosas de las que aho-
ra echamos de menos: grupos de socOrro,
escucla de alta montafia, nugvos refugios,
edicion de guias y mapas montafieros de

Durante el pasado afio de 1939 han per-
noctado en el refugio de Vega Redonda, que
VETUSTA administra por delegacion de la
FEM, un total de ciento cuatro montafie-
ros, de los que doce pertenecian a la So-
ciedad Deportiva Excursionista de Madrid;
ocho a VETUSTA; otros tantos a TORRE-
CERREDO; seis al Esqui Club Alpino y
seis a la Union Excursionista de Catalufia.
Otras sociedades montafieras estuvieron re-
presentadas por grupos méas reducidos.
Utilizaron también el refugio cuatro miem-
bros dél Club Alpino Francés, uno del Scot-
tish Mountannering Club y uno del Edin-
burgh University Club, ademds de 33 mon-
tafieros independientes o perienecientes a
socigdades no federadas, procedentes en. su
mayoria de nuestra provincia.

nuestra region, ete., ete.

—————

Con objeto de reparar la cubricién del re-
fugio, en estado deficiente desde hace mucho
tiempo, se han enviado ya a Vega Redonda
diversos materiales, con lo cual creemos
que en este invierno quedars debidamente
protegido contra las inclemencias del

A la vista de esta ultima cifra se pone tiempo.

SECCION DE CAMPING

El XXI Rallye de la F. I. C. C.

Creo que resultard bastante dificil darcs, en un articulo poco extenso, una idea de

1o que fue y donde este maravilloso Raylle Internacional. Imaginaos un bosgue inmenso, de
-3.000 hactéreas aproximadamente, y un claro enorme dentro de ¢l. Pensad que alli acam-
i paron 6.QOO personas con tiendas y caravanas de todos los estilos y de todos los paises,
que babia toda una ciudad comercial en el céntro y con toda clase de servicios y comodi-

dades. Y ahora imaginad ese bosque, Foret de Lente, en la regién de Royans (Drome), en

medio de los Alpes, con unas carreteras de acceso hien pavimentadas, pero con rutas al lado

de grandes precipicios como la. de Combe-Laval que conduce a St. Jean-en-Royans; con mag:

nificos ¥y abundantes . tunsles. y- gargantas como ocurria en la llamada ruta de Les Grands
Goulets, camino de Grénobls; y con puertos como el Col de Lachau (1.400 m.), el Col de 18

Bataille (1.318 m.), etc.
Tue una pena gque el tiepo no 1Nos dejase disfrutar plenamente de los festejos, espec

taculos y excursiones organizados con motivo del. Rallye. - Hubo tormentas grandiosas eb

las que paracia como si todos los rayos fuesen a caer sobre nuestras cabezas. No obstante

resultaba pintoresco contemplar las 1.400 tiendas de variado colorido, de formas originalé®
come las de los finlandeses, que tenfan un armazén ds un tipo de cafia flexible al estil?
a acampar. Habia cercd

del bambit y que mas parecian un pequefio tunel que una tienda par
i ylumini

ok A W o] o

Malerial para camping y

IRAND
y \ alia monlafia

PIRE, S. L.

|

Cervanles, 11 - OVIEDO

Tiendas de tedos los tipos
Baterias, colchones, sacos -
de dormir, faroles, hor-
nillos, mesas, y sillas
plegables, mochi-
las, botas, ano-
racs, etc,
etc.

y de grandes pr rei fi
g 8 proporciones, hasta la pequefia y de construccién casera que llevaban

catalanes, unos

del Gracias a la actuacién del grupo folklérico «Empi et Riaumen pudimds 'con-O'cker"; ’:drte
‘e. ?s d.anzas de «La Drome», algunas heredadas de los celtas y otras como restos dz las
c1v1lllza01ones griega y romana. Admiramos también la actuacién del Ballet de la Opera d
Paris y de dos Coros Suizos en el dia de la clausura. Y todas las noches habia baiIlJe cinz
y 'teatro. El tinico inconveniente en las actuaciones al aire libre era que hacia demz;siado
frio. La niebla hizo perderse una vez a uno de los «vetusios», con el consiguiente susto pdr

su parte y las bromas de los dems3
emés cuando todo se soluciono graci i ior
] racias a la interve ’
los gendarmes. i ( erveneion @

Resultaba emocionante la S i {
anta Misa celebrada en medi
' o del bosque sobr 1sti
altar de troncos. fue sobre wn msties

Los alrededores del Camping estaban incluidos en las excursiones organizadas libres
que se re.alizaron a diario. Visitamos Vassieux con su cementerio nacional de losyHéroe
dfe lja Resmteﬁ:n@a; La Chapelle, en Vercors, con el «Muro de los Fusilados» y una espléndidz
piscina Tnunlclpal; la Gruta de la Luire, en Saint-Agnan, que por sus caracteristicas éolbca
a Francia en uuo de los primeros puestos de la espeleologia mundial; en ella la grandi‘osa
sal.a Oscar de Combaz impresiona por sus 80 metros de altura y, sobre todo, por su é;ran
abismo, del cual han sido explorados 350 metros y en cuyo fondo existe un’a corriente de
agua de gran volumen en la época del deshiclo. Para los francesss tiene, como toda la
zona de Vercors, importancia. patriética por ser uno de los lugaresde la Resi’s”hencia' en esta
cueva se re.fugiaron heridos, médicos, una enfermera y un sacerdote q.ue fueron ,ftlé‘ilad‘
].’JO.l‘ los nazis al ser descubiertos. Todos esios detalles se pueden leer en las placas e i .
cripciones que hay en la misma entrada de la gruta. o pEems e

Nos sorprandid ‘¢ :
iy ‘ orprendié Grenoble por la helleza de su emplazamiento: en la confluencia del
ser g fi fi
: e y el Drac, cefiida de montafias como la Gran Cartuja, el Vercors y el macizo de Be
ledonne. Iis dig irar e
digna de admirar desde las alturas que la rodean porque ofrece un panorama

maravilloso. Para fier g i
” 0so. a los montafieros resulta interesante también el saber que alli se encuen-
ra la fdbrica «Jamet», de material de camnping. '

Fion Tamllgn‘en estu‘vi’mos en Crést, primera etapa de la llamada Ruta de Anibal, que desde
cey, algunos kilémetros al sur de Valence, remonta el valle del Drome y por el Col de




‘Cabré se dirige hacla Sisteron y la Costa Azul. Es tna ciudad antigua, con calles muy
pintorescas, casas con fachadas esculpidas, con la escalera de los Cordeleros tallada en la

roca viva,'y dominada por su alto y fiero «donjon» del siglo XTI,

Pont-en-Royans nos recordaba un poco a Cudillero con sus casas escalonadas en la
montafia. Valence, la villa de Napoledn, i{iene una hermosa catedral roménica muy poco
.conocida, la célebre wmaison des tétesn que evoca la estancia de Napoleén y la notable esca-

flera de la casa Dupré-Latour.

La organizacién del Rallys fue perfecta,

el emplazamiento maravilloso, las excursio-

nes interesantisimas. Es una lastima que la representacién de nuestro pais haya quedado

“reducida a la delegada espafiola y seis «vetustos» cue permanecimos en el Camping hasta

el final, y algin grupo de catalanes, gallegos v madrilefios que sélo estuvieron de paso. Los
“italianos nos dieron la propaganda para el XXII Rallye Internacional que se celebrard en
~Roma del 29 de julio al 6 de agosto de 1961. Es de esperar que para entonces los espafioles

asistenies sean mas numerosos.

Despuds del Congreso Turistico Provincial

Come- se habia anunciado a su debido
tiempo, en el mes de julio pasado se cele-
_bré en el palacio de la Excma. Diputacién
Provincial un Congreso Regional de Turis-
mo que fue presidido por las autoridades
de la provincia. En él se presenté una po-
nencia de montafia que recogia las necesi-
dades de Asturias emn materia de turismo de
montafia. Nuestro amigo y compafiero di-
rectivo, Ruiz Tilve, conocedor experto de
ésta materia,  hizo llegar de una manera
oficial, a nuestras autoridades lo que es ner
cesario hacer para que el turista o monta-
flero, o escalador, de fuera de nuestra pro-
vincia, en su ruta de acercamiento a las
bases. de partida de sus excursiones mon-
tafieras no tenga que renegar una y mil
veces de haber venido a ella aunque le ha-
yan compensado los picos o el paisaje. Pe-
ro nosotros hemos de insistir tenazmenta
desde estas modestas columnas sobre este
mismo tema, porque nadie puede saber me-
~ jor que los montafieros el efecto deplorable
que causa a los que por primera vez ia
suben, la carretera... (?) de los lagos de
Enol. El montafiero es hombre que no pre-
cisa de buenas carréteras, porque se aparta
de ellas, pero le son necesarias para llegar
a donde no las hay, precisamente. A los
de - Asturias no nos puede producir rubor
el encontrar estas carreteras de puertos
con piedras sueltas porque pacientemente
nos las quitamos y seguimos viaje; si des-
pués no surge algun: arbusto, matorral o plan
taciones siwestres que han »nacido» alli

porque nadie las ha quitado; pero ese mal

estadio contribuye poderosamente en la eco-
nomia de los que viajan o hacen turismo
pues eleva enormemente el flete de los au-
tocares. Todo el mundo sabe que desde
Cangas de Onis a Enol piden los taxis de
600 a 700 pesetas. Hasta Covadonga, el pre-
cio normal; de Covadonga a los lagos...
;ah!, tarifa aparte. Lo mismo ocurre con la
de San Isidro, Tuiza, Ventana, etc.

Si repetidamente se nos estd hablando
de la estupenda; renta que produce el turis-
mo, v es cierto, porque todos lo vemos en
cuanto salimos de Asturias, no es posible
entender por qué no se presta atencién a
la base fundamental que produce esa renta.
Cuesta dinero, ciertamente, pero en todo
negocio hay que poner capital para reco-
ger luego el beneficio. Reparar los once ki-
lémetros y pico de la carretera de Enol,
con su buen riego asfaltico que duraria lar-
gog afios, pues su trafico no es de camiones
de enormes pesos; la del Fito; la del puerto
de Pinos, en Tuiza, no seria una obra de
gran envergadura. y, ademds de rantabi-
lidad en divisas que nos traen, es de justi-
cia para no llamar a engafio a los que nos
visitan confiando en la propaganda, evcesi-
va para tan menguada cosa, por lo que
afecta a estas carreteras de montafia.

Asturias mont6 su propaganda oficial o
casi oficial en la Costa Verde y s2 descuidé
de montarla sobre nuestras montaiias. Nos
parece muy bien, esa Costa Verde, pero ;se

piensa en el clima de Asturiag para atraer

al furista a nuestras playas? Disponemos,
afortunadamente, .de un escenario montafio-

s0 en nuestra regién de paisaje extraordi-
nario, de unos Picos de Europa que muchi-
simas veces, con pertinaz lluvia en los va-
lles, y en la costa, en cuanto se asoma a
Camburero dominan el cielo azul mientras
abajo quedan esos magnificos mares de nu-
bes. ;Saben los que montan estas propagane
das el partido que se sacaria a la zona de
Pefiaubifia con una carretera asfaltada y
un Parador y Estacién invernal en el Mei-
cin? ;Saben los propagandistas de la Costa
Verde y «solsadan asturiana que dispone-
mos en esta misma zona de una pequeiia
o grande Suiza? Lugar excelente para el

turista, el montafiero, el escalador y para com-

peticiones de nieve, a mas de dos mil me-
tros de altitud. ;Y Somiedo? ;Y San Isidro?
¢Y Ponga? (Y Caso? (Y cientos de Iugares
asturianos llenos de bravura, de silencio, de
belleza, de }uz?

Estamos dz acuerdo con la helleza de
nuestras costas, pero el mundo no es sola-
mente esa legién de muchedumbres (ue de-
sean tostarse al sol de las playas, de can-
sarse de no hacer nada por falta de espi-
ritu, con el mismo horizonte cansino del
mar. Hay también endre los humanos, esni-
ritus inquietos que buscan bellezas nuevas,
aunque sean incomodas, emociones en los
riscos, amor en la Naturaleza. Hombres
que araflan los picos escalando por sus car-
nes para lograr una conquista, que no es
nada para muchos, pero que es mucho para
ellos .Es el espiritu dal hombre que no te-
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El fuego de Ia monlaiia, el hornillo del moniafiero
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Peso, 1,2 Kgrs.

alegria.
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BUTAKO al servicio del deporle, no desaproveche sus calorias

L& 50wcibu del probiema del fuego en el campamento.
Cémodo, seguro, sencillo, eficaz.

De bajo costo y gran rendimiento.,
Dimensiones: 9 cm. de didmetro, 20 de altura.

Recambio, 3,35 ptas. que le proporcionaré 4 horas de calor y -

Dt o GRS y WALL, -V i, -0V 1E01 - Toidono 43
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me el cansancio ni la muerte, que llega a
donde se propone,

Esta, es la propaganda de Asturias, el
verdadero iman del extranjero, la Asturias
de las cumbres de la costa también, pero
predominando las montafias, porque, éstas,
es cierto que las tenemos, con agua, con
hielo, con nieve y con sol. Para cantar, con
propiedad, el descanso en playa con seguri-
dad de una feliz estancia, aconsejamos las
playas de Levantz o toda la zona mediterra-
nea.

Bien podemos cantar con muchisimo gus-
to la Dbelleza de esta Costa Verde, pero ipor
qué no contar toda esta Asturids, de gram-
des afracciones turisticas por la costa y
por lo que no es costa? Creemos que bien
merece la pena que nuestro turismo des-
canse en base mds amplia y rompa ese pe-
quefio trozo de Costa Verde —que hasta tie-
ne sus limites justos— y se propague con
alteza de miras lo que tenemos para que
puedan ver quiénes lo deseen, sin tener que
destrozar su coche o abonar precios espe-
ciales que justifican el recorrer Por esos
nialos caminos expuestos a romperse algo.

Si el turismo da beneficios, cuidemos la
gallina de oro, como la cuidan muy bien en
oiros paises bien cercanos a nosotros. El tu-
rista saldra contenio y nosotros, montaiie-
ros, saldremos ganandc en nuestro afin
humano de ensefiar lo que tenemos, y de lo
que presumimos tanto. LUREN. ..
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! 1 2 o 1" 1 ng _d, en
Agradecemos profundamente a todos nuestros socios la colaboracién prestada

f o 1ds ' e].‘-
nuestras ultimas exposiciones de fotografia por la aportacién de sus obras, lo que ha p

mitido el éxito obtenido en las diversas poblaciones donde se han montado las mismas.

Seccion de Montaiia

EXCURSIONES PARA EL MES DE OCTUBR

o~

IAARAIAAL

DIA 12.—Excursiéon a TARNA, siguiendo el itinerario descrito em nuesiro Boletin de
juiio. En autocar. Salida de Oviedo a las siete de la mafana.
DIA 28.—Excursién a SIERRA SOLLERA. En ferrocarril hasta Grado. Salida de

Oviaedo a las ocho de la mafiana,

T R R S S

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

G. MONTARERDS\_

Adhorid

a/@ - : h
Montaizismo y Gederacidn c/fmﬂf{;wcﬁguo

Gﬂlpo Monlaiieros «VETUSTA» IMPRESOS
c./ soL, Num. 1
OVIEDO
Y R OSSR
CQUE ot num....... PISO ...
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NOVIEMBRE 1960

Segun tradicién, gozé Leitariegos de un

privilegio que se dice concedido por dofia.

Urraca de Castilla, en el afio 1111, con mo-
tivo de haber pasado bor alli esta reina en
un viaje de Orellén a Composteta, acom-
pafiada de su sdquito. Historia o leyenda,
se dice que al pasar por el Puerto de Lei-
tariegos fue sorprendida, por una gran ne-
vada que puso en peligro la vida de toda
la comitiva y que, gracias a la ayuda de
los vecinos, no sucumbigron, teniendo nece-
sidad de pasar alli unos cuantos dias, has-
ta que la tormenta desaparecid, y que la
reina, agradeéida a. dichas atenciones, con-
cedié algunas franquicias a los vecinos de
aquel lugar.

Caso de ser realidad esta tradicién, cabhe
preguntar lo qué preguntan algunos anto-
res. ¢Que dona Lrraca fue la que pasé por
Leitariegos? ;Fue doiia Urraca, la esposa
de Alfonso I de Aragén, o fue dofia Urra-
ca, la asturiana, hija. de Alfonso VIII?

Teniendo en cuenta la fechs en que se
dice fueron concedidos dichos privilegios,
afio 1111, tuvo que ser doifia Urraca, espo-
sa primero de Ramiro de Porgofia y des-
bués de Alfonso I da Aragén, hija de Al-
fonso VI, que a Jla muerte de su padre ocu-
6 en el afio 1109 el trono de Castilla, por

"o haber tenido aquél hijos varones. De

fratarse de la hija de Alfonso VI, tuyo

I1

S

que haber acaecido con posterioridad, pues
este rey lo fue desde la muerte de su pa-
dre, Sancho III, fallecido en el ‘afio 1158,
hasta el afio 1214.

Quédese esto para los eruditos en la ma-
teria, y vayamos a algo’ relativamente més
reciente respecto a prerrogativas concedi-
das a Leitariegos. .

Hubo algtn tiempo en que, debido a ]a
crudeza del clima y a la mucha nieve que
habia, existic el peligro de que se despo-
blase, y tanto para evitar esto como para
ratificar el privilegio concedido, se dice,
por doiia Urraca, se concedieron algunas
franquicias que constan en el documento
firmado &1 Burgos por el Rey, que leva fe-
cha 14 de abril de 1364, y que dice asi:

«Para facer hien ar nhod dor oon

vt e 2w

de San duan de Corias e a los buenos ho-
mes moradores de las casas del Puerto de
Leitariegos e de Brafas e de Trascastro e
te los otros logares de dicho puerto, loga-
rés que son del dicho Abad e Monasterio,
nos pidieron por merced y nos hicieron re-
lacion cémo los dichos logares se despol:la-~
bkan e los veeinos de elos se iban a vivir
a otras partes por el gran extremo de frio e
tierra. mucho agria ¢ de poca proveda c¢n
que estan, e que si los dichos logares se
despokiasen seria muy grave dafo e per-

_dimiento de los oamines por ends fuesen;



HUTHUT O 11U tuvivobil Wuruvc ot rovuvlpol, oo-
gun el gran frio del puerto donde estan
los dichos logares, perecerian de muerte, e
gue les ficiésemos algunas mercédes porgue
no se despoblasen; por ende otorgamosles
e quitamosles a tos dichos vecinos e mora.
dores de los dichos logares que no paguen
alcabala, nin pedido, nin moneda, nin
martinienga, nin yantar, nin servicio, nin
préstamos, nin fosades, nin fosadera, nin
vayan a llamamiento de hueste nin de ca-
balgada e de todos los otros pechos que de
la nuestra tierra pecharen o derramaren

entre si o de cualquier otra manera, e que
de aqui en adelante para siempre jamas
gue nombre haya de pecho, e por este rnues-
tro privilegio que non paguen cosa de
cuanto dicho es, ¢ por le hacer mas bien
e mas merced e por gue mejor se puehlan
los dichos logares, otorgamosles e ¢uita-
mesles que no paguen portazgo de todas
sus caballerias e mercaderias que llevasen
e trajesen de cualesquiera parte gue sean
de todos los nuesiros reinos salvo en To-
ledo, Sevilla e Murcia, e sobre todo esto
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Montatiers, fn alojamiento en o Pios .ﬂﬂ Elropa

SOTO DE SAJAMBRE

- Donde enconirards la comodidad que deseas

Esmerado servicio de bar y restaurante
- Habitaciones con agua fria y caliente

Cinco bafos

HiAludiniuo quoe tvude ay jJuslivias 10 Luanm-
plan e gue hagan guardar al dicho abad
e a todos los homes buenos, vecinos de di-
chos logares, esta merced.»

Se encomendaba 4l marino mayor de As-
turias el que hiciese cumplir el citado pri-
vilegio, y asimismo a todos los concejos,
alcaldes, jueces, jurados y justicias y a to-
dos los ofros oficiales aportillados en villas
y ciudades, castigdndose al que no cumn-
pliese, a pagar mil maravedises de la mo-
neda nueva.

Del documento concediendo estos privi-
legios se dio noticia en las Cortes de Ca-
diz, por haber pedido los vecinos que s&
les conservasen, lo que se logrdé hasta el
afio 1830, en que fueron declarados incom-
patibles con la igualdad tributaria. En el
afio 1879, cuando se abrié al transito la ca-
rretera. de Ponferrada a La Espina, cesé
completamente dicho privilegio y se rigen
por las leyes comunes, :

M. 8. V.

Excursiones poco frecuentes

EL CANTU LI’

SU

C1.800 m.)>

No es la zona de Caso, pese a sus bellos
paisajes, muy visitada por los montafieros,
quizas a causa de sus deficientes comuni-
caciones, que no permiten la realizacién
de excursiones domingueras si no se dis-

pone de medios de transporte propios. La

cumbre mds visitada en estos parajes es

Tiatordos, conocida de casi todos nues-
tros socios.

En la ladera opuesta del valle se extien-
de el bosque y coto de Reres, espléndida
masa forestal orlada de praderias y vegas
entre las que destaca, por su belleza, la de
Brafiagallanes, poblada por medio centenar
de cabaflas y en la que se ha consiruido
recientemente un refugio para los nume-
rosos aficionados a la caza mayor que en-

cuentran en este coto rebecos y corzos en

abun(_lancia, amén de algunos jabalies, zo-
rros 'y lobos, afortunadamente no tan fre-
cuentes.

Al NE. de esta majada se alza el Cantu
I'Osu, facilmente accesible desde la vega,
en poco mas de una hora. Desde su cumbre
se divisa gran parte del valle de Caso y del
puerto de Tarna. Tampoco es muy dificul-
tosa la ascensién por la ladera oriental,
aproverhando una canal herbosa que divi-
de la cresteria un poco al Norte de la cums-
bre principal. La excursién se realiza des-
de Bezanes a lo largo de un ancho caming
(en el que se estd trabajando para trans-
formarlo en carretera forestal) que, tras
el fuerte repecho que sube desde Bezanes
al Cantu la Oracién (unos 40 minutos) nos
Heva llaneando por las praderias de Andor-
biu hasta Bi‘&ﬁ&gaﬂones en menos de tres
horas.—J. A. C.

|
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TRAVESIA DE MONTANA

A mis buenos amigos:
Arenas, Velasco, Es-

cobecdo, compafiaros

de estla excursion, un

recuerdo.

Es pleno verano. Mes de
julio. Las multitudes se de-
jan arrastrar por la corrien-
te, y esta corriente se va har-
cia las playas, por eso la
gente mira extrafiada a cua-
tro hombres que dejan pasar
el tren para la costa y su-
ben, en cambio, en el de Cas-
tilla. Sabemos de sobra lo que
la. gente piensa de nosotros,
al vernos con la gran mochi-
la, e incluso oimos decir:
«Hay gustos que merecen...».
Muchos quisieran saber la
belleza d& las cumbres, mu-

chos quisieran sentir la emo-

cién enmudecedora de la
gran ascension o la escalar
da, la profunda sensacion de
un mundo mejor al pisar las
praderias de las grandes al-
turas. : o

Podemos afirmar que no
hay nada mz2jor que un do-
mingo e la montafia. Til
hombre se encuentra en su
rstado nermal en plena na-
turaleza. Aqui la vaca es la
vaca y el paisaje estd com-
puesto de arboles, de ovejas,
de profundos valles, de altos
picos. No vemos caballos abs-
tractos con la cola donde la
cabeza y la cabeza en nin-
guna parte. En la montafia
no hay mejor exposicion de
colores (ue la Naturaleza
misma, y el montafiero ama
la montafia porque ama la
Naturaleza tal cual es, sin

interpretaciones
producto de un
mismo antinatural.
la momniafia en busca de pasz
y de una soledad espiritual.
Se-extasia contemplando des-
de un picacho un trozo de

caprichosag
anticonfor-
Acude a

mundo, rveflexiona y valora
los muchos detalles y porme-
nores verdaderamenté her-
mosos, gue no estan al alcan-
ce del hanmbre de ciudad. Te-
nemos necesidad de ir al pi-
co de caliza, a la verde y
suave pradera, al arroyo de
encantador atraciivo, a la
culetud inmensa de la altu-
ra.

Ya estaba el sol alumbran-
do cuando salimos de oir mi-
sa en !a ruinosa pero mag-
nifica. Colegiata de Arbas,
oficiada solemneniente parg
nosotros cuatro por un sacer-
doite que pasaba unos dias en
la Residencia.

Deiamos pronto la carrete-
ra para seguir el curso del
arroyo (ue por detras de.la
Cerra, en Pajares nos va
guiando hasta el Braifiilin.
Reocuerdos de invierno e,voe
mos en estas cabafias, Admi-
ramos osfa majada —la mas
bonita de IPajares— que no-
sotros estamos acostumbra-
dos ‘a ver «asiempre de blan-
con, Un pastor nos . invita—
invitacién sincera— a un
buen vaso de leche. Es lo que
tiene que dar, dice él. Acep-
tamos su invitacién con ver-
dadero gusto y reposadamen-

fo pienso en lo bien que sa-

be esta leche y por qué mu-

chos sienten rubor pedir un
vaso de leche en el bar de la
ciudad y se pide un cofiac.

Son Jas ocho y media de la

mafiana cuando reanudamos

nuestra marcha hacia el
«Cuitu Nigru», siguiendo un
sendero enrevesado de un an-
cho justo para poner los pies,
All4 vamos subiendo en fila
ingdia deteniéndonos para un
respiro. El Parador de Paja-
res va empequefieciéndose y
el pueblo se sos va quedando
dle Nacimiento. La carretera
gemerral la vemos desde aqui
toda retorcida y dificilmente
frazada por la montana.
Nuestra mirada salta ahoia
al cordal de Los Llanos para
recorrer toda la zona de bos-
que hasta nuestros pies, li-
mite del arbolado. Este bos-
que es o era morada del oso,
dal lobo y del faisan asturia-
no, el urogallo salta entre el
ramaje en su época de celd
apuntado traidoramente por
viles cafiones de escopeta al
acecho.

Llegamos pronto al allo

del macizo que nos desscubre

Castilla. Estamos en una
cresta que viene a ser un

vértice de las dos provincias.
LA oviunt e pase Gl s

te en la que los valles son
mucho mas amplios, como si
quisieran ir sstirandose cada
vez mas hasta convertirse en
meseta. En la lejania, man-
chas amarillas, campos de
trigo en santa hermandad
con el verde mdiz. Por Astu-
rias todavia vemos el .tren en
ese laberinto de puerto esca-
lando con desahogado poder
.Malvedo, Linares, Pajares,
tal como si nosotros hubiéra-

il
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Malerial para camping y
alta monfafia |

Tiendas de todos los tipos
Baterias, colchones, sacos
de dormir, faroles, hor-
nilles, mesas, y sillas
plegables, mochi-
las, botas, ano-
racs, elc.,
etc.

mos puesto el pensamiento
en el dia de Reyes, hace ya
bastantes afios. Ese tren con
vueltas, tuneles como aguje-
ros de grillo es el que hubié-
ramos quericdo tener entonces
¥y que ahora nos sumerge cn
nostalgia infantil,

Del «Cuitu Nigrus con su
coroma de pefla  saltamos
pronto al Negrén, un mon-
ta pelado y feo. Pronto de-
jamos su cumbre, bajando a
pico hacia el valle. Un valle
Liermoso con buen pasto pa-
ra los cientos de corderos que
alli se alimentan. Excelente
piso de colchén neumadtico,
agua. fresca donde apagar la
sed, invilacién tentadora a
un buen reposc, pero no nos
dejamos seducir por tan fas-
cinadora idea y sezuim.
huesiro camino después de un
ultimo trago de agua y de llar

e« wivau
samente iniciamos una subi-
da por senda y praderio ¥ no
tenzimos a la vista mas que
montafia a los dos lados y
hubes alarmantes en el cielo.
Cuando corvonamos la cima
ruge hacia Castilla una fuer-
te tormenta que intenta co-
'rerse hasta nuestra parte.
Las nubes se van ennagre-
tiendo y se vuelven locas co-
ITeteando velozmente tratan-
do (e tapar el sol. Nuestro

xecho de nubes es magnifico,
estampado de azul, gris oscu-
ro y blanco de leche. Lejos
los chispazos desahogan su
furor dn algtn pico. Teme-
mos lar Iluvia y al poco tiem-
po una fuerte granizada nos
sacude. No importa. Segui-
mos adelante. A los diez mi-
nutos las nubes se baten en
retirada perseguidas por un
buen viento del Norte, y de
nuevo el sol, imponente, pre-
side nues‘ra marcha. Descen-
demos hacia el puerto de la

Ballota, praderia ilimitada,
de ancho horizonte, suave,
hermosisima. Aqui almorzar
mos tranquilamente y luego
iniciamos la ascensién a La
Mesa. No ofrece dificultades
al escalador esta Mesa, Dero
cuando no hay costumbre se
pone un poco la carne de ga-
llina. Después de la grandiosa
vista desde Ta riimhva An T«
Mesa, quz como desde un
avién se alcanza todo el va-
lle de Tuiza, descendemos
con precaucion siguiendo co-

modamente hacia el alto de] .

pueric de Pinos por facil sen-
da hasta la casa de Mieres,
donde pernoctamos. Son las
s2is de la tarde. Esta casa es
tn mesén que el Ayunta-
miento de Mieres tiene abier-
to para atender a las gentes
de su concejo que tienen su
ganado en el puerto. Presta

grandes servicios a los mon-
tafieros y bien merece el apo-
Yo provincial para dotarlo de
algunas comodidades, de las
que carece en absoluto,

Las siete de la mafiana de
otro dia, y estamos listos con
mochila puesta para inter-
narnos hacia las Pefiaubi-
fias. Desde la casa de Mieres
hasta estas pefias el panora-
ma es francamente delizivso.
Fuera de los Picos de.liuro-
pa mno creo se encuentre nada
tan. bonito. Mucha caliza,
apretados valles con prade-
ras esmaltadas de diminutag
flores. El caminar se hace con
suavidad y el silencio es cown-
plefo. La sensacién que se ex-
perimenta es algo inexplica-
ble. Una paz infinita de nn
mundo nuevw,

T ~Al ween Ao

piel y sus rayos caen ahora
como ducha de calor. Ya al
pie de Pefiaubifia, en " co-
llada que da vista a San
Emiliano, nos abanrica la bri-
sa ¥y nos dejamos refrescar
tumbados al sol. Tan 361> el
clasico tintinear de lag cam-
panitas de rebafios merinos
nos llega eon su metalica mu-
siquilla, con ilusién de gran
concierto. Nadie habla y to-
dos eschuchamos mientras el
sol nos ataca a fondo, Al re-




fugio. de la brisa el descarso
nos resulta verdaderamente
excelente.

Dos de los nuestros escalan
redrero arriba Pefiaubifia 'a
Tequefia, mientras otrog pre-
paran una excelente limo:ia-
da y un ligero «tenteempién,
P os gue suben ge hucen cada
vez méds diminutos y asom-
bran sus figuras en la cum-
bre tan chiquitas como go-
rrionéls. Reunidos de nuevo,

éste, bastante dificil y donde
pasamo salgunos momentos
de fuerte emocién, pues esta
via no es la normal de subi-
da. En la cumbre el paisaje
es grandioso hasta Asturias
y Leén; de lo méas grande,
podemos afirmar,

Rajamos y almorzamos.
Contemplamos 11 Deda altiva
y consideramos nuestro es-
fuerzo bien pagadoe por hia-
ber podiido llegar a elin v ad-

Meicin abajo en rapida ca-
rrera para Hesar a Tuuza,
Rios Paso- y Tellnlo, donae
nos llevard el autobus a la
estacién de Campormuanes pa-
ra regresar satisfechisimos a
casa,

Recomendamns a nuesiros
amigos y socics esta excur-
sién de verano e incluse ds
invierno, con ¢squl, magnifi-
ca en cualquier temporada.

ascendamos a Peflaubifia la  mirar la grepdigido.d de la LORIEEN

Grande por la vertiente Sur- Naturaleza.
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REYES 1967

Queremos hacer saber a todos los montaiieros y lectores de este boletin, la noticia de
que para el préximo dia de Reyes, nuestro Grupo tiene el proyecto de hacer llegar a dife-
rentes y apartados pueblos de nuestra region, la caravana de los Magos de Orviente. Para
este fin, necesitamos el comin esfuerzo de todos nuestros montafieros de Pola de Siero, Avi-
lés vy Oviedo. Debemos, mejor dicho, TENEMOS que llevar un poco de alegria a esos pe-
quefiuelos que, en sus pudblinos de casitas de Nacimiento, nos ven pasar en nuestras mar-
chas a la montafia, los mismos que nos contemplan con extrafieza, pero con simpatia.

Nosotros tenemos que hacerlo por ellos, porque son parted da npuestro paisaje, de nues-
tras montafias, de nuestra Asturias, de esta Asturias que tanto echamos de menos cuando
nos encohtramos lejos de ella, de la misma gue tan profundamente llevamos dentro de noso-

tros, porgue son, en suma, nuestros hermanos asturianos.

(Acaso ya no perdura en vuestras mentes el recuerdo de Bulnes, dd¢ unas caritas llenas

de emocién, con lagrimas de inmensa alegria en sus ojos infantiles?

JTampoco recordais la emocién de todos los mayores, incluyendo la nuestra propia, la

rrrrm amm e A AL A P S ST I

qué nosofros mismos sentiamos con un nudo en la ~~-~o—to
palabra?

¢No es esfo suficiente para compensar nuestro esfuerzo y el de aquellos gue nos ayuda-
ron y quieran seguir haciéndolo?

Seamos caritativos, los montafieros tenemos que serlo: ademdas de nuestra mochila con
todas nuestras cosas, tenemos que llevar el corazén abierto para amar {odo cuanto nos ro-
dea, y los nifios forman parte de ello.

Hagamos algo; fiodo quedard en sus corazones como un recuerdo que no se bo-
rrard jamds de sus pensamientos; serd con toda seguridhd el dia mas feliz de esta vida.

Anticipadamente damos las gracias a todos, porque sabemos que responderéis, y respon-

deréis cor generosidad... por ellos.

Algunos de entre los mejores guias y los
mejores alpinistﬁs, han muerto en la mon-
tafia: Michel Croz, Franz Lochmatter, Emi-
lio Comiei, Giusto Gervazufti, etc., pero la
mayor parte de los accidentes ocurren a
los principiantes, y mas en la bajada que
en la subida. Sobre la roca, los accidentes
son, en general, individuales, mientras que
sobre la nieve es la cordada entera la que
sufre el accidente: el que cae arrastra a Jos
otros.

En la montafia, al contrario que en la
mayor parte de los otros deportes, log ac-
cidentes son a menudo gravss; en el fithol
se disloca un menisco: en el esqui se rom-
pe una pierna; en el alpinismo, la menor
falta puede pagarse cara. Por ello, intere-
sa recordar las reglas del juego: el sol, pe-
ro también la tempestad; la roca sobre la,
cual se sostiene bien y la roca helada sobre
la cual es facil deslizarse; el viento del

Norte que promete el buen tiempo y el

- Llos [)e[igros de la moniaﬁa

viento del Oeste que trae la tormenta; el
calor agobiante y, dos horas despusés, el
hielo con veints grados bajo cero... s fal-
so decir que el alpinismo es homicida: mas
a menudo es el alpinista que, mas o me-
nos inconscientemente, se mata por desco-

nocimiento de las reglas o por descuido.

No se pueden ignorar los peligros de la
montafia, sino al contrario, conccerlos bien
para evitarlos y, si sorprenden, escapar de
ellos. Contra el rayo apenas puede nada el
alpinista. Los peligros de la montafia son
de dos clases: los peligros objetivos que es-
tdn en la montafia y en el tiempo, y los
peligros subjetivos, que estdn en e} alpi-

nista.

Traducido del libro «Neige et Rocn, de
Gaston Rebuffat,

Seccién de Montaiia

Siella (1.517 m.).

+

EXCURSIONES PARA EL MES DE NOVIEMBRE

Dia 6.—A La Sobia. En autocar, saliendo a las ocho y media, hasta San Sali;ador‘
(Teverga) desde dondd ss continuari por Carrea a la laguna de Sobia y Pico La

Dia 20. — Montsacro (1.048 m.\ Salida

a Tne Anaha saw <1 2 0 w7

tasta ratwedyer, sublendo por Santa Olaya y La Llorera y regresando por La Foz

gua (Navarra).

ACTIVIDADES CULTURALES

El dia 12, a las siete ¥ cuarto de la tarde, en el salén de actos de la Obra Social
y Cultural de la Caja de Ahorros, charla sobre «Paisajes y regiones de Asturias», por el
catedratico de Geografia dg Ta Universidad, Dr. Ferrer. A continnacién Se proyectaran

algunas diapositivas sobre ;_311 Campamento Internacional de Alta, Montafia de Bela-




Recientes mediciones en el Aconcagua
sefialan que la altitud de este gigante de
los Andes es algo menor qus la hasta aho-
ra.aceptada. De confirmarse estos resulta-
dos, el continente asidtico poseerd no solo
todas las cumbres de mas de 8.000 metros,
sino también todps los «siete miles», ya que
el Aconcagua era la Unica, cima que sobre-
pasaba (por muy pocos metros) los 7.000,
fuera de Asia.
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El célebre alpinista Louis Lachenal, ven-
cedor del Annapurna, fallecido hace cua-
tro afios en un accidente de esqui, poseia
un temperamento extraordinariamente im-
petuoso. Como muestra de ello (aparle de
sus hazailas).en la alta montatia) basta el
siguiente detalle:

© A causa de las multiples amputaciones
que hubo de sufrir en los pies, que se le
habian congelado durante la expedicion al
Annapurna, le resultaba altaments inco-
modo el continuo manejo del acelerador en
su automdvil. La solucién consistiéd en co-
locar sobre dicho pedal un grueso pedrus-
co que lo mantenia siempre pisando a fon-
do. Tal procedimiento era causa de que
los neumaticos no le durasen mas de siete
a ocho mil kilémetros, pero tenia la vanta-

ja de que el coche iba ligero de peso. jNa-
die se atrevia a viajar con Lachenal por
gsegunda vez!
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La metzorologia es uno de los factoves
en contra del mountafiismo en Asturias,
hasta el punto de que muchas sociedades
suspenden sus actividades durante la épo-
ca invernal. Esta decisién no pavece estar
muy jushificada cuando leemos (ue duran-
te la expedicién francesa al Makalu la
temperatura en el interior de las tiendas
de friple techo era tan baja ¢ue al encen-
der los hornillos de butano nevaba dentro,
porque el vapor producido en la combus-
tion del gas se condensaba inmediatamen-
te en forma sélida.

«Esta se la dedico a los esquiadores do-
mingueros que me estardn escuchando des-
de el Parador o similares.»

I .

Parece ser ue durante et pasado verano
ha sido vencida por primera vez la aguja
José del Prado, que se yergue en la cara
sur de Pefiasanta de Castilla, siendo ya
una buzna escalada el acceso a la base
de la misma. Ignoramos detalles de esta
‘ascensién, que constituye una auténtica
proeza, de la que procuraremos informar
a nuestros lectores.

T i i i e P o e e i P P e B P e T P e P e e e e

Con gana o sin gana...

Anis L

Grupo Monlaficres «VETUSTA»

c./ soL, NuM. 1
OVIEDO

GRAFICAS LUX -BANTA ANA, 6 TEL, 5657 OVIERO

IVSIA

- Mdherido a la Federacion Sparola de
Montasiismo y Gederasion Nerte de Ggui.

2.2 EPOCA.-N.° 15

HOJA CIRCULAR
Depdsito Legal O. 148-1959

DICIEMBRE 1960

LEITA

IEGOS

y Il

Hace afios, Leitariegos era municipio in-
dspendiente, formado par los pueblos del
Puerto, Brafias de Arriba, Brafias de Aba-
jo y Trascastro, pero posteriormente se fu-
sioné con el de Cangas del Narcea y for-
ma, en la actualidad, parte de éste.

La incorporacion es relativamente re-

ciente, pues el 8 de junio de 1924 se levantsd
acta eéntre los representantes de Cangas y
ds Leitariegos, haciendo constar las bases
para la fusién, de la cual acta se dio cuen-
ta a las respectivas Corporaciones en julio
del mismo afio, y por fin, en 28 de agosto
siguiente, se aprobé definitivamente por el
Ayuntamiento de Cangas del Narcea, y
desde dicha fecha forma parte de este Con-
cejo, constituyendo una parroquia con los
cuatro pueblos mencionados.

Realmente, no tenia razén de existir Lei-
tariegos como ‘municipio, pues su extensién

superncial era’de poco mdas de 20 kiléme-

tros cuadrados, y en el afio 1920 su pobla-
cién ¢ra de 296 habitantes. Teniendo en
cuenta estos datos, se ve lo acertado de Ja
supresién y su anexién ‘a Cangas del Nar-
cea. ' ~ .
Veamos ahora el aspecto montafiero de
Leitariegos. Desdes este pueblo sé pueden
hacer varias excursiones por la montafia,
Y& subiendo a las cumbres de las mismas,
Ya haciendo travesias. Vamos a detallar

Solamente dos de cada una ' de ellas, pues -

'a descripeién de la totalidad ocuparia de-
Masiade espacio, ‘
La _agcer idn m4

. s importanie es Ja del
Ploo de - 5

add & 2.007 metrog de

-aud

altitud, y es al de mayor elevacién de to-
dos aquellos contornos. Partiendo del Puer-
to, se va en direccién SO., por un - lugar
denominado la_«Fanetina», y al poco tiem-
po sd llega a una laguna de claras y trans-
parentes aguas, en la base de dicho Pic,
a 1.470 metros de altura sobre el nivel del
mar. Es, asimismo, la laguna de Asturiag
situada a mayor’altitud. Esta ascensién es
sumamente facil, por hacerse por terreno
en buenas condiciones. Algo mas arriba

~del sitio en que se halla la laguna se:llega,

en el limite de las provincias de Leén v
Oviedo, a un lugar llamado «Collada, de la
Fanetina», desde la que se contempla am-
Ilio panorama de la cuenca de Caboales

'y los montes que separan Cangas del Nar-

cea de Degafia, amén de otros horizontes
en diferentes direcciones. Desde la cumbre
también se ve esnléndida mannaramea tantn
dé Asturias como de Ledn. '

. Otra ascensién es al lamado «Pico del
Gatn, situado al NO. del Puerto y a donde
se llega por las estribaciones: del Pico de
Arbas, pasando por los lugares denomina-

~dos «Los Chanefoness v «Socueton. Se lle-

ga al lugar denominado «Valle de Valde-

-cuslabren, y en direccidn Norte se halla el

citado Pico del Gato, a 1.870 metros de
altitud, y desde donde tiene facil acceso.
En Valdecuélabre, sito a 1.450 metros, exis-
te el lugar denominade «La Jateran, que
es un grupo de acebos muy altos, con bas.
tante prohindidad y en ferma de esp
¢ peduélio Bosque. i ierreno cué
{ibid enitre estos acibon Yarain 16nd

gueda



oquddades donde no penetra el sol, y en
ellas se resguarda el ganado en los dias
de gran calor, pues en su interior se sien-
te mucho fresco. ~

Tacemos abstraccién de la ascensién que
puede hacerse al llamado «Pico del Miro»,
situado en direccién NE., por ser pequefia
su altura (1.749 metros) en relacién al pue-
blo de Leitariegos, y no merece la catego-
ria de excursién montafiera. - :

Vamos con las travesfas. Varias pueden

hacerse, pero las mds importantes son dos:
una al Puerto de Somiedo y otra hacia
Monasterio d¢ Hermo y Rengos, en Cangas
del Narcéa.

La travesia de Leitariegos a Santa Maria
del Puerto de Somiedo es larga y pesada,
no porgua haya que subir. a elevadas cum-
bres, sino- porque 6l terreno entre ambas
localidades estd “formado por valles y ca-
fladas que es preciso atravesar; y como son
varias las que existen, v hay bastantes su-
bidas y bajadas, de ahi que hayamos cali-
ficado dicha travesia de larga y pesada.
La mayor parte se hace por la provincia
de Leén, en la que se penetra a poco de
salir de Leitariegos. Debemos de recordar,
al hacer esta travesia, los valles de Riotuer-
to, de Orallo, de San Miguel, Pico del Cor-
‘nién .y tantos y tantos otros lugares por
~donde se pasa 'y que no detallaremos, por
no creérlo necesario. R :

TYA NEVO

‘Adelantdndose a las fechas con que apa-
recia normalmente otros aflos, lia hecho
su aparicion la nieve. Su presencia en los
dosmiles de la. Cordillera Cantabrica es co-
mo un aviso de la temporada que se apro-

.xima y que a juzgar por las apariencias, -

prométe ser- buena. Ya elpiezan a - verse
.por -€l Grupo, rostros: que hace meses que
-no aparecian, somn . los: Unicamerite - esquia-
" dores, y junto-cor los que combinan esqui
v montafia, forman tertulias y surgen dia-
logos, sobre la temporada que se avecina.
Unos desean que haya. mucha nieve, otros
_(ue menos, pero sea, buéna; ‘algunos que no

es estropee el telesqui, y asi segin las opi

niones o deseos de :cada uno. Nosoiros,
ademds, de todos esos deseos que espera-
‘mos sd vean satisfechos, lo que mas nos
“agradaria seria: Que todos los novatos del
afio pasado continuaran esta temporada
‘con el mismo entusiasmo de la anterior
y que surgiesen otros tantos noveles como
en la lfima campaifla, y con el misino
interés. .. ... >
Acaso td, lector, hayas pensado en unir-
te a nugstra, saccion y.ser un esquiador;

CVEYaIUS oLl

La otra travesia importante es en dife-
rente direccién de la anterior: se hace al
80., pasando por los lugares expresados al
tratar de la ascensién al «Pico del Gaton,
hasta llegar a Valdecuélabre, desde donde
se contintia en direccion 8. hasta el «Alto
de la Collada», divisoria de las provincias
de Leén y Oviedo, llegando poco después
a las «Brafias de Narceaw, en cuyas inme-
diaciones, y en los lugares denominados
«Las Barrosass y «Chouchina», a 1.500 me-
tros, tiene su nacimiento el rio Narcea. En
pleno corazén de la montafa de Cangas
se halla el pueblo de Monasierio de Hermo,
puesnlo pequefio y cuya principal rigueza
es la ganaderig. Desde Monasterio se baja
por una pronunciada pendiente al pueblo
de Gedrez, a 780 metros de altitud, y desde
aqui a Rengos, ya en plena carretera, que
van desda Cangas del Narcea a Degafia.

El tiempo aproximado -que se puede em-
plear en estas travesias, es: la primera, o
s¢a, a Somiedo, de ocho a diez horas; y
la segunda, unas sels horas. '

Para terminar este escrito, debemos ad-
vertir que la llegada al Puerto de Leitarie-
gos es sumamente sencilla, partiendo des-
de Cangas del Narcea por una carretera en

_ bastantes buenas condiciones y con no gran

inclinacién. También se puede ir desde Vi-
llablino ,pero Ilegar a este pueblo desde As-
turias es bastante més largo viaje.

M. 8. V.

e e are

puede que te falte equipo, o decisién, o
tengas alguna duda a recelo, pero no du-
des, siempre los velvranos tienen  esquis
“viejos, que te pueden vender o prestar; y
para lo demds -te ayudaremos toclos, por
muy novato que seas. Ya me diras después,

~si es. que empiezas, lo bien que se pasa.

Te aseguro que no te pesard haber dmpe-
zado.. i
- Que

estas lineas sirvan para que todos

Wi Ujusa wa wygeepe
que tendremos olvidado desds- la tempora-
_da anterior, para que el dia antes de em-
pezar nofdigan'algunoS: «Tengo log esquis
arreglando; es que.estdn las botas en el

zapateron, o Alguna cosa siniilar. Busque

“mos por el cuarto de los trastos o en los

“desvangs, limpiemos el polvo ds esquis ¥
botas, repasimosios Y apretemos . aquella
fijacién que estaba floja, compremos el car
ble que perdimos de la atadura y hagamos
a las botas lo- quz les haga falta, que cuan~
do menos lo pensemos
temporada,

P

empezaremos la-

IDEDICADO A AVILES

%

Gracias a la animada representacién de montafieros de Avilés pulimos el dfa 30 de
o:ct_ubre disfrutar de/un'a’ maravillosa excursién a la Mostayal. Llegamos los «vetustos» de
g]\élsedc(;}.alzlajso gr;,a.utenu)w dl%u.vm, al Bar ?ef@erudes, lugar en qud previamente ‘estdba-

0s, para emprender juntos la excursién. Pero durante la media hora escasa de -
espera y ante la intensa lluvia que caia sin interrupcion, nuestros 4nimos habian ido deca-
yendo y, quién m4és, (uién menos, afloraba el calorcillo’ de su lecho, abandonado tan in--
fructuosamente, pues se vislumbraba malograda la excursién. ' ’ ) )

Pero pronto irrumpieron como una tromba nuestros amigos avilesinos y casi sin
detenersa a saborear un trago caliente, volvieron a salir decididos, buscando el camino de
la cumbre, sin mirar atras,.como temerosos de que alguien pusiere'reparos a 's'u escapada,
pretextando mal tiempo. Llovia, si, pero esto no tenia la menor impdi‘tancia Habia imj
permeables y jhasta paraguas! El bar volvié a quedar silencioso otra vez y rfdso’troé er-
plejos y gsombrados un momento. Luego, uno a uno, avergonzados en nuestro fuei‘o’pin‘-
terno, fulmo_s delsﬁlando.bajo la. lluvia, rezagades y con desgana, ‘pensando en el Darro
y en la serie de molgs’atlas que nos aguardaban. Pronto les dimos alcance, y ante su op-
t1n111sn10, despreocupacion y desenfado, bajo aquella lluvia, tuvimos que rendirnos ‘y mar-
char tan alegres como ellos. Pero no fuimos solamente nosotros los conquistados. Hasta el
spl se asomo timidamente para contemplar la algarabia deé aquel‘rebaﬁol que sa.ltaba obs-
taculos para salvar el barro y refa y bromeaba con el minimo 'prétexto, y contagiado de
tal espectdculo, se decidié a acompafiarnos todo el tiempo. ’ ’ o

El ‘resultado fue~que disfrutamos de una jornada maravillosa todos. Emotiva en la

" cumbre, ante la 14pida de nuestro malogrado compafiero, cubierta de unas sencillas rosas

rojas, tlel’nog y delicadas como han de ser siempre las almas de los que, como él, Dios aco-
o " . = . > )
E,e eI} 1(3 mejor ‘de la vida. Desde su privilegiado puesto en las estrellas, nuestro amigo con-
emplaria emocionado aq}lel entusuasta grupo de juventud, que comia, reia y charlaba como k
si se encontrase en la misma antesala del cielo. ST - ‘ :

Luego, la comida formal en Pedroveya y a esperar

nuestra pareja de «perdidos»,

- que hasta hicieron sefias con un pafiuelo atado a un palo, y que al final aparecieron con-
tando sus aventuras, coreadas por las bromas de todos. Despacio hacia las Xanas, que
“muchos contemplaban por vez primera con la. natural admiracién, y parada breve en Vi-

llanueva. Nuevamente en Trubia: para. : :

. rubia: para. meren dar i i

Leva, Kaeve o en Irubia p ra. 1 r ;Y a las nueve y media en Oviedo. Despe-
as y ras de nuestros nuevos amigos, que ya nos parecen de siempre,

{)orgue no exista nada _como la montafia para unirnos en esa camaraderia, completamen-

e desprovisto de artificiosidad, que entrafia 1a amistad verdadera para toda la vida.

Gracias, amigos avilesinos, por esta maravillosa excursién, debida. unica y eéxclusi-

-vamente s vuestro entusiasmo.—M. A. R. ‘

é

- El Vocal de.Esgui- :‘ 




Otra vez el Valle del Moro

El .pasado dia 2 de noviembre una pe:
quefia, pero animosa expodiciun de VE-
TUSTA atacaba, poco mas tarde de las
diez de la mafiana, el aspero camino que
arranca de Taranes vy, después de atrave-

Valle del Moro, y en esta tarea todos po-
demos hacer algo.

1Ll temporal de lluvias que descargd so-
bre- Asturias. durante {odo el mes de octu-
bre, impidiendo la realizacién de las ex-

Qv
sar la majada de Llués, desciende vertigi- cursiones previstas en nuestro programa, ‘5
nosamente hacia Valle del Moro, el pueblin habia dejado sentir sus efectos sobre el ca- 2 § e \
perdide que durante muchos dias fue tema mino que siguieron los expedicionarios. Es- "§ “‘\\\*“\g"‘
de conversaciéon entre nuestros socios alla pecialmente el framo casi horizontal que R ggf .
por el més de mayo. Los destavorables pro- va desde la-collada de Taranes hasta la S s
nosticos meteorologicos no fueron obstacu- majada de Llués era un «chocolaten de ex- - 2
lo para que nuestros amigos, tras de oir celente calidad. Nuestros cuatro amigos SO K
misa a las seis y media en Santo Domin- hicieron prodigios de equilibrio y habili- 'g? 5 K
go, saliesen de Oviedo antes de amanécer, dad, sin esquies, Ssobre un terrsno menos. :;I: § o ATl i
decididos a realizar una excursién sin es- lucido que La Cerra o el Brafiilin, pese a lo 3 & X i
calas ni cumbres a vencer, sin' fines de- cual hicieron el recorrido en un tiempo if’(
portivos. Iban como enviados especiales de récord ‘de dos horas, que 'se convirtieron RN
Sus Majestades los Reyes de Oriente, a fin casi en tres en el regreso. 4R
de preparar con tiempo suficiente todos los - Su decisién se vio recompensada por la T
detalles necesarios para asegurar la llega- amable acogida de nuestros amigos de Va- o
da puntual de la real caravana a tan apar- lle del Moro y por un dia casi despejado, '3 8
tado lugar, porque las.dificultades del ca- frecuentemente soleado, de excelente visibi- § 3 o
mino; que muchos de nuestros socios co- lidad, con un solo y leve chaparrén, disfru-- N 3 g 3,
nocen ' experimentalmente, incrementadas tando del espléndido panorama de aquellos ‘ 81, 2 N
por el. clima invernal, son tantas que los bosques de hayas y castafios, en los que el é’ 3"’\ NS
nuéve nifios de Valle de Moro no pueden otofio ponia de manifiesto toda su gama .| < S L=
recibir la- visita de los Magos. .Pero VE- de colores, desde el verde pilido hasta el 3 ‘§§ S,
TUSTA ha tomado con empefio la tarea de amairillo rojizo; con las rojas bayas del T Swo8
colaborar con los Reyes de Oriente para acebo destacando sobre el verde oscuro de “ 3§ N
que este afio; al menos, puedan Negar a sus hojas.—ALIATAR. _ ) § . N ' L3
- ~ o NS ¥ )
‘ L e W ¥
 LOTERIA - O ERERT I
r g . NS 3 5 000
: : ot Sy ONE . 8'A Y- A
. N ALY S % Rgs b
Hablendose adqu1r1d0 por este Grupo unos décimos de Loterfa para el sorteo que se LTS 38 g E N
colebrard én Madrid en las pr(.’)xunas Navidades, sa advierte. a los socios que pueden adqui- C ‘ A & §° R € g B
Jir participaciones de los mismos en Secretana debiendo, los que les inerese, verificarlo §}|‘ S5 A By :
con urgencia, para evitar se cubra el cupo sin haberlo hecho & - T §E
3 4 * NI
s / N 3 §s
SRR S &
[N N
E To §3
=t 1Y
DITUBIAL
2 3i3 4
Bl canstamte aumento en & numero de nuestros socios y la generosidad de al- “?9’ 9 ;E%
SN 2N

gutias firmas comerclales nos permlten disponer de mavores medios econémicos para

mejorar: nuestro - ‘boletin, . Por esta razén la habitual seccion «EXcursiones poco Tre- . ;
;cuentes» ha sK!o sustituida en este numero por un croquis de la zona de Gordlllera § ST

Cantabrica comprendlda entre los puertos de Tarna y San lsidro.’ Dicho croquls ha ;,’:\5' ;
sido realizado por F. R. Tilve a hase de datos del Instituto Geografico (cotas y distan- w Y%7 03 e
cias), de las- publlcaelones de. J. R. Lueje (toponimia) y da observaciotes persona- = fg &/ 08

les de varios montaiieros, especialmente de M. Suarez Valdés, a quien se debe el co- 3 % § 3 5@;
‘mentario que lo acompana. Es nuestro propésito continuar la publicacion de dlchos = < S Lt §§ ;).I?.
croguis al ritmo de tres o cuatro al afio, altennando con la resefia de ‘excursiones poco %_ AN e
frecuentes, y esperamos la colaboracion de todos nuestros ‘socios para que estos cro- ST S

quis resulten lo mas completos que sea posible. Gon este fin adelantamos que el pro-
ximo croquis comprendera la zona que se extiende dasde la collada Prepinde o puerto o : R
de La Carisa hasta el de Piedrafita. Rogamos a todos cuantos conozcan detalles de ;

esta zona (toponimda, itinerarios, fuentes, ele.) que no apariezcan en el plano del Ins-
~t|tuto Geogréﬁco, nos los comumquen con el mayor detalle posmle. N




Yor fierhas

En uno de los anteriores
humeros de este Boletin (ju-
lio del afio actual) hemos
dado unos sucintos detalles
de una excursion por el
Puertor de Tarna. Vamos a
darlos ahora de otra que
puede hacterse en el conce-
jo de Caso, tomando como
punto importante la Vega
de Brailagallones, uno de los
lugares més pinlorescos, no
s6lo del concejo de Caso, si-
no de toda l& provincia.

Se halla situada a 1.220
metros de altura; es una
amplia y extensa vega, en la

que existen praderias, y al-
gunas cabafias para alher-
gue de pastores. Ultimameu-
te, se ha construido un re--
fugio para cazadores.

El acceso a dicho lugar es
relativamente facil, aunque
algo largo, desde el pueblo
de Bezanes, del que sale un
camino bastante pendiente
en direccién Sur y subiendo
por él se llega al lugar lla-
mado «Tesu de la Oraciénn,
a 1.000 m. de altitud, y des-
de donde se contempla hacia
abajo la iglesia 'y cemente-
rio de San Salvador de So-
brecastiello, situado en la
carretera y en las inmedia-
ciones de la confluencia de
los rios Monasterio y Nalon.
Se denomina a aquel lugar
«Tesu de la Oracién», por-

que los que por alli pasan
acostumbran a rezar una
oracién por sus antepasa-

dos, que se hallan enterra-
los en el cementerio.
Una véz en dicho lugar se
~ continta por terreno hastan-
te 1llano, pasando por «Texu
de los Carquexales» y «Coto
del Abellar», hasta llegar a
«Andorvio», donde termina
el camino de carro y co-
mienza la senda,

de Campo

Al fondo, a la derecha,
discurre el rio Monastario,
que tiene su nacimiento en
la «Collada de las Agujas»,

‘ya cerca de la provincia de

Ledn. A la izquierda se ha-
lla «El Canto del Oso». Cer-
ca del Andorvio,”y al lado
del camino, existe una fres-
ca fuente.

Poco después de este lu-

gar, el camino se interna en
un espeso bhosque de hayas,
en una longitud de unos
cuatro kilémetros. Al final
del bosque se bordsa un
profundo precipicio, pero no
existe peligro alguno, pues
apurte de que el camino es
bastante ancho, un pretil
formado por tablones da
completa seguridad al tran-
sito, Inmediatamente, se lle-
ga al «Tdnel del Crestonn,
tallado en la roca, por el
que pasa el mencionado ca-
mino. Una vez llegado a la
otra boca del tunel se ve a
cierta distancia y de frente

una extensa praderia: es la

Vega de Brafiagallones, pero
antes de llegar a ella es pre-
ciso coatinuar por una sen-
da tallada en roca y en la-
dera bastante pendiente, in-
ternigndose, al poco tiempo
en otro bosque formado por
hayas y acehos, llegando se-

.guilamente a una fuente lla-

mada de «Pandoquemadan,
en cuyas inmediaciones se

halla la vega a que nos ve-.

nimos refiriendo. .

Desde la Vega de Brafia-
gallones se sube con relati-
va. facilidad ab lamado
«Canto del Oson, pico situa-
do al Nordeste y a 1.800 -
tros ‘de altitud. A ese eleclo,
se va en dicha direccion por
una senda en. buenas condi-
ciones, préxima a una riega
que nace en una -fuente si-
fuada a 1.450 m., cerca da

- Desde

de Caso

la majada llamada «El Ra-
nec», con una sola cabafia.
No lejos, se halla la escota-
dura de «La Muescan, pro-
xima a la cumbre del «(Can-
to del Oson. Desde este pico
se. contempla hermoso y am-
plio panorama sobre Caso,
Ponga, log Picos de Europa
y otras montafias mds aleja-
das.

La subida desde Brafiaga-
llones no ofrece ninguna di-
ficultad, por irse siempre
por terreno ea muy buenas
condiciones. En la vertiente
opuesta, existe un grande e
impresionante precipicio.

Otra ascensi6n sl «Canto
del Oson puede hacerse sin
necesidad de llegar a la «Ve-

ga de Brafiagallones», y a

este efecto, desde la fuente
(1.130 m.) sita en el Andor-
vio, se va en direccién Sli.,
por unas praderias bastanle
pendientes, hasta llegar a

otra. fuente en las inmedia-

ciones de la majada de «En-
irerregueros»: a su lizquier-
da se ve la citada cumbre.
Poco mas arriba de dicha

majada existe un bosque de .

hayas, que hay que atrave-
sar, slempre subiendo, El
suelo es de piedras sueltas
que dificula la ascensién. Al
termunar dicho bosque se
llega a la base de la pefia.
agui, por una canal
muy pendiente y résbaladi-
za, en cuya subida hay que
tener cuidado, para evitar
una caida ¢ue haga rodar
hasta el fondo del abismo,
se llega pronto a un buen
erreno. Continuando hacia
ld Lagulerud, st dildlled, SLL
ninguna otra dificultad, el
«Canto del Oson. '

La bajada puede hacerse
por cualguiera de Jos  dos
lugares sefialados.

SECCION DE. MONTARNA

Excursiones para

el mes de diciembre

DIA 11.—Tradicional excursién del acebo. El autocar hasta Proaza, desde donde se
subird al puerto de Andrias para recoger los ramos navidefios de acebo florido. Ttinerario
montafiero por Villameiil y subido al pico Villaurel (1.420 m.), descendiendo por la Canal
r Oviedo a las 8,30. Presupuesto apro-

Seca.de Serandi nuevamente hacia Proaza. Salida de

ximado, 30 pesetas.

MIRAND A

Cervanfes, 11 : OVIEDO

Maferial para camping y
alia monlaﬁ‘a

Tiendas de todos los tipos
Baterias, colchones, sacos
~de dormir, faroles, hor-

nillos, mesas, y sillas
plegables, mochi-
las, botas, ano-
racs, efc.,
elc.

i En el aula de la Obra Cultural da la Ca-
ja de. Ahorros, y organizado por nuestro
Grupo «Vetusta», se ha celebrado el 12 de
noviembre Ultimo un acto cultural en el
que desarrllé una interesantisima cc;nfereu-
cla sobre «Paisajes y regiones de Asturias»s
don Manuel Ferrer Regales, catedratico dé
Geografia en la Universidad ovetense.

El doctor Ferrer, que fue seguido con
gran atencién por el numeroso publico que
He‘n‘aba la sala; distingui¢ en la regiom as-
turiasa tres zonas bien definidas, aklas que

- corresponden modos de vida diferentes, pe-

o que, sin embargo, contribuyen a dar
una_ﬁspnomia propia y vnmica a nuestra
provincia.-
La alta montafia nos separa-de la me-
seta castellano-leonesa ¥ estd representada
por la sézcion asturiana, de 1a Cordillera
Ca:ntabrica. Tropieza ésta en su extremo
oriental con lns imnanantac : ‘
LUMSULUYEL 105 Picos de Europa, que exa-
minados ‘desde un avién se 108 aparecen
con sus grandes jous, sin apenas vegeta-
¢lon, como una tierra devastada por hom-

. Itjas potentisimas, y continga hacia. el Qes-
e 21T g )
; con escarpes menos fuertes, salvo en la

region de Pefia UbiBa, en el centro del sis-
tem,a. Predomina la vida pastoril sobre la
agricola,
La agricultura se limita a pequefios cam-
pos de centeno y a reducidos huertos de
verdura., ‘

Otra zona intermedia entre 1a alta mon-

- tafia y la orla maritirha, de cumbres de me-

nor elevacién que las de la Cordillera, Eq
84 parte central, las explota:iones miner

_—

ACTIVIDADES SOCIALES

%

ras, que se inician‘a fines del siglo XVIIT
¥ en relacién con lasg cuales, como en otros’
muchos aspectos de Asturias, hay que re-
cordar 'siempre la gran figura de Jovella-
nog, originan un florecimiento industrial
que produce una modificacién del paisaje y
de la vida, con las notas negras de las es-
combreras, las grises de los establecimien-
tos fabriles y con nicleos de poblacién muy
numerosa. Y en la parte occidental Ia
cuenca del Narcea, con sus explotaci,on‘es
de a}l}tracita, no ha sufrido- esta transfor-
macién de_l medio, sin duda por su menor
;ﬁjﬁg,ﬁanma en. com‘pa‘ra‘cién con las de l‘a,\
Los cultivos agricolas siguen reprasen-
tando la nota dominante en cada uno de fos
extremos da esta zona intermedia. Adquiere
mayor intportancia ia agricultura enm Jos
‘tel’l‘enos de vega, como los de Grade wann
e wsvaupouaud US Ll ga1aasy
especial interés a algun%s nt:cllle%sqltllibia}
nos que, como Pola de Siero, compiten 001&
mercados santanderinos tan importantes
como Jos de Torerlavega, : ‘
- Finalmente, la zona mavitima, de peque-
Nas colinas que van descendiendo - suave
men'te hacia el litoral, con ricos pastos
continua sosteniendo una, rica ganade'ria.’
& cuya riqueza se afiade la derivads, de 12;
explotacion de pesquerias, gue conserva el
e'xtraordinario valor alcanzado en Otl;OS
tiempos. Marineros de Avilgs vy de Llanes
se han distiuguido en la conc(uista de Sevi--
lla, con Fernando ITT, vy en 1a captura dela
ballena, que perseguian hasta los mares ds-
Islandia. ST R




En este borde maritimo se asientan dos
yrandes nucleos urbanos que ofrecen un
ncalculable valor industrial: Gijon, ya des-
le hace mucho tiempo, y méas recientemen.-
2, Avilés, cuya vida sosegada y placida,
le pequeiia ciudad que conserva preciosos
nonumentos artisticos, comienza a trans-
ormarse, hace poco mds de un siglo, con
ustalaciones industriales de gran impor-
ancie

Termina el doctor Ferrer haciendo cons-
ar que, a pesar de esta diversidad de pai-
aje vy de paisanaje, todo contribuye a ‘dar

~queza o savia de la regién dirigiéndose

hacia el exterior de la provincia para bene-
ficio del resto de Espafia.

Después de esta brillante e interesantisi-
ma, disertacion, a cuyo final fue muy aplau-
dido el sefior Farres, se proyectaron variag
diapositivas en color de los sefiores Ruiz
Tilve, Garcia Argiielles, Sudrez Valdés, Lo-
renzana, Fuenteseca y Martinez, que nos
mostraron el paigaje del Valle de Belagua,
ens el Pirineo roncalés, en el que se celebrd
el wltimo Campamento Internacional, con
otras de sitios méas conocidos por nues-

midad v fisonomia propia a Asturias, done tras andanzas por las tierras asturianas.

le la capital, Oviedo, encauza toda la ri- ) * ok W

EYES MAGOS

El Grupo «VIETUSTA» desea llevar la alesgria y la ilusién a los nifios de otrag aldeas
ituadas en las montafias de Asturias, y a la vez, aprovechar el poder pasar alegre jornada
on nuestros huenos amigos, 1os vecinos de las mismas, durante el «Dia deReyeSn, y para
llo, puestos-de acuerdo con los Magos de Oriente, fue éncargado sl° Grupo de disponer o
ecesario para que la distribucién de juguetes tenga el éxito que merece. Asi que en ello
std «VETUSTA»: organizando otra caravana, por.encargo de los Reyas Magos, para que otros
ifios puedan disfrutar de un dia feliz al recibir juguetes que tanto les agradan.

iAh! Pero los Reyes Magos no disponen de tanta jugueteria como seria nece Sarla paul
1str1bun entre tantog y tantos nifios, pero como desean contentar a todos, tienen que acu-
ir al buen juicio de ctras personas que les ayuden sn su labor. Por ello, también «VETUS-
‘A» apela a.los buenos sentimientog de sus socios para que presten su colaboracién. Y la me-
or colaboracién que pueden prestar es entregar algo, bien en material escolar, juguetes,
tcétera, con la seguridad de que con cuanto mas ontribuyan més alegria e ilusién se. dard,
- los nifios de los pueblos montafiosos que edte afio el Grupo «VETUSTAx visitard, comisio-
ado por los siempre magnanimos Reyes Magos.
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