
Día Mes Cumbre Altitud Tipo Duración Localidad Altitud Dif.Cotas Localidad Altitud Dif.Cotas Tenderina Campillín P. A.

16 Enero Escobín-Magarrón 714 T 5-6 Tudela Veguín 190 524 Tellego 220 494 8:40 8:50 9:00

23 Enero P.Fariu-4 Jueces 734 T 5-6 Sta Mª Narzana 280 454 Deva (Gijón) 34 700 9:20 9:10 9:00

30 Enero El Couríu 1.019 T 4,5 Leiguarda 385 634 Leiguarda 385 634 8:40 8:50 9:00

6 Febrero Pienzu 1.161 C 5-6 Cofiño 361 800 Cofiño 361 800 9:20 9:10 9:00

13 Febrero El Fueyo 1.154 T 5 Soto Agues 440 714 Condado 345 809 8:40 8:50 9:00

20 Febrero El Gorrión 1.234 C 5 Las Agüeras 340 894 Las Agüeras 340 894 8:40 8:50 9:00

27 Febrero Chamoca-Trigueiro 1.289 T 6 Pk38 de AS19 380 909 El Condado 345 944 7:40 7:50 8:00

6 Marzo Fontanilles 1.064 T 6,0 Alto La Llama 420 644 Carrandi 180 884 8:20 8:10 8:00

13 Marzo Peña Los Tornos 1.558 C 6,0 Orlé 660 898 Orlé 660 898 7:40 7:50 8:00

20 Marzo Mulleiroso 1.253 T 5,0 Recorba 520 733 Riocastiello 400 853 8:20 8:10 8:00

3 Abril Carriá 1.431 C 7 Pte. Pombayón 250 1.181 Pte. Pombayón 250 1.181 8:20 8:10 8:00

10 Abril Porrón Viañu 1.546 T 7 Cabañón 936 608 Sobrefoz 660 886 8:20 8:10 8:00

17 Abril Gamonal 1.712 T 6 Cruz Viescas 680 1.062 Campo Peñerudes 500 1.212 7:40 7:50 8:00

24 Abril Cueto Veya 1.780 T 6 Piedrafita 1.290 490 Casomera 640 1.140 7:40 7:50 8:00

8 Mayo Peña Salgada 1.978 T 6,0 Sta. Mª Puerto 1.486 492 Valle Lago 1.200 778 7:40 7:50 8:00

15 Mayo 2ª Castillín 2.284 T 7,0 Torrebarrio 1.240 1.044 Tuiza 1.220 1.064 7:40 7:50 8:00

22 Mayo Catoute 2.117 C 8,0 Colinas C. Martin Moro 1.100 1.117 Colinas C. Martin Moro 1.100 1.117 7:40 7:50 8:00

29 Mayo Los Vallines 2.145 C 7,0 LE-243-Pk5 1.410 735 LE-243-Pk5 1.410 735 7:40 7:50 8:00

4 Miravalles 1.969 T 8,5 Guimara 1.075 894 Candín 890 1.079
5 Cuiña (et al) 1.998 C 8 Pto. Ancares 1.665 333 Piornedo 1.100 898
12 Junio S. BERNARDO MENTHON X -- Programa aparte ----- ----- ----- ----- ----- --------- --------- ---------

19 Junio Cabezo Llerosos 1.792 T 9 Poncebos 218 1.574 Poncebos 218 1.574 7:20 7:10 7:00

26 Junio Los Moledizos 2.295 T 8 Soto Sajambre 925 1.370 Posada Valdeón 939 1.356 7:20 7:10 7:00

4 Septiembre Canalón Oscuro 2.142 T 7,0 Tuiza 1.220 922 Lindes 900 1.142 7:40 7:50 8:00

11 Septiembre Pico Sta. Ana 2.596 T 7,0 El Cable 1.850 746 Sotres 1.050 1.546 7:20 7:10 7:00

18 Septiembre Retriñón 1.862 T 7,0 Cuevas 780 1.082 Soto Agues 440 1.422 7:40 7:50 8:00

25 Septiembre Vízcares 1.418 T 6,0 Riofabar 300 1.118 Riofabar 300 1.118 8:20 8:10 8:00

2 Octubre Los Fontanes 2.414 T 8 Torrebarrio 1.250 1.164 Tuiza 1.220 1.194 7:40 7:50 8:00

9 Octubre MARCHA VETERANOS --------------------------- Programa aparte ----- ----- ----- ----- ----- --------- --------- ---------

15 Coto Mañinos 2.144 C 7 Cdo. Henar 1.430 714 Cdo. Henar 1.430 714
16 Pico Mediodía 2.140 T 7 Cdo. Fte Chivo 1.992 148 Jaya Cruzá 650 1.490
23 Octubre Ruta Vaqueira 1.036 T 5,5 Alto Segredal 710 326 Cda. Santiellos 960 76 7:40 7:50 8:00

30 Octubre Penouta (Boal) 900 T 7,0 Canteras S. Luis 520 380 Boal 500 400 7:40 7:50 8:00

6 Noviembre Majadas Pendones 1.560 C 6,0 Pendones 700 860 Pendones 700 860 7:40 7:50 8:00

13 Noviembre Nogales 2.073 T 6,0 Pto Vegarada 1.555 518 Cuevas 770 1.303 7:40 7:50 8:00

20 Noviembre Picu Llabres (amagüestu) 686 T 5,5 Quintana 40 646 Vibaño (Llanes) 40 646 8:50 8:40 8:30

27 Noviembre Tres Concejos 2.089 T 7,0 Pendilla 1.300 789 Nembra (Aller) 400 1.689 7:40 7:50 8:00

11 Diciembre BELÉN FEDERACIÓN ------ --- --- Programa aparte ----- ----- ----- ----- ----- --------- --------- ---------

18 Diciembre P.Vadeoveyas(Belén) 1.050 T 4 La Collada(Morcín) 500 550 Ablanedo (Riosa) 450 600 8:40 8:50 9:00

T= Travesía;  N= Normal;  TI = Travesía invernal   I= Invernal; C= Circuito;  CI= Circuito Invernal Actividades subvencionadas por el Excmo. Ayuntamiento de Oviedo

Octubre 7:20 7:10 7:00

Junio 6:40 6:50 7:00
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