
Día Mes Cumbre Altitud Tipo Duración Localidad Altitud Desnivel Localidad Altitud Desnivel TenderinaCampillín P. A.

9 Enero L'Airua 1413 T 5:00 Bermiego 750 663 Las Agüeras 340 1073 8:40 8:50 9:00

16 Enero Bufones de Arenillas 27 T 5:00 Buelna 40 -13 Llanes 11 16 9:20 9:10 9:00

23 Enero Pedroso 616 T 6:30 El Escamplero 247 369 Puente Peñaflor 50 566 8:40 8:50 9:00

30 Enero La Verde y La Forcada 1194 T 5:30 Las Agüeras 340 854 Proaza 185 1009 8:40 8:50 9:00

6 Febrero Morro Negro 2151 I 6:30 Torrestío 1360 791 Torrestío 1360 791 8:40 8:50 9:00

13 Febrero Bobia de Solanos 1282 T 6:30 Quintana 476 806 Aguera 320 962 8:40 8:50 9:00

20 Febrero Forcao del Cuerno 973 T 6:30 Arenas de Cabrales 140 833 Trescares 112 861 9:20 9:10 9:00

27 Febrero Peña Rueda 2155 I 7:00 Lindes 900 1255 Lindes 900 1255 7:40 7:50 8:00

6 Marzo Ruta de Los Miradores 106 C 6:30 S. Esteban de Pravia 5 101 Mdor. Espíritu Santo 106 0 9:20 9:10 9:00

13 Marzo Tres Concejos-Robequeras 2091 I 6:00 Pendilla 1337 754 Pendilla 1337 754 8:40 8:50 9:00

20 Marzo Mocoso del Paramo 1989 T 6:30 La Peral 1356 633 Villar de Vildas 860 1129 8:40 8:50 9:00

27 Marzo Carriá 1432 C 6:30 Puente Pombayón 250 1182 Puente Pombayón 250 1182 9:20 9:10 9:00

3 Abril Peña Redonda 1836 T 7:00 Casomera 640 1196 Felechosa 650 1186 7:40 7:50 8:00

10 Abril Carondio 1222 T 6:30 Alto de Bustantigo 1020 202 San Emiliano 300 922 7:40 7:50 8:00

17 Abril Corteguerón 1884 C 8:00 Caleao 680 1204 Caleao 680 1204 7:40 7:50 8:00

1 Mayo Actividad Camín Real de la Mesa y sus picos adyacentes 7:40 7:50 8:00

8 Mayo Conjurtao 1925 C 7:30 Lago Enol 1100 825 Lago Enol 1100 825 8:20 8.10 8:00

14 Teso Mular 1884 T 6:30 Sisterna 840 1044 Tablado 900 984 7:40 7:50 8:00

15 Desfiladero de Bustelín 782 C 6:30 Riodeporcos 240 542 Riodeporcos 240 542 --- ---- ----

22 Mayo Actividad por el Aramo 9:40 9:50 10:00

29 Mayo Fanarrionda 1884 T 6:30 Genestoso 1150 734 Pigüeña 670 1214 7.40 7:50 8:00

5 Junio Pileñes 2019 T 7:00 La Uña 1180 839 Sobrefoz 660 1359 7:40 7.50 8:00

12 Junio La Bermeja 2392 T 9:00 Posada de Valdeón 930 1462 Soto de Sajambre 925 1467 7:20 7:10 7:00

19 Junio Morala, Huevo y Peñas de Faro 2155 T 6:00 Ceruyeda 1250 905 Puerto de Vegarada 1555 600 7:40 7:50 8:00

26 Junio Requexón 2170 C 8:00 Lago Enol 1100 1070 Lago Enol 1100 1070 8:20 8:10 8:00

4 Septiembre Morra de Lechugales 2444 C 7:00 Jito Escarandi 1291 1153 Jito Escarandi 1291 1153 7:20 7:10 7:00

10 Gilbo 1677 N 3:00 Horcadas 1120 557 Horcadas 1120 557 8:20 8:10 8:00

11 Curavacas 2524 C 8:00 Vidrieros 1330 1194 Vidrieros 1330 1194 --- ---- ----

25 Septiembre Morra del Carnizoso 2118 C 8:00 Sotres 925 1193 Sotres 925 1193 7:20 7:10 7:00

2 Octubre Les Fontanes 2414 T 7:00 Torrebarrio 1240 1174 Lindes 900 1514 7:40 7:50 8:00

9 Octubre Pico Loto 1805 C 6:00 Horcadas 1120 685 Horcadas 1120 685 7:40 7:50 8:00

16 Octubre Vaxinas 1511 C 7:00 Villanueva 660 851 La Plaza (Teverga) 480 1031 7:40 7:50 8:00

23 Octubre Pico Alto 1852 T 7:00 P.K. 45,5 AS-227 1220 632 Pola de Somiedo 700 1152 7:40 7:50 8:00

30 Octubre La Ordaliega 1463 T 6:30 Orlé 670 793 Riofabar 340 1123 7:40 7:50 8.00

6 Noviembre Amagüestu 9:00

13 Noviembre Pico Lobiu 1363 T 6:30 Puerto Marabio 990 373 P.K. 21,2 AS-228 300 1063 8:40 8:50 9:00

20 Noviembre Peña Salón 1244 T 6:30 Puente Vidosa 290 954 Puente Huera 320 924 9:20 9:10 9:00

27 Noviembre La Carba de Fusneo 1605 T 6:00 Tuiza Arriba 1230 375 Espinedo 420 1185 8:40 8:50 9:00

11 Diciembre Pico Paisano 818 T 6:00 Pie de la Sierra 137 681 Noriega 98 720 9:20 9:10 9:00

18 Diciembre Belen G.M. Vetusta 9:00
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