
 

 

Actividad a realizar y características   Número de excursión: 25/26-2017 
CABEZO TORTORIOS –TORRECERREDO  
De Sotres a Poncebos con pernocta en Ref. Urriellu   Fecha: 2-3/09/2017 

Medio menos favorable y entorno genérico  Datos de esfuerzo DIFICULTAD del MOMENTO 

Trepada aérea por gradas escalonadas  
Desnivel 

 Acumulado. + 
Desnivel 

Acumulado - 
Condición de realización 

prevista  

Datos significativos:  +2541 -3099 Verano 
Cota 

inicial 
Cota 

Máxima 
Cota 
final 

Dif.Cotas 
ascenso 

Dif.Cotas 
descenso 

Puntos Trofeo 
Vetusta  

Kilometraje 
estimado 

Tiempo 
estimado 

Dificultad técnica 
del momento s/ condición 

980 2650 220 1864 2624 6488  32 Km. 17:00 MIDE 5  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

CURVONA SOTRES -CABEZO TORTORIOS - REFUGIO URRIELLU 
Comenzamos esta actividad montañera en la denominada Curvona de Sotres. Iniciamos el descenso 

hacia los Invernales del Texu y desde allí por la pista y aprovechando trazos del antiguo camino subimos al 
Cdo. Pandébano. Desde aquí, comienza la subida por la Canal de las Moñas, dejando a nuestra espalda la 
amplia collad,a con Peña Maín detrás. La ascensión, poco a poco, porque el desnivel es fuerte. Sucesivas 
revueltas nos acercan a la Majada Las Moñas, amplia pradería con restos de antiguas cabañas y chozos, 
alguno de los cuales resiste en pie el paso del tiempo. Seguimos subiendo con ligera tendencia a la derecha 
hacia nuestro objetivo Cabezo Tortorios (2146 m.), magnífico balcón con vistas impresionantes (Peña 
Castil, Urriellu, Neverón, etc.). 

Desde la cumbre bajamos buscando una pequeña horcadina que nos depositará en la Cda. Camburero. 
Una vez en ella, hay que seguir un sendero que bordea las estribaciones de Peña Castil y que conduce a la 
colladina del Valle del Agua y desde allí descender al impresionante Jou del Carnizoso, habrá que 
descender y cruzarlo para luego ascender hacia la collada de la Canal de la Celada. En ese punto, iniciamos 
el descenso a la Refugio del Urriellu (1960 m.) donde pernoctamos. 

REFUGIO URRIELLU – TORRECERREDO- REFUGIO CABRONES - PONCEBOS 
Empieza la segunda jornada por un marcado sendero que sale del refugio con dirección NO y que 

claramente nos lleva hacia la Corona del Rasu, con su característica brecha, donde hay que hacer una 
pequeña trepada, equipada al inicio con unas cadenas. Al salir de ésta, continuamos en ligero ascenso a la 
Cda. Arenera, desde este punto ya podemos ver nuestro objetivo para hoy el Torrecerredo. Tenemos que 
descender por el camino que lleva al Refugio Cabrones, pero al poco lo abandonamos hacia la izquierda 
para seguir por el fondo de la canal, llevando a nuestra izquierda los paredones del Neverón y más tarde 
de La Párdida, seguimos progresando y acercándonos a la base del pico. 

Una vez en la base, tendremos que estar atentos ya que el camino es caótico con varias canales que hay 
que trepar ayudándonos de las manos. Al salir de éstas, el terreno es un poco más despejado y salimos a 
un pedrero bastante pronunciado donde el progreso se hace dificultoso. Llegamos a un paredón donde 
empieza una canal estrecha, es en este punto, donde dejaremos las mochilas y comienza la trepada final a 
la cumbre. Unos 200 metros con buenos apoyos y agarres, pero donde hay que extremar la precaución ya 
que es bastante aéreo y con una sensación de vacío grande. Tras progresar por ello, llegaremos a la 
cumbre del Torrecerredo, que con sus 2650 m. es la máxima altitud de nuestra Comunidad y de los Picos 
de Europa. 

La bajada por el mismo sitio y como en la ascensión manteniendo la máxima atención. Una vez en la 
base continuamos hacia el Jou Negru, que bordearemos en toda su amplitud, continuando al Jou de Los 
Cabrones. 

Por la parte izquierda del refugio sale un sendero balizado que nos lleva a la Canal de Amuesa. No hay 
que bajar la guardia, ya que se pasan varias llambrias y destrepes, alguno equipado con cuerdas para 
facilitar la bajada. A medida que nos acercamos a la Majada de Amuesa, el terreno se hace más herboso y 
fácil de caminar. Seguimos descendiendo hacia el pueblo que ya se hace visible, Bulnes (El Barrio). Desde 
aquí, ya enlazamos con el camino que une con Poncebos a través de la Canal del Texu y nos baja hasta el 
río Cares que cruzaremos por el puente La Jaya, y tras un leve remonte salimos a la Senda del Cares y por 
ella los últimos metros a Poncebos donde finaliza la ruta.¡¡ MUCHA ATENCIÓN Y SUERTE !!. 

 

PROXIMAS EXCURSIONES: (pueden estar sujetas a cambios con respecto a planificación anual): 

- 10-sep: Colines (2214 m). Travesía del Puerto Ventana (1587 m. a Lindes (930 m.) 
- 24-sep: Pasada del Picayo (950 m.). Travesía  de S. Esteban de Cuñaba (274) a Urdón  (101 m.) 
- 1-oct: Peña Riegos (1384). Circuito desde Soto de Agues  (445 m.) 
- 6/7/8-oct: Fin de semana en La Pedriza 

Ruta: SANTIAGO SECA   
  

 

Cierra: 


