Grupo de Montaneros Vetusta

L —u—y u_L Viaducto Marquina, 4 - 33004 Oviedo
A FukE A = Telf.: 985 232 823

[— — == Moevil: 629 100 488
E-mail: vetusta@gmvetusta.com
www.gmvetusta.es

HOJA INFORMATIVA

Actividad a realizar y caracteristicas Namero de excursion:  25/26-2017
CABEZO TORTORIOS -TORRECERREDO
De Sotres a Poncebos con pernocta en Ref. Urriellu Fecha: 2-3/09/2017
- Desnivel Desnivel Condicion de realizacion
Trepada aérea por gradas escalonadas Acumulado. + | Acumulado - Drevista
Datos significativos: +2541 -3099 Verano
Cota Cota Cota Dif.Cotas | Dif.Cotas | Puntos Trofeo Kilometraje Tiempo Dificultad técnica
inicial Maxima final ascenso | descenso Vetusta estimado estimado del momento s/ condicion
980 | 2650 | 220 | 1864 | 2624 | 6488 32 Km. 17:00 MIDE 5
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CABEZO TORTORIO! W"DE TORRECERREE;a
horario 6 h 58 @ A 4 severidad del medio natura horario 9 h 43" @ A 4 severidad del medio natura
Hesnivel de subida 1594 m Zd é 4 orientacion en el itinerarid Hesnivel de subida 947 m Zd\ é 4 orientacion en el itinerarig
Hesnivel de bajada 587 m /A y 4 ficultad en el desplazamientd Hesnivel de bajada 2512 m ‘/A f 5 ficultad en el desplazamientd
Histancia horizont: 13 KM o Q 4 ntidad de esfuerzo necesarid Histancia horizont: 19 KM Q 4 ntidad de esfuerzo necesarid
fipo de recorrido Ruta travesia C—~ fipo de recorrido Ruta travesia C—~
Condiciones de verano, tiempos estimados Condiciones de verano, tiempos estimados
egun criterio MIDE, sin paradas. Eegun criterio MIDE, sin paradas.

Recomendable llevar luz frontal. iecomendable llevar luz frontal.

ADVERTENC' A' Por tratarse de una excursion COLECTIVA el/los recorrido/s se cifie/n

a lo/s que establece quién la/s guia y no a otras opciones no previstas.




CURVONA SOTRES -CABEZO TORTORIOS - REFUGIO URRIELLU

Comenzamos esta actividad montafiera en la denominada Curvona de Sotres. Iniciamos el descenso
hacia los Invernales del Texu y desde alli por la pista y aprovechando trazos del antiguo camino subimos al
Cdo. Pandébano. Desde aqui, comienza la subida por la Canal de las Moiias, dejando a nuestra espalda la
amplia collad,a con Pefia Main detras. La ascension, poco a poco, porque el desnivel es fuerte. Sucesivas
revueltas nos acercan a la Majada Las Moias, amplia praderia con restos de antiguas cabanas y chozos,
alguno de los cuales resiste en pie el paso del tiempo. Seguimos subiendo con ligera tendencia a la derecha
hacia nuestro objetivo Cabezo Tortorios (2146 m.), magnifico balcdn con vistas impresionantes (Pefia
Castil, Urriellu, Neverdn, etc.).

Desde la cumbre bajamos buscando una pequefia horcadina que nos depositara en la Cda. Camburero.
Una vez en ella, hay que seguir un sendero que bordea las estribaciones de Pefa Castil y que conduce a la
colladina del Valle del Agua y desde alli descender al impresionante Jou del Carnizoso, habrd que
descender y cruzarlo para luego ascender hacia la collada de la Canal de la Celada. En ese punto, iniciamos
el descenso a la Refugio del Urriellu (1960 m.) donde pernoctamos.

REFUGIO URRIELLU — TORRECERREDO- REFUGIO CABRONES - PONCEBOS

Empieza la segunda jornada por un marcado sendero que sale del refugio con direccion NO y que
claramente nos lleva hacia la Corona del Rasu, con su caracteristica brecha, donde hay que hacer una
pequeia trepada, equipada al inicio con unas cadenas. Al salir de ésta, continuamos en ligero ascenso a la
Cda. Arenera, desde este punto ya podemos ver nuestro objetivo para hoy el Torrecerredo. Tenemos que
descender por el camino que lleva al Refugio Cabrones, pero al poco lo abandonamos hacia la izquierda
para seguir por el fondo de la canal, llevando a nuestra izquierda los paredones del Neverdn y mas tarde
de La Pardida, seguimos progresando y acercandonos a la base del pico.

Una vez en la base, tendremos que estar atentos ya que el camino es cadtico con varias canales que hay
gue trepar ayuddndonos de las manos. Al salir de éstas, el terreno es un poco mas despejado y salimos a
un pedrero bastante pronunciado donde el progreso se hace dificultoso. Llegamos a un paredén donde
empieza una canal estrecha, es en este punto, donde dejaremos las mochilas y comienza la trepada final a
la cumbre. Unos 200 metros con buenos apoyos y agarres, pero donde hay que extremar la precaucion ya
gue es bastante aéreo y con una sensacidon de vacio grande. Tras progresar por ello, llegaremos a la
cumbre del Torrecerredo, que con sus 2650 m. es la maxima altitud de nuestra Comunidad y de los Picos
de Europa.

La bajada por el mismo sitio y como en la ascensién manteniendo la maxima atencién. Una vez en la
base continuamos hacia el Jou Negru, que bordearemos en toda su amplitud, continuando al Jou de Los
Cabrones.

Por la parte izquierda del refugio sale un sendero balizado que nos lleva a la Canal de Amuesa. No hay
gue bajar la guardia, ya que se pasan varias llambrias y destrepes, alguno equipado con cuerdas para
facilitar la bajada. A medida que nos acercamos a la Majada de Amuesa, el terreno se hace mas herboso y
facil de caminar. Seguimos descendiendo hacia el pueblo que ya se hace visible, Bulnes (El Barrio). Desde
aqui, ya enlazamos con el camino que une con Poncebos a través de la Canal del Texu y nos baja hasta el
rio Cares que cruzaremos por el puente La Jaya, y tras un leve remonte salimos a la Senda del Cares y por
ella los Gltimos metros a Poncebos donde finaliza la ruta.ij MUCHA ATENCION Y SUERTE !l

| Ruta: SANTIAGO SECA | Cierra:

PROXIMAS EXCURSIONES: (pueden estar sujetas a cambios con respecto a planificacién anual):
-10-sep: Colines (2214 m). Travesia del Puerto Ventana (1587 m. a Lindes (930 m.)

No Socios
15,00 €
7,50 €
7,50 €

- 24-sep: Pasada del Picayo (950 m.). Travesia de S. Esteban de Cufaba (274) a Urdon (101 m.)
-1-oct: Peia Riegos (1384). Circuito desde Soto de Agues (445 m.)
- 6/7/8-oct: Fin de semana en La Pedriza

12,00 €

Socios
6,00 €

0,00 €

Precios de autobis

Tipo
Adulto

<25 afios
Infantil

ADVERTENC' A' Por tratarse de una excursion COLECTIVA el/los recorrido/s se cifie/n
]

a lo/s que establece quién la/s guia y no a otras opciones no previstas.




