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:%mds abrir este boletin

os habréis dado cuenta de que ha sufri
do una apreciable remodelacion respec
to de ndmeros anteriores.

Nos hemos hecho cargo de su -
edicidén unos cuantos socios del GRUPO
con la intencion de ir poco a poco me
jorando la calidad tantq de su contenido
como, dentro de las limitaciones econg -
micas que tenemos, de su presentacion,
Sin que ésto suponga por supuesto nin—
gdn tipo de critica a aquelios que en los
Jitimos tiempos, robdndole horas al sueno
o al ocio, han cargado con la ingrata fabor
de ir sacando el boletin ddelante. Todos, —
como socios del GRUPO, les estamos agrg
decidos,

Para lievar a cabo nuestra tarea, nada
f4cil, os agraderiamos a todos cualquier tipo
de colaboracién. A los que os gusta escribir,
articulos relacionados con la aficidn que nos

une a todos. A los artistas del ldpiz y ja'

plumilla, dibujos que contribuyan a ha -
cer la lectura dei boletin mds amena.

Y a todos vuestras criticas y su-
gerencios que ayuden a mejorar la mar.
cha de nuestro boletin y, i por qué no!,
de nuestro GRUPO. A tal efecto en —
proximos nimeros reservaremos una o
dos pdginas a un " BUZON DE SUGEREN
CIAS "' con la esperanza de entablar -
entre los socios del GRUPO una fructi -
fera correspondencia. '

Gracias a todos anticipadamente

'5(#”

BRANAVIEJA 5\
por C.BARRIO - .. &

VERANO .
por E.PASCUAL |

10

RECORDANDO 16
por JULIAN -

- me -

PEK-I.l}\:'RU‘EDA
' A.. J1 8

por J.LORENZAN

CAMINANDO
por M2 ANTONIA

EL BOTETE 2
por

it o e . o F

PROYECCIONES
EN EL GRUPO

W




ESPECIALISTAS EN SKI' Y MONTANA

CAMPOAMOR ,7 - TEL. 52/ 48 40 -OVIEDO

E ¥ |
' D //gsla/ac/bﬂes Electricas
VB Nicanor Bobes, S.1.

CA CAPITAN ALMEIDA, 3
33009 -0OV/IEDO TFNO. - 52/ 62 24

S VESTIR

Moda hombre para todas las edades
Avd. de Pumarin, 28 - Telf 528 1824 - QVIEDO




Los momntes del Alto Campéo -
consisten esencialmente en un cir
co cerrado por la Sierra del Cor-
del al N, y la Sierra de Hfjar al
O, y al S, Al fondo de este circo
estd la estacifn invernal de Bra-
ffavie ja, cuyas pistas surcan to -
das sus laderas, desde la que el-
amplio valle de Campfo de Suso
desciende en direceién E, hacia
Reimosa, Dos pequefos cordales
gue salen de la Sierra de H{ jar
completan los montes de la zona
la Sierra de Pefia Labra, gue par=-
te del Pico Tres Mares, punto de
umidn de las sierras del Cordel y
de Hf jar, para morir en sl Puerto
de Piedras Luengas y la Sierra de
Cebollera, que sale desde el Ses-
til, justo donde la Sierra de Hf-
jar da un marcado giro al E, para
formar la pared sur del circo, FEl
lfmite provincial entre Palencia-
y Cantabria sigue la cresta de -
las sierras de H{jar y Pefla Labra
La del Cordel es totalmente cénta
bra, la de Cebollera palentina ,
Son montes feos, y aunque la par-
te baja tiene algunos estrechos =
valles con bastante arhbolado a
partir de los mil doscientos o
mil trescientos metros no hay més
que cotoyas, matorrales y una ro-
ca mada espectacular, En inviermo
la nieve, este afio muy abundante,
les da imterés, En verano tiene =-
que ser una zona bastante poco =
atractiva,

Denteo de la salida organi-
zada por la Vocalfa de Montaffla =
del Grupo a los montes del Alto -
Campdo con motivo de las fiestas-
de Semana 3Santa, salida que combji
na las excursiones de montaffa con
los recorridos turf{sticos por la=-
zona, tenfamos previstas un par -
de actividades por la zona de Bra
ffavie ja, La primera de ellas, era
un recorrido por las crestas de -
las 8ierras de Hf jar y Cebollera,
que es 8! que voy a describir en
este art{culo,

De jamos el coche al pie de-
los remontes de la estacibén inver

Poc
CELOS Breeio

nal de Brafavieja (O min,,1640 =
m.) con intencidn de subir hacia
el Cuchillén, el pico mds alto -
del Macizo del Alto Campéo, De =
momento el tiempo no acompafa
Los picos estén totalmente tapa-
dos y el dfa no presenta un as -
pecto demasiado prometedor, El
Cuchillén lo tenemas justo al O,
y seqglin la composicién de lugar-
gue nos habfamos hecho ayer pore
la tarde cuando. sibimos a eschar-
un vistazo lo Gnico que tenemos-
que hacer para llegar a la cum -
bre es remontar su ladera E, que
desciende suavements hasta gl -
fondo mismo del circo, Bajamos =
pues unos metros a cruzar el rifo
Hf jar y comenzamos la subida, La
nieve, que afortunadamente esté-
en muy buenas condiciones para -
andar, alterna con algunos par -
ches de piedra y mato jos de feo
aspecto, Bajo nosotros va quedan
do Braffavie ja cada vez mds llena
de gente y coches,

Vamos subiendo un poco por-
la izda de un remonte a cuya es-
tacién superior (40 mim,,1900m,)
llegamos répidamente, Dejamos -
atrds a los esquiadores y poco -
después nos metemos de lleno en
la niebla que es bastante densa-
pero deja filtrar una gran clari
dad, Por momentos el sol rompe |
formando un cfrculo azul de pe -
quefio tamaffo enmedio de la inmen
sidad gris4cea de las nubes. Pa=
rece que acabarf haciendo buen -
dfa, La niewe sigue estando muy=-
bien, dura pero sin hielo, y no
parece que vayan a Ser necesa -
rios los crampones,

Cuando llegamos al filo de
la arista, a apenas unos metros-
ya de la cumbre, nos encontramos
con un fortisimo viento helado -
que nos obliga a ponernos veloz-
mente todas las prendas de abri-
go que llevamos, En la cruz (1h,
25 mine,2179 m.) .no hay gquien pa
re y buscamos cobijo en unas pie

~dras cercanas, un poco a su dere

cha, que estdn m&s resguardadas,
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Pese al frfo y al viento nos quse
damos bastante rato arriba por =
que estd muy bonito, con un as =
pecto auténticamente invernal .,
Estamos précticamente en el 1imi
te de las nubes y aunque estamos
metidos en la miebla de vez en -
cuando una r&faga de wvisnto lim=
pia el cielo y aparece un firma=-
mento totalmente azul bajo el =
que, muy brevemente, podemos con
templar al 080, la afilada silue
ta del Curauacas, que inmediata=
mente vuelve a taparse, El mismo
pico en que estamos estd impre =
sionante con sus rocas surgiendo
de entre la nieve que, batida =
por el wiento, parece un mar de
afiladas cuchillas,

En vista de que no se deci-
de a despejar comenzamos el cres
teo, En cualquier caso si acaba=
haciendo bueno la vista va a ser
précticamente la misma durante =~
todo el recorrido, Desde el Cu =
chilldn la lfnea principal de la
Sierra de Hf jar desciende hacia=-
el SE, a bajar a un collado y su
bir luego hasta el propio H{jar,
La bajada desde 8l Cuchillén al
collado hay que hacsrla siempre=-
cor cuidado y hoy en particular-
es una afilada arista de nieve =~

muy dura por la que no nos hacse-
ninguna gracia meternos, y menos
con la niebla, Optamos por des =
cender de nuevo por la arista E,
en direccién a Brafavieja y, sal
vados unos cortados que nos ha =
cen perder ciento y pico metros,
giramos a la derecha para ganar=-
en direccidn S0, el collado, qus
tan prontoc est4 despejado como -
tapado por las nubes, Es m4s lar
go, pero mucho mis prudents., Aun
as{ los Gltimos metros antes del
collado, por una inclinadi{sima -
ladera de mieve muy dura, nos =
obligan a hacer huen uso del pig
let, E incluso, aunque nmo la ha=
cemos, no habrfa venido mal en -
algdn momento poner los crampo -
nes,

En el collado (2h,10 min. ,
2070 m,) nos vuelve a pillar =
otra vez la ventisca, cada vez -
més fuerte, Cresteando en direc-
cién SE, por terreno ya sin pro-
blemas ganamos enseguida la cum=
bre del Hfjar €2h,20 min.,, 2101
w,) @n la que apenas paramos, La
cresta, probablemente como conse
cuencia del fuerte wiento, esté-=
bastante limpia de niesve aungue-
las laderas a ambos lados estén-
bisn cargadas, Sigue haciendo mu
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cho frfo y lag = &
mubes, el wiento
y el so0l sigusne
combatiendo, aun
que cada vez hay
menos dudas sg =
bre quien va a
resultar vence -
dor ¢ el Curava-
cas estd ya casi
siempre despe ja=
do y hacia 8l -
otre ladoc las -
cumbres de la =
Sierra del Cor -
del empiezan tam
bien a destapar-
se de vez en -
cuando,
Comtimuamos
camipo de la si-
guiente cumbre ,
Cotamaffinos, Al=-
go antes de lle=

Subiendo al

CUCHILLON.

gar a ella desa=

parecen por fim las Gltimas nu =
bes que aum resistfan y empisza=-
a abrirse a gran velocidad la =
vista en todas direcciones, En =
lo alto del Cotamaffimos (2h,45 -
min.,2148 m.) paramos a contem -
plar tranquilamente la vista que
tamto se hizo de rogar., Bueno ,
no tan tranquilamente porque el
frfo y el viento siguen igual de
imtensos,

La panorédmica es estupenda-~
sobre todo hacia los picos palen
tinos de la zona deg Fuentes Ca =
rriomas, Por supuesto el Curava-
cas, prédcticamente el dnico que-~
habfamos visto hasta ahora, al
0S0,, y un poco a su derecha Pe-
Ha Prieta, Mis a la izda,, al SO
y casi oculto por la fuerte calli
ma que han de jado las nubes, se
ve el Espigliete y cercano a é1 ,
a su dcha,, el Murcia, Los Pices
de Europa también empiezan a ver
se al NO, pero sus cimas apenas-
si emergen sobre un mar de nubes
y: es diffcil recomocer nada sn =

concreto, Mucho mds cercano teng

mos todo el cordal que hemos re-
corrido, ya totalmente despeja =
de, con el Pico Tres Mares y Pe-
fia Labra surgiendo por detris -
del Cuchillénm a la izda, Al S. ,
con aspecto alomado y culminando
la Sierra de Cebollera, nuestro-
préximo objetivo, el Valdecebo -
llas,

Al cercano Cueto Mafifn (3h.
15 min.,, 20091 m,) tardamos bas -

tante eh llegar porque vamos pa-
rando contfnuamente a contemplar
el panorama y ademés en los dGlti
mos metros hay que remontar un =
nevero bastante inclinado, Desde
81 empezamos ya a perder altura-
a toda velocidad hasta descender
al Collado del Llano (3h.55 min.,
1880 m,) donde paramos a comer .,
La nieve empieza a dar signos de
blandura, lo que no augura nada-
bueno para la larga bajada que =
nos espera hasta el Puente Riafo.
Una vez repuestas las fuer-
zas y recorrido todo el collado,
muy largo, tenemos que volver a
subir siquiendo la cerca que as=-
ciende por la ladera NO, del Ses
til para, sin llegar a su cima ,
bordear ésta y la cercana cumbre
del Canale jas por la dcha, y sa-
lir a la collada que sspara ests
Gltimo pico del Valdecebollas .,
Desde la collada (5h,,2070 m,) -
trasta la cumbre del Valdecebo =
llas son apenas unos minutos, Al
gumos, con més ganas de aventu =
ra, deciden hacerlo més complica
do y atraviesan desde el Collado
del Llano todo 8l circo de Sel =
de la Fuente, nacimiento del Pi=-
suerga, para subir "a pelo" por-
los neveros de la cara N, del -
Valdecebollas hasta la cumbre,
La cumbre del Valdecebollas
(5h.15 min.,2136 m,) es una in -
mensa plataforma en la que po -
drfa acampar un regimiento, M4s-
inmenso aun es el mojén del I,G,
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No que puede medir tranquilamen-
te mis de tres metros de altura,
La vista es espléndida, pero si-
milar a la que tenfamos desde el
Cotamafiinos., VYemos muy bien so -
bre todo, al N.,, todo el recorri
do que hemos hecho el dfa de hoy
A lo lejos aunque ha guedado una
tarde espléndida hay bastante ca
lima, ‘

Hace mucho frfo en la cum -
bre pero afortunadamente el vien
to amaina bastante en cuanto des
cendemos unos metros, -Yolvamos a
la collada por la que accedimos-—
al pico y tras bordear de nuevo-
la cumbre del Canale jas siguien-
do las huellas del ascenso subi=-
mos al Sestil (S5h,50 min,,2063 =
me), punto de unidn de las sie -
rras de Hf jar y Cebollera y Glti
ma cumbre, jya estuvo bien!, del
dfa, A la dcha, y abajo, al SE,,
aparece el pueblo palentino de
Braffosera desde el que el Valde-
cebollas tiene el acceso mds cd-
modo .

Desde el Sestil tenemos que
volver a coger la cresta de la =
Sierra de Hf{ jar que ahora se di-
rige al ESE, en direccidn a la -
Pefa Rubia, Es wna largf{sima -
cuerda que tenemos que recorrer-
casi en su totalidad, Por suerte
@std limpia por completo de nie-
ve en su primera parte lo que =
nos permite ir a buen ritmo., No
8s necesario ascender hasta la -
PeMa Rubia sino gue tenemos que-
ir a cortar la arista, hoy muy =
nevada, que desciende desde ella

hacia el Valle de Campbo en di -
receidn N, Comenzamos la marcha-
sin perder préicticamente altura-
y teniendo cuidado de no empozar
nos en los valles que a nuestra-
izda, descienden vertigimosamen-
te en direccidn N, hacia el rfo-
Hf jar, que tienen muy mala sali-
da, El1 terreno, salvo por algu -
mas pegquefias zonas de pedrero ,
es cédmodo, y andamos précticamen
te por la cresta asomindonos al-
ternativamente a una y a otra =~
vertiente, Los picos de la Sie -
rra del Cordel, al otro lado del
Hf jar, empiezan a tomar.el boni-
to color que el sol poniente da
a la nieve,

Cuando tras una larga cami-
mata llegamos a uma zona de gran
des peffascos ya casi al pis de =
la Peffa Rubia es el momento de -
descender unos metros a coger un
camimo que la bordea por la izda
atravesando su ladera N, y lle =
véndomos directamente a la aris-
ta a la que tenemos que ir, Por-
desgracia velvemos a encontar -
nieve, ya muy blanda e incémoda,
y tardamos bastante en llegar =
hasta lo alto de la arista (7h,
10 min,,1780 m.),

Sequimos caminando en la =
misma dirececidn perdiendo suave-
mente altura y siempre con cuida
do de no bajar tampoco al nuevoe=
valle, el del Rfo de la Mufifa |,
que ha apareecido bajo rmosotros y
gue es tan malé como los anterig
res, Pronto, caminando por nieve
cada vez en peores condicfones ,

Sregorio Sdneliez
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acabamos saliendo a un ancho=-
camimo que nos lleva a una ma
jada abandonada (7h.30 min, ’
1640 m,) al pie del pequefie -
circo que forman la Pefa Ru =
bia y su vecina Cuesta Labras
A nuestros pies el angosto va
lle del Rio de la Muf{a, ya
en penumbra, contrata con 1la
luminosidad del Pico Liguarde
iluminado por los Ultimos ra-
yos dsl sol al otro lado del-
valle del H{ jar,

De la majada sale una =
pista por la que descendemos-
algunos metros pero gue pron=
to hemos de abandonar, Es una
pista sumamente engafiosa,puss
mo sale a la carretera como -
cabrfa esperar sino que va -
bordeando los diferentes va -
lles que descienden hacia 1la
orilla dcha, del Hf jar y sube
casi hasta Braffavie ja, Ya la=-
habfamos visto antes, muy por
deba jo de mosotros, serpsn -
teando por alguno de esos va-
lles, Hay que tener cuidado -
de no meterse por ella porqus
de hacerlo el conseguir salifr
a la carretera es problemiti~
co como podrd corroborar mis
de uno de los que esté leyen=-
do eate artfculo, Um atracén-
de bosque y un par de vadeose
estdn garantizados,

PENA LABRA Y LOS PICOS
DE EUROPA.

Nosotros la de jamos ensse
guida y comntinuamos descendiende
siempre en direceién NE, por la-
deras y mds laderas llenas de ma
torrales para, sin pérdida posi-
ble, salir al pueblo de Mazandre
ro, Hoy la bajada estd muy mal =
porgue las cotoyas estédn cubier-
tas de nieve muy blanda en la =
gue nos hundimes constantemente,
Cuando aun estamos unos doscien-
tos metros por encima del pueblo
se hace de noche pero el:descen=
80, aun sim camino marcado, no
tiene pérdida y ademids hay una =
luna llema que parece un sol,

Ya completamente de noche -

llegamos por fim a Mazandrero =
(9h.15 min,,1080 m,) desde donde
aun nos quedan un par de kiléme-
tros de simuosa carretera hasta-

el Puente Riaflo, que se& hacen in

terminables, En el puents (%h,40
min., 1000 m,) estén esperédndo -
mos algunos miembros del grupe =
que dieron la vuelta desde el Cu
chillén y bajaron de nuevo a Bra
favie ja, un poco preocupados por

nuestra tardanza ¢ empezamos a
andar a las diez de la mafMana vy
son casi las nueve de la noche=
cuando aparecemos en Puente =
Riaffo, La camipata, incluyenda-
las paradas, nos llevé préictica
mente once horas, Y no es de sx
trafar, Subimos casi mil metros
contande los toboganses del cres
teo y bajamos més de mil qui =
mientos. Y sobre tode la distan
cia medida sobre el plano fue =
de veinticinco kildmetros, cuan
do en una colectiva normal de =
um dominge suele andar sobre -
los doce o trece y en las mds -
largas solo llega hasta dieci =
siete o diecioche, Estamos ma =
chacados, pero una buena cena =
en el mismo Puente Riafo pronto
lo arregla, Cuando llegamos a
Reinmosa algunos tienen 4nimos =
hasta para irse de copas,

CARLOS BARRIO
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VERANTRS.

Tras las ajetreadas jorna =
das de la primavera, en las que
apenas podfamos controlar los =
acontecimientos que se manifesta
ban con tal rapidez; floracidén ,
ko jas, migracidn, apareo, corte-
jo, crfa, eclosiédn, etc, pasamos
ahora a una fase mds placentera=
y de equilibrio sostenido, La =
evolucidén de los acontecimientos
es mds lenta y sssegada, el pai-
saje no cambia de un dfa para =
otro y algo en el ambiente invi=-
ta al reposo, No en balde es el-
verano época de crecimiento y en
gorde que culminard con los fru-
tos del otofio y una nueva genera
cidm,

En Junio los prados estén -
llenos de hierba alta con espi -
gas en sus cimas y a los bordes~
del camino sobresalen esas flo =
res blancas, como puntillas, que
son las flores de plantas del ti
po de la zanahoria, Sus nombres~
y tipos mes abruman, pero béste-
mos recordar el tipo al que per=
tenecen, Y-a la vez los robles y
los fresnos, cargados ya de cla=
ras ho jas verdes, proyectan so -

AR

ol
EvIQUE PbULC

bre la alta hierba una sombra os
cura que es casi penumbra, Estas
dos especies de &rboles compiten
por ser los (Gltimos en sacar 1la
ko ja y hay quien opina que tiene
algo que ver con la climatologfa
Quizés sea verdad, pero dfgamnme-
que quiere decir este viejo re =
frdn sobre el tema ¢

"Si el roble saca hoja primero,
vas mo jate um afie entero,.

Si ye el frasnu sl que gana,
Lo que a Dios yi de la gana,"

Detectamos a lo lejos - =
los lugares mis hlmedos y los =
arroyos por los amarillos 1li =
rios que crecen sobre afiladas-
espadafias, y entre su tejido de
lanzas y carrizos se guarda sl
nido de alguna lavandera o0 in~=
cluso de alguna focha, Muchas =
sorm las imdgenes estivales que
marcan nuestra memoria de cami-
nantes y montafieros, como las =
pesadas nieblas que cubren los~
rfos en las madrugadas caluro -
sas Yy, al ascender las laderas-
y disfrutar de los primeros ra-
yos de sol, el canto inconfumdi

bogpederia del

real gitio de Cobadonga
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tle del pdjaro carpintero y qui-
z4s su vuelo ondulante como el
diagrama de la propagacifn de =
las ondas, Y quizds, con suerts,
8]l tamberileo conm el gque recla =
man hogar y territorio ... A
otro mivel, cerca de las hier =
bas, millares de mariposas wus =
lan nerviosamente sobre todo 1le
que es vegetal, Las hay de cents
nares de formas, tamaffos y cole=
res, psro cada una se mantiene =
escrupulosamente en un habitat ,
Y las hay para todo tipo de pai-
saje, azules de los brezos, limo
meras de los aladiernos, pavonas
de las ortigas, marméreas de los
pastos, de la col de las huertas
Y luego las nocturnas que acuden
como tontas a cualquier foco ds
luz, Solo hace falta caminar un
par de kilémetros junto a una ca
rretera para ver el catflogo com
pleto entre las que mueren arro=-
lladas por el tréfico,.

En las praderfas de altura=-
oiremos cantar incesantemente a
las alondras, que levantan vuelo
cantando Yy ascendiendo sim parar
hasta casi perderse de nuestra =
vista para, de repente, desar en
su canto, dejar de volar y preci
pitarse como un proyectil hasta=
casi pisar el suelo. abriendo =
las alas en sl (ltimo momente
como en caida libre, y posarse -
grécilmente en una mata de tojo.
Cerca de las alondras acaban de

nacer millares de codornicgs, EII
tas aves son nidffugas, es deciT
nada més nacer pueden andar y co
rrer para huir del peligro., Mu =
chas mueren presa de predadores,
muchas son aplastadas por coss -
chadoras y segadoras, perg una -
pare ja de codornices puede criar
varias veces y cada puesta puede
ser de siete a dieciocho hueves,
Aquf la climatologfa, lo avanza-
do de las cosechas, la decisién-
lrumana y la abupdancia o no dg =
alimento se unen para regular la
poblacién de codornices que tan=-
solo precisan de un bajo porcen-
ta je de &xito para mantensr su =
poblacién,

El verano sf es apasionante
en un estanque o en un charco
en un abrevadero o en una charca
Al11f existen larvas de insectos-
voladores gque arremeten contra =
seres diez veces mayores que -
ellos; hay caracoles, gusanos ,
escaraba jos, seres invertebrados
que inspiran seres sxtraterres =
tres, anatomfas acudticas dicta=-
das por la termodinémica, siste=
mas basculares propios de un me=
dio que es mds denso que el nues
tro.y colores gue mimetizan con=
un paisaje que tiene otra luz ,
£l estudio de una charca puede -
cautivar a una mente 4gil y ense
farmos més que una enciclopedia),
y 8im embarge se la desprecia ,

’ "Desprecian -

JUNTO A RIOS Y ARROYOS LA MENTA Y siaue
ACUATICA INUNDA DE PERFUME LAS RIBERAS. ]

cuanto ignoran'
di jo alguien,

el
verano con su =
sosegada pero =
imparable calma
Cada d{a son ma
yores los fru -
tos, algunos -
pronto se pue =
den comer; cada
dia son mayores
los pollos vo =
landeros y un =
dfa, alld por =
Agosto, dejarén
de cantar las =
aves,. Se habré-
terminado la =
temporada ofi -
cial de cria vy
todos nuestros-
amigos alados =
se esconderin -
ba jo una rama =~
para esperar a
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cambiar sus plumas ajadas por =
los trabajos de la crfia. Ya no =
hay que cantar ni nada gue defen
der, La dieta es la minima para=-
mantensr la figura y pronte ha =
br4 que pensar en emigrar al al=~
gln clima mds propicio, Sabias =~
las aves que, sin acerbo litera-
rio, saben también que "srimer -
dfa de Agosto, primer dfa de in-
wvierno",

Sin embargo sigue habiendo-
muchas sefiales gue aun identifi-
camos con el verano, El curso =
lento de los rfos, aunque las =
tormentas de montaffa propias de-
la estacidn empiezan a hacerse =

notar, el cantar nocturne de las
cigarras, los murciélagos gue -
nos asustan al atardecer con sus
vuelos errdticos, las lagartijas
somnolientas en las piedras ca -
lientes y los emjambres de hormi
gas aladas gue nos anuncian la =
nube de tormenta, Poco a poco ha
br4 menos de todo y un buen dia
antes de terminarse Agosto, vere
mos colorearse las primeras ho =
jas de los cerezos, Entonces ’
amigos, aunque todo ocurra muy -
lentamente, empezaremos a pensar
en nuestro prdximo articule titu
lado ¢ EL OTONO, -

ENRIQUE PASCUAL, de la Asociacidm Asturiana de Amigos
de la Naturaleza,

la Veteraniay el
Grado, tienen

algo en comiun

Montarfia
Escalada
Parapente
Guias
Mapas

Revistas

¢/ Manvel Pedregal, 4
Tfno, 227975
33001 OVIEDO

o
AMIEVA
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C/ Marqués de Teverga, I5
Teléfono 525 80 96
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£l aislamiento secular qug-
padecfa el wvalle de Saliencia =
quedd roto en 1988 merced a once
kildmetros de carretera gque, per
encima de cualquier réplica, sig
mificaron la incorporacidn de =
umos cwantos pueblos a la reali-
dad socio-econdmica que se vive-
en esta Ultima década del siglo-
XX

Las excelencias de tan mara
villoso valle y la descripcién =
puntwal de sus pintorescas al =
deas ya fueron objeto de intere-
sante artfculo del estimado sa =
cerdote y montaffero "vetusto" D,
Rosendo Riego (La Nueva Espafia ,
11/8/1989), Por ello vamos a si=

tuarnoe directamente en Salien =_

cia (1,200 m,), uno de los pue =
blos m&s renombrados de Somiedo,
situado en la cabecera del valle
y al que esbeltos 4lamos erqui =
dos al lado de la casona dan -
cierto parecido con las locali =
dades vecinas de la vertiente me
ridional de la cordillera., En Sa
liencia se inaugwfé recientemen=
te (6/5/1991) un albergue con ca
pacidad para cuarenta personags =

después de acertada restauracidn
de las escuelas y para el que pe
dimos la colaboracién de todos =
para sy conservacidn con el de =
seo de que preste eficaces servi
cios,

Pues bien, desde el apaci
bls 1ugar de Saliencia arranca
el camino hacia la Magdalena -
(NE), jalonado por las singula -
res wurias (cierre de fincas o
prados construido con pfedras)
frasta la "portietsa" de la Triee-
me (1,390 m,), Luego se encuen -
tran las primeras "cabanas" de -
la braffa de las Morteras que se-
suceden por la empinada loma ’
salpicéndola de ancestral tipis-
mo, Al levante sigue el sendero-
que conduce al afamado Campo de
la Magdalena, concretamente al =
sitio de la Cruz (1,570 m.,, 1h ,
30 mime),

Los ub8rrimos pastos del =~
puerto de la Magdalena motivaron
litigio entre somedanos y tever
ganos que fue sustanciado median
te sentencia dictada por la Au =
diencia Terrftorial de Oviedo -
con fecha 39 de Abril de 1,910 =




lsir la que se reconocfa a los =
vecinos de Barrio, Cuffa, Riello-
y Coafflana el derecho de "face =
rfa", permitiéndoles llevar sus=
ganados a estos terremos propie-
dad de la parroquia de Saliencia
pero exclusivamente durante el =
dfa, guarddndolos pastor "con pa
lo, perro y bocina' (dictamen vI
gente en la actualidad, BOPA 143
de 28/6/1990), Superadas las di-
ferencias vimo celebrédndose en -
la Magdalena importante feria vy
consabida fiesta todos los 20 de
Agosto hasta el afio 1945,

La Magdalena es hito rele -
vante del "Camimo Real del Puer-
to de la Mesa" y en su paraje dg
jaba (Boletfm VETUSTA, trimestre
30 de 1986) al insigne Jowella -
mos wviniendo de Torrestfo para =
ba jar a Teverga el 27 de Junic -
de 1792, Ahora, después de las =
precisas indicaciiones del afable
amigo Rosendo Sierra, voy a des=
cribir otro tramo (IT) de la fa-
mosa calzada,

Dejando atrds las camperas=
de la Magdalena, sobre las que =
se eleva el pico de las Garvas ,
el camimo discurre en direccién-
MJ, por el lindero de la pradera
de las Morteras para remontar
desde las Coguruezas, el alto de
la Sedermia (1,700 m., 30 min,
Se trata de la segunda cota de =
todo el trazado de esta antigua-
ruta (un mo jén seffala el kiléme-
tro doce desde Torrestfo), obser
vindose aquf gran parte de la =
misma y del valle de Saliencia =

con las "valladas" desprendidas
de la Sierra del Tarambicu corg
nadas por los tupidos bosques -
de la Bustariega, Barbatsén y
Monte Grande,

Desde la Sedermia (bajo =
ella queda la Bérzana, que es =
brafia de Endriga) se desciende-
a un lugar frondoso, himedo ’
"tsamargosu", donde de la calza
da sale una veredina a la cerca
na "fuente’l Obreiro" (1.600m,7
de frfas aguas, De nuevo en ru-
ta se encuentra el Llano de las
Muglas en cuyas inmediaciones =
gss extrafan piedras para hacer=-
muelas de molimo, que es pumto-
adecuado para acometer la ascen
sién a las Peflas Negras, y més-
adelante wviene el Canto’l Costa
rén (debajo se encuentra la de-
teriorada brafia del Cuérrago vy
en el extremo de la loma la de
Ordiales),,después los acebales
de la Cogurueza, Tras del Re =
cuesto (1,560 m,) y Fuente del
Revés, hasta dar con la Tartut=-
sa, gue 88 8l tramo enlosado =
" deg umos sesenta y tantos me =
#ros de large" al que den Juan-
Urfa identifica como "travesfa=-
de los Trabancos" y que el 7 de
agosto de 1967 Fuenteseca, La =
brador y uno comprobamos, medi-
mos y fotografiamos entusiasma-
damente, Pasada la cancela se
encuentra la Fuente Tsagunera ,
con un buen "pilén", Yo acto se
guido, en plems "camfn", la Bra

fia de la Corra (1,590 me,lh, 15

Tﬂ:ino) ®

C/ SEMINARIO,® tfno.

GUARDERIA INFANTIL
Pinoechio

521 48 89

OVIEDO




La brafia =
conserva varias=
"cabanas" con =
teito de escoba,
asf{ como un "co-
rro" en la parts
superior del ca=-
mimo, También po
see una fusnte =
com idéntica -
"tgsalga" a la =
que corrfa por
"filas y filandg
mes" en Villama-
yor (Teverga) ¢
"Em la Fuente de
la Corra/ dijo -
la mora/ aquf de
jo mis cencerre=
jos/ gue valen -
més que cuatre -
conce JOS eee "
seglin recogf{ de
Maximino, el de

La Braia de la Corra, bajo Pefia Negra.

Arbeyales, Llama

la atencidm asf{mismo la "muria"
gque s& extiende nada menos que-
desde la Tartu$sa a la Marguesa
a la vera del camino para proteg
ger los pastos y cuya obra fue=
a justada en 1944 a razén de do=-
ce pesetas el metro de pared,

El "cam{n real" sigue por-
el "covatsfn" Rubio y las Ar =
ceitsas al collado del Xuego la
Bola (1,621 m,) y pOr sus sua =
ves camperas (en las que solfan
Jugar a los bolos los "brafiei =
ros") se llega a Piedrajueves -
(Boletfn VETUSTA, trimestre 2°0
de 198@),

Regresemos a la Corra des=-
de la Fuente de la Marquesa )
desde el Mitsu (a donde también
da tiempo a subir) para bajar =
por la Gliérgola a Arbhetsales si

uiendo fielmente el "sendeiro™
%sohre todo desde Abril hasta -
primeros de Agoste, pues se -
"acota" la pradera} que por la
brafa de Murias (1,460 m,) y ha
llando al paso las fuentes de =
la "Fontanina", los "Menores" y
las "Culebrinas" nos deja en =
Tsinares (1,240 m.), auténtico-
cuello del embudo que configura
la zona y cuya mixima expresién
es la Guérgola, Al sur, en un =
perfilado collado, despuntan =
los cénicos "teitos" de las ca-
bafas de Ordiales desde la que=
se lanzan los fardos de hierba-
por la "rastrera", cuya huella=
se mota perfectaments en la pip

dia ladera,

La GUérgola (me la "descu -
bri8" Fuenteseca en animada expe~-
dicidn en la que venfan Maria Lui
sa Santamarina, Marisa, Arrieta ,
Ocejo y Quifiones el 5 de Marzo de
1969) es una empinada foz por 1la
gue discurre vertigimosamente el
agua junto al empedrado y escalo=-
nado camino, estrangulados ambos~
por ingentes calizas, Su nombre =
parece tener relacifn con las gér
golas, elementos arquitecténicos=
que aparecen en el siglo XIII,Son
caffos o canales por los que se =
vierte agua proviniente de teja =
dos y presentan formas de anima -
les fantdsticos o personajes mito
légicos "labrados atrevidamente =
por hédbiles manos ...".

Rebasado el aglutinante espa
cio los nogales y el lavadero ("a
la memoria de don Mateo Lorenzo -
Flérez, 1922") mos devuelven a la
amplitud del valle de Saliencia ,
concretamente en Arbeyales (1,100
Me,45 min, desde la Corra) con =
sus casas agrupadas a ambos lados
del arroyo y sus tierras de labor
en las que antafio "semaban" trigo
y cuando doraba su contraste con
el verdor del hayedo del Monte Re
donde o Aquélcabe, hacfa del esce
nario un lienzo imimitable. -

.JOSE ENRIQUE MENENDEZ




16

RECORDANDO

Son las doce de la noche
del 14 de Julio ds 1933 cuane
do por la carretera de las Sg
gadas salimos en~direccién al
Aramo con la pretensién de cog
locar un buzdn en la cumbre =
‘de la Gamonal,

Fstd lloviemndo y de la =
Capilla del Cristo nos llegan
los sones de la misdca ya qus
se estdn celebrando las fies=
tas del Carmen, Somos seis ,
Urbana, Manolfnm, Alfonso, La
Riva, Pepe y algo mds abajo =
se nos umird Alfrede., Por -
cierto que al poco de salir =
de su casa dimos la vuelta =
porque arreciaba la lluwia .,
F1 como salvacién nos dio las =
capas que llevaban sus hijos al
colegio,

Al poco tiempo reanwdamos-
la marcha ya que la lluvia ha =
bfa cedido algo., Nuestra marcha
por la carretera no fue muy alg
gre, Pasamos Yega, E1 Caleyu |,

Las Segadas, Soto de Ribera ’

Parte Aysry; Santa fulalia see
aquf sl ladrar de los perres =
nos hace dsspertar de nuestro -~

LA GAMONAL,

s

.933

cansino caminar, También paresce
que la lluvia nos ha dado un =
respiro, por lo que nuestra mar
cha se hace mis alegre, Al mis=
mo tiempo parece que el dfa tam
bién quiere desperszarse; carre
tera arriba ~=si as{ se puede -
llamar=~ llegamos a La Roza, La
Enseca, Buslofe, Aquf a pesar -
de los ladridos tomamos un ten-
teenpié y se termina lo que se-
podfa llamar el buen camino,
Empezamos a caminar por =~

Vdzquez de Mella, 4
Teléfono. 523 34 82

SENACA

ARTICULOS DE DECORACION
PAPELES FINTADOS - MOQUETAS

CORTINAJES

33012- OVIEDO




una caleya mis o menos ancha pa%-

ra terminar caminando por sende=
ros, Unos te acercan a una caba=-
ffa, otros a un pequefio rellano =
con algo de pasto, pero vamos as
cendiendo por las laderas degl =
Aramo hasta que llegamos a la =
Fonfrfa, Aquf llenamos nuestras-
cantimploras de la fresca y ri =
qufsima agua que tiene esta -
fuente, Ahora nos toca subir por
wuna pendiente bastante pronuncia
da, entre 4rboles y piedras, por
donde el camino tenemos que ha =
cerlo al andar, ya que escasamen
te se rsconoce, Por Fin'encontra
mos una senda ascendente gque NOS
lleva hasta el Ortigsl ¢ una = o
dos cabaffas que se encuentran =
a media hora apreximadamente de
la cumbre de La Gamonal, Hemos =
de jado atrds umo de los repechos
mds empinados del recorrido., Sd
bien falta el repecho fimal, es
algo mds flo jo.

Ya estamos en la cumbre.
Son las nueve de la mafana y el-
dia nos estd obsequiando con un
sol expléndide y una visibilidad
que no esperdbamos, Después de -
um descanso y disfrutande de las
vistas que nos ofrece esta magnf
fica atalaya mos disponemos a la
colocacidém del buzén, Es el pri-
mero que colecamos y por lo tan-
to estamos entusiasmados, Unas =
fotos, otro pequefio refrigerio y
como tenemos tiempo y el dfa mos
amima nos acercamos al Moncusvo-
y asf podemos llemar muestras =

.933

Camino de La Gamonal, en

(7

quUge=

cantimploras en la fuente
tiene en sus laderas.,

El regreso lo hacemos por
la cresta de la sierra hasta -
llegar a Pandelaforca, Allf en
la fuente damos vuenta de lo -
gue gueda en nuestras mochilas,
que ya mo es mucho, Un pequefio=
descanso y proseguimos el cami-
no hasta los prados de la Leche
para llegar a PeMerudes; aquf =
parada y fomda para charlar con
unas reales mozas que tiensn =
los duefios del bar, Por cierto-
que también tenfan baile y en -
alguna ocasiéfn tensmos salideo -
como alma que lleva el diable ,

ya gue los mozos del pueblo no
‘estaban muy conformes con que =

bailésemos comn las mozas, jCon=
quién querrfan que lo hiciése =
mos? ,

Y as{ terminamos el dfa ,
por la caleya de la Ermita del
Angel y por encima del tlnel pa
ra llegar a la estacién del Fu=
sy y coger sl tren gue nos lle=
vase hasta Oviede,

Muchas cosas de las que =
aquf cito no las encontraréis =
ya, Lo primero el buzén., Fuen =
tes que no tienen aqua, cabafias
en ruinas, las reales mozas, sl
baile, las caleyas, hasta alglnm
prado, En fin, son recuerdos =
que agrada rememorar a los qgue-
quedemos, Dos y GRACIAS,

JULIAR MARTIN ARROYO,

I Nimgdén lugar me jor que 8ste
para dar um Gltimo adids a
lese gran montafiero, EMILI0-
MARTINEZ, EL BOTI, de todos

conocido por su amor a la -
montafa, Publicéd varios li-
bres v en su poder obraban-
|distinciones de la F,E,M, y

del Conse jo Superior de De-
portes, Pese a su edad aun
segufa instruyendo a los jé§
venes del CODEMA,

DESCANSE EN PAZ, y que su =
{ e jemplo sirva para formar a

las nuevas generaciones de
montafieros,
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La sorpresa que nos deparf-
el dfa fue grande puses hacfa mu=-
chos dfas que el cielo de Asty =
rias estaba cubierto de espesa =
rniebla que probaba el 4nimo de
los que a la montafa van, no sde
lo por deporte simo en busca de
la belleza y el silencio que en
#g8ag alturas enconrtramos sin sa=
lir de nuestra tierra asturiana,
Nosotros somos montaferos porgue
sentimos un deleite inmenso, in-
explicable, al contemplar la pe-
ffa, el pico o la cresta que yer-
gue valientemente sus dientes ha
cia arriba,

£l esfuerzo, muchas veces =
emorme, para llegar a la cima ==
finico premio que saborea el mon-
tafiero=~ queda compensado por la
grandiosidad de lo gue ve y por=
ese optimismo que nos invade sl
espf{ritu una vez conquistada, Un
optimismo sincero, individual
sin asomos de soberbia mi envi -
dia, £l trofeo es siempre el mis
mo, paisaje sereno y sntusiasmo=
propio, En la montafia no se cono
ce 8l aplauso vanidoso, se con =~
templa amorosamente la naturale=-

Pop
NI

za, loda la sencillez del alpa =
queda refle jada en 8l montafiero-
que tras dura jornada 1llegd has-
ta arriba y se gued§ mudo de emog
cién ante el enorme escenario -
que ven sus ojos, Alld le jos se
ve Oviedo, donde 81 hace su coti
diana vida, trabaja y descansa ,
Pero no, no descansa porque no =
es descansar 81 moverss por los
paseos limitados de una calle o
el estar metido en establecimien
tos péblices ... humo, voces ’
ruido, E1 hombre libre, el hom =
bre com valores espirituales de
libra de la chabacanerfa, de la-
sordidez y el horterismo de esta
época y acude a la montafia entre
la fraternidad de jévenes y vie=
jos, de hombres y mujeres, todos
amigos y hermanados con las mis~
mas ilusiones,

Con toda esta familia del
GRUPD VETUSTA mos desplazamos =
hoy, con miebla en el ciselo pero
sol en los corazones, por el ca=
mino de una mala carretsra que =
nos lleva de Pola de Lena al pe~-
guefio pueblo de Cortes, cuna de
Fray Melchor. Ya apenas llegamos

norniella

papeleria

MATERIAL TECNICO,
DE OFICINA, ESCRITORIO Y
DIBUJO

OVIEDO

COVADONGA, 32
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a La Armada, pusblecito enclava=-
do en un costado de la Sierra =
del Aramo, cuando la espesa nie=-
bla, queriendo sin duda feste jar
mos, abre sus pesados cortinajss
de fino "orbayo" invitédndonos a
gntrar en los dominios del celor
la transparencia y el cielo azul
£l sol, libre y potente, nos sa-
luda calentando nuestros cuerpos
un poco hdmedos, Los montaMeros=
ante tanp excelente recibimiento-
abandonamos muestras ropas de -
agua y popemos la mirada en la =
punta de Pefia Rueda que se vis =
lumbra a lo le jos,
~ No es fécil llegar a Pefia -
Rueda, pero tampoco es demasiade
diffeil aunque su dureza de mani
fiesta enseguida, El comienzeo ,
en el pueblo de Cortes, es quizi
una dura prueba pues sus calle =
jas empedradas en &ngulos pronun
ciadfsimos con objeto del trans=
porte de troncos madersres hacen
que las piernas trabajen bien
No obstante el montaffero pone =
bi#fe y satisfaccidn propia por -
que es noble sentirss satisfecho
cuando ese esfuerzo le asegura -
un buen estade ff{sico,
Se va subiendo con swavidad
y el camino se va haciendo encan
tador, Desciende un poco para =
llanesar bastante rato por un pa-

s0 de cabras gque bordea un arro=-
yo de agua limpia y fresca gque
tintinea en su inclinado lecho y
que luego abandonamos alcanzada-
la collada, Maravilla el enorme=
silencis, Un silencio que habla-
por sf{ solo, Entendemos lo que =
dice cuando nos sentamos en la
praderfa a contemplar la luz del
sol, las sombras imponentes, con
trastes gue acusan relieves de =
roca caliza, azules castellanos=-
y verdes de Asturias, paleta -
asombrosa de la nwnca bien imita
da naturaleza que hace compren =
der esos silencios en la montafa
sentirse feliz y sentirse, tam -
biém, infinitamerte alegre, Aquf-
existe la belleza, la tranquili-
dad, el reposo dulcemente turba-
do por tres o cuatro esquilas -
colgadas del cuello de algunos -
caballos que "viven su vida" man
sa, indiferentes a cuanto les ro
dea, -

La ascensidn, sin dificulta
des, se pone muy empinada, Los =
montafieros nos vamos distancian-
do y el grupo se estira, pero pa
S0 a paso se gana altura con el-=
pensamiento puesto en la cumbre,
No hay duda de que llegaremos
pero los Ultimos metros se nos =
anto jan paredes verticales, Un =
poco mids y el esfuerzo tendrd -
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esa compensa e
cidm del trofeo
acostumbrade
la llegada a la
cumbre.
Alcanzada=
la cima puntia=
guda de 2155 m,
nos sncontramos
con grandes man
chas de nieve =
de veinte centf
metros de espe-
sor Y éxcelents
calidad para el
esquf, Lamento-
no tener el =
equipo aquf,sinm
embarge respiro
a gusto porgue=
he llegado a em
briagarme de =
paisa je. El bu=

PENA RUEDA

z8n cambia de -
tarjetas rellemas de firmas, lo-
gue nos indica la abumdancia de
visitas gue llegan a estas altu-
rase

Un pocc de siesta y la baja
da se inicia con jdbile, Alegre-
y bello es el panorama de dsscen
so en fila india, volviends mu =
chas veces la cabeza como despe-~
dida hasta la préxima ocasifn
Peffa Rueda va ofreciendo a la =
vista un colorido roje y con di-
ferentes matices que producen un
juego de luces fantésticeo e im =
presionamte,

Es casi de noche la llegada
a B&rcena (Quirds), Nos espera =

el sutocar con el moteor tedavia
caliente del scl del atardecer,
es verans, No necesitd tiempo =
para arrancar y cuando corrfa =
por la estrecha carretera de -
Proaza nos dio la impresiém de
gue sus bielas y pistones ento-
naban wn canto a la lumna gue en
aguellas momentos surgfa en el=-
ciele y que nos miraba com el
rabillo del ojo como satisfecha
de nuestra visita a los domi =
nios de Dios,

J,LORENZANA DIAZ ,

Tfno 528 77 66
529 14 53
Fa x ES-0:-83

comercial de vallas
BRUN

alquiler y venta de casetas
y cierres metalicos

PUERTO DEL PONTON,9 - OVIEDO




Hoy quiero escribirte y con
tarte algunas de mis impresiones
sobre el grupo de montafia al que
pertenezce desds hace muchos -
affos, tantos como llevo aquf vi-

viendo, gue serdn, bien sabes ,
veinticuatro para este mes de NE
YO,

Tengo que ser sincera y de=
cirte gue mi relacidnm com el gru
po sdlo comenz§ a ser frecuente=
hace tres o cuatreo afios y que ul
timamente mi asistencia a sus aE
tividades y salidas colectivas =
ha ide rela jidndose por causa de
esos pequefios asuntos e inconve=
mientes que cada dia nos salen =
al pase, Slmale a esto el cansan
cio que acumulo durante la sema=-
na y que me hace ser perezosa a
la hora de madrugar. Pero nada =
de esto es motive para no recor=-
dar que los domingos hay un gru-
po de amigos "vetustos" gue se -
meten dentro de un auwtobds, en
ocasiones no muy cdmodo por cisr
to, que todo hay gue decirle, Y
com gran ilusidn salen hacia las
montafias,

Durante el recorrido hay sa
ludos, charlas y bromas, Hay -
guien duerme para recuperar el -
suefio perdido mientras que otros
se colocan esa especie de tapo =
nes musicales en las orejas y se
convierten en sordos para cual -
guier comentario o llamada del =
vecino,

Pasa el encargado de rspar-
tir "La Fueya", hoja que te imdi
ca sl: itlnerarlo del dfa, Hay pa
ra todos y resulta muy Gtil para
hacerte una idea de lo que te sg
pera en las prdximas horas si noe
tienes el despiste de dejarla ol
vidada en el asiento,

La llegada del autocar al
lugar fijado para imicio de la =
caminata estéd bien calculada 'y
se suele empezar a la hora esta=-
blecidas Lo gue luego ocurre vya
@s otra cuestién, pues cada cual
hace la marcha segén sabe, quie-
re y pueds, y estas tres maneras

N

bRl AOTould.

Poe.

de entender la marchg son las =
que hacen que sea distinta para-
cada umo,

He observado que este grupo
estd formado por personas con =

‘"muy diferentes maneras de enten-

der el asunto., Supongo gue no es
una excepcidn, dado nuestreo ca =
ricter independiente; hay quien-
al abrirse las puertas del auto=
car sale con un fmpetu tal que =
antes de que el resto de sus com
pafieros terminen de cargar com -
sus mochilas ya ge ha alejade vy
perdido de vista., En consecuen -
cia son los que suelenm llegar an
tes, comer antes y bajar antes ,
Som los que van y vuelvesm, Entre
glles hay algumps gue necesitan-
e jercicio complemsntarfe y afia =
den algdn pico o vericueto més a
la marcha establecida,

El grueso del grupo se com-
pone de gentes algo mis reposa =
das gue suelen acomodarse a la =
excursién organizada sin acome =
ter mayores empresas, ya que nor
malmente aquella suele ser més =
que suficiente para terminar sa-
tisfecho de cerazén y cansado ds
piernas, Agquf{ se encuentran los
de paso mis o menos regular, y
suglen seguir al responsable de
la ruta y sus indicaciones, unos
con méds facilidad que otros ’
umos gastando bromas, otros dan-
do conversacidén a las piedras -
mientras que los méAs silenciosos
no terminan de comprender como -
hay quien tiene tanta facilidad=
para subir cuestas y charlar al-
mismo tiempo., Otre pequefo grupo
incluye a aquellos que pretenden
llevarse a casa todo cuanto ven-
y observan; estos suelen parar: -
se, mirar, buscar um buen encua
dre del motivo que les ha llama=
do la atencién y al fin, cuando-
han hecho la fotograffa, se dan-
cuenta de que el grupo ha desapa

‘recido y parecen haber quedadeo =

de farolillo rojo. Entonces hay-
gue acelerar el paso porque ng =
se ve a nadie y solo se oye algu
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na que otra voz lejana, En oca ==
siones un poco més tarde aparece

otro mis retrasade que, cansado=-

y suplicante, prequnta si adn =

queda mucho, Es curioso que 2 es

ta pregunta no susla responderse

.con demasiada sinceridad, supon=

go que por no desmoralizar al fa

tigade compafiero.

También hay wun numerose gru
po de jévenes que llevan el paso
a su aire y que posiblemente han
encontrade unfidos aficidm y ami-
gos, Su curiosidad les lleva més
tarde a guerer conocer el uso de
cierto material que les permita-
rutas de mayor riesge, Emtonces=
es posible que pidam algo de in-
dependencia dentro del gran gru-
po.,Pero los primeros pasos de es
tos jévenes siempre han estado =
acompafiados por montafieros mayo-
res que unas veces en ‘silencio y
otras comn pequefias reprimendas =
les han ido marcando el camine,

Hay unos cuantos por los =
gue tengo gran simpatfa; aque -
llos que se sienten responsables
de las montafas, bosques y rfos-
por los que pasan y atraviesan .
Por éstos, que mo desean romper-
el equilibrfo de lo que aman y
transmiten su amor por algo qus
saben de todos y de ningumo; por
que entienden que por estos luga
res hay que pasar com pis ligero
en silencio y atentos, sin hacer
dafio a cuanto les rodsa,

Pero hay umos pocos a los =
que admire y, en sl buen senti =

do, envidio$ aquellos que contie=
nan caminando hacia sus monta =
ffas pasadas ya su jwventud y ma-
durez, Miden sus fuerzas, las co
nocen y acomodan su marcha por =
caminos adecuados a ellas, Han =
de jado para las piernas de los =
més jévenes los saltos de piedra
en piedra, para los otros las su.
bidas pronunciadas que hicieron= -
ellos muchas veces, Ellos no fa-
llan, siempre estédn puntuales ,
siempre felices, Para ellos es =
el paso regular y pausado, ese -
que permite desviarse para no pi
sar una flor o mirar si hay fre-
sas escondidas al borde del cami
no.

Como puedes ver pot lo que=
te digo en este grupo salen Jjune=

tos, pero cada cual hace su cami

no y para todos hay respuesta a
sus necesidades, Incluso para -
aquellos gque salieron con el co-
razén triste, pues quizé pudie -
ron compartir sus pesares con al
guien que ese dia ha caminado =
Junto a ellos,

Te hubiera gustado comocer=-
a estas gentes com las gue yo he
podido recorrer escondidos rinco
nea de esta hermosa tierra, cs =
rrada en sf, misteriosa en sus =
nieblas y bosques, con unos cami
nos por los que hay gque pasar =
g¢fn dejar rastro para que el gue
venga detrds de t{ pueda contem=-
plar v sentir lo mismo que tu =
has visto y sentido ¢ que por um
momento eres Gmice en el paraiso

MARIA ANTONIA,
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Ampimado como siempre por la
flusidém de conocer cumbres nue =
vas y abrir muevos horizontes a
otros compafieros del grupo y ami
gos de la momtaffa me acerqué el
pasado diez de Octubre por el Va
lle de Fornela, junto con Ramép=
Marinas, a esta zona enclave del
pico citado en el tftulo,

La ruta segwida ¢ Oviedo =
autopista del Huerna= Villabli =
mo = Joremo- Vega de Espinareda=-
Fabero= Perenzanes~ Guimara, Sim
entrar en este pusblo, por la =
pista que se imicia a la entrada
justo amtes de cruzar sl puente-
sobre el rio Cua, hacia el O,,ss
guwimos en nuestro Patrol rumbo =
al Alto del Cuadro, No hay pérdi
da, Se accede por unm ramal que =
sale a la izquwierda, como a mi =
tad de camino entre Guimara y el
Puerto de Cienfuegos, y a cuya =
entrada existe un letrero que in
dica ¢ "A la cabafa del Cuadro",
Muy pronto se llega al alto, des
de donde la pista desciende al =
cercamo pueble de Susrdes, del
término de Candf{n, El alto es el
purmto ideal para comenzar la an-
dadura, A partir de aquf nos pa=-
recié la pista impracticable has
ta para los todoterreros, La ob=
s@rvamos con ayuda de prismdti =
cos en casi todo su recorrido -
hasta la cabecera del Valle de
Suertes, En muchos sitios la ma~
leza 1o cubre tode, en otros los
desprendimientos de jan reducido-
el ancho de paso a la mimima ex-
presidn y en algumos los muretes
de contencifn se han derrumbade,
ahulando el posible paso de wehi
culos,

Disfrutando de -un dia es =
plemdorose y visibilidad excelen
te atacamos los primeros desnive

les de la llamada Lema de PeRa -

Duefia, que concluye sn el Botete
también denominado, acaso por ex
tensidn, como Pefia Duefay En di=
recciém ligeramente WNE, se gana-~
altura gradualmente, sin apenas-
esfuerzo, por terremo fécil, pi=-

Zarroso y sin maleza molesta, A
ls largo del crestes algunas =
pérdidas de altura, la mayor de
setenta metros aproximadamente ,
mo resultan gravosas para la mar
cha, Asi, al cabo de cincuenta y
cinco minutos, busc&bamos un in-
existente buzén de cumbres entre
las piedras del buzén que corona
la cimera, Es un balcén estupen=
do para contemplar con todo deta
lle la Sierra de Ancares y sobre
todo las cimas que se sxtienden-
desde el Miravalles hasta el Mi=
re y Alcornén de Busmori, Hacia-
el N, se advierte con bastante =
clarldad el importante ndcleo ur
bano de Fonsagrada (Lugo) y el =
Puerto del Acebo, También, aun =
que més difuso por la le janfa ,9
el pueblo de Tineo, Aparte de és
to, lo més destacable, la panord
mica es amplisima,

Por distintos motives tenfa
mos que regresar pronto a Oviedo
De jamos para futuras ocasiones =
la visita a otras cumbres signi-
ficativas del cordal que desde =

el Botete se pierde hacia el S ,
y se denomina Loma Ferrera, Son
las del Alto de Carballf{n (1842~
m,), como a cuarenta minutos, Y
més alld el Alto de Tabillén -
(1913 m.), como a otro tanto o
poco més,

Desde el Tabillénm, via SE,,
arranca la Loma de Cueros Altos,
com cumbres muy atrayentes como-
la Portillina (1828 m.,) y el Mo-
llaneo (1859 m.), pero para reco
rrer todas las cumbres citadas -
desde el Alto del Cuadro hasta =
aquf se requiere una jornada lar
ga, caracterfstica de Mayo o Ju-
nio, o ser capaz de hacerlso a un
ritmo muy vivo,

Nuestro deseo es intentarlo
en la primera ocasidn propicia,

Esta es, a grandes rasgos Y
muy concisa, la descripcién de -
la excursidn, Sin embargo a la ~
hhora de escribirla tengo ante m
la fotocopia del relato de unos-
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viajes realizades por aguellas =
tisrras, alléd por el affo 1949 ,
pot Emilio Ribera (Noy), Emilio-
Mart{nez (Boti) y algdn compafe-
ro mds cuyo mombre ignore y ...
jqué diferencia!, Aunque se ad -
vierte claramente que la forma -
de hacer montaffa ha cambiado sus
tancialmente el espiritu y la =
aficién siguen igual que antafio,.
Es un auténtico deteite leer co-
.m0 estos pioneros del montafiismo
asturiano realizaban sus salidas
Sin prisa, porque los mediocs de
locomocidn no daban para més.Com
wn equipamiento de calidad preca
ria por las escaseces caracter{s
ticas de la &poca, de jdndole ca-
si todo al albur, envueltos en -
um aire de aventura movelesco -
que les obligaba a cambiar de =
planes a cada momento, con un es
pftitu y capacidad de adaptacién
realmsnte admirables, Ahora vivi
mos una época muy distinta, con
grandfsimas me joras en casi to =
do, pero en el fondo yo les enwi
dio. Creo gue mos han eliminado=
la "salsa" gue aderezaba estas =
andaduras, Resulta diffecil encon
trar ya aguel veteramo pastor
profundo conocedor ds su zona
gue nos acempafiaba como gufa

e

mos ensefaba la topomimia, 8l ep

plazamiento de las fuentes y las
ma jadas y la me jor senda para -
llegar al destino deseado,

{jC8mo echo de menos aque -
llos ratos de charla amena, sen-
tados a la puerta de las caba =
ffas o dentro de ellas, al calor-
de la lumbre, al regreso de las-
ascensiones!f. Corrfan los affoes=
sesenta cuando me imicié en esto
de la momtafa, ;Qué queda de Be-
resna, Moandi, Yega Maor, los =
Camplengos, Ostén, Culiembro ’
Las Fuentes, Ceffal, Sobrecormo -
va, Cambuero, Amuesa, La Rondie-
lla, el Paré, Gusteguerra, el =
Orrial,.. en lés Picos de Europa
gque yo empezaba a comocer guiado
por los entrafiables amigos Epifa
nio, de Bulnes, y Jose Marfa Re=
mis, Sesffos de Vegarredonda?,

Los Felipe, Constante, Be =-
nigno el del Toyeyu, Ramos y Amé
rica, Fanjul, Remis, Pepe sl de-
la Rondiella, José& el de Belbin,
Ricardo, Cirile, Cecilio Guerra,
Félix Ro jo, Juliaf y Lucinda ’
Epifamio, Eesdrea, Fermima, Gui
llermina, Rafael, Manolf{n, Marce
lino, Esteban ... y muchos mis |
Nombres de amigos fieles y caba-
les que me traen a la memoria vi.




vencias dmicas que forman parte-
de mi dilatada vida montafiera,

No obstante nmo queda més re
medio que vivir cada época tal vy
como wiene, Eso o remnunciar a =
una aficién que nos sigue dando-
muchas satisfacciones.a pesar de
todo., Alvora es mds cémodo, Se =
dispone fécilmente de vehfculo -
propioc yv la red de carreteras vy
pistas ha me jorado tan sensible-
mente que te permite llegar a =
los sitios més apartados y pron=
to., Con elloc se ha ampliado enor
memente muestro campo de accidn,
tQuién sofaba entonces con poder
salir de Oviedo, sin madrugar ex
cesivamemte, y recorrer los Mon=
tes Aquilanos o llegar a Pefla -
Trevinca o Tres Mares, per ejem-
plo, y retornar al atardecer de
la misma jornada otra vez a ca =
saf?, Botas, mochilas, vestwario-
y demés dtiles necesarlos para =
las salidas son de excelente ca=
lidad y la economia, por lo gene
ral, permite un mayor némero de=-
excur31ones.

Pero al mismo tiempo se han
perdido una serie de valores éti
cos y un estilo muy peculiar que
definfan al auténtico montaRfero.
No voy a pumtualizar, pues de so
bra es sabido por los montafieros

de "siempre", Por susrte aun som

numerosos y de todas las edadeg=
los que mantienen ese "saber es-
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esvupa de las costumbres qug no-

deberfa perderse, Para quign 1le
ga a una cima, sobre todo si po-

se es muy expsrto, es muwy agrada

ble encontrar el buzén con algu=

na tar jeta dentro que le indique

el mombre y altitud de la monta-

ffae, intercambiarla por otra pra

pia y recibirla tiempo despufs -

de otro compafiero de aficidn,

Tambiém hace muchos affos =
gue no uso un refugio para per =
noctar, En verdad no lo necesito
por lo fécil que resulta ahora -
retornar a casa en el dfa, Pero-
por los comentarios escuchados a
los que los usan con cierta ssi-
duidad, jcuén distinte el ambien
te que en ellos se palpa actual=
mente!, Prefiero no establecer =
diferencias. Para los que hemos=-
vivido imtensamente los dltimos=
treinta afios de montafiismo acti=
vo son claras, y lo lamentamos =
de verdad,

Pero aunque echemos de me -
noe otros estilos y otras mane =
ras de hacer momntaffa, por suerte
aun mos quedan nuestros montes vy
pastores, amigos de siempre y co
mo siempre, y por eso seguimos =
en la brecha, hasta que el cuer-
po aguante, Merece la pena,

Hasta pronto y en las cum =
bres, Un saludo,

" TAND,

tar", Nos alegramos,

' Ultimamente estdn desapare-

ciendo buzones de cumbres, £l mg

vimiento de tar jetas es menor .
MAJADAS,
IDILICOS
LUGARES
PARA EL

DESCANSO.
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PROYECCIONES on ¢ GRUPO

Desde principios de afios se wie-
nen llevando a cabo en el grupo unas-
interesesantf{simas proyecciones de -
diapositivas, con frecuencia bisema -
nal, que son eportunamente anunciadas
en el tabldn de anuncios del grupo vy
en LA FUEYA, Como muestra os ofrece -
mos un pequefio resumen de las gue has
ta ahora han tenido lugar ¢ -

Enero ¢

- HISTORIA Y DESARROLLO DE LA ES-
CALADA EN LOS PICOS DE EUROPA
por Robin Walker, Un relato do-
cumentado y emocionpante, desde-
los pioneros hasta nuestros -

dfas,

- ESCALADAS EN ROCA Y NIEVE, por Kike Oltra, Ascensiones
en macizos de los Alpes como La Meije o la Barre des -
Ecrins,

Febrero ¢

- ESCALADAS EN LOS ALPES Y DOLOMITAS, por M,Angel Adra -
dos, Repeticién de tema que agradecemos especialmentas,
ya que tuvo que sustituir a dltima hora a wna proyec =-
cién sobre el Nepal que estaba anunciada,

- ASCENSIONES A LAS CUMBRES DE LA CORDILLERA BLANCA, por
Alberto Cabrero y Jorge Malgor, Montafias de las Andes-
peruanos ¢ Pisco, Chepicalqui, Huascarén ...

Marzo °

- VIAJE POR LAS SELVAS DE NUEVA GUINEA E INDONESIA, por=-
Avelimo Cércaba, con interesantes diapositivas sobre -
la conwivencia con las tribus de los Paplas,

- TREKKING POR EL NEPAL, por Alfredo Gonz&lez, de Gi jén.
Diapositivas de gran calidad del macizo del Bamesh=H f-
mal, enclavado entre os ochemiles Apnapurna y Daula =
gh‘iri.

Abril

- PANORAMICAS EN 6x6 DE LOS CORDALES ASTURIANOS, por Al-
fonso Sdnchez, La espectacwlaridad de los montes de -
Amisva, Caso y Pomga y el Cornién en formato grande,

Mayo ¢
- EL MACIZ0 DE UBINA, por Antonio Varela, de Mieres. Un
monta je audiovisual de gran belleza sobre su entorno,

- PICOS DE EURODPA Y CORDILLERA EN 6x6, por Gemaro S4n =
chez, De nuewo la espectacularidad del formato cuadra-
do,

- ESCALADA EN HIELD, por Javier Badayo, de Awilés, Impre
sionantes ascensiones por los Alpes de Chamowrix, los =
Pirineos y los Picos de Europa,

As{ como numerosos videos realizados durante nuestras =
excursionss colectivas, cedidos amablemente por nuestros so-
cios José Marfa Amaro y sefiora, en los gue podemos comprobar
el buen ambiente gue reina en las mismas,




notas sociales.
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Nos alegra ver de nuevo por muestro domicilio social an
franca mejorfa a Manolito Collado=-

4334+ % 31

En wn viaje con bastantes dificultades a causa de la nie-
ve un grupo de Vetustos con su presidenta al frente llegaron a
Burém para hacer entrega a su alcalde de la placa de piedra =
con la que se agradece a dicho pusblo su amabilidad para cen =
mosotros durante el campanento social gue allf celebramos, Uuse
da as{ cumplida una iniciativa de la junta presidida por Pedro
Corrales,

Em un restaurante de nuestra ciudad se celebrd la cena re
parto de medallas del II TROFEOD DE EXCURSIONES COLECTIVAS que=

- orgamiza muestre grupo, La asistencia fue completa, superando-
en nfimere a la del afo anterior,

EEEmmEmmEmERE
Por acuerdo de la Junta Directiva se decidid el traslado-
de la Sala de Proyecciones al antiguo saldn a causa de su ma =

yor capacidad, ya que (ltimamente la asistencia a las proyec =
ciones estd siendo mwy numerosa,

—t-+—3-3-3-3-5 %+ 2 ¢+
Recordamos a aguelles que solicitaron las tarjetas federa
tivas que pueden pasar a recogerlas em Secretarfa,
Nuestra Biblioteca sigue incrementando su mimeroc de 1i =

bros con tema de montafa, que estin a vuestra disposicién, Dfa
de retirada, los jueves,

-+t ¢ 131 £
Agradecemos la invitacién que nos hizo la Cruz Reja para-

asistir a unmos cursillos de primeros auxilios, Fueron varios =
socios de muestro grupo,

Siguen los contactos con el alcalde de Maraffa para la rea
lizacidm de nuestro Campamento Social en diche lugar., Préxima=

mente Iremos de nueve por all{ para elegir el lugar adecuado .,
Anfmate para disfrutarlo en franca camaraderfa.

Em este mes de Julio se realizard wn cursille de escalada
para muestros socios en el cual ya se han inscrito un buen nf=-
mero de ilusionados participantes,

-+ 3 1§13 31 3

En el grupo estdn los boletines de aquellos gue di jeron =
que los recogerfan en él1, Se lo recordamos, a ver si asf{ nos -

\\ij? la satisfaccidn de una visita, ///




nes

N

(Somledo) s8 llevf a cabo por parte de las autoridades de
la Fadera016n de Montafiismo del Prinmcipado de Asturias la entre
ga de los premios que dicha Federacidn comcedif en el afo 1990,

mos, socios del Grupog SUSANA RIESTRA CORCOBADO, que recibié el
diploma de MONTANERA JUVENIL DISTINGUWIDA y DAVID MORAN FERRERA,
que fue premq_ado con 8l de MONTANERD INFANTIL DISTINGUWIDO,La ra
z6n del premio fue la actividad desarrollada por ambos a 10 lar
go de 1990, de la que somos testigos todos aquelles que les =
acompanamos domimgo a domingo,

esperamos que continden con todo éxito la brillante carrera que
tan jévenes han comenzado,

se incluyd en el (Gltimo ndmero del boletin se omitié por error-
la Vocalfa de Veteranos que estd a cargo del seocie IGNACIO VE =
LASCO VALDEPENAS,

ganizando una salida a los Pirineos entre los dfas 3 y 11 del =
préximo mes de Agosto, Se acampari en el Valle de Benasque (ya
estdn reservadas las plazas en el camping) y se realizarén inte
resant{simas excursiones por la zona, incluyendo ascensiones a
los tres miles més caracterf{sticos ¢! Aneto, Posets, Perdiguero,
etc, Mds informacién en el Grupo, y japuntaros pronto!,

Duramte la celebracién de la fiesta de San Bernardo de Men
tén, que tuvo lugar el pasado domingo dfa 16 de Jumin en Perlu-

Entre los homena jeados estaban dos jdvenes, pero ya vetera

Desde aquf les enviamos nuestra m&s cordial enhorabuena vy

—mmommsmREmmEEE=

Em la relacidn de la mueva Junta Directiva del Grupo que -

—EmnEEEEREE

O0s recordamos que la VYVocalfa de Montaa del Grupeo estd or-

/
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INUS

PARKAR

Da gusto oyir los péxaros cahé&ar Del gurridén hay que dicir

al amanecer na quintana ' que ye un pfcaro mu dafiin
hay que ver al nerbato xilbar 'y aungue non canta hay que ver
y facer gorgoritos la ritana, como allegra nel xardin,
Landarina con cantu gayasperu Y alld por el robledal
xespotriquen a mas y meyor y cuando barrunta llover
saliendo y entrando nel feru , hay que ver al picurreal

que ta debaxu el corredor, chillande a todu meter,

&Y qué decir del Xilgueru Por el tiempu les castafies
que des que vien la mafiana vemos al grayu miagandu

tan salau y llinglateru gue s‘esmuz entre les cafies
allegra toa la quintana? - al ver que lu estén guipando.
(Y el pardillu?jHay que amolase Se me olvidaba la pega

qué bien canta el condenau! que en su contfnuo graznar

y cuando echa um redoblau esfala de vega en vega

e ya cuestidn d‘amoriase, y non fai m&s que robar,

La calandria,gviésteis d”acuando Y qué decir del cuquiellw
un cantiw tan afinau que como el rild de mfo casa
al tiempo que va esfialando t’a como un argadiellu

dende gl campu hasta 8l collau? pos diz cucu y de ahf{ non pasa?
Y el tordo malvis,jiquién lu gana Y alld por 1°oscurecer

.a floriar largu y tendiwm si paez que daquien quexf{a

en lo alto de una rama ye el curuxu que va a sorter
tan ufanu y tan erguiu? les llamparas de la Iglesia,
A la charreta hay que vela " DUEGO SANCHEZ ISLA,

per entre les sebes metia Agosto de 1936,

gue canta que se las pela
sobre tou cuando tien cria,

La cerrica ye d’admirar
tan peguefia y vocinglsera
que nel hdrriu o na panera
non cesar d alborotar,

Y el verdetrfm camta que aparra
con cantu mu suaviqufn

per estilu la cigarra

1qué allegre ye y que guapin!

Veras pe la oriella el rfu
chillando la llavandera

y ximiélga con brfu

en una pefia cwalguiera

El verani{m también chilla
per entre los maizales

y en el tiempo de la trilla
abuibda per los trigales




Dinero
del campo
para el campo

CAJA RURAL




oy sus hijos crecen, pronto hardn

sus propios planes: estudiar, trabajar,

em zar. Para que consigan llevarlos a cabo,
la Caja le propone que no deje para maiana
lo que pueda ahorrar hoy.

DEJELES PARA MAN
UE PUEDA

Muy senclllo: puede Iniciario ‘
" desde 2.000 ptas. al mes. )

Muy interesante: porque obtiene, ademds
de un interés del 7,5 %, bonificaciones a los 10 afios
y al vencimiento del plan. También consigue
financiacion ventajosa para la realizacion de sus
proyectos futuros, regalos y participacion en
NUMEIoSos Sorteos.

Muy sequro: porque tiene toda la garantia de la
Caja y, ademas, un seguro de vida gratis.

CRECIPLAN
Plan del futuro de sus hijos

{3 Caja de Ahorros de Asturias

La Caja con la gente que crece




