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HOJA INFORMATIVA

Actividad a realizar y caracteristicas Numero de excursion: 18-2022
| Pefla Laza (Travesia de Busdongo a Poladura de la Tercia) | Fecha: 22/05/2022
Sendas de montafia mixto roca-matorral bajo y caminos Aﬁ,ﬁ’&';’ﬁ'o + Aiﬁ&lgdetln - Condidégrg\is.rte;lizacmn
Datos significativos: +787 -827 3 Estaciones
Cota Cota Cota Dif.Cotas | Dif.Cotas Kilometraje Tiempo Dificultad técnica
inicial Maxima final ascenso | descenso estimado estimado del momento s/ condicion
1250 1796 1210 546 586 12,5 Km 6,0 h. MIDE: M3 14 D3 E3
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ADVERTENCI A' Por tratarse de una excursion COLECTIVA el/los recorrido/s se cifie/n

a lo/s que establece quién la/s guia y no a otras opciones no previstas.



PENA LAZA (1796 m)

La cumbre de Pefia Laza es la culminacidn de la sierra homdnima que, junto con la Sierra de Currillos,
al Este, forman una auténtica barrera montafiosa que discurre en direccidn Este-Oeste. Esta barrera,
Unicamente esta cortada por el estrecho paso que formd la erosion realizada por el Rio Bernesga,
permitiendo que, ademas del rio, pasen el ferrocarril y la carretera que comunica Asturias con Ledn. Esta
circunstancia fue propicia para que durante la guerra civil se constituyese en un baluarte de defensa de
las tropas republicanas contra la invasion hacia Asturias de las fuerzas denominadas nacionales. Muchas
fueron las bajas republicanas producidas en su cumbre, basicamente por la actuaciéon de la aviacion
alemana de la Legion Condor, hasta el punto de que en las localidades proximas popularmente se dice
que las bonitas flores que adornan sus praderias en la primavera, como ahora, se deben a la sangre
derramada por sus combatientes.

Desde un punto de vista montafero, sin un exigente esfuerzo, nos ofrece unas excepcionales vistas de
la parte central de la Cordillera Cantabrica, asi como del Macizo de las Ubifias. En una panoramica
circular, partiendo del norte, con El Cellon (visitado recientemente), continuaremos en giro horario
visualizando, como mas importantes y cercanos picos, éstos: Tres Concejos, Estorbin, Brafia Caballo,
Sierra de Mediodia, Cueto Calvo, Correcillas, Fontin, Cueto San Mateo, Los Rubios, Embalse de
Casares, Tres Marias, La Barragana, Macizo de las Ubifias, Pefia Rueda etc., etc.

En cuanto al itinerario a seguir: Iniciaremos la ruta en Busdongo (1250m), por la calle Pefalaza, y, tras
pasar las vias del ferrocarril, tomaremos a la izquierda (E) por una pista ganadera que nos llevara a unas
altas praderas de pasto. De ahi, por senda, ascenderemos a la caotica plataforma en que se encuentra la
cumbre, al Este. A continuacidn, sorteando adecuadamente el caos rocoso, nos permitirda ascender a la
Pena Laza (1795m)_siguiendo con atencién las indicaciones del guia, especialmente si hubiese niebla.

Tras la satisfaccién de haber hollado esta exigua, preciosa e historica cumbre, iniciaremos el descenso,
tomando direccion Oeste por la gran y caodtica plataforma de pradera y rocas que iremos sorteando.
Continuaremos, por senda poco perceptible, pasando primero por Las Coloradas y después bajo la
Carbona y la Calva, hasta llegar a El Furacén, un interesante y bonito arco de roca caliza.

Tras las consabidas fotografias, puesto que el motlvo lo merece, contlnuaremos la ruta descendlendo
por el interior de El Furacon.
estar atentos a las indicaciones del qma Sila S|tua<:|on lo aconsejase cabrla mtentar hacer una varlante
para evitar este paso y enlazar nuevamente con la ruta en la parte alta del Camino de Santiago ya en
direccién a Poladura de la Tercia (1210m).

Los que descendamos por el interior de El Furacdn enlazaremos al fondo con el Camino de Santiago,
que viene desde Busdongo, y continuaremos, ahora en ascenso y direccidon SW, hasta el collado de El
Coito (1568m), en las proximidades de El Cantu La Tusa. Aqui aprovecharemos para hacer un

reagrupamiento.

Desde este punto hasta Poladura la senda esta balizada con sefiales amarillas del Camino de Santiago.
Ya en el pueblo, donde estara el autobus, podremos acercarnos al bar El Embrujo, con amplla terraza.

Restos bélicos Cumbre de Pefia Laza Caos de roca de la plataforma superior El Furacon

Ruta: Bernardo de la Cuesta Cierra: Flor Martinez

PROXIMAS EXCURSIONES: (pueden estar sujetas a cambios con respecto a planificacion anual):

- 29-mayo: El Miro de Tejedo (1845m). Desde Caboalles de Arriba (1076m) a Villager de Laciana (974m) Precios de autohiis

- 5-junio: Pefias Pintas (1985m). De Valle Anciles (1108m) a Las Salas (1025m) Tipo Socios __| No Socios
- 12-junio: Pefia Beza (1963m). Desde Soto de Sajambre (925m) f:s“"'f ;zog“: -1,55'3?

- 18 y 19 junio: Fin de semana en Cervera de Pisuerga con ascenso al Pico Murcia (2351m). ,nh::fs 0,00€ 750¢€

ADVE RTENCI A' Por tratarse de una excursion COLECTIVA el/los recorrido/s se ciie/n

a lo/s que establece quién la/s guia y no a otras opciones no previstas.



