20 A/B-2023

27 de mayo
DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO
PICO JARIO
MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO
CAMINOS Y SENDAS DE MONTANA
TIPO DE CONDICION DISTANCIA TIEMPO
ACTIVIDAD PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO
TRAVESIA PRIMAVERA 17,34 km 6:00 Horas 2 2 3 4
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PICO JARIO

En la parte oriental del municipio de Sajambre se encuentra una cadena de montafias que arrancando
de Panderruedas, se adentra en direccidn norte hasta el pico Jario, estableciendo divisoria de los
términos leoneses de Valdedn y Sajambre.

Caminaremos desde el Puerto de Panderruedas hasta Oseja de Sajambre, siguiendo un interesante
itinerario montafiero que no presenta dificultad y si mucha belleza.

Desde Panderruedas (1.463 m) nos encaminaremos al Mirador de Piedrashitas (1.534 m),
continuaremos al collado de la majada Piedrashitas (1.529 m) y seguiremos al collado Viejo (1.639
m). A continuacion, caminando por la divisoria de aguas, nos situaremos al pie (1.711 m) del pico las
Guadanias (1.729 m), que rodeamos por su vertiente occidental, para llegar a la collada Dobres (1.756
m), asomada al monte Sajambre.

Después, franqueada la pena Blanca (1.805 m) por el este, subiremos la pica Samaya (1.858 m), y
proseguiremos por la vertiente septentrional de los colladinos de Valdelafuente o de Samaya (1.801
m y 1.814 m), hasta coronar el pico Jario (1.914 m/2.30h desde el inicio), con imborrables vistas de
Pefa Santa.

El descenso del Jario se realiza por la Boa de Nedn (1.771 m), hacia el nacimiento del arroyo Truégano
(1.650 m), cuyo cauce seguiremos, margen derecha abajo, hasta los pastizales de Llareya (1.510 m),
contemplando el Cornién.

Luego, continuaremos por el hayedo La Llomba al refugio de Vegabafio (1.310 m), caminando ante
camperas, rodeadas por frondosos bosques y las cumbres del Cornion.

De Vegabano bajaremos por el camino viejo a Soto de Sajambre PR-9 (910 m) atravesando un bonito
bosque de hayas. Sin pasar por Soto, continuaremos por pista hasta al mirador de Los Porros donde
estaremos atentos al llegar al cruce para tomar el desvio hacia Oseja de Sajambre, al cabo de unas
seis horas y media caminando. En definitiva, un recorrido por toda una profusion de naturaleza que
hace del territorio de Sajambre un lugar privilegiado merecedor de cuidado y respeto.

Debido a la falta de lluvias de este aifo, muchas de las fuentes que se encuentran por el camino,
escasean de agua por lo que se recomienda venir con agua suficiente de casa.
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EQUIPO DE RUTA:
JAVIER PRENDES ‘

EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL
EQUIPO DE RUTAY NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

PROXIMASACTIVIDADES

- 4 de junio Pico Catoute (2212 m) Compartiendo reducimos
- 11 de junio Pico del Canalén Oscuro (2143 m) T T W—
- 18 de junio Penouta (1976 m)
- 24/25 de junio Fin de semana en Picos de Europa
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