
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PICO PORCABEZAS 
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENÉRICO  

CAMÍN REAL DE LA MESA, EXCEPTO LAS SENDAS DE ASCENSO A LAS CUMBRES 
 

TIPO DE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

TRAVESÍA  PRIMAVERA  25 km  6:45 Horas  
 

       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL  DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO  NEGATIVO 

1349  
 

1457  
 

200  
 

350  
 

1607 

 
 

M I D E 

1 2 2 4 
 

 

 

19 A/B-2023 

21 de mayo 



EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL 
EQUIPO DE RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

 

 

 

En el puerto de San Lorenzo (1349 metros) comenzamos esta parte de la Vía Romana de la Mesa 
que nos llevará hasta Belmonte de Miranda. La calzada discurre por aquí entre piornos y escobar 
para llegar a Espina de la Fogaza (1404 m), a la derecha queda el pico Mirandiella donde hay un 
repetidor de televisión. Pasamos por las brañas Los Mostachales y alcanzamos el Collado la Tartulla 

(1404 m). 

Al poco abandonamos la calzada y subimos al pico Balgabín (1457 metros), punto más alto de la 
jornada. Retornamos de nuevo a la calzada romana, pero a la entrada de la campera de Cuero la 
volvemos a dejar para coronar el Alto de la Sierra la Casa (1441 m). Descendemos de nuevo a la 
calzada, en este tramo tenemos una buena panorámica de la Campa Cueiro y la Vega de Taja. 
Pasamos por el pasaje denominado La Pousa el Sal, donde se conservan restos del empedrado 

original. A nuestra derecha veremos el pico La Berza (1454 metros) techo del concejo de Grado. 

La calzada romana va abriéndose paso por los collados del Alto la Casa (1343 m) y La Barrera (1294 
m) y El Gamón (1261 m). La calzada continúa atravesando la Sierra el Conto. En el avance por la 
sierra dejamos a la izquierda la Necrópolis Tumular de la Escrita y en la Campa de los Madeiros 
(1138 m) el Túmulo Cruz de la Sierra. Nos dirigimos a la Collada de la Forcada (1071 m) y más 
adelante a la Collada de Peñas Negras (1161 m). En este punto dejamos la calzada y tomamos una 

senda que sale a la izquierda y que nos lleva al directamente al Pico Porcabezas (1209 m).  

De nuevo en la calzada del Camín Real de la Mesa pasamos por la Venta de Porcabezas (1093 m). 
Entre pastizales y cabañas se llega al Alto del Mouro (1048 m) con una magnífica vista sobre Dolia, 
para tomar a la izquierda, ya por pista, dirección a la Venta de La Corredoria (873 m), en sus 
inmediaciones hay varios túmulos. 

Por un camino llano y empedrado se llega a Dolia (826 m). A partir de aquí, sale un camino en 

dirección NO por donde descenderemos llegando a la braña de Covasil, antiguo pueblo 
perteneciente al Monasterio de Santa María de Lapedo. El camino continúa en fuerte pendiente, 
siguiendo el curso del reguero de Covasil, bordeando el pico Cervera el cual dejamos a nuestra 
derecha. Alcanzamos el pueblo de Tablao (350 m) y desde aquí ya por carretera rural, llegamos a 
Belmonte (200 m) final de ruta y enclave donde nos espera el autobús. 

 
 

 

 

 

 

EQUIPO DE RUTA:  

LUÍS FERNÁNDEZ 

 

 PRÓXIMASACTIVIDADES  

- 27 de mayo Pico Jario (1914 m) 
-  4 de junio Pico Catoute (2212 m) 
-  11 de junio Pico del Canalón Oscuro (2143 m) 
- 18 de junio Penouta (1976 m) 

 

 

PICO PORCABEZAS (1209 m.) 


