
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PICOS CERNEYA (2117 m) y CATOUTE (2112 m) 
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENÉRICO  

CAMINOS Y SENDAS DE MONTAÑA 
 

TIPO DE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

TRAVESÍA  PRIMAVERA  17 km  6:40 Horas  
 

       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL   DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO  NEGATIVO 
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04 de junio 



 

En junio de 2018 el Vetusta intentó ascender el Catoute en travesía con final en Salentinos. En aquella ocasión no pudo 
ser por la niebla y la nieve acumulada en su arista norte. Volvemos a elegir Fasgar de Omaña para acceder al pico por 
su cara más montañera. A la salida del pueblo comienza la pista que nos lleva al collado de Campo, por la parte inferior 
del abedular de la Guariza y tras pasar las Fuentes. Avistamos desde aquí el guapo valle glaciar de Campo de Santiago 
y el primer pico de la jornada: Cerneya. Toca descender al valle, perdiendo parte de la altura que habíamos ganado. 
Atravesamos la campera, dejando atrás la ermita y el tramo del Camino Olvidado que se dirige a Colinas por el 
desfiladero del Boeza. 

Junto a la choza, y con abundante vegetación, nace el sendero que acaba llegando a la boqueta de Rebeza, sobre las 
lagunas del mismo nombre.  Desde aquí se alcanza la cumbre del Cerneya, sin dificultad técnica y con buenas vistas, en 
especial del tramo que resta hasta la cima del Catoute. La cresta se va estrechando y haciéndose más aérea y pendiente, 
sobre todo en la parte final, mixta de roca y tierra. Es preciso utilizar las manos en algún punto. Especialmente aquí es 
deseable la colaboración de los participantes para ayudar a las personas que tengan más dificultades. Tras unas 4 horas 
de ruta, por fin llegamos al segundo objetivo del día. Aunque el Catoute no es la montaña más alta del Bierzo, sí es una 
de las más afamadas y hasta tiene su propia carrera de montaña. 

El descenso es muy marcado y pedregoso al principio y continúa siendo incómodo por el desnivel que se pierde, hasta 
que suaviza en la campellina de los Gallones, tras aproximadamente 1 hora de bajada. En otros 30 minutos llegaremos 
a los prados de Susano, cerca del inicio de la pista que nos llevará en otra hora a la entrada del pueblo de Colinas, 
donde nos espera el autobús. Colinas del Campo de Martín Moro Toledano presume de ser el pueblo con el nombre 
más largo de España y está declarado Conjunto Histórico. 

El Camino Olvidado es una de las rutas que llegan a Santiago y se considera una de las más antiguas (s IX-XII). Durante 
la conquista cristiana perdió protagonismo en favor del Camino Francés, al que se une en Villafranca del Bierzo. Este 
camino nace en Bilbao y se caracteriza por el paisaje montañoso que atraviesa, por lo que es más exigente físicamente 
que otros. La etapa que recorreremos hoy es una de las más duras, no tanto por el desnivel y la distancia como por el 
tipo de terreno por el que se camina. 

La etapa desde Fasgar hasta el Campo de Santiago coincide con la ruta del Catoute. En esta campera con ermita 
dedicada a Santiago y escenario de una fiesta el 25 de julio en la que se juntan los vecinos de Fasgar y algunos esforzados 
vecinos de Colinas, los itinerarios se separan. El Camino Olvidado se va introduciendo en el desfiladero del río Boeza, y 
es a ratos pedregoso y otras veces de roca pura. Se pasa por un mojón que indica que dejamos atrás Omaña y entramos 
en la comarca del Bierzo. Continuamos alternando tramos de bosque con otros más despejados, con el río y el sendero 
encajados entre las montañas. 

Tras cruzar un par de puentes, el camino se va abriendo y mejora hasta convertirse en pista unos 2 km antes de llegar 
al pueblo de Colinas. Colinas del Campo de Martín Moro Toledano se considera el pueblo con el nombre más largo de 
España y fue declarado Conjunto Histórico Artístico en 1994, por lo que bien merece una breve visita. También tiene 
un bar en el que se puede hacer un descanso antes de la última parte de la etapa. 

Nos despedimos de Colinas al pasar por debajo de la ermita del Santo Cristo. Por pista a la orilla del Boeza nos dirigimos 
a Igüeña, fin de la etapa de hoy, donde llegaremos tras un tramo de asfalto. Igüeña tiene un pasado minero reciente, 
albergue de peregrinos y una playa fluvial con bar restaurante. 

 

EQUIPO DE RUTA:  

MARÍA TERENTE Y JOSÉ MARÍA GARCÍA  
 

 

 
 

 

EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL 
EQUIPO DE RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

PICOS CERNEYA (2117 m) y CATOUTE (2112 m) 

ETAPA 18 DEL CAMINO OLVIDADO: DE FASGAR A IGÜEÑA 

PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

- 11 de junio Pico del Canalón Oscuro (2143 m) 
- 18 de junio Penouta (1976 m) 
- 24/25 de junio Fin de semana en Picos de Europa 
-  3 de septiembre  Pico Campigüeños (1838 m) 

 

 


