
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PICO DEL CANALON OSCURO 
 

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENÉRICO  

CAMINOS Y SENDAS DE MONTAÑA 
 

TIPO DE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

CIRCUITO  PRIMAVERA  10 km  5:30 Horas  
 

       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL   DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO  NEGATIVO 

1230  
 

2143  
 

1230  
 

1023  
 

1023 

 
 

M I D E 

2 3 3 3 
 

 

 

22 A/B-2023 

11 de junio 



 

Nos ponemos en marcha saliendo del pueblo de Tuiza de Arriba por “El Camín del Puertu” aunque 
enseguida lo abandonamos, al llegar a la altura de un depósito de agua, para coger otro importante 
sendero, “El Camín de la Guariza”. 

Afrontamos un largo y pronunciado ascenso por los pastizales de La Guariza y La Mortera de Tuiza Arriba. 
Las morteras eran terrenos de aprovechamiento comunal en régimen de doble explotación: individual y 
colectivo. Internamente la mortera estaba dividida en piezas cuya separación se hacía por medio de 
muñones, y cada una tenía un propietario que explotaba la “yerba” individualmente, y una vez recogida 
ésta, toda la mortera se convertía en lugar de pasto para el ganado (la derrota). 

Progresando al NO por estas empinadas laderas llegamos a un rellano donde suele “moscar” el ganado, 
El Picu la Cochaína. Desde El Picu la Cochaína, aún nos queda un largo trayecto antes de alcanzar el 
Bocarón de Cheturbio. Más arriba, tras pasar por El Bauchal, rebasamos La Fuente la Plana, seguimos un 
marcado y jitado sendero que discurre por los empinados pastizales de La Plana, situados bajo El Valle 
Corrales, el sendero continúa ligeramente al NE para luego subir en zigzag al Norte, al salir de La Plana, 
la senda atraviesa La Cuandiona, un paso estrecho entre las peñas cimeras de la Sierra Solores, pasamos 
a la otra vertiente, sobre los endiablados pastizales de La Escolariega, continuando al NE en busca del 
Bocarón de Cheturbio. 

Tras una dura ascensión por La Guariza, alcanzamos finalmente El Bocarón de Cheturbio (1879m), 
entramos en Cheturbio donde se encuentra la turbia charca que da nombre al puerto, sin perder cota 
“faldearemos” el Fariñentu hasta llegar a una recogida y verde horcadina a la falda de los Picos de Pie 
Ferreru, para coger una vereda montañera que nos sube al Práu del Albo (2131m). Continuando por 
veredas montañeras, alcanzamos La Forquetona ́ l Camisu (1872 m), un pequeño rellano desde donde 
contemplamos los picos hacia los que nos dirigimos: La Palazana y el Canalón Oscuru. Estamos en Los 
Camisos (2074m), un conjunto de pastizales altos, muy retirados del viento norte. Los vaqueros 
distinguen entre El Camisu Fonderu El Camisu”l Medio y El Camisu Cimeru. Reanudamos la marcha, para 
continuar al NO en fuerte ascenso, mientras dejamos atrás La Forquetona ‘l Camisu. 

Pero antes, un punto de reflexión para decidir si vamos por Joyos de Cueva Palacios o crestear hacia el 
Pico Palazana (2128m) para alcanzar nuestro tercer objetivo, que es el Pico del Canalón Oscuro (2143m). 
Podemos ir por lo fácil, que es ir por los Joyos de Cueva Palacios, evitando el cresteo. El sendero a Cueva 
Palacios está bien marcado, aunque hagamos más rodeo. Perdemos algo de desnivel, pero la subida al 
Canalón Oscuro se hace más llevadera por pradería., el último tramo por una pindia panza herbosa, que 
en algún momento hemos de subir ayudándonos de las manos hasta alcanzar la cumbre del Canalón 
Oscuro. Descendemos de nuevo hacia la senda Cueva Palacios para ir al encuentro de la Forqueta del 
Portillín (2059m). A partir de aquí, es un descenso por sendero marcado hasta el refugio de Meicín 
pasando primero por la buena Fuente de Bachao, para reponer agua antes de llegar al refugio. Ya en el 
refugio, solo nos resta 2 km por buen camino hasta llegar a Tuiza de Arriba, nuestro punto de partida. 

 

EQUIPO DE RUTA:  

HONORINO RUIZ  
 

 

 
 

 

PRÁU DEL ALBO, LOS CAMISOS, LA PALAZANA Y 
CANALÓN OSCURO 

PRÓXIMAS ACTIVIDADES  

- 18 de junio Penouta (1976 m) 
- 24/25 de junio Fin de semana en Picos de Europa 
- 3 de septiembre  Pico Campigüeños (1838 m) 
- 8-10 de septiembre Sierra de Gredos 

 

 


