
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El CORTEGUERÓN 
 

MEDIOMENOSFAVORABLEYENTORNOGENÉRICO  

Caminos y sendas de montaña 
 

TIPODE 
ACTIVIDAD 

 CONDICIÓN 
PREVISTA 

 DISTANCIA 
HORIZONTAL 

 TIEMPO 
ESTIMADO 

  

TRAVESÍA  3 estaciones  20 km  7 horas  
 

       

COTA  COTA  COTA  DESNIVEL  DESNIVEL 
INICIAL  MÁXIMA  FINAL  POSITIVO  NEGATIVO 

1445  
 

1884  
 

729  
 

600  
 

1316 

 
 

M I D E 

2 2 2 3 
 

 

 

35-2023 

22 de octubre 



EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CIÑE A LO ESTABLECIDO POR EL 
EQUIPO DE RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS 

 

. 

 

Hoy realizaremos una bonita travesía por el parque de Redes por dos caminos bien conocidos: la pista 
Wamba, histórica ruta entre la meseta y Asturias, y el desfiladero de los Arrudos, cuyo nombre hace 
alusión a unas varas de madera con las que antaño se construían peldaños para salvar las pendientes 
del camino. 

Tras pasar el desvío a la estación invernal de San Isidro el autobús nos dejará en la curva de la 
carretera del arroyo los Fornos, en tierras leonesas, punto de inicio de la pista Wamba. 

Una tendida subida con vistas al Torres, Ausente, Peña del Viento, Rapaína… nos depositará en el 
Collado Acebal, ya de vuelta en Asturias, en poco más de una hora. Faldearemos el Cascayón hasta 
llegar a la Collaína la Xara, que da acceso a la vertiente norte de la montaña, donde se encuentra el 
Lago Ubales al que llegaremos por un claro camino.  

Una ligera subida nos conducirá al Collado Ubales, con su característica portilla. Desde aquí quien 
quiera hacer cumbre en el Pico Corteguerón empleará algo menos de una hora entre subir y bajar. 
Quienes no suban al pico podrán quedarse más tiempo en el lago, para luego reencontrarnos todos en 
el Collado Ubales y comenzar la bajada juntos. 

Desde el collado quedan unas tres horas largas hasta el final de ruta en Caleao (Caso). Toda la bajada 
está señalizada con marcas de PR. 

Por el margen izquierdo del valle que se abre ante nosotros, formado por el cordal Cascayón-
Entrepicos-Arenal-Valmartín-Torres a la izquierda y la sierra de Corteguero a la derecha, iremos 
descendiendo hasta la majada de los Moyones. Pasando las cabañas y cruzando un riachuelo, 
seguiremos perdiendo altura hasta las majadas de los Verdes y de Llede, momento en el que el camino 
gira y continúa por la derecha del valle. 

Flanqueados por helechos, escobas y hayas iremos dejando atrás las vistas del Torres, los Fueyos, la 
Foracada… y el valle se irá cerrando, enmarcando las estribaciones del Retriñón. Llegaremos a la 
majada de Roxecu, transitaremos por unos tramos de bosque y cruzaremos dos arroyos, en el segundo 
de los cuales se encuentra la Fuentona (captación de aguas de la Empresa Municipal de Aguas de Gijón, 
que mediante unos 60 km de conducciones aporta agua a dicha ciudad). 

A partir de aquí entraremos propiamente en el desfiladero de los Arrudos. Un camino empedrado nos 
dejará en varias revueltas en un curioso puente de madera, el Puente de la Calabaza, antes colgante y 
que hoy apoya sobre unas estructuras metálicas. Al poco rato el camino se convertirá en una pista, y 
tras pasar por varias cabañas, un antiguo molino etc., afrontaremos los últimos kilómetros 
hormigonados en llano o con ligeras subidas hasta llegar al aparcamiento del hotel-restaurante situado 
a las afueras de Caleao donde estará el autobús. 

 

EQUIPO DE RUTA:  

NACHO BARRIO Y ANA MARGARITA 

 

 PRÓXIMASACTIVIDADES  

- 29 de octubre  Pico del Retriñón (1862) 
- 5 de noviembre Pico Pienzu (1160) 
- 12 de noviembre Pico Mocoso (1987) 
- 19 de noviembre Canto Ceñal (1459) 

 

 

El CORTEGUERÓN POR LA PISTA WAMBA Y LOS ARRUDOS 


