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26 de noviembre

DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO

PICO SUSARON

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO
Caminos y sendas de montaiia

CONDICION DISTANCIA TIEMPO
PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO

3 estaciones 10,75 km 5:00 horas

TIPODE
ACTIVIDAD

CIRCUITO

2 3 2 3

COTA DESNIVEL DESNIVEL
MAXIMA POSITIVO NEGATIVO
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PICO SUSARON

La excursion de hoy, estd sujeta a las condiciones meteoroldgicas del momento y, ademas, a la posibilidad de que
haya nieve y, en su caso, cuanta haya y en qué estado se encuentre. Recordamos que en el supuesto de que esta
excursion tenga caracteristicas de invernal se debera disponer del equipo necesario (crampones, piolet, raquetas, etc.).
En caso de no disponer del mismo, se debe realizar la Ruta B.

Se inicia la excursion en la plaza de Puebla de Lillo (1147 m.). Se cruza la carretera y vamos en direccion a la Casa del
Parque del Valle, justo enfrente del Hotel Restaurante Madrid. Continuamos por el ramal de la izquierda, en el momento
en que pasa a ser pista veremos a nuestra izquierda un panel informativo de la “Senda accesible Valle de Celorno”,
junto una fuente del afio 1912, donde podremos pertrecharnos de agua para toda la jomada. En siguiente cruce la
dejaremos a la derecha la “Senda accesible” y seguiremos por la izquierda, cruzando el puente del rio Celorno. En el
cruce, veremos un panel informativo del PR C-LE 28 "La Cervatina" (Ruta B de hoy) y dos carteles sefialando la direccion
hacia la Fuente del obispo y La Cervantina.

Las rutas A y B contintan por la pista que enfila de frente. Mas delante, franquearemos una portilla y a unos 300
metros mas adelante, en el siguiente cruce, abandonaremos el PR siguiendo hacia laizquierda en direccion a una cabania
metadlica semiabandonada. Desde aqui, tomaremos direccién Sur una senda que va ascendiendo por la vaguada situada
entre el Susardn (al Este) y (El Pefiueto) al Oeste, hasta la cota 1425 m. En este lugar deberemos tomar direccién Este,
a nuestra izquierda. En breve podremos enfilar la arista Oeste del pico, bastante bien “jitada” pero seguramente no
perceptibles en el supuesto de que hubiese nieve Sin mds complicaciones, salvo las que pudiera proporcionar la nieve
y su estado, en su caso, ascenderemos, con el cuidado necesario, hasta la cumbre (1878 m).

Ya en cumbre podremos disfrutar de vistas a todos los vientos, especialmente al Sur, en que, a nuestros pies,
tendremos las turquesas aguas del Embalse del Porma. La bajada se hara de forma muy cémoda por la pista que
conduce a la praderia de Vega Ternillo, donde se enlaza con el PR C-LE 28. Siguiendo a la dcha. se llega a Puebla de Lillo.

(PD. EI MIDE del Susarén esta calculado para condiciones de Tres Estaciones. Con condiciones de invierno es
similar con la salvedad de que al existir tramos con una pendiente superior a 30° es preciso uso de equipo invernal).

LA CERVATINA / PR C-LE 28

DATOS DE ESFUERZO: Distancia horizontal: 13,65 km. Tiempo estimado: 4 h. Cota maxima: 1439 m. Desnivel
acumulado de subida y de bajada: 330 m. MIDE: Medio Natural 2; Orientacidon 2; Dificultad 2; Esfuerzo 2.

El primer tramo coincide con el ascenso al Pico Susardn hasta el momento en que la Ruta A se desvie a la izquierda
en direccion hacia una cabafia metalica semiabandonada. Sigue ahora un buen tramo de suave pero constante ascenso,
en el que iremos dejando a la derecha, en sendos cruces, dos pistas que permitirian acortar considerablemente la
excursion, pero que no seguiremos. Tras un breve repecho llegamos a la hermosa praderia de Vega Ternillo, rodeada
de bosque. A este lugar, también debe llegar la ruta A, en el tramo de descenso del Susardn.

A partir de aqui, el recorrido se interna en el hayedo y alcanza rdpidamente un primer alto, dando vista a la frondosa
cabecera del Arroyo de Ruidosos. Sin apenas perder altura, avanzamos hasta una nueva bifurcacion, en la que elegimos
el camino de la izquierda para cambiar de valle a través del cercano Canto del Oso, coronado por recias hayas y
agrietados robles. Comenzamos entonces el descenso definitivo hacia la vega del Arroyo de Rebueno, si bien antes
encontraremos un cruce de caminos que, por la izquierda, nos permitird acercarnos al Monte de La Cervatina, donde
existe un magico rodal de tejos centenarios.

Tras este breve desvio seguiremos bajando en busca del valle, cuyo fondo se alcanza al pie de la confluencia de los
arroyos Tambado y Rebueno. A partir de aqui, la pista llanea al encuentro de la Fuente Fombea y del Area recreativa
de Pegaruas, donde se recibe por la derecha el camino del circuito corto. En este punto sale a la izquierda un ancho
sendero que lleva a la Ermita de Pegaruas.

Poco después salimos a una pista asfaltada, que da servicio a las minas de talco de Respina, en un valle vecino. Casi
inmediatamente, volvemos a desviarnos por un camino que nace a nuestra derecha, al pie de un pequeno refugio, y
que bordea la vega del Rio Silvan para ir a fundirse con las calles de Puebla de Lillo.

Compartiendo reducimos

EQUIPO DE RUTA: la huella de carbono
EDUARDO BERMEJO Y RAUL ALVAREZ ’

EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO

PROXIMAS ACTIVIDADES
- 3 de diciembre Pefia Cullargayos - (1391) SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE

- 17 de diciembre Belén de Cumbres: Monte Cayén (557) RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS
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