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Escalada. Climbing Madrid

CARLOS SUAREZ

ESCALADOR

El mayor deportista extremo de Espafia y referente mundial de
estas actividades de riesgo en montaria, recuerda los desafios
que le han llevado en varias ocasiones a flirtear con la muerte

«La sensatez y la templanza son
cualidades esenciales para sobrevivir

Dolores Garcia-Bouza

Carlos Suérez es considerado como
unode los alpinistas més polifacéticos
en el ambito de los deportes de riesgo.
Suimpresionante trayectoria le ha per-
mitido practicar todas las disciplinas
existentes en montafa, llevando al
mas alto nivel un buen nimero de
ellas. Paraél, “el riesgo esla medidade
todas las cosas que ocurren en la
aventura”, una constante presente en
cada paso que day con la que, reco-
noce, no le resulta facil convivir,

Carlos Suérez ejercié como maes-
tro de ceremonias en Climbing Madrid,
lagran fiestade la escaladaen Esparia,
que se celebro en la Comunidad de
Medrid, en Arroyomolinos, de! 10al 16
dejunio. Y, entre ofras cosas, entrevis-
t6alasleyendas Chris Sharmay Shau-
na Coxsey, dos auténticos ‘monstruos’
de la historia de este deporte.

Territorio extremo

Sudrez pertenece a ese minimo por-
centaje de escaladores que hanalcan-
zado el octavo grado sin cuerda - muy
pocos en el mundo lo han logrado-.
Asimismo, se convirtié en el primer alpi-
nista en escalar la cara oeste del Naran-
jo de Buines (500 metros), en Asturias,
en estilo solo integral, es decir, sinequi-
pos de proteccion. Pero, como &l mis-
mo confima, lomés armesgado que ha
hecho son “las vias de octavo grado sin
cuerda de Cuencay Patones”.

Sus proyectos y expediciones son
auténticasjoyas. Y es que, Carlosno sé-
lo ha dejado huella en alguno de los rin-
cones més inhdspitos del planeta, sino
que también lo ha hecho en el mundo
delaescalada y €l alpinismo. Como su
expedicion deescaladay salto BASE en
& monte Asgard, en Canad4, donde se
enfrenté a uno de los picos masimpo-
nentes y desafiantes del mundo. Le
acompafiaban los también reconocidos
escaladores Leo Houlding y Sean Leary,
ylahazaria serecoge enel galardonado
fiim “The Asgard Project”.

La Patagoniay el Himalaya

La Patagonia es uno de esos rinco-
nes donde la naturaleza se muestra
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en su forma més salvaje. Segln se-
fiala el propio escalador, “es sinoni-
mo de obsesién para muchos alpi-
nistas”, y en el que “siempre es difici
llegar a la cima”. La naturaleza de
Patagonia es tan caprichosa como
amesgada, y ese vaivén climatico ha-
ce gue cada ascenso se convierta
enuna leccion de humildad y supe-
racion.

Carlos ha visitado Patagonia en
repetidas ocasiones. En El Chaltén,
donde se siente como en casa, ha
cultivado estrechos lazos que enri-
quecian sus historias; en el docu-
mental “Obsesién”, se puede ver el
increble intento invernal al Cerro To-
rme de Carlos Sudrez y Scott Becker.

Otro de los lugares mas visitados
por el experimentado alpinista es la
imponente cordillera del Himalaya, a
la que haiido en multitud de ocasio-
nes y donde ha coronado los ocho
mil metros. Alli, el peligro siempre es-
14 presente, especiamente eninvier-
no, cuando el riesgo alcanza niveles
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impredecibles por encima de los
7.000metros.

Tragediasy alegrias

Recuerda una expedicién enla que el
destino fueimplacable: tres alpinistas
seaventuraron a hacer cima, mientras
Alex Txikony el propio Carlos decidie-
ron no continuar debido a las condi-
ciones. Estaban en el Gasherbrum 1,
sobre los 7.000 metros, y los tres que
intentaron alcanzar la cumbre nunca
regresaron. En un entomo que aveces
eshostil, puedes encontrarte con ava-
lanchas, rocas desprendidas, bloques
de hielo traicioneros.

En cambio, unade las expediciones
que més disfrutd tuvo lugar en la cordi-
llera del Karakérum, Paquistan, donde
tras escalar varios dias consiguio alcan-
zarla cima del Laia Peak (8.096 metros)
para después bajar volando en salto
BASE. Una hazafia en una montafia
que destaca por suincreble belleza, y
que lograria junto a su compariero de

aventuras Dario Barrio y el alpinista Ra-
mon Portila. Ese mismo estio de safiolo
volveria a repetir desde la Torre Sin
Nombre (6.251 metros), tambiénen el
Karakérum, siendo la primera vez que
se hacia salto BASE desde esacumbre.

Lafinalinea del riesgo

Para Carlos, la sensatez y la templan-
za son cualidades esenciales “para so-
brevivir seguro”. Aunque, por otro la-
do, comentaque ha visto accidentes
muy injustos, que no tendrian que ha-
berle pasado a una persona en un si-
tio o momento dados”.

“Muchos estudios dicen que el
riesgo genera dopamina, que tellevaa
un estado de bienestar ficticio, que
aparenta ser una realidad y puede ser
el mayor peligro”, abunda Carlos.
Siempre ha sentido que sus aventuras
le “aportabanmas que la pura activi-
dad deportiva’.

Un punto deinflexién enlavida de
Suérez fue lamuerte de su buen ami-

En el documental
‘Obsesion’, se
puede ver el
increible intento
invernal al Cerro
Torre de Carlos
Suarez y Scott
Becker

go Darfo Barrio: “creo que nos marcod
mucho, también a mi amigo Arman-
do del Rey, pues veniamos de una
época en la que ya habian muerto
varios amigos seguidos haciendo
salto BASE. Fue un momento muy
dificil para entender todo lo que ha-
cfamos y porque lo haciamos”. Un
duro golpe, ya que el famoso cocine-
1o fallecio en el Festival Internacional
del Aire El Yelmo, en Segura de la
Sierra (Jaén), mientras participaba en
el espectaculo de apertura con la
modalidad del paracaidismo conoci-
da como wingsdit (traje con alas). Es-
ta pérdidale llevé a cuestionarse sus
propios limites y a replantearse sus
objetivos en las cumbres.

Carlos Suérez no solo es un de-
portista extremo, sino también un co-
municador comprometido. A través
de sus libros, conferencias y redes
sociales, comparte sus experiencias
y lecciones aprendidas en la monta-
fia, inspirando a las nuevas genera-
ciones de aventureros,




