32-2024

9 de septiembre

DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO

PICO DEL FRAILE

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO

Cresteo por arista ancha con camino evidente, bajada por ladera de piedras sueltas.
CONDICION DISTANCIA TIEMPO

PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO

Verano 13,53 km 5:05 horas 3 3 2 3
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distancia horizontal 135km =P m 3 cantidad de esfuerzo necesario
tipo de recorrido Travesia G-
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PICO DEL FRAILE

[

La Sierra del Brezo es un alargado filo calizo de mas de cinco kildmetros de longitud, que separa las altas
cumbres de Fuentes Carrionas de la Meseta Castellana. Su techo es el Pico del Fraile, una coqueta y afilada
cumbre que sobresale en el Este de esta bonita muralla rocosa de blanquecina caliza.

Nuestra ruta comienza en el Santuario de Nuestra Sefiora del Brezo (1423m). Comenzamos a caminar
desde la fachada principal del Santuario y pasando por cualquiera de sus laterales nos dirigimos hacia el
oeste para subir por un sendero que recorre un valle que va subiendo tranquilamente hasta un pequefio
collado (1517 m.). En ese collado, nos encontramos una buena pista que deberemos seguir a media ladera
hasta otro collado, después de caminar unos dos kilémetros, donde los robles dejan paso a un denso pinar.
En este amplio collado, donde hay una encrucijada de pistas y cortafuegos, se encuentra el Refugio y Ermita
del Cristo Sierra (1625 m). Deberemos seguir ahora una pista, que se interna en el bosque hacia el suroeste
(sefial de prohibicion de paso a vehiculos no autorizados y cadena). Después de un kildmetro bastante
horizontal, a media ladera van desapareciendo los arboles y subimos por una vaguada hacia el sur hasta el
collado Vallejona (1647 m). Ahora la pista gira hacia el oeste y recorre un gran valle, la Vallejona, con la
bella y altiva figura del Pico del Fraile que aparece, de repente, delante de nosotros. Después de caminar,
mas o menos un kildmetro, por la pista y a unos 1700 metros de altura, veremos hitos y trazas de sendero
que nos invitan a afrontar las laderas rocosas del Pico del Fraile.

Subir al alto de la sierra es evitable y ahorra algo mds de trescientos metros de desnivel. En caso de optar
por esta posibilidad se debe continuar siempre de frente, dejando a la derecha el bosque y a la izquierda la
ladera norte de la sierra del Brezo. Yendo mds cerca del bosque que de la ladera, el terreno es de mejor
caminar. En todo caso, siempre hay que ir paralelos a la sierra sin tomar ninguno de los caminos que se
dirigen a Valcobero. En la sequnda collada, en el Chozo Vidal, la ruta vuelve a coincidir con la del Pico del
Fraile.

Para hacer cumbre debemos subir decididamente hacia el sur, siguiendo los hitos por una vallejina que
nos deposita en la arista noreste. Seguimos los hitos y el leve sendero se vuelve mas marcado cuanto mas
alto subimos. Un ultimo esfuerzo merece la pena, no todos los dias tenemos oportunidad de auparse a la
cumbre de un dos mil, con solo seiscientos metros de desnivel. El Pico del Fraile (2001m) regala
privilegiadas vistas a la meseta y las altas cumbres carrionas.

La ruta prosigue cresteando la sierra; el mejor camino pasa por seguir siempre por lo mds alto de una
arista ancha, que en condiciones de verano no presenta mayores dificultades. El siguiente paso es la Pefia
del Fraile (1982 m), que cuenta con vértice geodésico y a continuacion, el Cueto de la Horca (1804 m).

El siguiente collado (1715 m) dejaremos el filo de la sierra, para ello se debe tomar alguno de los multiples
caminos que bajan por derecha, con tendencia a situarnos sobre una llomba que finaliza en un collado
donde coincidimos con la ruta sin cumbre. Tras pasar junto al chozo del Tio Vidal, y tras otra collada, la
tercera es el Collado del Pinar (1624 m). Sin tomar la pista de la derecha, se sigue decididamente de frente
y hacia abajo, teniendo como referencia el cauce seco del Arroyo del Pinar. Segun se pierde altura, nos
internamos en un bosque relicto de alto valor biolégico. El Pinar de Velilla, ultimo superviviente de las
masas de Pino Cantadbrico que ocuparon gran parte de la Montafia Palentina durante milenios y que cuenta
con algunos ejemplares singulares, como el “Pino Enroscao”, que visitaremos con un breve desvio. De
vuelta, seguimos el cauce seco, hasta enlazar con la pista que finaliza en el aparcamiento de la Colonia
Ciudad de Brezo (1153m).

EQUIPO DE RUTA: ‘ Compartiendo reducimos
FELIPE MOTA la huella de carbono

PROXIMAS ACTIVIDADES

- 14 septiembre Pefia Vieja (2614) EN UNA ACT[VIDAD COLECTIVAEL

- 29 septiembre La Pica Xenra (756) RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR
- 6 octubre Cerros Tebrandi y Torre (869) EL EQUIPO DE RUTA Y NO A OTRAS

- 13 octubre Pilefies (2019) OPCIONES NO PREVISTAS
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