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8 de septiembre

DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO

PENA SANTA LUCIA

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO
Pistas ganaderas y caminos de montaia

TIPODE

CONDICION DISTANCIA TIEMPO
PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO

Verano 12,15 km 5:00 horas 1 2 2 3

COTA COTA DESNIVEL DESNIVEL
MAXIMA FINAL POSITIVO NEGATIVO

1294 804
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Pefa Santa Lucia (1854m)
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La ascension a la Pefia Santa Lucia, recorre uno de los parajes mas oseros de la montafa palentina y se trata una ruta
sencilla y vistosa. El rodeo a la Pefia Escrita merece la pena por las nuevas perspectivas que abre hacia el Sur.

Al sur de Santibafiez de Resoba (1220m), tras la ultima curva una explanada a la izquierda, junto a la Iglesia de San
Cristébal permite detenerse sin problemas. Desde aqui, tomamos la calle que se inicia junto al cartel final del pueblo. Toma
rumbo norte, dejando a la derecha la Fuente del Carro. Seglin avanzamos, dejamos grandes prados a la izquierda y el pueblo
a la derecha. Tras recorrer toda la calle hasta su fin, se convierte en pista y comienza a ascender.

Unos trescientos metros después llegamos a una trifurcacion. Debemos seguir la pista principal, la de la izquierda. Tras
ascender otros cincuenta metros, encontramos otra bifurcacién, tomamos otra vez la pista principal, situada igualmente a la
izquierda. Otros ochocientos metros mas adelante, en el siguiente cruce de caminos, debemos continuar ascendiendo
ligeramente por la pista principal (izquierda), hasta llegar a la ultima bifurcacién, en el Alto de la Cafiada (1527m). en la que
la que seguiremos por la izquierda también.

Dejando a la derecha la Fuente de la Caiiada y a la izquierda el Refugio de Onafiejo, la pista asciende hasta el Collado las
Saleras donde hay un chozo sobre una campa, visible a la derecha (1532m). Continuamos por la pista hacia el oeste sin
desviarse hasta alcanzar el Collado de Ofiafiejo (1686), que ofrece una panoramica fantastica del macizo de Curavacas.

Continuar por la pista ahora hacia el sur, resta remontar una fuerte pendiente hasta que finaliza la pista, en la arista rocosa
superior. Una vez aqui, la cima se encuentra a escasos 100 metros hacia la derecha (oeste), que se alcanza tras un breve
ascenso por terreno pedregoso pero sencillo. La Pefia Santa Lucia (1854m) cuenta con vértice geodésico y dos casetas, una
de vigilancia forestal y otra de refugio de emergencia. Desde aqui, para completar la jornada, se propone ir al este. en ida y
vuelta, a la cumbre de Pefia Escrita (1762m).

De vuelta a la Pefia de Santa Lucia, se propone descender rumbo oeste en direccion a Loma Redonda, sobre el pueblo de
La Lastra. Al llegar a la altura de una tenada abandonada, nos incorporaremos a unas rodadas de vehiculo, que mas abajo se
convertirdn en pista, pero como nuestro posible destino es Triollo debemos dejar la pista en la segunda curva cerrada de
derecha a izquierda, para bajar por campo abierto sin sendero, pero sin complicaciones hasta el pueblo

Un par de alternativas, a considerar en el momento de realizar |a excursién y en funcidn de la meteorologia y del perfil de
los componentes, serian las siguientes:

a) Sobre el itinerario anteriormente descrito, abandonar la pista en el collado de la Fuente de la Cafiada (1430m) y tomar
predominantemente direccion SW hacia la Pefia La Escrita (1762m) por sendas de montafia, a veces poco perceptibles, para
continuar después por el itinerario anteriormente descrito (regreso) a la Pefia
Santa Lucia (1854m), ahorrando unos 100 metros de desnivel ya que no
realizariamos ida y vuelta a La Escrita. El descenso seria como el itinerario descrito
al inicio como excursién programada, terminando en Triollo.

b) Otra alternativa interesante seria ascender desde el Mirador del Alto de la
Varga (1425m) hacia el Ojo de La Lastra (1720m), por sendas de montafia a veces
imperceptibles, y continuar ascenso por terreno similar hasta la Pefia Santa Lucia
(1854m). Desde aqui dos opciones: Una, hacia la Pefia La Escrita (1762m) por
sendas de montafia y en sentido inverso al itinerario descrito en la alternativa
anterior, con final en Santibafez de Resoba (1220m) o, sin ir a La Escrita, y todo por
pista rustica hasta esa misma localidad.

EQUIPO DE RUTA:
BERNARDO DE LA CUESTA y resto de componentes g

45 e
Ojo de la Lastra (foto Internet)

PROXIMAS ACTIVIDADES

- 14 septiembre Pefia Vieja (2614) EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL
- 29 septiembre La Pica Xenra (756) RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR
- 6 octubre Cerros Tebrandiy Torre (869) EL EQUIPO DE RUTA Y NO A OTRAS
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