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09 de febrero

DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO

SIERRA DE LAS PORRACAS

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO
Caminos y sendas de montaiia

TIPODE CONDICION DISTANCIA TIEMPO
ACTIVIDAD PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO

CIRCULAR INVERNAL 11,58 7:00 horas 3 3 3 4

COTA COTA DESNIVEL DESNIVEL
MAXIMA FINAL POSITIVO NEGATIVO

1333
WK 3 K 11;‘: .
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SIERRA DE LAS PORRACAS

La sierra de las Porracas, con una extensidon aproximada de 3km. de longitud se localiza en las
estribaciones meridionales del puerto de San lIsidro, proxima a la aldea leonesa de Isoba . Configura su
orografia los picos los Niales (1.750 m. ) y el Runcidén (1.786 m.) que se elevan sobre las cuencas de los rios
Silvan, Isoba y Porma respectivamente.

Nuestro itinerario comienza en la localidad de Isoba (1.360 m) , ubicado en el km 9 de la carretera LE-
331. Nos dirigiremos a la capilla de la Inmaculada, en direccion al camping y al cementerio local. El amplio
camino discurre entre prados acercandonos al lago Isoba, de origen glaciar, situado a 1.404 m. de altura, con
un perimetro de 400 m y hasta 5 metros de profundidad. Empieza la sostenida remontada de la ladera del
pico los Niales , sin sendero definido. Una vez un su cumbre disfrutamos de unas excelentes panoramicas
hacia las montafias del entorno: Peia San Justo, pico Torres, Requejines y Ausente asi como de otros picos
de la Cordillera cantabrica. En su cima se conservan huellas de fortificaciones y trincheras de la Guerra Civil.
Prosiguiendo al oriente por la cresta de este cordal , plagado de restos de esta contienda llegamos al pico
Runcidn . Llevamos en este momento 3,6 km recorridos. Un viejo buzén montafiero preside su pedregosa
cima.

Descendemos de este pico y nuestros pasos nos llevan al collado de la Rasa, (1.565 m) desde donde
acometemos el ascenso al tercer pico del dia, el pico la Granda, el mds bajo de los tres que coronaremos hoy
(1.658 m). En el descenso del pico tenemos a nuestra izquierda vistas sobre las explotaciones mineras de
talco que en su dia estuvieron activas en la comarca. Nuestro camino nos lleva de nuevo hacia el lago Isoba,
gue bordearemos una vez hayamos pasado la interseccién con el camino que usamos para ascender a los
Picos, dirigiéndonos hacia el rio Isoba que cruzaremos por un puente alli existente. Desde alli, siguiendo la
vera del rio llegamos a Isoba, punto de salida y llegada de esta bonita ruta circular.

Por ultimo destacar que el ascenso a los picos Runcién y la Granda son opcionales, pudiendo aquellas
personas que no deseasen subirlos quedar abajo esperando al resto del grupo.

1777 m

EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

EQUIPO DE RUTA:
NORINO Y MORO |

PROXIMAS ACTIVIDADES

Compartiendo reducimos

- 16 de febrero Peiia de todos los Vientos - (1636)
- 23 de febrero Courio — (1014) la huella de carbono
- 02 de marzo Peiia Salengues y Spa - (1234)
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