5-2026
7 de febrero

DECANO DEL MONTANISMO ASTURIANO

CUITU NEGRU

MEDIO MENOS FAVORABLE Y ENTORNO GENERICO
CAMINOS, SENDAS Y VEREDAS DE MONTANA CON ZONAS NEVADAS

TIPODE CONDICION DISTANCIA TIEMPO
ACTIVIDAD PREVISTA HORIZONTAL ESTIMADO
Travesia Invierno 13,56 km 7:00 horas 4 3 3 4

COTA DESNIVEL DESNIVEL
MAXIMA POSITIVO NEGATIVO

1.862 1.455 514
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CUITU NEGRU

Nuestro Guia, Domingo Melero, nos propone una actividad distinta de las habituales salidas de
montafia dominicales y es eso precisamente la primera novedad: serd el sdbado y no el domingo.
Esta es su propuesta:

ACTIVIDAD: CALDAS DE LUNA (LEON) — VALLE DE VILDEO - PICO DE CARBAJOSA
— PICO CUITU NEGRU - DESCENSO POR LA ESTACION DE ESQUIi CON
FRONTALES.

COMENTARIO:

No sé cual es el mayor atractivo de esta actividad:

-No madrugar, ya que saldremos a las 11:00 horas de Oviedo.

-Hacer una ruta entre nieve, ya sea caminando, con raquetas o con crampones. Cada
participante podra elegir el equipamiento oportuno.

-Llegar a una de las cumbres mas renombradas de Asturias, gracias a ser el techo de la
estacion de esqui, y de ser vértice de primer orden, por las extraordinarias panoramicas
desde su cima. Podriamos llegar a distinguir 281 montafias desde sus 1860 m de altura.

-Bajar por la montafa nevada oscureciendo y llegar de noche a la estacion.

-Y, si el cielo esta despejado, recrearse con su contemplacién, lejos de la contaminacion
luminica de las ciudades.

Sélo con que te interese uno de estos atractivos, tienes que apuntarte. La idea es salir a
mediodia de Caldas de Luna (sobre las 13:00horas) y hacer una actividad de nieve para
llegar a la cumbre del Cuitu Negru entre las 17:30 y las 18:00 horas. Bajaremos por las
pistas de esqui de Valgrande-Pajares al oscurecer, disfrutando de la soledad y
majestuosidad de nuestra Cordillera en invierno.

Llegada a la estacion del Bradilin entorno a las 19:30 horas, en cuya cafeteria nos
prepararan una merienda (precio entre 10 y 12 €, bebidas aparte).

Sera necesario llevar calzado adecuado, con buena suela, y preferiblemente polainas. A
quien lo requiera os asesoraremos sobre la mejor forma de desplazarse por el terreno
nevado. Si los tenemos, nunca estan de mas, en nuestra mochila, los crampones y piolets,
por las condiciones cambiantes de la montafa en invierno. Y no podra faltar una linterna o

frontal para bajar del Cuitu Negru a la estacion.
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EN UNA ACTIVIDAD COLECTIVA EL RECORRIDO SE CINE A LO ESTABLECIDO POR EL EQUIPO DE
RUTA Y NO A OTRAS OPCIONES NO PREVISTAS

PROXIMAS ACTIVIDADES

- 15 de febrero Peiia Salgada — (1.979 m.)

- 22 de febrero Pico Moncuevu —( 1.723 m.)
- 01 de marzo Pefia Cerreos —( 2.111 m.) = la huella de carbono

Compartiendo reducimos
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