
 

 

 

Actividad a realizar y características   Número de excursión: 1-2016 
SENDA COSTERA ORTIGUERA-PLAYA PORCIA  Fecha:  10/01/2016 

Medio menos favorable y entorno genérico   Datos de esfuerzo  DIFICULTAD del MOMENTO 

Travesía costera por pistas y sendas   
Desnivel 

 Acumulado. + 
Desnivel 

Acumulado - 
Condición de realización 

prevista  

Datos significativos:   +392 -436 Normal 
Cota 

inicial 
Cota 

Máxima 
Cota 
final 

Dif.Cotas 
ascenso 

Dif.Cotas 
descenso 

Puntos Trofeo 
Vetusta  

Kilometraje 
estimado 

Tiempo 
estimado 

Dificultad técnica 
del momento s/ condición 

60 75 13 15 62 1077  24,1 Km. 6:50 Baja 

 
Itinerario marcado sobre un recorte del mapa IGN 0077-1  1:25.000 

Perfil  

 

 


