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El montafiismo para propagarlc hay que vivirlo y para vivirlo hay que practicarlo. Seas o no practi-
cante asiduo, acude a las excursiones colectivas que periédicamente organiza nuestro Grupo.
Si las fuerzas te abandonan antes de llegar a la cumbre quédate en la collada. No, por ello, dejards
de comportarte como un montafero y gozar de los encantos de la Naturaleza,
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EDITORIAL

Durante casi un lustro bemos estado vinculados a una socredad polideportiva que gene-
rosamente nos acogid en momentos dificiles para nosotros y a la que aportamos valores pam
ella muy estimables en aquellas circunstancias

Con aquiescencia de las dos partes, amistosamente, bemos prescindido de esos vinculos
—paréniesis en la normalidad de nuestra bistoria— y emprendemos con plena responsabtft
dad una nueva etapa. Con plena responsabilidad y con ilusion.

Las sociedades deportivas se fundan porque un grupo de personas coinciden en determ:-
nadas aficiones, las practican y las propagan, y desean poner en comiin sus afcmes buyendo
del sentido esterilizador de unidades sueltas y dispersas.

Pero necesitan un algo que idealice sus esfuerzos para dque el espmtu desabogue su
pasion en un escape de sentimiento bumano que materialice la bondad del bhombre tal como
Dios lo hizo: cuerpo y espiritu, razon y sentimiento. Entonces, se crea un nombre y un ban-
derin, unos colores y un bistorial que son los palores fundamentales del intento comsin. En
ellos ponen los afiliados amor, firmeza y sacrificio. Por ese nombre, o por esa bandera idea-
lizada con ardor, llega el Adeportista a superarse en su aficion y a rivalizar con otros nom-
bres o con otras banderas en heroistmo.

Perosel montatiero dispone, ademds de todo eso, deportivo en si, de una fuente inagotable
de valores que superan todo mdvil de conquista: la espiritualidad de su ejercicio en ﬂmcidn
de comprender ampliamente la inmensa belleza de lo que ven sus ojos al adentrarse en el co-
razon de las montafias. Con estas condiciones privilegiadas, no es extrafio que se entreque en
cuerpo y alma en bermandad prodigiosa a ese conjunto de bombres que pasan boras dificiles
v horas felices y maravillosas formando un grupo con nombre propio, y participe de sus
vicisitudes, sacrificios y viclorias.

Al iniciarse esta nueva etapa del GRUPO DE MONTANEROS VETUSTA,
hacemos un llamamiento a todos los montafieros ovetenses, tanto a los veteranos como .a los
bisofios, tanto a los alejados como a los presentes en nuestras filas, como asi también a los
niuterosos dispersos sin guia alguno, para que nos den su aliento y colaboracion al abjelo
de formar un compacto grupo y ponernos todos a la misma altura en la conquista de las
cumbres.

Y, que todo sea por VETUSTA y por el montafiismo puro.

Nuevo focal soclal dol G. M. VETUSTA.—A principios del préximo mes de mayo serd inauguraao nuestro
nuevo local social. Después de laboriosas gestiones hemos podido lograr que en un lugar muy céntrico de nuestra
ciudad (Sol, 1-1) se asiente el G. M. VETUSTA. Todos hemos aportado nuestro grano de arena para que éste sea
grato y acogedor. Han:tomado parte muy activa en Ja decoracién de una de las salas los Sres, Bscobedo, Corcabado
y Lorenzana, A todos, nuestro covdial agradecimiento por su entusiasmo y actividad para llevar a feliz término
nuestros anhelos.

ADVERTENCIA.—~Rogamos encarecidamente a nuestros consocios y simpatizantes nos envien los partes infor-
mativos de las excursiones realizadas, aisladamente o en pequefios grupos (Itinerarios, horarios, tarjetas recogidas en
los buzones de las cumbres, incidencias, etc.). Los datos que sean interesantes serdn recogidos en estas columnas,

PORTADA.—BI circo de Gredos desde 1:; Collada Bonita, Foto R. RIESGO.




RETORNO AL
MONTANISMO

En un reciente coloquio universilario fue

heicha la siguiente afirmacién: el que no
sabe ser montafiero, es alpinista.
* No se irafaba, sin duda, de una agudaza
sinf sentido y por ello merece unas con-
sideraciones. Para muchos jévenes de hoy
ld moptafia es algo superado por la técnica
de la escalada mefédica y la meticulosidad
del excursionismo cientifico. La alencién ha
sido fijada en la técnica porque la mirada
de! hombre actual estd polarizada asf. La
emulacién pura, al estilo cldsico, es ahora
competicidn; se suman alturas y se fijan
tiempos en las fravesfas. Los medios han
velado el fin y la Naturaleza se nos ha
escapado ofra vez.

1Qué queda después de conquistadas fo-
das las cumbres, de reconocidos y clasifi-
cados fodos los pasos, de medidas fodas las
altiludes?, se pregunfan. Y no piensan que
queda fodo, exaclamenie como anles de
nuestra conquista y de nuesira medicién.

Es necesaria una cura de Nafuraleza, a
modo de fralamiento de humildad, que nos
devuelva la religiosa capacidad de admira~
cién. Ya no es la higiene elemental de
hace cincuenfa afios: limpieza de pulmones
y alejamiento del mundanal ruido. Lo que
shora necesita mas la salud del hombre es
campensar su ridiculo entusiasmo por los
angranajes, los pldsticos y la media cua-
drdlica, porque su saber sin equilibrio es
simplemenfe mala educacién, peligro para
su infegridad. iSignifica esto volver al ro-
manficismo dieciochesco, al gusto por lo
que nos excede, fan cerferamenie enjuiciado
por Orfega en «El alpe y la sierran?

Nada mds lejos de [a borrachera romantica
que la actifud de un hombre culfo de hoy
anfe la monfaia. Trala de entender el men-
sajé (por emplear un vocablo muy aciual)
de aquella espiéndida riqueza de formas,
colores y ritmos vitales en fono mayor, rea-
lidad impresionante, pero en modo alguno
usublimen. Procura e! descubrimiento que é1
sable posible en cada minuto y para cada
mirada y mide constantemente la dimensidn
del mundo con la unidad de su paso, mucho
més real y sensibla que la de horas de au-
tomévil o de avién.

Es pobre nuesiro archivo mental cuando
sélo guarda la impresion de nuesiras pro-
pias elucubraciones, con la engafiosa rea-
lidad externa que les da la lefra de molde.
Inventamos mundos de arlificio que no re-
sisten una mirada limpia sin descubrir su
risible mediocridad. Y es el paisaje de esfos
mundos literarios, cientificos, daportvios, lo
que contemplamos. Triste situaciéh.

1Cémo enriquecer ese nuestro archivo vi-
fal con grabaciones de alta fidelidad que hos
devuelvan sensaciones aulénticamente huma-
nas de una existencia realmenfe sifuada en lel
riquisimo mundo que se extiende més alld
el nuesira ruina? En mi opinidn, hay que
volver a las monfafias, pero personalmenie
treo que el paisaje alpino no es el méis en-
cajable en la sensibilidad nada romdnfica
del hombre acfual. Nuestras monfaias astur-
leonesas son méas asimilables, d'rfa mas hu-
manizables y por ello mas apfas para des-
pertar la vocacidn monfafiera en fanfos ciu-
dadanos necesitados, frisfementa necesitados
de superar su disminulda capac'dad dez goce.

Y asi sudede. Un &fa u ofro sa une a inues-
fro grupo un nuevo compafiero. Atrds va
dejando su rufinaria veneracidn a noficias
y estadisticas, #6vicos pseudocientificos y Tu-
chas pseudodeporfivas. JQué ridicula le pa-
¥ede ya esa caricatura, ese hombre «enfe-~
feradon! Y wvuelve a gustar, o gusta ‘por
primera vez, la verdad de la amistad, la
arandeza del esfuerzo desinferesado, la be-
lfeza que le regalan para un goce finfegro.
Ya no es un ciudadano desquiciado, perdi-
do, asido a ofros ciudadanos en la vida
«de sociedadw como' a un salvadidas, en un
mundo que viene anchlo a su vida lestrechada.

Y comienza a se¥ nada menos que un hom-
bre nada mas.

i Enrique  RODRIGUEZ BALBIN

CHAMONIX

De todos los cenfros turisticos y deporti-
vos de Europa,” seguramente es Chamonix -el
lugar que ocupa preferencia, sobre fodo tra-
téndose de montafiismo y esqui. Sifuada di-
cha villa en la Alta Saboya, en la vertiente
occidental de los Alpes, en lo que se co-
noce con el nombre de la «Vallée Blaaches,
cerca de las fronferas suiza e ifaliana, a
1.050 mefros de altura sobre el nivel del




mar, su situacion es privilegiada para la
practica de dichos deportes, 'y esto unido
a la buena organizacién y facilidades para
practicarlos, hace que se convierfa en cen-
iro de gran atraccién. '

Desde ella se confempla el grandioso pa-
norama de Mont-Blanc, cubierto de nieves
perpefuas que, con su altifud de 4.807 me-
tros y picos que le rodean, dan un her-
moso e impresionante aspecto al paisaje.

No es dificil el acceso a dicho lugar, fe-
niendo en cuenta las facilidades de los fe-
rrocarriles franceses, cuya linea principal ter-
mina en Saint Gervais, y desde aqui, por
una linea secundaria, ss llega a Chamonix.
El paisaje enftre estos dos lugares es de
{ipico cardcfer alpino, y cerca de Las Hou-
ches se confempla, bastante cerca, el Gla-
ciar de Bossons.

Chamonix upa ave-
direccién S-N, aue consta
de dos calles sin solucién de confinuidad:
la del Dr. Paccard (en recuerdo de quien,
con el guia Balmat, fue el primer conquis-
tador del Mont-Blanc, e el afo 1786), y fa de
Joseph Vallot. Tiene atras varias calles de
menor importancia.

Tiene dicha villa de
nida principal,

Chamonix vive exclusivamente de y para
el deporfe y furismo, como se comprueba con
la gran cantidad de coches que circulan por
sus calles y el gran nlmero de montafie-
ros de ambos sexos, que, con su mochila
a la espalda, sus piolefs y demds articulos
necesarios en la monfafia, dan un gralo am-
biente deportivo.

No existe en Chamonix industria alguna y
su medio de vida es el turismo y el depor-
te, como se compruzba teniendo en cuenta
que posee mas de sesen'a hotfeles de va-
rias categorfas.

Una oficina de turismo asesora al viajero
en todo cuanto desea; y una oficina de
guias ofiziales aconseja en las excursiones
y acompafa a los excursionistas, mediante
una tarifa que oscila de 500 a 19.000 fran-
cos, seglia la importancia de la excursién.

Diariamente, se publican en ambas ofici-
nas el parte meteoralbgico de dos estacio-
nes, con las predicciones para el dia si-
guiente, y en su vista, se planean excur-
siones o se’ desiste de’ las proyectadas.

Los principales deportes que alli se prac-
fican ‘son el montsfismo en el verano, y el
esqui en el inviemo, y para ambos existe

campo en abundancia.

El montafiismo es practtcado muy intensa-
menfe, y es que existe mucha aficién a
este deporte, unido a las facilidades para
practicarlo, pues existen tfeleféricos y fum—
culares que Hegan a’ considerable alfura. En-
tre todos, el mds imporfante es el teleférico
de «¢lL'Aiguille -de Midi», el mis alto del
mundo, por ahora, que llega hasta 3.482
metros de altitud, en plenos Alpes franceses
y no lejos de' Mont-Blanc, formando parte
de sus altas estribaciones. A pesar de la
diferencia de desnivel entre Chamonix y L'Ai-
guille de Midi (1.050 vy 3.842 metros) se
salva ésta en media hora,

De funiculares, citaremos como el més
imporfante el de Montenvers, a 1.913 metros
de altura, a donde se llega en poco mas
de 20 minufos, y es de 1mporfancra por
hallarse en sus inmediaciones el glagiar lla-
mado «Mer de Glace», de una longitud
de siete kilémetros y un espesor medio
de 240 metros, y en su interior existe una
galeria hecha arfificialmente, muy ficil de
visitar 'y donde se hallan talladas en hielo
diversas figuras artisticas. Cerca de la es-
tacién de Montenvers existe un conforlable
hotel y bar, asi como ofra oficina de gufas
montafieros.

Hacemos gracia de los demds funiculares
y teleféricos que existen, pues para ello
serian necesarias unas cuantas cuarhllas. Sin
embargo, indicaremos aque desde ellos, asi
como de L'Aiguille de Midi y de Monten-
vers, se puede hacer excursiones de alta
montsfia.

El Club Alpino Francés posee unos cuan-
tos refugios montaneros, donde, por una
médica cantidad se puede pernoctar. Los
dos situados a mayor altura son el de «Va-
llot» a 4.362 metros de altifud y el de
«l’Aiguille de Gouters, a 3.817 metros.

También, en el mismo Chamonix, existe un
refugio para montafieros,
de Cordée». Asimismo, liens instalada una
oficina para asesorar a los montafieros que
lo soliciten.

llamado  «Premier

Los espafioles que se hallen en posesién
del carmet de la Federacién Espafiola de
Montafismo, tienen las mismas ventajas que
los socios del Club Alpino Francés, mer-
ced al régimen de reciprocidad que existe.

Mucho més podria decirsz de Chamonix
y sus confornos, pero para ello serd necesario
un espacio del que no se dispone.

Mari Carmen SUAREZ



EN LOS PICOS DE EUROPA

UNA  TRAVESIA POR EL MACIZO DE CORNION

Los Picos de Europa tienen afractivos para
los montafizros y los turisfas que no fienen
ofras montaftas, Una vez que se {raspasan sus
umbrzles se queda uno asombrado de la gran-
diosidad del mar d2 roquedo ealizo que for-
man las agudas cresfas y aristas, disformes
mortos y esbeltos monolitos, imponentes an-
fiteatros y desolados hoyacones. Ante ello
se piensa en fragores geolégicos milenarios
que, al fravds de los siglos, dieron forma a
Ja actual configuracién orografica, y uno se
sienfe empequefiecido de su condicién hu-
mana. Sji al furista —y también a! montafle-
ro— le agrada confemplar las cresferias des-
de la lejania, o, mejor ain, acercdndose a
las ‘estribacionss, al monlafiero la gusta mas
infernarse en la bravia fragura del quebrado
suelo, Puede hacerla con diversos objefivos:
ascender y escalar determinadas cumbres co-
mo.pura esencia monfaftista para disfrular de
las inefables sensaciones que dimanan de
abismarse en la confemplacién de sorpren-
dentes,  insospechadas panordmicas o hacer
travesias por los caminos, sendas y pedie-
gales por el placer de esfar inmerso en I
abrupta masa roquefa.

.De los fres macizos, el Ogcidental es el
mas inferesante y afraclivo al par de ser: el
méas extenso y ien: él existen més contrastes
enfre las superficies verdes y el roquedal.
Por eso, es el que més posibilidades de dix-
frute ofrece, en general, y, hay quienes sin
practicar asiduamente el monfaflismn se in-
fernan en él, aunque en recorridos perifé-
ricos hasta algunos) parajes que pueded con-
ceptuarse como furisficos: vega de Ario, mi~
rador de Ordiales, Pico Cofalba, etc., lu-
gares de incomparable belleza.

Pero, hay rutas por el Corniébn que son
muy inferesantes, Sin ascender a .las cum-
bres se goza en hacer fravesfas por el gus-
to de caminar y observar a dada paso.la di-
versidad de mafices y confrastes de la 4s-
pera grandeza que uno liene anle sus ojos.
Muchos ifinerarios pueden combinarse, mis
o menos largos, para atravesar el corarén
del macizo segln los punfos de penefracién
y salida, y més se podrian realizar si con-
tdsemos con buenos refugios para la per-
manencia; aunque, en este senfido, el pre-
sente es &poca de halagliefias esperanzas.

Voy a relatar una iravesia que hice el

pasado afio —sin pretensiones de descubrir
a los monfafieros ningtn mediterrdneo— que
atraviesa todo el macizo de sur a norte. An-
teriormente, habia hecho ofras en senfidos
opuesto y f{ransversal. Cualesquiera cque se
efectGe cruzando el macizo en una sola
efapa, fiene que ser, mecesariamenfe, lar-
pa; no obsfante, fodo el que s2 sienta de
buen andar puede realizarla sin achaque al-
guno y, aunque no debe malgasfarse el
fiempo, pueden infercalarse’ placenteros des-
cansos, Estos tipos de fravesfas conviene
que se hagan de vez en cuando porque no3
dan idea de nyesira capacidad de resisfencia
fisica.

Enol, Soto de Sajambre y Posada de Val-
deén son los lugares de penehacién més fre-
cuenfados. Yo escogli Sofo el ualardin de
Pefa Santan y para alli parti solo, con la
carga de mochila, y 2l palo, en la saguridad
de hallar quien me acompafase. Acepfando
la hospitalidad ofrecida por don Claudio Dfaz
En su Hoslal aPefia Sanian, a todo confori
gn la humildad del fierno y jugoso pueblo,
al dia sigulenfe de mi Wegada salf para as-
cender a lag cumbres de Beza y Canto Ca-
bronero para confemplar en cercanfa, una
vez més, desde estos magnificos miradotes,
la grandiosidad de la Pefla Santa de Caln
presdiendo majestuosamente el Cornién, la
tnmensidad del declive a mis pies hacia el
Dobra, y, en lejania, muchas cumbres de
la cordillera cant8brica enfre ellas 'la Pefia
Ubida. Dfa espléndido, sin nubes, con un
sol radiante.

Al siguiente dia sali para efectuar la tra-
vesia segin cl plan frazada. Me acompaftd
Pedro Martino que fue Guarda de! Parque
Nacional y, por lo fanto, buen conocedor
de los recovecos del macizo. Amanecié el
dia muy empaflado en nieblas y fina Huvia.
En realidad, no ofrecfa afraclivo a'guno la
salida en aquellas circunstancias. Por ser dfa
festivo {la Asuncién de Nueslra Sefiora), y
estar en pugna enlre partir o quedarnos, has-
ta las nueve no abandonamos Sofo. Al poco
tiempo observamos algunos espacios de cielo
claro por lo que los &nimos aumentan en
favor de que a medida de que fuésemos
ascendiendo se despejarfa ol ambiente. Va-
mos a buen paso, en animada charla que
apenas se inferrumpiria hasta el final de nues-
frd marcha, En las praderias de Vegabafio
no se ofrece a huestra vista cumbre alguna.
Suelo muy hiimedo, por los apretados y um-
brosos hayedos de Salambre y dando vuel-



tas y méas vueltas hacia el Puerto de Dobres
llegamos a la horcada del Frade dos horas
fnas tarde. La niebla empieza a disiparse
haciendo girones en las cumbres de Los Mo-
ledizos y El Verde y nos damos idea de
que ‘entramos en lo abrupto de los Picos. Un
breve descanso para fomar unas figeras vian-
das y empinar la bola del buen vhillo y, a
poco, entramos en la Canal del Perro, zig-
zagueando, hasta el Collado del Burro donde
a la vuelta aparece, y huye velozmente, un
rebeco. Seguimos por la blen frazada sen-
da, indicada a frechos con mojories, y luego
sorfeando y saltando de pefia en peffa He-
gamos, fras ligeras pausas confemplando la
huida de los rebecos, a Vega Huerla sl filo
de 1a una de la farde. Toda la gran mole
de Pefia Sanfa de Cadfilla anfe nuestra vis-
ta, Es lastima que el pequefio refugio, bien
construldo, albergue de los Guardas, lesté
tan desculdado. Un descanso casi de una
Wora, para dar safisfaccién a nuesiros eslé-
magos, al lado de la fuenfe y ienfrefenerme
haclendo imas «afolosn. Nieblas a réfagas so-
bre la Garganta del Cares que nos impiden
Ver bien et macizo Cenfral. Mi acompafiante
me sigue confando historias de cazadores
furtivos. Conlinuamos nuesira efapa que ofre-
ce aln basfante andadura; subimos por los
Llaskales enfre pedreros, que en algunag
ocasiones ofrecen alguna dificultad por o
empinados, especialmente en los dltimos fra-
mos, para llegar a lo alfo de la Forcadona,
donde se hace un brevisimo descanso. En
medio de un absoluto silencio me esfuerzo
por ofr lejanamenfe el faiido de las cam-
panas de la iglesia de Soto. Desde agui, ya
todo en descenso, nos deslizamos rédpidamen-
fe por el Neverén hacia el Jou Sanlu que,
realmente, no me impresiond mucho su gran-
diosidad al compararlo con ofros hoyaco~
nes del macizo central. Luego, bordeando y
saltando pofias y mas pefias, enframos en ef
Jou de los Asturianos. Més rebecos en va-
rias cabradas se ofreden a la vista en lo alto
huyendo a nuesfras voces y silbidos. Buena
vista de 1a Pefla Sanfa de Enol y uhas brevas
pausas para unas «folosn de ésta y de la
de Cafn. Enframos en la senda bien cons-
truida por el marqués de Villaviciosa que,
velafivamente, se conserva bien; bordeando
an descenso las cumbres de Los Argaos y
ofras, que no podemos ver por la niebla a
ratos, llegamos a la cabafia de los hermanos
"conocidos por los uMelendrosn donde por
fuerza hay que defenerse y probar la rica
foche. Pocos minutos més farde llegamos a

Vega Redonda donde hallamos a nuesiros
enhraflables amlgos «vefusiosn "Arenas; Ve-
fasco y Santamarfa que habfan llegado poco
antes procedentes de Covadonga en su mar-
cha anual por los Picos; nos lamenfamos que
ien el refugio no se hayan hecho atin algu-
nas pequeflas reformas que requiers su me-
jor acondicionamienfo. Saludos a Remis el
pastor y apuramos ofro vaso de leche re-
cién ordefiad~, parliendo enseguida en mar-
cha rdpida, porque ‘es preciso salvar upas
do's horas de camino hasta Enol y la farde
ya estd en sus posirimerias. Anuncio de
nuestro paso por La Rondiella por los Ia-
dridos de los perros de la majada que se
vepife en Vega la Piedra adonde llegamos
ya oscurecido, Una brevisima defencidén con
los pastores y len la Vega del Huerlo fene-
os que §r casi a fientas porque mi linferna
no quiso seguir alumbrando y la niehls casi
ino nos permife ver el uno al oiro a unos
pasos de distancia. Por fin llegamos a las
cabaflas de Enaol y ‘a inuestras voces sale de
su cabaffa uno de los moradores, Anlonio
Nieva, 'que nos ofrece hospitalidad y sin re-
gafeos acepfamos de buen grads. Tras una
buena cena en la que no falla vino, Nes-
café, cofiac, efc., pudimos acostarnos en
tina mullida cama vy, cosa nn frecenfe en
estos lugares, denfro de unas sibanas; de lo
rue se infiere aue, dentro de su recinto,
hay pastores, que viven mejor que ofros.

A 1h m-fana siouiente, en'r2 bramas y nie-
blas, salimos femprano hacla Ario, tras de
saludar alli en Enol a varios muchachos del
Frente de Juventudes aue, can sus Jefes, v
mi colega ‘el doctor Granda Llanes, Nevaban
varios dias acampados abrumados por la nie-
bla constante que no les permitfa disfrutar
de la placidez de la vega: bordeamos el
lago Enol siguisndo a las casas de Bufarre-
va por la Ercina y, fras inevifables paradas
siguiendo por Redondiella y las Reblagas, a
lag tres horas de camino estdbamos en la
Viega de Ario con un sol espléndido y una
espesa capa de niebla sobre el Cares; ad-
mirable vista del macizo cenfral refulgiendo
sus cresterfas. Tras una corfa estancia viendo
las obras del magnifico refugio que se cons-
fruye a expensas de la Dipufacidn de Astu-
rias en tan magnifico lugar, los canteros en
pleno frabajo, emprendemos, fras un fenfe-
piés, el camino de regreso hacia la Ercina,
por la misma ruta seguida ‘en la ida; llega-
mos en medio de una espesisima niebla.
Ofmos vocas y nos hal'amos con unos tuis-



tas - alemanes y espafioles que al pie del
lago tenfan el coche atascado en lai cuneta;
tras los esfuerzos de todos se consigue sal-
var el obstdcula y con ellos en el coche el
reforno se hace més rdpido. Se lamenfan de
que no habian podido apreciar, en absoluin,
la belleza de los fagos y lo desorienfados
que anduvieron por la carrelera a falta de
postes indicadores en lugares apropiados. A
Covadonga llegamos a las dos v media do
la tarde con li:mpo suficienle para postray.-
mos en la Cueva ante La «Sanfinan, oir
canfar con emocién una fervorosa salve por
un coro porfugués y celebrar, en medio da
una sabrosa comida, con mi servicial acom-
paftante, e} haber realizado la fravesia. Unos
aprefones de manos de despedida no sin
promefernos realizar juntos ofra nueva aven-
fura. A la noche &l ya estaria descansando
entre los suyos en Solo y yo enire los mios
kn Oviedo que siempre que voy de mon-
faffa no estén franquilos hasfa que no me
ven llegar indemne, aunque sea un poco més
tostado por el sol y curlido por el aire
serrano. Ramén GARCIA-ARGUELLES

ACTIVIDADES DE MONTANA

1956 CAMPAMENTO DE ESTANY
LLONG.—Muy numerosa la concunrrencia de
hacionales y exfranjeros a este Campamento
Internacional de Alta Montaiia instalado en
el corazén del Pirineo leridano, Parque na-
cional de Pallats, organizado por -la F.E.M.
Nuestro Grupo, con dieciocho. miembros, hi-
zo_ el viaje en autocar, visitando a la ida
v al regreso varias cindades. (Pamplona, Rur-
gos, Zaragoza. Soria, ete.). Durante los cinco
dias que permave-imes acampados (primera
semana de agosto) se hicieron ascensiones y
travesia a los Picos Subenulls, (2.881 me-
tros), Colomés (2.932 metros), Lago de San
Mauricio, Aignes Tortes, ermitas rominicas
de Tahnll 'y TBrill-la-Vall y otros pintorescos
parajes. Moy bien organizado este. campa-
mento por la Unién Txcursionista de Cata-
lufia, hasta en sus minimos detalles (especial-
mente el servicio de comidas en caliente y en
frio) la -soberbia y estratégica sitnacién del
lago Llong (2.000 m.), el buen tiempo, los
recucrdos de los fuegos de campamento en
los que se hicieron oir con nostalgia nuestras
canciones, la cordialidad con mnuostros cama-
radas de otras regioves espafiolas y exfranjeras,
todo, en fin, contribuyé a dejar un bueun re-
cuerdo entre nosotros.

* k%
OTRAS EXCURSIONES.—Se han hecho as-

censiones y trave:fas a Pefia Redonda, Bra-
flavalera, Retriién, Canto del Oso, Lo I'or-
cada, La Mesa, Vega de Arvio, La Mesa,

de Tuol-Cares-Posada
Travesia de Torrestio-Valle dol

Covadonga-Pefia Sauta
de Valdedn,

Lago-Somiedo, - Pienzu, Montsacro, Travesia del
Aramo en varias direcciones, Mostayal, Pefia
Mayor y Tiatordos (ascendiendo por Pendones
fr descendiendo a Orlé). A esta iltima excer-
sibn  dedico una bella crénica en el diario
ABC el periodista Carlos Luis Alvarez ilustra-
da con fotografias de mares de nieblas de uno
de nuestros. directivos, el sefior Lorenzana.
Méis de la mitad de estas excursiones fueron
colectivas,
* ok ok
1957 .--CAMPAMENTO DE GREDOS.— Tl
pasado verano nuestro Grupo asistié al Cam-
pamento anual TInternacional, organizado por
la TLEVM. y asentado en la Laguna de Gredos,
con ocho -participantes. Bl viaje se hizo en
tren hasta Avila para continuar en coche hasta
la Plataforma (final de la carretera del Hoyo
del Espino) y desde alli a pie hasta la Laguna
Grande donde se montaron tres tiendas de
campajia el 21 de julio, fecha de nuestra
llegada. Al dia siguiente se hicieron ascensio-
nes al Pico Almanzor (2392 m.) y a la
Galana. Tl dia 23 ascensién y travesia por
Los Cuchillares y el 24 ascensiones al Almeal
de Pablo y la larga travesia ‘de las Cinco
Lagunas en las que participaron todes nues-
tres expedicionarios. Buen tiempo, aunque con
un sol implacable. Alegria y excelente humpr
en los fuegos de campamento en los qué al
par de las ofras regiones' sonaron bien las
canciones de la «tierrina». . Fueron nuestros
vecinos de tiendas los entrafiables camaradas
del G. M. «El Argayu» de Mieres, con su
alta = euforia. "Nuestro directivdé Rvdo. don
Rosendo Riesgo actué de Capellan oficial de
la . .E. M. celebrando -J]a misa d2 apertura,
asl como la de clausura el dia de Santiago
Apbstol y dirigié un Rosario Mariano en el que
participé en cada misterio “una regién eéspa-
fiola.” Estos ultimo: actos resultaron: muy solem-
res en aquel grandisso ambiente. Al banquete
de clausura que presidi6 el sefor Dalgado
Ubeda asisti6 nuestro vicepresidente, pronun-
ciando un Sentido discurso ex prd ‘del on-
tailismo nuestro Capell4n. En  resumen,. muy
buenos. recuerdos de .este Campamento.
: * % %

OTRAS EXCURSIONES.—Diversss eccur i -
nes colectivas € individuales fueron hechas du-
rante el afio; entre ellas: Gamoaiteirn '(Ara-
mo),; Pefia ‘Rueda, - La -Texa, Pefia - Ubisa,
Estornin y Huevo de Faro, travesia d2 Nava-
Pefia Mayor-Laviana, Pefia Mea, Puerto d2 la
Ballota, tavesia de Soto de Sajambre-Enol-
Ario-Covadonga, Montsacro, Mandarrén; Pien-
zn, Tiatordos; -Covadonga-Pefia Santa de Enol-
Cain-Cares-Poncebos, Vega de Ario por Co-
vadonga-Enol (invernal), travesia Quir6s-Pefie-
rudes por el puerto de Andrias, Gamonal,
Caleao-Arrudos-Retrifién-Felechosa, travesia de
la gavganta del Cares (alto del Pontéun-Val-
deén-Cain-Poncebos), Brafiavalera, La Cerma,
Tagos de Somiedo por Torrestio, cumbres de
Beza y Canto Cabronero (por Soto de Sajam-
bre) y:Pico Torres.

* L
1958.—Existe gan animacién entre las So-
cicdades Montafieras de Asturias a fin de que
la concentracién en el Moutsacro con mstivo

.



de la festividad de San Bernardo de Mehnton
(15 de junio) revista este afo especial signi-
ficacién y m4s numerosa concurrencia que en
affos anteriores. Muchos montafieros tienen
el propésito de montar sus tiendas el dia an-
terior. Bl G. M. VETUSTA que toma parte
activa en la organizacién, espera que todos los
simpatizantes del montadismo (hombres y mu-
jeres, grandes y chicos) gocen de unas horas
de solaz en las camperas de la Magdalsna.
k¥
Bl Campamento Internacional que organiza la
F.BE.M. para cl preesnte afio asentars en el
Lago Negre del Pirineo leridano durante los
dias 17 al 24 de agosto. Paraje magnifico
bitnado 2 2.325 m., y punto de partida para
travesias y excursiones asi como ascensiones
a los piecos Monastero, Saburd, Mainera, ete.
Nuestro Grupo {iene el propésito de enviar
wia nutrida representacion.
* kX
Aparte de las excursiones colectivas que se
han realizado en el transcurso del presente
miio, de las cuales daremos cuentaen cl préximo
nimero, durante el resto del afio se hardn
otras a diversas cumbres de nuestra region,

que se irdn anunciando con puficiente antela-
cién en el tablén de anuncios de nuestro do-
micilio social y en la prensa local.

* x K .

OTRAS ACTIVIDADES.—En el pasado oc-
tubre se celebrd en la Sala Cultural de la Caja
de Ahorros la proyecciéon de varias peliculas
obtenidas en los Picos de Ruropa y Gredos
por nuestro - consocio sefior Collado asi como
la de diapositivas eu color de nuestros directi~
vos sefiores Ruiz Tilve y  Garcia-Argiielles.
Bste Wdltimo leyd wunas cunartillas acerca de
nuestra participacién en el Campamento Inter-
nacional de Gredos.

Y, en el mes de diciembre en el mismo local
di6 una animada charla nuestro paisano re-
sidente en Méjico don Simén Gonzilez en la
que tratd de las ascensiones y cscaladas realiza-
das por él en dicho pais, que le acreditan
como un excelente montafiero. Bxhibi6 nu-
merosas diapositivas en color por las que hemos
podido apreciar las dificultades extremas para
dominar —a través de la nisve y el hielo—
las altas - cumbres aztecas. Bl conferenciante,
que fué muy aplaudido y felicitado, fué pre-
sentado por nuestro Presidente don Iuis Sela.

Un teﬁayio
en los Picos

Je 211‘20,24

La Inlclativa del G. M. VE-
TUSTA en pro da la construc-
clén ds Refuglos en lugares
eslratégicos de los marcos
montaiiosos de nuestra re-
glén—sigulendo las directrl-
ces expuestas en las po-
nenclas desarrolladas en el
] Congreso Provinclal para
¢l Fomento del Turismo en
Asturlas‘ celebradoen1954—
y de modo primordial en los
Picos de Europa, ha tenido
un significado eco en el seno
do la Excma. Diputacién Pro-
vinclal de Oviedo, que finan-
cla lasobras de consiruccién
de un magnifico Albergue en
la_incomparable Vega de
Ario, singularme en su Ex-
presidente Sr. Alonso de Nora
é en su actual Presidents

r. Lépez Mufiiz por su alta
visién de los problemas de
turlsmo de montafa, y de
igual modo a cuantos cola-
boran a favor de que el pro-
yecto del edificio (encomen-
dado al Arquiteclo y Presi-
dente de la F. E. de Monta-
filsmo Sr. Delgado Ubeda),
tenga una feliz expresién a
fines dei préximo verano.

La vista precedente tomada por Ruiz Tiive el pasado verano después de dar comienzo las obras nos da una ligera idea de la grandeza
del paraje donde ird asentado este Albergue que llevara el nombre de “Marqués de Villaviciosa de Asturias*. q

Segin nuestros Informes, en el edificio que ya estd techado, proseguirdn en breve, una vez que esté libre de nieve la vega, las obras
de adaplacion de las dependencias interiores situadas en dos pisos (dos salas de estar, cocina, dos departamentos-literas y servicios de
w. ¢. y lavabos), por lo cual es de esperar se termine antes de finalizar el perfodo estival, aunque la inauguracién oficial no se efectuara
hasta el verano de 1959 con ocasién de la celebracién del Campamento Internacional de Alta Montafia.
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Fidel Ferndndez.—SIERRA NEVADA.—Editorial Juventud. Barcelona.—He aquf una excelente monograffa de
la cual se han publicado tres ediciones (Ja dltima en 1946) que abarca todo lo concerniente a la orograffa de los tres
macizos penibéticos, asf como la botdnica, geologia, hidrologfa, glaciacién, climatologfa, etc., como también Ja
historia y la leyenda de los hechos que fueron protagonistas Jos cristianos y los califas drabes y sus secuaces en Jas
Alpujarras y en los riscos que presiden el Veleta, la Alcazaba y el Mulhacén techo de nuestra penfnsula.

Cierto es que la Sierra Nevada tiene hoy un interés secundario dentro de nuestro montafiismo. Més lo tiene
bajo el aspecto turistico —desde que fue construfda Ja carretera mds alta de Espafia que deja al excursionista a los
pies del Veleta— y en lo que se refiere a los deportes invernales que pueden practicarse en varias épocas del afio.
No obstante, siempre es de actualidad esta interesante obra escrita con amenidad y pulcro estilo e ilustrada con
fotograffas, esquemas y un croquis general de la Penfbética s

Convivimos una Jarga temporada en Granada —hace mds de cinco lustros— con el autor cuando se hallaba
sumido en la plenitud de sus actividades médicas De ellas, siempre que podfa, buscaba un descanso en la Sierra
—y asi durante treinta afios— porque, como él decfa: “‘allf encontré siempre sosegado reposo espiritual, salud para
el cuerpo, ambiente para cualtivar mis ilusiones de romanticismo y poesfa y bilsamos milagrosos que me ayudaron a
restafiar Jas heridas del alma’. Murié en plena madurez cuando podfan esperarse atin mis frutos cientifieos y lite-
rarlos re los que dejé a la posteridad.

J. Ramoén Lueje —PICOS DE EUROPA (Macizo occidental), Plano topogrdfico, escala 1]25.000.—Editorial
Alpina. Granollers, 1956.—Lueje es un montafiero incansable que, semana tras semana, se adentra por las anfractuo-
sidades de la cordillera cantébrica y los Picos de EBuropa. Ello le conduce a una merit{sima labor positiva: describir
nuestra recéndita geografia con la fntima satisfaccién de realizar un trabajo, mas no con el apremio angustioco de
la necesidad profesional sino bajo el imperativo acuciante de una profunda vocacién. Es pues, un auténtico geégra-
fo "amateur”. El fruto lo va desgranando, paulatinamente, en la coleccién de la Revista TORRBCERREDO abarcan-
do, ambiciosamente, todo lo mds significativo de la montaiia astur y sus zonas limftrofes en interesantes artfculos
documentales (con planos, esquemas, fotograffas, itinerarios, etc) de una depurada calidad técnica y literaria en
sus descripciones, amén de una buena erudicién.

El plano que nos ocupa estd hecho concienzudamente y abarca casi todo el Parque Nacional de Covadonga.
Minuciosidad fidedigna de todos los datos que en €l se reflejan (accidentes orogréficos, cotas, sendas, caminos,
fuentes, majadas, etc., asf como una exacta toponimia) que supone un tenaz esfuerzo en la consecucién de estos
objetivos. Bs inexcusable meterlo en la mochila siempre que nos internemos en el Cornién. La amplia escala a que
estd editado permite ver con claridad los detalles, aunque las curvas de nivel no se destaquen vigorosamente como
en otros planos de 1a misma editorial. En el folleto anexo se describen doce itinerarios de travesfa y ascensidn a las
cumbres (aunque hubieran podido ser muchas mds si el formato lo hubiera permitido) partiendo del Enol, Soto de
Sajambre y Valdeén, lugares de penetracién mas comunes para visitar este macizo que es el que mds atractivos
ofrece, por sus contrastes, dentro de la singular grandiosidad de los Picos de Buropa.

RESIDENCIAS ALPINAS EN LOS ALPES ITALIANOS.—Entre los folletos de propaganda turfstica que
periédicamente se reciben merece [lamar la atencién de esta Gufa compuesta por ¢l “Touring Club Italiano” en Ja
que se describen en 400 pdginas de texto en castellano (inclufdas 226 magnfficas fotograffas, 19 mapas y 2 planos) en
cuidada edicién, las regiones de Piamonte (valles de Cuneo, Mondovf, Saluzzo, Aosta, Biellese, Ossola, etc ), Lom-
bardfa (valles de Sondrio, Bérgamo y Brescia) y Ias tres Venecias (Trentino, Alto Adigio, Prealpes Vénetos, etc.) con
las localidades mds importantes, estaciones invernales, hoteles, pensiones, refugios, etc. Bs una publicacién intere-
sante que nos pone de manifiesto 1a belleza de estas vastas regiones alpinas y el interés que tiene el Estado italiano
por la atraccién del turismo.

J. Vallés Pujals—LA CUENCA DEL RIBAGORZANA.—La Empresa ENHER que va captando poco a poco
las aguas pirenaicas —aunque modificando sensiblemente el curso y la belleza de Jas mismas— para transformarlas
en energfa eléctrica ha editado esta obra en la que se dan a conocer algunas de las bellezas del Parque Vacional
de Pallars, sus riquezas naturales y, de modo especial, las ermitas romanicas del valle de Bohf famosas por las pin-
turas murales que se conservan en el Museo de Barcelona. Algunas buenas fotograffas ilustran sus pdginas.

Hemos lefdo con cierto interés esta obra ya que visitamos algunos de estos atractivos parajes con ocasidén
del Campamento Internacional de Alta Montafia asentado en el lago Llong en 1956, pero hemos de confesar que he-
mos salido un tanto defraudados. Sin menoscabo de las calidades de erudicién que hace gala su autor hubiera sido
més prictico una buena descripcién geogréfica, con planos e itinerarios, de esta bella regién, para que el turista

montafiero pudiese sacar algin partido de su lectura (*) Y
R. GARCIA-ARGUELLES

* Quien gulera documentarse sobre la topografia de esta regibn puede consultar el excelente mapa SANT MAURIC (1/25.000). Editorial
Alpina, 1952, con itinerarios, del Profesor de la Universidad de Ovledo, Dr. Llopls Llad6, que abarca muy buena parte de la misma,

NOTA INTERESANTE,—Se publicarén en este Boletin los trabajos inéditos qme nos sean enviados que me-
rezcan algdn interés. Han de ser mecanografiados a doble espacio y en extensién prudencial acorde con el presente
formato Se podri incluir alguna informacién gréitica (no mds de dos “fotos’’) relativa al tema expuesto. También
se admiten, aisJadamente, panordmicas o fotograffas interesantes a las qne se acompafari una leyenda explicativa.
El G M. V., sustente o no los puntos de vista y afirmaciones expresadas por sus autores, sélo acepta responsabili-
dad de lo expuesto en los editorjales, informaciones y artfculos sin firma.

UN RUEGO.—Con el objeto de facilitar el cobro de los recibos mensuales rogamos a ntiescros §0cios
que, en lo posible, se sirvan efectuar el pago por teimestres o6 semastres, segin sus conveniencias.
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