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NOCHE DE REYES

”Creed, como el sol que estd alumbrando,
que son los Reyes Magos con su gente
los que irdn esta noche caminando,
gutados por la estrella refulgente

que a Belén los conduce desde Oliente,
Y creed que son ellos,

- los que, al rayar la aurora

envueltos en ropajes los mds bellos
cruzardn el mundo en una hora,
derramando. sin tasa

cuanto dulce y juguete el mundo encieira.
sobre todos los nifios de la tierra,

ya vivan en palacic ¢ pobre casa.”

(M, Morera y Galicia)

Todo un mundo de poesia y de ilusion,
encierra esta noche de Reyes para los nifios.
Toda una noche de nerviosismo, de querer
dormir sin conseguirlo, de permanecer en
la cama, con los ojos bien cetrados, pero
sin poder dormir. Ellos bien quisieran que
el suefio los visitase, pero esta noche tam-
bién el suefio anda sin control, no se sabe
cuando llegara, quizds a primeras horas de
la madrugada, cuando los pequefios queden
vencidos por el cansancio de la espera,

Con las primeras luces del dia 6, la Ca-
ravana de los Reyes Montafieros, de nues-
tro Grupo, se pondrd en marcha destino a
los pueblos de Pedroveya, La Rebollada y
Dosange, a donde llegaran 'después de pa-
sar el hermoso desfiladero de Las Xanas.

Otro afio que volveremos a disfrutar;
viendo cémo disfrutan les demas, volvere-
mos a emocionarnos, al ver coOmo otros se
emocoinarin, Otro aflo mas que llevaremos
juguetes y golosinas a nifios de los pueblos
de la montafa.

A los montafieros y simpatizantes de Ve-
tusta, desde este nuestro Boletin, queremos
daros las gracias una vez mas, por vuestra
ayuda y deciros que si Dios quiere y voso-
tros también, el proximo afio, otros niflos y
nifias de otros pueblos, recibiran vuestos ob-
sequios.

“Y Dios quiera, que los Reyes Montafieros,
puedan seguir, al igual que esta noche,
repartiendo, juguetes y alegria

en los afios venideros.”



E Drostdente e la k. E M. en Asturia

El presidente de la Federacién Espafiola de
Moentafiismo sefior Méndez y el secretario gene-
ral de la misma sefior Calvo han visitado Ovie-
do el pasado dia 18 de diciembre para conocer
directamente el desarrollo actual del montafis-
mo asturiano y estudiar sobre 21 terreno las di-
ficultades y problemas existentes, especialmente
la espinosa cuestién de los refugios emplazadcs
en los Picos de Europa que ya fue debatida en
la dltima Asamblea Regional.

Es bien conocido el malestar producido por
el desastroso funcionamiento de los refugios ac-
tuales del Macizo Central (excepcién hecha de
Cabafia Verénica cuyo control se halla en ex-
celerites manos) problema que se ird agravando
ante la progresiva y rapida despoblacién de las
majadas y aldeas de nuestros montes, lo que
obliga a depositar las llaves de los refugios en
lugares muy distantes de ellos. Como existen va-
rios accesos para llegar a los Picos de Europa eg
preciso multiplicar el numero de llaves de cada
refugio, para que haya llaves de todos los refu-
gios en cada uno de los puntos de acceso, si no
se quiere obligar a los montafieros a usar una
sola via de aproximacién o impedirles la reali-
zacién de travesias directas de uno a otro refu-
glo. El problema se complica por el hecho de
estar los refugios emplazados en tres provincias
diferentes, es decir, bajo el control de diferentcs
personas y entidades, y ésto, dado el espiritu feu-
dal gue ain conservamos los esnafioles y la no-
table susceptibilidad de muchas personas, hace
dificil la resolucién del problema gue pide a vo-
ces la concentracién de poderes en unas solas
manos, lo gue hard poner el grito en el cielo a
quienes se sientan perjudicados (en su amor pro-
pio o prurito regional solamente, voraue en lo
referente a beneficios como usuarios todos sal-
driamos ganando). ~

Otra cuestién candente es la construccién de
nuevos refugios, proyectados hace afios, espera-
dos con ilusién e inexistentes en la realidad. En
este sentido personas “bienintencionadas” se han
dedicado a propalar los mds absurdos rumores
sobre las causas de esta inexistencia y la Fede-
racion no podia quedarse al margen de tales
comentarios, por el contrario convenia dejar bien
claros los motivos de tan prolongado retraso en
la construccién de nuevas edificaciones,

De todo ello se tratd en una reunién que los
seflores Méndez y Calvo tuvieron con los directi-
vos de la Federacién Asturiana y de las Socie-
dades montafierag convocadas al efecto, estando
presentes representaciones de Ensidesa, Torrece-
rredo, OJE, San Claudio, Argayu, Centro Cultu-
ral Mierense, Nueva Montafia y Vetusta.

Con respecto al primer problema se propu:o
a la F. E. M. que se depositasen llaves de todos
los refugios en cada uno de los puntos de acce-
so (Cabrales, Potes y Valdedn) y que tales llaves
estuviesen' en un establecimiento abierto al pua-
blico para facilitar su recogida. El control y ad-
ministracién de todos los refugios corresponders
a una sola persona y para evitar malentendidos
acerca de nuestra recta intencién no hay incon-
veniente por nuestra parte en que dicha persona
resida en otra provincia si la F, E. M. lo juzga
oportuno.

La construccidn de nuevos refugios se retra-
sa por dificultades de papeleo y sobre todo eco-
némicas, ninguna de las cuales estd en manos
de la F., E. M, resolver. Vencidas las primeras
esperamos cus la D, N. D. conceda en breve
la subvencién cue climine las otras y que en la
préxima vrimavera den comienzo las obras para
que el refugio desl Jou del Agua esté terminado
en el verano,
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NOTICIAS Y COMENTARIOS

Como ya se sabe el Campamento Internacio-
nal de Alta Montafia correspondiente al afio 1967
se celebrard en Ja Caldera de Taburiente, isla
de La Palma (Canarias), Para facilitar el traslado
a tales parajes la Federacién Espafiola de Mon-
taflismo trata de fletar un barco que partirfa de
Cadiz, El precio del pasaje es de cinco mil cua-
trocientas pesetas en primera clase y de dos mil
setecientas en terecra, comprendiendo tanto el via-
je Cadiz-Canarias ida y vuelta como los trayectos
Cédiz-Canarias ida y vuelta como los trayectos
de una a otra isla (se visitardn cuatro de las que
componen el archipiélago). La duracién del re-
corrido total es de veinte dias, aue con el tiem-
po mneccsario para trasladarse desde Asturias a
Cidiz suponen pricticamente Ja totalidad del
mes de julio. Quienes hayan pensado en la po-
sibilidad de asistir tendrdn que decidirse pron-
to ya que las inscripciones se cerrardan a finales
de febrero, Confiamos en disponer pronto de to-
dos los detalles relativos a este Campamento,

—¥—

En los dias 7 v 8 de agosto pasado los esca-
ladores catalanes Anglada y Cerdd han abierto
una nueva via de ascension a la Cima Grande
de Lavaredo, en la que hubieron de emplear
unos 104 pitones, Esta via discurre por la arista
N. W. v es de una dificultad que oscila entre
V y VI grado.

—

En estos dias estaba prevista la nartida de la
expedicién del GAME catalan al Africa Central,
cuyos objetivos eran las ascensiones de los maci-
zos del Kenia, Ruwenzori y Mawenzi, todos ellos
de altitud superior a $5.000 metros,

——

El 14 de mazo de 1966 una avalancha des-
encadenada en las procimidades de Saint Moritz
causé la muerte del guia suizo H, von Allmen
que habia formado parte de la cordada que as-
cendié por vez primera en invernal la pared nor-
te del Cervino.

—N—

La expedicion Alaska-Tierra de Fuego, orga-
nizada por Ldpez de Ceballos contintia efectuan-
do ascensiones por tierras americanas. Entre ellas

destacamos la nrimera absoluta al Nevado Pana-
mericano (5.005 m,), las del Gumiarray (5.400 m.)
Humboldt (4942) y Chimborazo (6.310 m.).

—¥—

La Federacyon Vasco-Navarra de Montariis-
mo prepara una expedicion a los Andes del Pe-
ru que se llevard a cabo en este afio dz 1967,
probablemente en el mes de mayo, Ird dirigida
por Fuan Ignacio Lo.ente y su campo de opera-
ciones serd la Cordillera Blanca. Los montafieros
preseleccionados para. ella han estadc efectuando
ascensiones de entrenamiento en los Alpes du-
rante el pasado werano,

Otra expedicidon programada para febrero-
marzo de 1967 estd formada nor montafieros ca-
talanes bajo la jefatura de J. M. Anglada y su
objetivo seran las montafias del Hoggar (Africa
del Norte), i
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iBUENAS NOTIGIAS!!

EL GRUPO TE PROPONE EL
MEJOR REGALO DE REYES,
PARA TI Y PARA LOS HIJOS DE
MONTANEROS.

* XK ¥

CON UNA ACCION DE UN VA-
LOR NOMINAL DE 500 PESETAS
PUEDES PEDIR A LOS REYES,
UN REFUGIO PROPIEDAD DEL
GRUPO.

b

TE ADELANTAMOS EL CRO-
QUIS DEL REFUGIO Y LA NO-
TICIA.

MoK K

TE MANDAREMOS, LAS CON-
DICIONES, LAS VENTAFAS, EL
EMPLAZAMIENTO Y TODO LO
REFERENTE A CONSEGUIR SU
CONSTRUCCION.

PIENSA EN ESTOS REYES Y
FIESTAS, QUE SI DESTINAS 500
PESETAS DE TUS GASTOS CO-
MO SOCIO, PARA EL. REFUGIO,

~ EL GRUPO TE LO TRAERA PA-

RA QUE A LOS REYES DEL 67
PUEDAS PERNOCTAR EN EL.

K K

LO MINIMO UNA ACCION,
ES UNA BUENA ACCION POR-
QUE ASEGURAMOS QUE, EL

EMPLAZAMIENTO CUBRIRA
LAS NECESIDADES DE AU-

TENTICOS MO N TANEROS Y
ESCALADORES Y DARA SATIS-
FACCION A LOS ESQUIADO-
RES.

oK K

ESPERAMOS RESPONDAIS,
COMO SIEMPRE, EN LAS CO-

SAS TRASCENDENTALES PA-
RA EL GRUPO Y LOS MONTA-
NEROS ASTURIANOS.
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~ E Troen Cortilera Cantdbrica

DEL PUERTO DE LEITARIEGOS

Con objeio de ovientar a los posibles inteve-
sados en este trofeo, cuyas bases se publicaron
en el mimero de diciembre de este Boletin, da-
mos a continuacién unia velacion de cumbres mds
elevadas de la Cordillera que quedan dentro de
las condiciones del concursc, esto es, distar una
de o!ra mds de una hora de marcha y estar en
la divisoria o a menos de dos kildmetros en lineq
recta de ella,

La dist.ibucion por zonas de Puerto a Puer-
to es la siguiente:

DE MIRAVALLES AL PUERTO DE

LEITARIEGOS
Pico Miravalles ... ... ... ... ... .., ... 1.969 m,
Peia Roguera ... ... ... .., ... ... ... L96I m.
Alto de la Fana ... ... ... ... ... ... ... 1.934 m.
El Mir6 ... ... ... ... .. .. .. ... ... L99O m,
Béveda ... ... ... ... ... ... ... ... .. 1922 m.
Cuezo del Oso ... ... ... ... ... ... ... 1.904 m,
Cueto Arbas ... ... 2.007 m,

:

AL DE SOMIEDO

Chao de los Bu:yes ... ...
El Cogollo de C:bolleo ...

El Cornén ... ... ... .o ... .o

La Pefiouta ..

DEL PUERTO DE SOMIEDO
VENTANA

Pena Salgada ...
Lagiiezos (Pefia Chana) ...

Picos Blancos ... ... ... ... . ... ..

Punta La Sierra ...

PefaOrniz .. v Wb e Miis L e B
Pico Albo oriental ... ... ... ... ... ...
~ Alto La Calabazosa ...
Alto Los Viganos (Pico la Farrapona)

Ferreirtia ...

: Montaneros:

1.932
2,089
2.188
1.976

88 8B

AL DE

1.990
2.073
2.065
2.149
2.194
2.109
2.113
2,040
1.983

e e e

Precios especiales en todo

material de camping

15

colchones, cocinas de camping a gas butano
(desde 460,90), etcétera

Mochilas, tiendas de campaina, sacos de dormir,

Cenal y Lalona S. A.

Cimadevilla, 15

OVIEDO
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DEL PUERTO. VENTANA AL DE
LA CUBILLA

Ranchén ... L. .. '. N (.

m.
El Rebezo (Colmes) B 3 A o 8
Fontin ... ... e e e e 24417 ML
El Siete (Cueva Palacws) cee .. 2365 m,
El Portillin ... ... ... ... ... ... ... ... 2305 m.
Pefla Ubifia grande ... ... ... ... ... 2417 m.
Prau del Albo ... ... ... ... ... ... ... 27123 m.
Pefia Ubifia pequefa ... ... ... ... ... 2.197 m.

DEL PUERTO DE LA CUBILLA AL DE
PAJARES

La Almagrera ... ... ... ... ... ... ... L93r m,
El Negron ... ... ... ... ... ... ... ... 1904 m.

DEL PUERTO DE PAJARES AL DE
PIEDRAFITA

Cellén ... ... ... ... .. . .o L. o ... 2,026 m,

Tres Concejos ... ... ... oo oo vo. ... 2,020 m,

Estorbin de Valverde ... ... ... ... ...

DEL PUERTO DE PIEDRAFITA AL DE
VAGARADA

La Laguna ... ... ... ... .. . o .
El Huevo de Faro ... ...

" DEL PUERTO DE VEGARADA AL DE

SAN ISIDRO
Nogales ... ... ... ... ... v cov oi . 2,076 M,
Toneo ... ... ... .o o e 2,094 m,
Agujas ... ... .. 2,125 m.

DEL PUERTO DE SAN ISIDRO AL DE
TARNA

Torres ... ... ... C e
La Rapaona (Plcota de las Hazas)

DEL PUERTO DE VENTANIELLA AL
DEL PONTON '

Pozua ... ... Cvee eee bee e e aer e

2,115 m,

1.964 m,
2.156 m.

2.104 m,

2.022 m,

2,140 m,
1.908 m,

DEL PUERTO DEL PONTON A
PANDETRAVE

Gildar ... ... 2.078 m,
Las Brafias (Gabanceda) vee e 2,036

B

DEL PUERTO DE PANDETRAVE AL
DE 8. GLORIO

Mostajal ... ... ... ... .. . . o o 2,008
COriscao ... ... ... oo vee er aen e e 2.234

23

DEL PUERTO DE SAN GLORIO AL

DE RIOFRIO
Robadorio ... ... ... ... e eni e A 2i2IRTONIRS
Pefia Prieta ... ... ... .. oo ceo oo . 2,536
Cuartas ... ... ... o oaee i e e 2.451 m."

La ordenacién por alturas es como sigue:

1—Pena Prieta ... ... ... ... ... ... 2,536 m.
2.—Cuartas ... ... vie ere e ae. 2451 m,
3.—Pefia Ubifia grande S S aich 2,417 m,’
4.—El Fontdn ... ... tee e wee 2417 m,
5.—El Siete (CuevaDalacms) ......... 2.365 m,
6.—FEl Portillin .., ... ... ... ... ... 2;305 m,
7.—El Coriscao ... ... ... ... ... ... 2234 m,
8.—Robadorio ... ... s eee . 2,219 m,
9.—El Rebezo (Colmes) ce e e 2,215 m.
Io.——Pena Ubifia pequefia ... ... ... 2.197 m.
11.—Pefla. Orniz ... ... ... .. . .. 2.194 m,
12.—El Cornén ... ... ... ... .. ... ... 2188 m,
13.—E| Ranchén ... S i Fias i 2.162 m.
14.—El Huevo de Faro ... ... ... ... 2.I56 m.
15.—Punto La Sierra ... ... ... ... ... 249 m,
16—Ten ... ... ... ... ... .. . .. ... 2140 m,
17.—Agujas ... ... Al S DR aNEEm,
18.—Prau del Albo LB oRThag aup BOUZR3sim,
19.—Estorbin de Valverde ... ... ... 2.115 m,
20.—Alto La Calabazosa ... ... ... ... 2,113 m,
21.—Pico Albo oriental ... ... ... ... 2,109 m,
22.—Pico TOMXES ... ... ... .. ... ... 2.004 m,
23.—Toneo ... ... cer eee e 2,094 m,
24.—E] Cogollo de Cebolleo ......... 2.089 m,
25—Gildar ... ... ... . .. ...l 2078 m
26.—Nogales ... ... e 2.676 m,
27.—Lagiiezos (Pena Chana) ......... 2.073 m,
28 —Picos Blancos ... ... e e .. 2,065 M.
29.—Alto  Los Viganos (La Farra- ;
PONA) ... v o e i e .. 2,040 M
30.—Las Braﬁas L] (i BRL W = KU ... 2,036 m,
31.—Cellén ... ... . sl ar 2.0261m,
32.—La Rapaona- (PlCOta) sy 1aep 22022010,
33.—Tres Concejos. ... .oy «eve ere we 2.020.Mm,
34—Cueto Arbas ... ... . e eee o 2,007 m,



35.—Mostajal ... ... ... ... .o ... 2.005 m,
36.—El Miré ... ... ... ... ... ... 1.990'm,
37.—Pefia Salgada ... ... ... ... ... ... 1.990 m,
38.—Ferreirda .., ... ... ... ... .. ... 1.983 m.
39.—La Pefiouta ... ... ... ... .. ... 1.976 m,
4o0.—Miravalles ... ... ... ... ... ... ... 1.969 m.
41.—La Lagupa ... ... ... ... .. ... 1.964 m.
42.—Pefla Roguera ... ... ... ... ... 1961 m,
43~Alto de la Fana ... ... ... ... ... 1.934 m.
44.—Chao log Bueyes ... ... ... ... ... 1.932 m.
45—La Almagrera ... ... ... ... ... I1.93I m.
46—Béveda ... ... ... ... ... ... ... 1922 m,
47~—Poztia ... ... ... ... ... ... ... ... 1908 m.
48.—FEl Negrén ... ... ... ... ... ... ... 1.904 m,

49.—Cueto del Oso ..,

Es imposible hacer los 40.000 metros en 16
ascensiones porque serfa necesario que las cum-
bres tuviesen un promedio de 2.500 m, pero da-
mos -a continuacién dos ejemplos de combina-
ciones para hacerlos con 17 y 18 cumbres.

Con 17 cumbres es obligado hacer 8 inver-
nales;

Pefia Prieta (dos veces) [ s072 m.
Cuartas (dos veces) : 4.962 m,
Peria Ubida .(dos veces) | 4834 m.
El Fontin (dos veces) 4.834 m.
El Siete (dos vecés) . 4.730 m,
Corjscao (dos veces) . 4.468 m.
El Rebezo (dos veces) 4.430 m.
Robadorio (dos veces) ' 4.438 m,
Portillin (una vez) 2.305 m,.

40.013 m,

Con 18 cumbres hay un gran ndmero de com-
binaciones, Sdlo las dieciocho primeras de la
lista suman ya 40.593 m. y si se repite en in-
vernal alguna de mds de 2.400 m. es posible
hacer los cuarenta mil con 18 cumbres utilizan-

do alguna de las “bajas” (de menog de dos mil
metros),

JAVIER G. PRADO

AL

Espléndido esta el dia,

por vez primera con el grupo salgo,
a la excursién en poccs versos algo
decir ‘quiero con alma de alegria

de sol radiante, cumbres, lejania.
Desde Proaza a Sograndio y brafia
se hacen los prados cuestos,

¢l camino que sube a la montafia

de barro, al andar prestos,

por la vera o el sendero,

‘con el sol que calienta por alturas,
ya en el descanso si el sudor empaiia,
al Gltimo lindero '

por llegar cuanto antees las premuras;
una mujer del pueblo me acompafia .
porque yo munca supe aquel camino,
del 4rbol tejo verde,

a la entrada del prado,

al saltar el espino,

como quien halla el hado,

montaraz ilusién que no se pierde.
Otra vez el descanso, el agua fria "~
de 13 fuente, el murmuto,

RUPO

doquier tranquilidad, ningan barullo,
el prado también cuesto empero agrada
la presencia formal de montaiteros,
una joven bonita en su mirada,

la fontana que tiene abrevadero,

ella quiere acercarse pero encharca

- sus zapatos pequeilos

por el agua de fuente sana y fria.
¢Porqué vuelve a mojarlos? Vano empeiio,
Y el sustento se hacia

en medio de elogiosa compaiia.

A las nevadas cumbres del Aramo,
otro lejano puerto

yo inadvertido por el nembre lamo,
prismdaticos alcanzan tanto acierto

de jefe que nos guia.

Y se acaba la tarde de un gran dia,

de uno de los mejores

de la vida que tiene en las albores

el sol de la esperanza, poesia.

Andrés Garcfa Garcfa



Informaciéon

EXCURSIONES PROGRAMADAS PARA EL
MES DE ENERO

Dia 6.—Excursién de Reéves a Pedroveya, por
e]l desfiladero de Las Xanas.

Dia 22.—Excursién a Sierra Flecha (701 m.).

Todos los domingos y festivos autobuses a
Pajares.

EXCURSIONES REALIZADAS DURANTE
EL MES DE DICIEMBRE

Asistentes
Dia 4.—Puerto de Pajares 40
Dia 8— 7 v ' 20
Dia 11— 7 ? 40
Puerto de S. Loréenzo (Acebo) 22
Dia 18.—Pajares 22
Sograndio de Proaza (Acebo) 45
Caso (Belén ‘de Cumbres) a2

Recordamos a todos nuestros socios que les
conviene renovar cuanto antes la Tarjeta Federa-
tiva (de Montaria o Esqui) a fin de encontrarse
a cubierto de las consecuencias econémicas de
los accidentes deportivos y poder participar de
las demds ventajas que proporciong tal docu-
mento.

——

Quienes deseen tomar parte en los cursillos
de Técnica Invernal organizados por la Seccién
Asturiana de la E. N. A, M, deberdn inscribit-
se a la mayor brevedad en Secretaria ya que es-
t4 prevista la iniciacion de dichos cursos para
fines de este mes y el numero de plizas es limi-
tado.

—HK—
Relacion de nuevas altas

José Antonio Lluna Reig
Maria Cristina Riol Alonso
Selita Riol Alonso

Vicente Riol Alonso

Ratl Gutiérrez Gonzilez
Juan Llop Gilolmo

Jests Telleria Armendariz
Luis Pérez Silvan

Ignacioc Camblor Peruyero
Ignacio Fernandez Sanchez
Manuel Alvarez Ferndndez
Ricardo Fernindez Pefia
Manuel Garcia ‘Merediz
Marfa Paz Riestra Cueva

Rosa Mar Loépez Vigén

Olga Tame Algarri

Fernando Piramo Secades

Maria del Carmen Sancliez Izquierdo
José Manuel Fanjul Casaprima
Pedro Agquilino Blanco

Ana de la Pefia Dugnol

Maria de los Angeles Iglesias Puente
Arthur Willilam Alfred - Grant
Maria Jesus F, Llamazares Fresno
Marfa Carmen Hijos Olivin

José Ramén Alvarez Bello

Maria del Pilar Montoto Rodriguez
Ramén Rodriguez Alvarez

Olga Martinez Gutiérrez

Alejandro Barrero Garcia

Pedro Oscar Buelga Diaz

_*__.

La salida el dia de Reyes, serd a las nueve
de la mafiana, de nuestro Domicilio Socidl, rin-
diendo viaje el aqutocar a la entrada de Las Xa-
nas. Por el desfiladerc los. imontafieros portardn
a hombros los presentes para los-nivios. La cara-
vana se formard a la salida del desfiladero para
seguir a Pedroveya, La Santa Misa serd.a. las
doce y a continuacion el reparto de juguetes.

—¥—

A partic. del dia 15 de enero se pasardn al
cobro. los recibos-de las cuotas correspondientes
al afio entrante. Recordamos la necesidad de una
leal y sincera colaboracién, abonando el mayor

numeéro de mensualidades, dentro naturalmente
de 1as posibilidades econémicas de cada uno.

—

El pasado dia 10 de diciembre, fue clausurada

. la Il Exposicién Social de. Fotografias de Mon=

tafia. En ella figuraban magnificas muestras. del
arte de nuestros. socios. !

Para evitar cue muchos socios se queden sin
billete para la nieve, rogamos pasen a recoger el

mismo antes del viernes de la semana corres-
pondiente,

——

Se ruega a todos aguellds que estdin en pose-

. sion dé lbros de -nuestra. biblioteca, hagan su

entrega en el plazo estipulado para ello,
Las tarjetas federativas:de esqui, pueden so-
licitarse en Secrefaria, todos los dias habiles. Re-

la. mismayspara asistir a cursillos, clases, campeo-



natos (tanto sociales como provinciales), etc., etc,
A mayor ndmero de tarjetas extendidas, mayores
beneficios podremos obrener, tales como subven-
¢iones para material y otros. o

—

Es de lamentar que a mayor numero de es-
quiadores, menos asistencia a las clases domini-
cales que se celebran de once a doce en Pajares.
Teniendo proyectado el aumento de las horas de
clase, nos hemcs visdo obligatos a dvjarlo en

proyzcto, en vista del reducido mimero de asis-
tentes,

_ -

Recordamos a todos aquellos socios que efec-
tien salidas de monte, cubran el parte corres-
pondiente con los maximos datos posibles que
puedan recoger, para con ello poder llevar a buen
término el fichero de cumbres.

Deseamos un Feliz A#io 1967, a
todos nuestros socios y amigos.

MEDICINA DE URGENCIA
PICADURAS DE ANIMALES VENENOSOS
VIBORA

Sin:c nas locales

Hinchazén; hematoma; dolor intenso. a
veces gangrena; a veces tlcera,

Sintomas generales
Cancancio y miembros entumecidos; a la
hora urticaria generalizada; nduseas, vo-
mitos y sed; a veces sintomas nerviosos
(convulsiones); a veces colap:o.
Tratamiento local
Ligadura del miembro por encima de la
lesién; aplicacién de hielo o cloruro de
etilo; cortzs en forma de cruz en la he-
rida; solucién de agua oxigenada o so'u-
cién salina; nunca succionar coa la boca,
Tratamiento general (1)
Suero antipozofioso; vitamina C; antibd-
ticos; corticoides, reposo,

ARARNAS

Sintomas locales
Dolor agudo; roncha caracteristica; hin-
chazén alrededor de ésta.

Sintomas generales .
A veces intranquilidad y angustia; a ve-
ces convulsiones

Tratamiento local
Toaques con amoniaco, ceniza de cigarrillo;
compresas frias.

Tratamiento general (I)
Vitamina C; corticoides; antialérgicos,

(x) Este tratamiento general deberd ser consultado
con ¢l médico,

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Monlaficres «VETUSTA»

Avenida de Gallcia, 19, 3.°
OVIEDO

IMPRESOS
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Unos decian que si y otros decian que
no. Bueno, igual, igual que la en un tiem-
po famosa cancién de la Parrala. Mas entre
tanto el dia se escurria hacia Poniente. Las
quatro. Estamos en una extensa vaguada.
Por el Norte nos cierra el paso un pico
muy alto y sensiblemente puntiagudo, junto
con otro de parecidas caracteristicas, si bien
menos airoso de aspecto.

—Tiene que ser’ Pefia Orniz.

Acertadamente, Paco Soto indica que ya
no es hora de. iniciar aquella ascension, pues
supondria casi dos horas el llegar a la cum-
bre de la ultima Pefia. Reconocemos todos
que asi es. Se impone el regreso. Me sien-
to incémodo. Calculo, in mente, cuinto me
llevaria, “a mi paso”, la subida. Hay posi-
bilidad, en tales condiciones, de hacerlo y
rergesar a tiempo. Don Rosendo parece que
adivina mi intencion,

—Dejando aqui las mochilas podriamos,
unos pocos, llegar mds rapido a la cumbre
y hacer la subida. No sé qué me da el mar-
char sin intentarlo, al menos.

—Vamos.

Se delibera corto rato con los compa-
firos, y todos ya de acuerdo, nos separamos.
Ellos descienden hacia La Cueta y nosotros
partimos veloces pedrero arriba. Se nos han
unido, Juanjo y Achuri, nuestro popular
compafiero vasco-asturiano, que anda mucho
inds que su f{dem y ademds sin tantos humos

ni tampoco carbonilla. Aquello es casi co-
rrer, cosa que en realidad hicimos a ratos.

En veinte minutillos en la cima dz Ja
primera Pefia. No estd mal, pues se habia
calculado una hora de ascensién para que el
grupo pudiese llegar hasta alli, Por supues-
to que no hubo necesidad de pregunsar si
nos decidiamos a llegar a la segunda, hasta
entonces supuesta Pefia Orniz. Por ticito
acuerdo nos encaminamos hacia alli. El éxi-
to coroné el esfuerzo, que no fue mengua-
do. No hay buzdén, pero lo improvisamos
con un bote, que minutos antes contuvo
ricos melocotones en almibar, de los que di-
mos buena cuenta., Firmamos la tarjeta en
la que figuramos: Pefia Orniz. Cuarenta y
cinco minutos justos nos llevd la dura as-
censién desde la vaguada, El descenso, ra-
pidisimo, nos llevé pronto al lado de nues-
tros compafieros, que terminaban de comer,
junto a una fuente de abundante y reconfor-
tante agua. Comemos nosotros a toda pri-
sa y emprendemos la marcha hacia Santa
Marfa del Puerto. Ya se echa la noche en-
cima, Fueron varios los retrasos. En princi-
pio la averia del autocar en la Cabrufiana;
Luego el pequefio despiste, sufrido por el
pelotén de cabeza, en la eleccién del cami-
no que habia de conducirnos a La Cueta y
por ultimo el desconocimiento, casi puede
decirse total, de cuil era en realidad Pefia
Oniz, nos hizo perder varias horas. Por eso



cuando entramos de regreso en Santa Ma-
ria ya habia oscurecido por completo.

La gente, bastante cansada de la cami-
nata larga a la que se les sometié, apenas
hablé en el viaje de retorno. El que mas y
el que menos algiin “pigacin” si que eché.

En realidad, excursién grata. Zona con
mucho atractivo montafiero, a la que me
gustaria volver pronto. La carretera en bue-
nas condiciones. En lo alto del Puerto, a la
izquierda segin se llega de Oviedo, se ini-
cia un buen camino carretero que conduce
directamente a La Cueta. Conviene tener
en cuenta que al llegar a una extensa lla-
nada no debe ‘tomarse un camino menos
marcado que lleva hacia la derecha. De mo-
mento se gira un poco a la izquierda, se
cruza un arroyo y dejando a la derecha una
praderia se remonta el camino hasta una
amplia collada desde donde se divisan ya las
primeras casas del pueblo,

El resumen de lo que hicimos es senci-
llo. La mayorfa escoge un camino equivo-
cado para llegar a La Cueta. Todo se redu-
ce a un rodeo y retraso de una hora, que
resulté larga para el que esperaba en el
pueblo. Habia escogido el camino directo.

En la fuente, dos se van por una senda
haciala izquierda y al fin llegaron a Orniz.
El resto se fue por la derecha y no hicieron
Pefia Orniz, claro estd, En cambio cuatro
subieron a Cuetalbo y El Cervato, si gien
¢s cierto que se enteraron después, cuando
consultaron el mapa en el Grupo. Hasta
entonces hubo sus dudas. Para el resto todo
se limitd a un paseo por aquella bonita
zona. Se pasd bien el dfa. No obstante, cree-
mos que conviene asegurar un poco mis las
salidas de este tipo, A la gente le agrada

9 Fruela, 2

‘

cubrir el objetivo previsto. No debe faltar
en tales excursiones una o mis personas
que conozcan perfectamente el camino a se-
guir. Pues en caso contrario, como el que
tratamos, esa impresién de incertidumbre
resta .atractivo, en el mejor de los casos
Porque con circunstancias climatolégicas ad-
versas las consecuencias rayan con lo fran-
camente desagradable y molesto. Dejemos
las salidas a la aventura para grupos reduci-
dos y que sepan ya a lo que van. Aparte
de que cuentan con més independencia y
soltura de movimientos, siempre serdn per-
sonas mds dispuestas a enfretnarse a los con-
tratiempos de este tipo de excursiones. Per-
sonalmente, me gusta este Ultimo sistema
de salidas por lo que tienen de atrayentes,
ya que la busqueda y descubrimiento de ru-
tas y cumbres nuevas produce una serie de
sensaciones emocionantes. También ayudan .
mucho a calibrar el alcance de nuestro sen-
tido de orientacién e intuicién montafiera.
Pero reconozco que exige una seria prepara-
cién y otra manera de “ver” la montafia,

Los responsables del G. M. Vetusta han
puesto ya el problema sobre el tapete y tra-
tan de hallar la mejor solucién, para que las
colectivas resulten gratas por cpmpleto.
Para ello se precisa de la colaboracién de
todos los socios. Cualquier sugerencia pue-
de dar un excelente resultado. Y sobre todo
aquellos que tienen muchas “horas de vue-
lo” en esto de la montafia, que arrimen el
hombro y se ofrezcan como jefes de ruta
para los itinerarios que ellos conozcan y
hacia los que Vetusta oriente sus excursio-
nes. Es la dnica forma de que las salidas
agraden a todos y se rematen a la perfec-
cién, Por aquello de que el movimiento se
demuestra andando, pongo desde aqui, a
disposicién del Grupo, mis modestos cono-
cimientos y experiencia montafiera.

TANO

OPTICA-FOTO
Gomez y Collado, S. L.

OVIEDO

Telétono 211572
B3P OO



El grupo les llevé felicidad

ilue Reyes Magos! exclamahian los mifios de Pedroveya, La Rebollada J Dosango

Uno se siente nuevamente feliz en La
Guariza de Pedroveya (Quirés) a lado su
vieja iglesia y “texios”, conviviendo con los
vecinos de La Rebollada, Dosango y Pedro-
veya, en una jornada que todos tardaremos
en olvidar. Porque es dificil olvidar, aque-
lla alegria manifestada por los nifios y ma-
yores que veian hecha realidad la llegada
de los Reyes Magos, que en vez de pasar
por sus casas amparados en la noche, los
vieron llegar siguiendo la ruta del Desfila-
dero de las Xanas,

Preocupados estaban en dias anteriores,
pues temian que el temporal impidiese esta
visita de Sus Majestades pero los montafie-
ros que no sabemos de dificultades acom-
pafiamos a los Magos, aunque hubimos de
pisar mucho barro, saltar riachuelos y car-
gar con los abultados paquetes que conte-
nfan los regalos.

Bien ganada tenian esta visita los mo-
destos moradores de estos lugares, que aun-
que no muy lejos de la ciudad, su existen-
cia transcurre dura, dedicados a las labores
del campo, como bien claro lo expresan sus
viviendas, caminos, herramientas de trabajo,
etcétera,

Conocemos bien estas zonas, pues todos,
en los comienzos de salidas de montafia y
sobre todo los de Oviedo, dirigen preferen-
temente aqui sus excursiones y creo que to-
dos habrdn encontrado siempre facilidades
de estos vecinos. Y por eso, los que asisti-
mos a los dos Campamentos celebrados en
su Guariza, recibiendo su buen trato, sen-
timos tanta satisfaccién en compartir este
dia de Reyes, con estos ya viejos amigos,
como si lo hiciésemos con los de cualquier

pueblo que se han visitado en los dltimos
afios.

Y por si fueron pocas las atenciones que
siempre tienen con el visitante, que sube y
baja por estos lugares, fueron espléndidos,
obsequiando a la numerosa embajada que
acompafidbamos a los Reyes.

El buen tiempo también quiso asociarse
en esta recordada salida que tuvo como co-
lofén, un establecimiento publico de Proa-
za, donde el Grupo obsequié con bollos de
dulce y champanada a los asistentes, que
en todo el dia manifestaron su gran alegria.

C. A

Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




Esfancia

A Dios gracias, no llueve,

gris estd el cielo, como si quisiera
nubes abrir el sol por este dia

de Reyes Magos, nieve

hay en parte cimera

del puerto Aramo a donde yo subia.
Entre pefias de “Xanas”

a raudo paco un sacerdote humilde
delante va, la senda se recorta,

-la hicieron de las pefias asturianas;
yo no encuentro en belleza ningin tilde
aunque el invierno es frio

pues nada bien se porta

mas a mi me embelesan los lugares
de las “Xanas”, enormes precipicios
por las vuetlas, el tunel, el abismo,
el profundo reguero,

un soflado sendero,

entre cuetos gigantes los resquicios
por donde brota el agua gque yo mismo
me paro muchas veces

a contemplar del sitio menudeces
pero se va el espiritu a los riscos,

a las cumbres del puerto,

a inaccesibles madrigueras, lobos

de antafio que no sé si estdn ahora,
si alteraban la paz en los apriscos

y aquel astur experto

por bravas cacerias

en la importante empresa muchas horas,
Pero me vuelve imagen a los prados
de Pedroveya, tanto tiempo ausente
cuando era yo pequefio,

y Sonefo

los montes del Aramo frecuentados,
la Mostayal encima,

el canto riberefo,

el sol intenta enfrente

salir momentos de llegada y mima
con la luz tenue sobrecantos, peflas;
la sombra negra de angosturas, brefias,
el otro pueblo arrimadp al monte,
por el canto de sierra,

por la dificil y labrada tierra,

aquel viso que ofrece el horizonte.

La ilusién de juguetes gque reparten
los Reyes Magos dadivas presentes,
revestidos, egregios, complacientes,

el regalo a los nifios de otra parte.
Todos cuantos estan alli comparten

el regocijo y gracia sorprendente,

los recuerdos de iglesia florecienteg
cuando era nifio sélo el suefio en arte.
Pedroveya famosa en romerias,

mis familiares cuentan los percances,
para infancia mayor es este dia

con que los Reyes Magos gracia ofrecen,
del Nifio-Dios la gloria eterno alcance
si el entusiasmo en todos aparece,

Andrés Garcia Garcia

Oviedo, 8 de enero de 1967.

B Y S A e e e

lontaneros:

Precios especiales en todo

material de camping

; colchones, cocinas de camping a gas butano
.3. (desde 460,90), etcétera

Mochilas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,

enal y Zalona

Cimadevilla, 15 OVIEDO




{Refugio!

T'e informamos que, el que dispon-
ga de bonos que se pondrdn a la ven-
ta en breve, tendrd las siguientes
ventajas.

R e

El refugio es Social, es decir, para
todos los Socios, pero la cama una
noche le costard al Socio poseedor
de bonos 20 pesetas y al Socio que
no disponga de bonos 75 pesetas.

b

Piensa que, con diez veces que per-
noctes, habrds amortizado el importe
del bono.

X ok X

El empleo durante el da no cos-

 tard nada y el el derecho serd igual

para todos.

R

Si no dispones de bonos, no podrds
exigir los derechos que tendrd quien
dispone de ellos.

% ok 3

El emplazamiento se te comunica-
rd en hoja anica, durante el presente
mes, con las condiciones de inscrip-
cion de bonos y el plazo de admisién.

R

Piensa, que si tit no haces algo por
este refugio, poco puedes esperar que
nos ayuden desde fuera, si nosotros
no lo hacemos, poca moral para pe-
dir ayuda tendremos.



NoTIclas ¥ COMENTARIOS

La tercera escalada a la cara Qeste del Na-
ranjo fue realizada en los dias 20 y 21 de mayo
dltimo por Ursi Abajo y Jests Ibarzo de Mon-
tafieros de Aragén, descendiendo por la via
Schulze, Para ello utilizaron cuarenta mosqueto-
nes, tres cuerdas de cincuenta metros y una
cuerda triple para subir el material y mochilas,
unos treinta clavos de diversos tamafios, un taco
de madera y cinco estribos. La ascensién se vio
facilitada por el material con que cordadas ante-
riores habian equipado la via.

—

Contintia la actividad de los componentes de
la expedicién Alaska-Tierra de Fuego, quienes
han realizado numerosas ascensiones en los An-
des de Peri y Bolivia, entre ellas varias prime-
ras abrolutas a cumbres de mis de 5.000 metros,
como el Nevado Huaraz, Nevado Agujas del
Peine, Nevado Pirineos, Nevado S. Andrés, Pun-
ta SW del Huandoy, etc., ademis ‘de otras as-
censiones como la del Huayna Potosi (6.270 m) y
el Ishinca (5.530 m).

Como es sabido los X Juegos Olimpicos de
Invierno se celebrardn en 1968 en Grenoble. Las
pruebas alpinas tendrin como escenario la es-
tacién de Chamrouse (1.650 m) a 30 km de Gre-
noble. Ya han sido sefialadas todas las pistas de
las pruebas, Citemos a titulo de ejemplo que la
prueba masculina de descenso con una longitud
de 2.800 m y 840 m de desnivel tiene una pen-
diente minima del 11 % y mdxima del 65 9%.

Las pruebas ndrdicas se desarrollarin en la
montafia de Lans (macizo del Vercors) y. para
indicar su idificultad baste sefialar que lag ca-
rreras de fondo de 15 y 30 km estdn marcadas
sobre recorridos que tienen tramos de hasta
85 % de pendiente.

En la Asamblea de la Federacién Norte de
Esqui, celebrada en Valgrande el pasado mes de

Ly
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Toda clase de articulos para deportes

MONTANA -- CAMPING

ATLETISMO
PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta

Trav. de San Juan, 2 y San Juan, 11 - Teléfono 213835
l]VI EDO

V\NV\MM/\AMAA/\M/\'\MM ARAY

FUTBOL -- ESQUI -- PESCA %

Noviembre, fue presentado un proyecto. de te-
lesqui desde el Brafilin a Cuitu Negro,, inclu-
yendo el arreglo de la pista desde la carretera
general hasta el Brafilin, para dejarla en perfec-
tas condiciones para toda clase de vehiculos. La
idea fue apoyada por todos los presentes, con la
excepcién de una persona que alegd escriipulos
de conciencia al pensar gue con la inversién pre-
vista (unos ocho millones de pesetas) podrian re-
mediarse muchas de las necesidades de los pue-
blos de montafia. Pero es curioso gue esa misma
persona defendiese enérgicamente, a renglén se-
guido, la reciente ereccién del mirador de Pande-
rrueda, cuyo coste tenemos entendido anduvo
por lo; dos millones, sin que veamos donde resi-

"~ de su utilidad, ni que necesidades ha remediado

de las muchas gue tienen los sufridos valdeone-
ses. Estd visto que seguimos teniendo dos medi-
das, una para las ideas ajenas y otra para las
propias.

—k—

Hace tiempo, no mucho, fue objeto de los mads
variadog comentarios la ascensién de un nifio de
pocos afios al Naranjo de Bulnes. Pero como en
este mundo a todo hay quien gane, leemos en
una de los ultimos numeros de CORDADA que
ha sido izado a una de las cumbres del Pedra-
forca (concretamente al Pollegd : Superior de
2.498 m.) una criatura de 13 messes alojada en
la mochila de su padre. Bueno, ¢qué les parece?

Tenemos nuevo Delegado Nacional de Depor-
tes. Esperemos gue este cambio suponga una me-
jora en las disponibilidades de la F. E. M. y
que la construccién de refugios de montafia se
haga a un ritmo mds rdpido que el actual. Las
necesidades son muchas.

El Huascardn, la dificil cumbre andina donde
encontrd la muerte Pedro Acufia se ha cobrado
otra victima el verano pasado, Se trata del alpi-
nista francés Dominique Leprince-Ringuet, que
formaba parte de una expedicion de la Federa-
cién Francesa de la Montafia dirigida por R. Pa-
ragot. El accidente fue causado por una caida
de piedras durante el descenso, después de haber
superado la cara norte del Huascarin un grupo
de siete escaladores, el 12 de julio,

—

El salto en esqui es una especialidad deportiva
que agui solamente conocemos a través del cine
o la televisién. Para gque nuestros socios tengan
una_idea de las cifras que se manejan en este
tipo de competicién damos algunos detalles del
trampolin de Oberstdorf (Alemania). El punto
de partida estd 166 metros por encima del punto
de llegada, o sea el doble de la torre de la Ca-
tedral oventense: La longitud *total es de 498 m.
Durante el salto se adquiere una velocidad de
r1o° km./hora’ que llega ‘a 120 en el aterrizaje.
El récord de distancia alcanzada estd en poder
del italiano Nino Zandanel con 144 metros aun-
que en 1961 Wolfgang Happle realizé6 uno de
145 metros que no fue tomado en cuenta por
habr tocado con una mano en e lsuelo. Se cree
que en condiciones favorables se podridn alcanzar
los 150 metros en este trampolin.



Los escaladores catalanes J. Marti del Castillo,
J. Matas y S. Juampere han logrado la primera
ascensién nacional y segunda absoluta a la di-
rectisima de la Pique Longue del Vignemale,
Duracién de la escalada 72 horas con tres vivacs.

—%—

Hasta ahora se han realizado once ascensio-
nes al Everest, a -saber:

1.—E. P. Hillary y Tensing Norgay, 29-5-53,
expedicién inglesa,

2.—J. Marmet y E. Schmied, 23-5-56, expedi-
cién suiza.

3.—H. von Guten y A, Reist. 24-5~56, expedi-
cién suiza.

4—Wang Fu-chu, Chu Yin-hua y Xonbuy,
25-5-60, expedicién china.

5.—J. Whittaker y Nawang Gombu, 1-5-63, es-
pedicién americana.

6.—B. Bishop y L, Jerstad, 22-5-63, expedicién
americana.

7.—T. Hornbein y W. Unsoeld, 22-5-63, expe-
dicién americana.

8.—A. S. Cheema y Nawang Gombu, 20-5-65,
expedicién india,

9.—Sonam Gyatso y Sonam Wangyal, 22-5-65,
expedicién india, i

10.—C. A. Vohra y Ang Kami, 24-5-63. expedi-
cién india.

11.—H. P. S. Ahluwalla, Fu Dorji y H, C. S.
Rawat, 29-5-65, expedicién india.

Todas las ascensiones se efectuaron por la
misma via excepto la 4. que lo hizo por la cara
norte y la 7.2 que lo hizo por la arista oeste sien-
do éstos los tinicos que descendieron por via di-
ferente que la del ascenso. A causa del clima
monzénico todas las ascensiones se efectuaron en
mayo, Solamente el sherpa Nawang Gombu ha
repetido 1z ascensién.

——

Hace tiempo comentamos algo acerca de Gre-
dos, espléndida zona para el montafiismo que va
camino de quedar vedada para ello, Segin he-
mos leido en la revista Pefialara actualmente es
preciso satisfacer una cuota de diez pesetas a los
guardas del predio para poder transitar por aque-
llos parajes. Cuando cunde el profesionalismo en
todos los deportes los montafieros no sélo somos
los tnicos aficionados puros sino que hay quien
pretende vivir a costa nuestra. Y no nos referi-
mos a los sufridos habitantes de las montafias,
de quienes tantas atenciones recibimos.

EXCURSIONES A REALIZAR

El dia 19 de febrero excursién a Tuiza, con
el fin de que los que ouieran realizar invernales
valederas para El Trofeo Cordillera Cantdbrica
puedan hacerlas.

En aquella zona se encuentran las Pefias Ubi-
fias, El Fontdn, El Portillin, El Sicte (Cuevapa-
lacios) a parte de que los que no les interese di-
cho trofeo, pueden hacer infinidad de picos den-
tro de esta zona. :

El dia 5 de Marzo excursion al Estorbin de
Valverde, también es uno de 10s que se pueden
hacer para dicho Trofeo.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Monlafieros «VETUSTA»

Avenida de Galicla, 19, 3.°
OVIEDO
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Mdherido a la Federacion Sspaiiola ds
Montarismo y Federacion Sorte de Squs.
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LLos accidentes en montana

A causa, sin duda, del creciente ntmero de
aficionados a los deportes de montafia, la estadisti-
ca de accidentes debidos a la prictica de tales
deportes arroja de ailo en afio cifras espectacu-
lares cue es preciso divulgar para excitar la pru-
dencia de los montafieros, En estos ultimos afios
se vienen produciendo anualmente unos 8o muer-
tos en los Alpes suizos, 60 en los Alpes france-
ses y cifras similares en otros paises. Refirién-
donos a Francia y solamente a los macizos de
los Alpes y los Pirineos, los servicios de Socorro
en Montafia tienen que intervenir entre I50 ¥y
180 accidentes cada afio, movilizando de 1.200 a
2.000 personas con unos 500 vuelos de helicop-
tero. El estudio de estas estadisticas es conve-
niente porque de ellas se deducen ensefianzas
dtils sobre las causas de los accidentes v con
ello podemos contribuir a prevenirlos.

Suele creerse gue el mal tiempo es la cau-
sa de muchos accidentes en montafia, ta' idea
parece falsa dado que el 75 por cientc de los
accidentes ocurrieron con buen tiempo y aun en
los que sucedieron en malas condiciones meteo-
rologicas la causa es frecuentemente otra. El 4o
por ciento de los accidentes se deben a resbalo-
nes o deslizamiento del alpinista, un 15 por cien-
to a aludes o caida de piedras, otro 15 por ciento
a pérdida de orientacién o retraso, 6 por ciento
a caidas de grietas de glaciar, 4 por ciento a cai-
das en raopel y 20 por ciento a causas diversas,
entre ellas uno o dos muertos por el rayo cada
afo.

Por término medio de cada 5 accidentes uno
se. produce sobre hielo o nieve, otro en terreno
mixto, dos sobre roca y uno en terreno muy fa-
cil. El factor causante de estos accidentes es la
mayor parte de las veces la imprudencia: tirar
piedras, deslizarss sobre nevero:, recoger flores
de sitios dificiles, aventurarse por terreno des-
conocido, uso de calzado inadecuado. En el te-
rreno més dificil es también la imprudencia el

factor principal: falta de equipo adecuado, sub-
estimacién de las dificultades o sobreestimacién
de las facultades propias, falta de viveres o vus-
tuario de emergencia, etc. En confirmacién de
esto basta observar que sélo el 6 por ciento de
los accidentados estaban bien equipados y el 13
por ciento eran montafieros bien experimenta-
dos, mientras que los no experimentados sufrie-
ron el 60 por ciento de los accidentes. Por otra
parte el 85 por ciento de los accidentes ocurrie-
ron a caravanas sin guia. Entre 1962 y 1965 no
se produjo ningin accidente imputable a fallos
en el material de esca'ada,

Se han sugerido algunas medidas por parte
de las autoridades para disminuir el ndamero de
accidentes. Algunas de estas medidas son facti-
bles y creemos que eficaces, por ejemplo las re-
lativas a la previsién del tiempo, suministrando
informacién meteorolégica frecuente y detallada,
pero otras son de dificil realizacién e incluso
contraproducentes, como la prohibicién de seguir
algunas vias de gran dificultad, ya aue a la im-
posibilidad de vigilar el cumplimiento de esta
prohibicién se afade el incentivo de la “cosa
prohibida” que levaria a muchos a intentarla
precisamente por no estar permitida, Algo de es-
to sucedié con la célebre pared Norte del Eiger
alld por los afios treinta,

El esfuerzo principal debe centrarse en la
formacién de los alpinistas, tanto en el aspecto
moral, inculcidndoles e] espiritu de prudencia, co-
mo en el técnico, mediante la asistencia a cursi-
llos sobre el empleo del material de escalada, el
conocimiento de la utilidad de los medios de
orientacién, la alimentacién, vestuario y equipo
adecuados, etc. Es preciso que todos pongamos
nuestro grano de arena para evitar lag “alegrias”
de cuienes se lanzan a la montafia con una in-
consciencia que los hace candidatos al accidente.
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ESCALADA..

La Pefia Careses, es esa mole caliza, que
se alza §49 metros en la patroquia de Vega
de Poja (8Siero), y de sobra conocida por los
gficionados a la montafia y excursiones y
que se encuentra camino del Picu Fariu. La
penia Careses, es muy visitada, pues por su
pie estaba preyectade pasar aquel ferrocarril
de Gijéon a San Martin del Rey Aurelio, el
de la cancion “Hay una linea trazada..” y
ain se conserva alli cerca un tunel de mds
de un kilometro de largo. Por alli también
pacan los anchos tubos de la traida de aguas
que desde Caleac sigue a Gijon. De sus
entraias, sale el agua, para el servicio pu-
blico de La Pola,

La Pena Careses cuenta con varias cue-
vas, algunas de ellas de grandes dimensio-
nes pobladas de estalagmitas y estalactitas.

Asimismo, hay una pequefla pared que
sirve a los amigos de la escalada para sus
entrenamientos.

Cuentan que antiguamente estaba poblada
de xanas y eso dice Vercundo el de La Par-
te, por boca de Santiago el de Vega.

Perg, nos vamos desviando del relato que
nos agrada describir. Sucedié el pasado mes
de enetg y fue escenario la Pefia Careses.

Algunos vecinos que habitan cercan de la
Pefia, entre ellos Angel Barbes, envian sus
rebafics de ovejas a pastar las ricas hierbas
de la misma y una de ellas y un cordero, se
precipitaron en dos profundas concavidades,
que alli existen y a pesar de los intentos
por rescatarlas por parte de estos vecinos,
les results imposible,

PEro con ovejas

Alguien insinué que quizids peodrian ha-
cerlo los montafiercs, que con frecuencia
trepan por estag rocas, y fueron en busca,
primeramente de los de La Pola, pero por
varias razenes no pudieron complacerles y
entonces pensaron en la pareja Carmina y-
Jaime, ya conccedores de estas pefias de Ca-
reses, que escalan cuando no tienen empre-
sas mayores. Y a Oviedo, se dirigi6 Angelin,
teniendo la suerte de encontrar a Jaime, en
disposicién de acompaiiarle y estudiar la re-

cuperacién de los dos animales, que inicio
seguidamente, No fue ficil la cosa, pues

aprte de la dificultad del descenso y subida,
nuestro escalador tuvo que emplear un lazo
para reducir la oveja, que si bien estaba pa-
sando hombre no se dejaba coger. Una vez
atado el animal, el mismo Jaime, hubo de
subir para izar la pieza, pues los que pre-
senciaban la operacién no se atrevieron ha-
cerlo, Lamentaban haber “embarcado en
aquella aventura”, a Jaime y preferian per-
der las dos ovejas, por miedo a que sufrie-
ra un percance, pero al fin la operacién tu-
vo pleno éxito, y fueron salvados los dos
animales.

La cosa fue festejada, con unas cuantas
botellas de sidra, en el lagar de la Pifiera.

Nuestro amigo Jaime no pertenece a la
ENAM, pero creemos que ya esta propuesto
para la “Comisién de Salvamento” de la
Sociedad Protectora de Animales.
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1967: Afio Internacion

En la sesién del 4 de noviembre la Asam-
blea General de las Naciones Unidas ha
proclamado 1967 “Afic Internacional del
Turismo” siguiendo una iniciativa tomada
hace algdn tiempo por la Unién Internacio-
nal de Organizaciones Oficiales de Turis-
mo. Actualmente ¢€std en curso una gran
campafia en todos los paises, tratando de
obtener facilidades en los visados y formali-
dades aduaneras asi como en los transpor-
tes en general, Diversos pafses han anun-
ciado ya medidas de facilidades; por comsi-
guiente se puede esperar un aumento consi-
derable de turistas, también en .las zonas
montafiosas. .

Tal desarrollo del turismo es con frecuen-
cia molesto pard los alpinistas que, incluso
creen a veces que las montafias han sido
creadas para su Unico beneficio; saben que
no siempre es facil conciliar el fenémeno
turistico con las exigencias de la proteccién
a la naturaleza, pero es evidente que la ex-
pansién del turismo es una realidad que no
depende de nuestra voluntad. Ante un de-
sarrollo tan irresistible las asociaciones y
clubs de alpinismo, y los alpinistas en gene-
ral, tienen la obligacion de hacer todo lo
posible para activar -la educacién de las nue-
vas oleadas de turistas.

el Turismo

Es preciso enseflar a estos ciudadanos la
necesidad de abstenerse de todo gesto o ac-
cién que pueda alcanzar la integridad de la
naturaleza alpina. Sin duda tal educacién
debe encontrar su punto de partida en las
escuelas, pero el comportamiento individual
del alpinista reviste gran importancia, sobre
tedo en lo que concierne a la salvaguarda
del paisaje, a la proteccion de la flora y la
fauna, pues en este dominio se trata tam-
bién, v sobre todo, de predicar con el
ejemplo. '

Todos debemos penetrar en la idea de
aque no existe libertad absoluta. La libertad
encuentra en efecto sus limites dentro de
la obligacién de no atentar a la libertad del
préjimo. Siendo la montafia un patrimonio
de la colectividad humana por completo, te-
nemos el deber de hacer todos los esfuerzos,
todos los sacrificios que se impongan para
asegurar su salvaguarda.

Es desecar que las apasionadas frases de
Samivel, escritas para el Parque Nacional
francés de La Vanoise (que hemos reprodu-
cido no ha mucho tiempo en estas paginas)
sean difundidas y asimiladas por todos los
ambientes montafieros.

(Extracto del Boletin nim. 23 de la
UIlAA)

Montaniero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




NOTICIAS y COMENTARIOS

No es vwara la aficién al montaiiismo entre
sacerdotes y religicsos, y de ello hemos tenido y
tenemos en VETUSTA abundantes pruebas Es
sabido también que el cardenal Ratti, mds tarde
glevado al Pontificado bajo el nombre de Pio XI
gra entusiasta de este deporte habiendo ascen-
dido a Monte Rosa, segunda alzura de Europa.

Recientemente hemos leidp que uno de los
obispes de Swiza ha coronado todos los cuatro
miles de pasi y en el ultimo nimero de VERTEX
sz da la noticia de la ascension al Cervino en ¢l
mes de Agosto pasado por el cardenal Dozpfner,
arzobispo de Munich,

o b

En nues:ro Boletin de Febrero habldbamos
del trampolin de Oberstdorf (en castellano Aldea
de Arriba) indicando la posibilidad de que se
consiguiese rebasar la distancia de 150 m. en los
salios de escui realizados alli. No hemos tenido
que esperar mucho para ver (o mejor dicho sa-
ber) la realizacién de este record cue ha sido
conzeguido a principios de Febrero nor un es-
quiador escandinavo.

DX St

La Unién Internacional de Asociaciones de
Alpinismo  celizbrard su, Asamblea General del
presente afio en Madrid, durante los dias 7 y 8
de Qctubre.

X% X '

A pesar del infimo costo de la Tarjeta Fede-
rativa todavia hay muchos montafieros que no se
sreccupan de obtenerla y realizan actividades de
escalada y alta montafia sin contar con la pro-
reccién econdémica de la Mutualidad General De-
portiva. Incluso hay quienes hacen alpinismo fue-
ra de nuestras fronteras sin haber tomado esta pre-
caucién y asi en el pasado afio 1966 ha habido dos
accidentes alpinos de montaferos espafioles ca-
rentes de seguro a quienes se les ha presentado
la carfsima papeleta de pagar todos los gastos de
salvamento y asistencia, gue en moneda extran-
jera no son ninguna tonteria. Por ello insistimios
en cue todos nuestros socios se provean de la
tarjeta Federativa sin demora (recordemos qus
la Mutualidad tarda unos 15 dias en tramitar la
inscripcién por lo gue no puede esperarse a la
vispera de una excursién para solicitarla) y que
cuantos piensen hacer montafiismo fuera de nues-
tras fronteras lo pongan con antelacién en cono-
cimiento de la F. E. M. para que se puedan rea-
lizar los trédmites necesarios para gue el seguro
tengan validez en el pafs correspondiente. Ya son
bastantes desagradables las consecuencias perso-
nales de un accidente sin cue tengamos que afia-
dirles las econdmicas.

ok X

Las flores de edelweiss, simbolo internacic-
nal del alpinismo, son buscadas, y arrancadas
donde se hallan, con tanto ahinco que se estd
produciendo su rdpida desaparicién. Para conira-
rrestarla el sefior Voithofer, de Salzburgo (Aus-

tria) las cultiva en su jardin particular y se dedi-
ca a su repoblacion pop los Alpes en numero de
varics cientos de miles,

X X X%

i Qué’ cantidad de bobadas se estdn diciendo
acerca del Puerto de San Isidro! Frases ridiculas
como “paisaje alpino”, ‘““inico en Europa”, etc, y
comparaciones pretenciosas cue ponen de mani-
fiesto el apasionamiento y la ignorancia de quie-
nes las hacen son prodigadas a troche y moche
con efecto contraproducente. Porgue auncue San
Isidro tiene algin atractivo montafiero y esquia-
dor mis cue Pajares, todos sabemos cue sin salir
de Asturias hay lugares cue dan ciento y raya
a San Isidro en ambos aspectos. A menos que
los Pico; d= Europa y el macizo de Ubifia s2an
espejismos.

X X X

La Unién Internacional de Asociaciones de
Alpinismo promueve reuniones entre jévenes de-
po.tistas de wvarios paises para fomentar e] espi-
ritu de cooperacidn internacicnal y el intercam-
bio de opiniones, experiencias e ideas entre ellos.

Del 29 de marzo al 8 de abril se celebrard
en el refugio de Kaltenberg/Arlberg (Austria) un
Yencuentro” de jovenes esquiadores organizado
por el Deutscher Alpenvaein y en fecha avin no
determinada del verano un encuentro” de jéve-
nes alpinistas en Yugoeslavia. En estos momentcs
ignoramos quienes serdn los esparioles designados
para asistir a tales reuniones.
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Toda clase de articulos para deportes

FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
ATLETISMO

s
PESCA SUBMARINA %

Descuento a socios de Vetusta

MONTANA -- CAMPING
Trav. de San Juan, 2 y San Juan, 11 - Teléfono 213836
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emaconel de Mta Monta

AVANCE DE PROGRAMA

MES DE JFULIO

Lunes.—Salida del Puerto de Cidiz, a las

15 horas,
Martes.—Navegando.

Miércoles.—Llegada a laé 8 horas a Las Pal-
mas de Gran Canaria. Estancia en Las Pal-
mas, con base en el barco, Salida a las 24

horas hacia Santa Cruz de Tenerife.

Jueves.—Llegada a las 8 horas a Santa Cruz
de Tenerife, Estancia en Santa Cruz de Te-
nerife, con base en el barco, Salida a las 22
horas hacia Santa Cruz de la Plama.

Viernes.—Llegada a las & horas a Santa Cruz
de la Palma. Traslado a la Caldera de Tabu-
riente y montaje del Campamento, en el lu-

gar designado,
Sébado.—Estancia en el Campamento.

Domingo.—Estancia en el Campamento.

Lunes.—Estancia en e] Campamento.

Martes.—Desmontaje del Campamento, Re-
greso a Santa Cruz de la Palma, Salida a
las 24 horas hacia Santa Cruz de Tenerife.

Miércoles.—ILlegada a las 10 horas a Santa
Cruz de Tenerife. Visita al Jardin Bot4nico.
Visita al Valle de La Qrotava en autobils y

subida a las Cafiadas del Teide. Acampada
en Lag Cafiadas.

Jueves.—Ascensiéon al Teide. Regreso a San-
ta Cruz por la carretera dorsal atravensando

el Monte de la Esperanza. Salida a las 24
horas hacia Lanzarote (via Las Palmas),

siguientes:

21, Viernes.—Llegada a las 8 horas. Visita en au-
tobiis al Golfo e Islote de Hilario (Monta-
fias del Fuego). Regreso por La Bateria, Cue-
vas de los Verdes y Jameo del Agua. Salida
a lag 24 horas hacia Las Palmas.

22, Sdbado.—Llegada a Las Palmas a las 7 horas.
Excursién por Arucas, Artenara, Cruz de Te-
jeda a los Llanos de la Pez. Acampada en

los Llanos de la Pez.
23, Domingo.—Excursién a Rogue Nublo.

24, Lunes-—Excursién en autobuis a la Playa de
San Agustin (Maspalomas) desde los Llanos
de la Pez, por Tenteniguada, Bafio y almuer-~
zo, Tarde en Las Palmas con agasajos espe-

ciales.

25, Martes.—Salida a las 24 horas, hacia la Pe~

ninsula.
26, Miércoles.—Navegando. Manutencién incluida
27, Jueves.—Navegando. Manutencién incluida.

28, Viernes.—Llegada a Céddiz a las 8 horas,

X o %

NOTA IMPORTANTE, — La Compaifiia
Transmediterrdnea pondrd a disposicién de la
organizacién un bugue con capacidad para 500
plazas, Los precios, de Céidiz a Cadiz, sin manu-
tencién en las travesias entre las Islas, son los
Primera clase: 5.400 pesetas. Segun-
da clase: 3.600 pesetas. Tercera clase: 2.700 pe-
setas. — Para garantizar el servicio es condicién

indispensable depositar antes del 28 de febrero

la mitad del importe del pasaje.




Informacién de la Delegacién Local

de Pola de Siero

EXPOSICION DE FOTOGRAFIAS

Durante los dias del 23 de febrero al 2 de
marzo corriente, estuvo expuesta en la Casa Mu-
picipal de la Cultura de esta Villa, la coleccién
de fotografias, que dltimamente se colgé en el
Domicilio Social, en Oviedo.

Fue muy visitada y merecié elogiosos comen-
tarios, sobre todo, de aficionados a la fotografia
y montafia,

La Caja de Ahorros de Asturias colaboré
prestando los tableros donde fueron colocadas
Jas obras,

X

I SEMANA DE ACTIVIDADES
DE MONTARNA

El jueves dia 23 del pasado, con ocasién de

la reunién de la Funta Directiva del Grupo, v pow

miembros directivos de esta Delegacién, fue pre-
sentado un avance de lo que serd la provectada

I SEMANA DE ACTIVIDADES DE MON-
TANA,

Dentro - del plan de promocién de nuevos
aficionados a la montafia, gue inici6 esta Delega-
cion hace meses, se estd planeando organizar pa-
ra el préoximo mes de mayo, una serie de activi-
dades relacionadas con la montafia. Estardn diri-
gidas principalmente a jovenes y nifios en edad
escolar, de La Pola y parroguias préximas,

Se iniciard esta semana montafiera, colocan-
do un buzén de la Pefia Careses, en domingo y
siguiendo con proyeccién de peliculas y diaposi-
tivas alegbricas, conferencias o charlas por una
figura deportiva y un médico, exposicion de ma-
terial de montafia y ski, La clausura tendrd lugar
en Pefla Mayor, donde se piensa colocar otro
buzén y celebrar una acampada de sdbado a do-
mingo.

Hay gran ilusion e interés entre todos los
miembros de esta Delegacion, por llevar a buen
fin esta 1 SEMANA DE ACTIVIDADES DE
MONTANA.

Monta ﬁeros:

Precios especiales en todo

material de camping

colchones, cocinas de camping a gas butano
(desde 4860,90), etcétera

Mochllas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,

Cimadevilla, 15

enal y Zalofa S. A.

OVIEDO
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INEORMACION SO CIAL

EXCURSIONES PROGRAMADAS

Todos los domingos y festivos, autobuses a
a las pistas de esqui.

Marzo 23 al 26.—Excursién a Lldnaves de la
Reina (Leén), desde donde se pueden alcanzar,
entre otros, los picos Pefia Prieta, Cuartas, Ro-
badorio y Coriscao, valederos todos ellos para el
Trofeo Cordillera Cantabrica.

Marzo 23 - 24.—Excursién de Semana Santa,
saliendo el 23 a las tres de la tarde para pernoc-
tar en Potes, visitando al dia siguiente el Mira-
dor del Cable y haciendo e] regreso por la costa.

Abril, 9.—Excursién a Puerto Ventana para as-
cender al Pico Colines o El Rebezo, valedero pa-
ra el Trofeo Cordillera Cantibrica, descendiendo
a Torrebarrio, .

ok X
ASCENSIONES REALIZADAS

Enero, 15.—Recogida del Belén de cumbres:
14 montafieros. '

Enero, 22.—Cuitu Nigru: 3 montafieros.
Febrero, 5.—Coriscao: 8 montafieros.
Febrero, 12.—Retrifién: 4 montafieros.

X %
OTRAS EXCURSIONES REALIZADAS

Todos los domingos excusién a Pajares con
un promedip de 50 asistentes.

Enero, 29.—Collada del Portillin: 2 partici-
pantes. '

Febrero, 5.—Vega Redonda: 2 participantes.

Febrero, 19.—Meicin: 42 participantes.

NUEVAS AL TAS

Num. 872 MARIA DEL CARMEN GARCIA
FERNANDEZ

» 873 CESAR FERNANDEZ PELLO
” 874 JOSEFINA ALONSO RODRIGUEZ

» 875 MARIA DEL CARMEN GARCIA
SORIANO

”» 876 MANUEL ALONSO GARCIA

877 JUAN URIA MAQUA

” 878 ROSA MARIA LOPEZ RUIZ

>» 879 BALDOMERO GONZALEZ ORTIZ

» 880 JUSTO SAMA LOPEZ

? 881 ANTONIO AGUILERA CERRA

» 882 PEPITA VALDEZ FRANZI

» 883 MARIO RUIZ DE VILLA GU-
TIERREZ

« 884 FRANCISCO MARTINEZ GA-
RRIDO

A todos nuestra mads cordial bienvenida,

Con gana o sin gana...

Grupo Moniaficros «VETUSTA»

Avenida de Galicia, 19, 3.°
OVIEDO
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PICOS DE EUROPA

f

Que la obscuridad de la noche le envuelva
a uno en plena montafia, ya es motivo suficiente
para experimentar una sensacién, més que regu-
lar, de incertidumbre y desamparo. Madas si esto
le sucede a uno en Picos de Europa, en pleno
Macizo Central, la primera vez que pisa aquel
atormentado y aplastante paisaje lunar, la cuestién
adquiere ya tintes de ligero dramatismo, sobre
todo por el estado de 4dnimo con que se llega ya
a tal situacién. Nervios tensos, asombro y perple-
jidad y una sensacién de ridicula pequefiez ante
tanta grandiosidad, es un combinado dificil de
digerir asi de golpe,

Esto fue lo gque les ocurrié a la mayoria de
los “vetustos”, un poco de nuevo cufio, que acu-
dieron a Picos, aprovechando la festividad de la
Liberacién' de Oviedo. Ademds, por si fuera po-
co, un vendaval gélido y desabrido ponia un con-
trapunto invernal en aquella sinfonia de cataclis-

. mo pétreo, Creo que no falté ingrediente alguno
para dar mis “salsa” a la excursién.

Se comienza con una serie de alteracioncs
en el programa de salida. En principio, sélo cinco
ibamos, con objeto de escalar el Naranjo dos, y
el resto para contemplarlo de cerca. Mds tarde
se agregaron mds con igual deseo, Ya hubo que
pensar en un microbs. Hubo sus incertidumbres
para conseguirlo. Luego, al-llegar a Pola y cam-
biar de rueda, por pinchazo, se observa una ba-
llesta rota, Cambio de vehiculo con sus consi-
guientes incidencias, ya que el nuevo no queria

I

llevarnos a los nueve. Retraso. Poncebos, ocho y
media, Visita obligada a la conocida y siempre
atentisima Sara, que no acaba de comprender
esta ‘nuestra aficiéon por la montafia, Bulnes. Si-
lencio. Obscuridad. Serena quietud. Nos apena
tener que levantar de la cama al querido Julidn,
padre de nuestro gran amigo Epifanio, al que
desde aqui dedico un saludo cordial, que llegars,
sin duda, a tierras belgas, donde reside en la ac-
tualidad, “Epi”, en mis salidas a Picos echo aho-
ra de menos tu charla jovial y seguro caminar,
Siguiendo tus pasos he llegado a conocer las sen~
das retorcidas que atraviesan aquellos intermina-
bles “ious” y las vias por las que muchas veces
trepamos juntos al “Picu”, a la Torre del Oso,
Pefia Vieja... Hoy va no estds aqui'y ello me cau-
sa una pequefia tristeza. Pero ya volveremos a
vernos, Por eso, hasta la vista, amigo. Saludos a
tu esposa. Tu padre ya se ha levantado y nos da
la llave de tu casa, Alli dormimos. Pronto serd
aquello refugio de Vetusta y asi nos ayudard a
recordarte mds,

Madrugamos. La campana de la iglesia de la
Villa nos llama a misa. Don Rosendo ha llegado.
Cumplimos con el precepto de la Iglesia, Buen
comienzo de jornada. Bello dia. Balcosin. jSilen~
ciol ;Se rueda! Manolo Collado actta con su
proverbial pericia de gran cameramam, Cambure~
ro. Luce el sol. jEl Naranjo! Los nuevos lo mi-
ran con asombro, jEs imponente! Claro que si,
Achuri, Se camina despacio, gozando del paisaje.
Urriello. El refugio cerrado. jCémo no! Mas vo



pregunto, ¢Para que vale lamentarse? Ilevamos
mucho tiempo clamando para que se tome mds
en serio la atencién del refugio, sin resultado no-
sitivo. La persona encargada de su cuidado estd
dando muestras, casi de continuo, de que le im-
porta poco lo que no sea su propia comodidad
e interés. Se le escribi6 con antelacién suficiente
para que dejase la llave en casa de Sara, en Pon-
cebos, que es donde, a nuestro juicio, deberia
tro. Ademds el tal encargado se hallaba en Are-
nas de Cabrales.

Habiamos subido con la esperanza de que el
refugio estuviese abierto, pero nada. Menos mal
aue poco a poco més tarde aparecieron tres co-
nocidos que trafan la llave, situada en Potes, pa-
ra uso de los que llegan vor aguella zona, Pero
¢hasta cuindo tenemos gue aguantar tanta im-
pertinencia los que penetramos por Poncebos?
¢Por qué no se sitGia la llave de Urriello en ca-
sa de Sara? (Es gue no basta el ejemplo de Ca-
bafia Verdnica? ¢Por cué mno se sigue idéntico
cistema? Nos gustaria que la F. A, M. tomase
cartas en el asunto y solicitase de la F. E, M.
la solucién rdpida de este problema.

La tarde se enturbia, Aparecen extensas ban-
cadas de niebla que se abaten sobre las crestas.
El Vendaval sigue, El frio nos obliga a enfundar-
nos en los anoraks, Un paseo por la Vega nos
estimula y acorta las horas de estancia en el re-
fugio, himedo por demds. Los “nuevos®“ desean
tocar, al menos, las paredes verticales y famosas
del no menos renombrado Naranjo de Bulnes.
Ningin punto mejor para ello gue el comienzo
de la via Navarro-Rabadi. Collado filma el mo-
mento para la posteridad. jQué emocién! La ex-
presividad emotiva de nuestros compafieros nos
hace sonreir benévolamente, l.o comprendemos.

Desde la Gargantada del Jou sin tierre, loca-

lizamos a Gendin, Boto y Benedet, que solucio-
naron el problema del refugio. Trafan la lave,
recogida en Potes. en la farmacia de Soberén,
Mucho le debemos los montafieros a este atenti-
simo sefior, que cuida de Cabafia Verdnica con

mismo exquisito, jQué pena gue su tutela no al-
cance hasta Urriello!

La noche fue toledana. Con esa buena vo-
luntad que caracteriza siempre a los montafieros,
nos acomodamos, pronto, lo mejor posible, Cena.
Comentarios, Programa para dia siguiente. A la
cama, De dormir ni pum. Aquella terrible hume-
dad helada calaba hondo, No se ofa mas que un
revolver inguieto en todas las literas. Nadie duer-
me, S6lo un par de privilegiados, mds hechos a
estos incovenientes, durmieron tranquilamente.
iQué envidia para el resto!

Tres y media de la mafana. Alguien no.
aguanta mds. Juanjo y Collado se levantan y ha-
cen de socorristas, en forma providencial. En-
cienden los hornillos y preparan “algo” caliente,
de color indefinido, a pesar de lo cual nadie le
hace ascos, Ellos muy serios afirman ague es le-
che condensada disuelta en agua. Las malas len-
guas, en cambio, confesaron gue era lo més pare-
cido al agua fregar. “Aquello” se acaba y entonces’
preparan te, El remedio sirvié para que la gente
soportase mejor otras dos horas. Pedir mis ya
hubiera sido abusivo, por lo que abandonan las
literas, Se inician los preparativos para el de-
sayuno.

Fuera sopla un ventarrén desagradable y el
cielo estd casi cubierto de nubes oscuras y nada
tranquilizadoras, Lo siento por mi amigo Vicfor
Anselmo, pues asi yo no me aventuro a trepar
por las paredes del Naranjo. Mi intencidén era
disfrutar de la escalada y no exponerme a rue
una rafaga de aquel violento vendaval me lan-
ce al abismo, Otro dia serd. Alguien se alegra,
porque, de ese modo, acompafiaré a los gue van
al Torrecerredo. No las tenian todas consigo. Ca-
si nadie sabia el camino y si alguno lo conoce, es
vagamente, Tienen suerte, Aquella ruta me es
harto familiar,

TANO
(Continuar)

Montafiero: Usa la bota

Solicitela en todos los comerciés de! ramo
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Como es muy probable que en el préximo
Boletin del mes de mayo no se publique el pro-
grama completo de lo que serd esta I Semana
de Actividades de Montafia, pues cuando salga a
la luz ya se estard desarrollando, damos a co-
nocer en éste todo lo que hasta estos dias estd
proyectado.

El sédbado dia 29 del presente mes de abril,
se hard en presencia de las autoridades, la inau-
guracién de la Semana, con la apertura de la
exposicion de material deportivo de montafia y
nieve, para lo cual contamos con la cesién del
mismo por COMERCIAL TURON y también
exhibicién de carteles murales que ya estamos re-
cibiendo.

El martes, dia 2, nos trasladaremos a una
parroquia de los alrededores de la Pola, para pro-
yectar una pelicula,

El miércoles, a lag ocho de la tarde, en ¢l
salén de la Casa Municipal de la Cultura, char-~
la por el presidente de la Federacién Asturiana
de Montafiismo. Se proyectardn diapositivas y
peliculas,

El jueves, salida a Pefia Careses, oficiando
una misa, a su pie, el capellin del Grupo, don
Rosendo, Seguidamente se colocard en lo alto
de la pefia, un buzén. La comida se hari cerca
de la fuente y por la tarde se puede subir al
Picu Fariu o presenciar pricticas de escalada en
la roca u otras demostraciones por montafieros
especializados,

eros:

El viernes charla por nuestra compafiera se-
fiorita Carmina Virgili, proyectindose también al-
gunos documentales o pelicula,

El sdbado, acampada en Pefia Mayor.

El domingo, misa en Pefia Mayor, coloca-
cién de un buzén y a continuacién se realizard
una corta travesia,

Para poder llevar a buen fin, todo este am-
plio programa, hemos solicitado ayuda de la Fe-
deracién Asturiana, y a su vez pedido lo haga a
la Nacional,

Ya tenemos promesa de envio de varias pe-
liculas, carteles murales y otro material de la
Oficina Nacional del Turismo de Austria, de la
Embajada de Francia, del Consulado de la Repu-
blica Federal de Alemania en Bilbao, del Mi-
nisterio de Informacién y Turismo y estamos a
la espera de noticias de varias peticiones que
hemos hecho a otras embajadas y oficinas del
Turismo. de varias naciones. ;

Para la mejor difusién de la semana, edita-

" remos un folleto con el programa completo ¢

ilustrado con fotografias. Asimismo se confeccio-
naran banderines.

Ya nos hemos dirigido al Patronato de la
Casa Municipal de la Cultura de esta villa re-
cabando su colaboracién para el mejor éxito del
fin que nos proponemos.

Esta I SEMANA DE ACTIVIDADES estd
dirigida principalmente a niflos y jovenes y es-
peramos intervengan en la misma, la mayor par-
te de ellos de la Pola y parrogquias préximas,

E el P el e o e e

Precios especiales en todo

material de camping

colchones, cocinas de camping a gas butano
(desde 460,90), etcétera
Mochilas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,

enal y Zalona

- Cimadevilla, 15
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n Social

Siguen las gestiones para llevar a buen fin
nuestro proyectado Albergue Social, Esperamos
que una vez resueltos favorablemente los prime-
ros trdmites, podamos seguir, con la ayuda de to-
dos, los planes que nos habiamos propuesto para
llegar a hacerlo una bella realidad.

K O% ¥

Con un poco de suerte es muy posible que
dentro de este mes podamos hacer llegar a todos
los socios, la circular que ya anteriormente les
habjamos anunciado y que por causas de fuerza
mayor nos hemos visto en la necesidad de apla-
zar,

¥ O ¥

Nuestro Albergue Social puede ser una rea-
lidad, pero para ello es necesario que todos co-
laboremos. Aqui si podemos decir que la unién
lo hara todo,

% ¥ X

Recordamos gue an se encuentran en Se-
cretarfa algunas fotografias de las presentadas en
la pasada exposicion y que las mismas pueden
pasar a recogerlas cuando lo deseen. Y gracias a
todos por la estupenda colaboracidn.

EE

Vuelven los Jueves Montafieros a dar am-
biente y calor en los primeros jueves de cada
mes, a nuestro Domicilio Social. De estas reunio-
nes sociales pueden salir cosas muy interesantes.
Hablando se entiende la gente,

¥ ¥ ¥

El préximo jueves dia 19, a las ocho y media
de la tarde tendri lugar en nuestro Domicilio
Social, la entrega de medallas a los participantes
en la marcha organizada por la Agrupaciéon Za-
morana, el pasado julio. Se proyectaran unas dia-
positivas de la zona de Sanabria.

Para el préximo mes de mayo, tendra lugar en
nuestro domicilio, una exposicién social de feto-
grafia de montafia, referida solamente al macizo
de Ubifia, Rogamos a todos los socios que ten~
gan en su poder fotografias de este interesante

macizo, nos las remitan a la Secretaria del Gru-
po, durante este mes de abril.

O ¥

El pasado verano se celebrd en Sanabria (Za-
mora) la IV Marcha Regional de Montafia, en la
que participaron numerosos socios de VETUSTA.
Hemos recibido, remitidas por la Agrupacién
Montafiera Zamorana las medallas correspondien-
tes a losg “‘vetustos” clasificados que fueron Ra-
mén Alvarez, Fernando Rarmnirez, Marisol Gonzi-
lez, Arturo Alvarez, Manolo Collado, Miguel An-
gel Cuadrado, Julidn Martin, Manuel Gonzilez,
Amable Zuazua, Conchita Allende y Maruja Fer-
nindsz,

Varios socios de VETUSTA firmaron una
carta publicada en el diario REGION, solicitan-
do un tele<club para los vecinos de Tuiza, el re-
céndito pueblecito del concejo de Lena arropado
en los repliegues del macizo de Ubiiia, cuyos mo-
radores carecen de distraccién en las largas tardes
invernales y reciben con escasez y retraso las no-
ticias del resto del mundo. Pocos dias después el
Delegado Provincial de Informacién y Turismo
se interesaba por la creacién de este tele<club y
remitia instrucciones para su puesia en funciona-
miento. Esperamos que en breve sea una realidad,
en beneficio de aquellos amables montafieses de
quienes tantas atenciones recibimos los que visi~
tarnos su comarca.

ASCENSIONES REALIZADAS
Montafieros
Diciembre
8 Cueto Fonttn 1
30 La Verde
Enero
15 El Cornén 5
29 Coriscao 4
Febrero :
5 Pefia Orniz 4
12 Estorbin de Valverde 2
26 Coriscao i
Pefia Ubifia Grande 12
Cuitu Negru 4
Marzo ;
5 Robadorio 6
Coriscao 7
12 Peiia Ubifia Grande 6
Fontdn 7
19 Robadorio 6
20 Naranjo de Bulnes 2
23 El Rebezo (Colines) 2
24 Coriscao 5
25 Naranjo de Bulnes 4
Robadorio 3

-~ EXCURSIONES PROGRAMADAS PARA LAS

FECHAS PROXIMAS

Dias 30 de abril y 1 de mayo.—Excursién al
Puerto de Ventaniella, pernoctando en Belefio, As-
censiones facultativas a los picos Ten (2.140 m.),
Pilefies (2.012 m.), Collau Zorru (1.841 m.), Ma-
ciédome (1.899 m.), etc.

Dia 14 de mayo.—Exursién a Torrestio para
subir a Pefia Orniz (2.194 m.).

Dia 28 de mayo—Excursién al Puerto de
Somiedo, con a:censibn al Cornén de Sousas
(2.188 m.).

En fecha gue se anunciard oportunamente se¢ -
celebrard el concurso de paellas, Mds informa-
ciones en el panel de anuncios del Domicilio
Social.



Comité regional de exploraciones subterréneas

de la Federacion Asturiana de Montafismo
G. E. 8. R.

Programa de actividades federativas 1967

24 MARZO.—Exploracién Sima de Serand}
(Proaza). Salida de Oviedo coche de linea a las
8,30 de la mafiana.

21 MAYO.—Exploraciones en la zona de
Puerto Ventana (Teverga). Salida de Oviedo, Es-
tacién Renfe, a las 7,30 de la mafiana. Precio de
la plaza 75 pseetas.

26-27 AGOSTO.—Exploracién Sima de Ba-
lina del Corro (Quirés). Salida de Oviedo, Es-
tacién Renfe, a las 6 de la tarde del dia 26,
Precio de la plaza, 75 pesetas.

6 AL 10 SETIEMBRE.—Primeras Jornadas
Espeleolégicas  Asturianas, Sec celebrardn en la
zona de Ario, estableciendo el Campamento Base
en el Refugio. En su dia se informara detallada-
mente sobre el programa de las mismas,

22 OCTUBRE.—Exploracién de las Cuevas
de Balmori (Posada de Llanes), La Pereda (Lla-

nes) y Meré (Rio de lag Cabras). Salida de Ovie- :

do, Estacién Renfe, a las 6 de la tarde, Precio
de la plaza, 100 pesetas.

29 OCTUBRE.—(Clausura de la tempora-
da). Visita a las Cuevas de Pedreo (San Claudio)
donde serd entronizada una imagen de Nuestra
Sefiora de Covadonga donada por el Grupo Mon-
tafiero San Claudio, Seri oficiada la Santa Misa
en el interior de la caverna.

IV CURSO DE ESPELEOLOGIA

Serd celebrado en las siguientes fechas:

2 ABRIL.—Pricticas de descenso a simas y
exploracién de cavernas en nuestra Escuela de
Las Caldas (Oviedo),

Concentracién en Las Caldas a las 10,30 de
la muafiana.

9 DE ABRIL.—Prictica de descenso a si-
mas, exploracién de cavernas y topografia de las
mismas en las cuevas de Fresnedo (Teverga).

Salida de Oviedo, Estacién Renfe, a las ocho
de la mafiana. Precio de la inscripcién 60,00 pe-
setas.

El r esto de actividades que se lleven a cabo,
serdn programadas independientemente y dadas a
conocer oportunamente.

Condiciones indispensables

Las inscripciones deberdn hacerse precisa-
mente a través del Grupe a que se pertenezca,
acompafiando dos fotos tamafio carnet.

Deberin tenerse cumplidos los 18 aflos, o
en su defecto presentar consentimiento paterno,
por escrito.

Estar al corriente con el cupén federativo,

El nimero de plazas se limitard a veinti-
cinco.

El curso estd organizado por el G. E. S. A,
y serd dado por monitores dependientes del mis-
mo, quienes tendrd autoridad en todo momento
para excluir a quienes den pruebas de falta de
interés o entorpezcan la buena marcha del mismo.

Ios alumnos se obligan a seguir las indica-
ciones de los monitores, pero el G. E. S. A, no
se hace responsable de cualquier accidente que,
pudiera ocurrir. :

Las reclamaciones o anomalias serdn resuel-
tas sobre la marcha por los miembros del Comité
Regional que se encuentren presentes,

El plazo de inscripcién se cierra el dia 30 de
marzo, considerandose nulas las que se reciban
con posterioridad a dicha fecha.

Cada cursillista deberd presentarse proviste
de casco con luz frontal, ropa de abrigo y buzo,

(Aclaraciones y correspondencia a la Federa-
cién Asturiana de Montanismo, Sol, 1, Oviedo, ¢
bien a nuestro vocal don José M. Sudrez, telé-
fono 33 en San Claudio,
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Toda clase de articulos para deportes
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§ ATLETISMO
PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta
MONTANA -- CAMPING
Trav. de San Juan, 2 y San Juan, 11 - Teléfono 213836
QVIEDD

MMNWWVVWV\MANWVVV\MAMWV\NWV\N\MAMW“M



@@M@M@}S ¥ €O

MENTARIOS

TS

Segtin los datos facilitados por la Comision
Internacmnal de Socorros Alpinos (CISA IKAR)

en Alemania y Austria s6lo un 2 por ciento de’

las victimas de los aludes son rescatadas con vi-
da mientras que en Suiza el porcentaje de sal-
vamento asciende al 19 por ciento. Esta gran
diferencia se atribuye al empleo intensivo de pe-
rros especialmente adiestrados para la busca, que
constituyen por ahora la mejor ayuda para las
patrullas de socorro.

—e—

Hemos visto un extrario mapa de carreteras
asturianas, que para colmo de males procede de
la Fefatura de Trdfico, y en el que, no sabemos
por qué razones, solamente figuran las rutas a
cargo del Estado. Pero como esto no se hace
constar, quien no conozca nuestra provincia cree-
rd que no es posible ir a Teverga o Beleiio mds
que a pie. Curiosa manera de ensefiar a quien no
sabe,

e

En el XV Festival Internacional de Cine de
Montaiia de Trento se concedid el Gran Premio
a la pelicula “Anatomia de una primera” de Jac-
ques Ertaud gue relata una ascensién a las cum-
bres del Hoggar efectuada por Berardini y Ma-
zeaud. El primer premio de las pelicula de 16
milimetros fue para “High in the Himalayas”, de
Michel B, Hill (USA) sobre la expedicién’ diri-
gida por Hillary y el primer premio de peliculas
de 35 mm. correspondié a “Donde no vuelan los
pijaros” de B. Roger (Checoeslovaquia) filmada
durante una expediciéon al Hindu Kush.

——

El ruidoso fracasc de las pruebas preolimpi-
cas de Chamrousse, donde tras largos ¥y costosos
trabajos se ha comprobado que no estdn a punto
ni los servicios de hosteleria ni las instalaciones
deportivas previstas para la préxima olimpiada
invernal deberia servirncs de ejemplo a los as-
turianos y especialmente a quienes alegremente
hablan de construir estaciones invernales por aqui
y por alld. Claro estd que todos estos visionarios
hacen sus proyectos a base del dinero ajeno y
ninguno de los ardorosos panegiristas de S. Isi-
dre, por ejemplo, seria capaz de instalar en el
puerto que tan a sangre y fuego pregonan un mo-
desto negocio propio como el popular *Casa Ma-
noplas” de Pajares. Cuando nos convenzamos to-

dos de que en Asturias no es posible tener una
estacion invernal de tipo internacional y dificil
menos de tipo nacional y nos resignemos a tener
una sola de tipo regional buena (cuyo emplaza-
miento no vamos a discutir ahora) estaremos en
camino de realidades y no de fantasias,

—d—

Aunque suponemos gue todos nuestros so-
cios estardn ya enterados de la supresién del in-
atil Documento Nacional de Camping no -estari
de maés repetir agui la noticia para conecimien-
to y satisfaccién de todos. Segin las normas en
vigor los terrenos de camping funcionard como
los demés establecimientos de hosteleria y por lo
tanto no serd necesario ningin documento espe-
cial para utilizar sus servicios.

e

Hemos leido la solicitud de establecimiento
de una linea de autobuses entre Teverga y To-
rrestio. Ignoramos el horario y frecuencia de los
servicios que se implantardn perc no dudamos de
que serdn una facilidad para los montaiieros que
visiten Puerto Ventana.

e

Dos guias de Zermatt, René Arnold y Jo-
seph Graven, han recorrido las cuatro aristas del

JUNTA GENERAL

El préximo dia 25 del actual, en el
Salén de Actos de la Obra Social y
Cultural de la Caja de Ahorros de As-
turias, a las ocho de la tarde, en Uni-
ca convocatoria, se celebrard la JUNTA
GENERAL ORDINARIA, correspon-
diente al ejercicio de 1966.

ORDEN DEL DIA
Lectura y aprobac1on, si procede,
del acta anterior,
Memoria.
Estado de cuentas
Renovacién de cargos directivos.
Ruegos y preguntas.
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Cervino en un mismo dia, el 28 de s.:iembr.. ul-
timo, Después de vivaquear al pie de la arista
de Furggen la_remontaron llegande a la cumbre
a las 7,30 de la mafiana, descendieron por la
arista de Hornli, atravesaron el glaciar del Cer-
vino al pie de la cara Norte, subieron por la
arista de Z’Mutt, alcanzando la cumbre nueva-
mente a las cuatro de la tarde y bajaron por Ja
arista italiana llegando a Breuil a las nueve de la
noche.

——

El delegado nacional de Deportes, sefior Sa-
maranch, ha confirmado en su puesto al presi-
dente de la F. E. M., don Félix Méndez, duran-
te un periodo oue terminard a principios de 1971,
ya que la Delegacion Nacional de Deportes esti-
ma conveniente que los presidentes de las Fede-
raciones Nacionales se renueven -cada cuatro
afios.

—e—

La primera ascensién invernal del Monte
Perdido por su cara norte fue conseguida el 13
de marzo de 1966 por P. Dubosc, B. Grenier y
fos hermanos Jean y Pierre Ravier.

| —k—

El Trofeo Cordillera Cantdbrica ha atraido la
atencidn de los montaiteros asturianos sobre la
zona del Puerto de S. Glorio, al que se han diri-
gido numerosas excursiones durante los meses in-

vernales para alcanzar las cumbres del Coriscao,
Robadorio, Cuartas, Pefia Prieta, etc.

—Ye—
La Federacion Espafiola de Montafiismo ha
concedido recientemente la Medalla de Monta-

fiistmo, de Plata, por su historial deportivo a nues-
tro consocio don Juliin Martin Arroye y al ilus-
tre pintor gijonés don Nicanor Pifiole, y por su
desinteresada colaboracién al fomento del depor-
te alpino a don Francisco Soberdén, de Potes, que
tan eficazmente lleva la responsabilidad del refu-
gio Cabafia Verdnica. Con la Medalla de Monta-
nifios, de Bronce, han sido recompensados por su
actividad y colaboracién al desarrollo del mon-
tafiismo asturiano otros dos buenos amigos nues-
tros, José Manuel Suidrez Diaz Estébancz y Eduar-
do F, Pola. A todos ellos muestra enhorabuena,

e

Es probable que se proceda en breve a le-
vantar la via férrea que corre a lo largo de la
carretera de S. Isidro hasta cerca de Cabafia-
quinta. En esta misma ruta se ha hecho una re-
paracién que la ha dejado en buenas condiciones
hasta las proximidades de la Central eléctrica de
Riofrio, perct si no se le da una mano de riego
asfdltico nos tememos que el arreglo durard poco.
En fin, por algo se empieza.

——

La Federacién Espafiola de Montailismo ha
aceptado las ideas sugeridas en la reunién de
presidentes celebrada en Oviedo a mediados de
diciembre, poniendo bajo el control de la Fede-
racién Asturiana todos los refugios de Picos de
Europa sin distincién de provincias. Esperemos
que la F. A. M. organice rdpidamente el funcio-
namiento de estos refugios dando satisfaccién a
todos los montafieros que hasta ahora ienian so-
brados motivos de queja a causa de las mumero-
sas anomalias y arbitrariedades con que se en-
contraban.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

——

Grupo Monfafieros «VETUSTA»

Avenida de Gallela, 19, 3.°
OVIEDO
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C. Jose luis Vartinez Alvarc®
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Adhorido o la SFedleracion Epaiola do
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PICOS DE EUROPA

(Conclusion)

Adelante. Son las nueve. Un poco tarde. Pri-
mer encuentro agradable. Diecisiete rebecos cru-
zan pedrero arriba, al alcance de las cémaras,
que plasman en el celuloide su airosa carrera en
direccién al Neverén de Urriello. Achuri disfru-
ta de lo lindo. Tenia ganas de ver a estos agiles
animales tan familiares en nuestras salidas. A pe-
sar de ello, ain no habia lograde ver ninguno.
Collada Arenera. Jou del Cerredo. E! frio es
ahora brutal. Hasta nieva. Reposicién de fuerzas
v a la cumbre. La subida es ficil, aunque a mu-
chos les cueste creerlo asi. Hoy resultaba un
poco mias dificil, debido a la nieve que cubria en
parte la via de acceso y a veces nos hacia resbalar
un poco. Alguno sube con gran calma a causa
del miedo, muy natural, desde luego, en las pri-
meras salidas a Picos. Tardamos mas de lo pre-
visto, perc todos llegan a la cima. La tensitn
nerviosa consiguiente Ileva a alguno a tildarme
de imprudente por haberles subido hasta alli. Es
psicosis de altura. No lo tomo en consideracién,
En el fondo estin todos contentos por haber co-
ronade la cima mds alta de la cordillera Canta-
brica. jPues no es nada lo gue van a contar a
sus amigos y amigas! Arriba no se puede parar.
Es insoportable tanta frialdad, acrecentada por el
huracdn. Descense normal y méas r4pido. Sin in-
cidencias. Abajo unos sorbos de café, brotados
del termo del previsor don Rosendo, reaniman a
los mas afectados por el frio. Jon de los Cabro-
nes, del Agwa.. Observamos el futuro emplaza-
miento del refupio. Achuri se merce un tobi-

11

llo. jVaya! Comienzan a pesar las horas de ca-
minata, que ya son muchas y en malas condicio-
nes. Las cabafas de Amuesa aparecen alla, al
fondo. Es un poco tarde y la noche se echa en-
cima. Aceleramos lo mis posible. Me quedo atrds
con el lesionado. Los de adelante se despistan y
se van hacia la derecha. QOscursce, Linternas en
accidén. Les llamo, nos agrupamos y salimos por
©Orandi al Canalén de Amuesa, La marcha es len=
ta. La gente no estd acostumbreda a caminar de
noche por la montafia, y menos por ésta tan
agreste. Los tropezones a la orden del dia, Mas
de un “raco” se estrangula entre dientes. Aque-
flo se hace pesado. Por fin en Bulnes. Son las
diez de la noche. Nos esperan los padres de Epi-
fanio, gue nos brindan su casa. jCon qué ansie-
dad bsben algunos! A Poncebos, Don Rosendo
se adelanta para lamar por teléfono y tranquili-
zar asi a las familias que irfan a extrafiarse por
waestra entonces logica tardanza. Todo se arre-
gla. También la buena de Sara nos estd esperan-
do, Se levanta y abre su establecimiento para ser-
virnos bebidas refrescantes. Aun queda humor y
se brinda con sidra champanada., Llegan los 1il-
timos. £ ~asa. jQué coémodo resulta el cochet
Diluvia, pere ne nos ‘mporta. Pola de Siero. He
Hegado. Son las tres de la mafiana. Hasta luego,
amigos.

Dura jornada de casi guimce horas, pero es-

"toy seguro gue a la primera ocasién todos volve-

vin a Picos de Europa, maravillosos, impresio-
santes, tremendos, unicos. El paraiso del mon-
tafiero.



8 wstation  deporfiva nvernal de Bagueira (Valle de Ardn)

En los dltimos tiempos algunas personas
con grandes dosis de entusiasmo, pero tam-
bién con una total carencia de conocimien-
tos sobre el tema, suefian con la instalacién
de wvarias estaciones deportivas invernales
en Asturias. Para traer las cosas al reino de
la realidad y suministrar datos objetivos que
sirvan de base para estudiar la posibilidad
de realizacion de tales proyectos vamos a
barajar algunas cifras sobre el complejo de-
portivo que se estd construyendo en el Va-
lle de Ardn y que es bastante conocido por
los esquiadores asturianos, que en diversas
ocasiones lo han visitado participando en
competiciones, cursillos o simples excursio-
nes turistico-deportivas.

El complejo estard divido en tres niicleos
habitables. El primero estd situado a una
altitud de 1.500 m. en las inmediaciones de
la carretera que asciende desde Viella al
Puerto de la Bonaigua, poco mds arriba de
la localidad de Salardi. Tendrd una zona
tresidencial de chalets, zona comercial, apar-
camiento, zona de deportes de verano (tenis,
golf, piscina, etc.) y en él residirdn los ser-
vicios de informacién y la Escuela de Esqui.
F! segundo nicleo, también residencial, es-
tard a una altitud de 1.700 m. vy el tercero
a 1.900 m. Este dltimo serd construido en
Pla de Beret, zona resguardada de los vien-
tos y con amplios panoramas. En total se
proyecta la construcciéon de tres hoteles de
lujo, once de primera y segunda categoria,
catorce edificios de apartamentos y 150 cha-
lets, disefiadog para armonizar con el paisa-
je y lograr la mixima luminosidad y pers-
pectiva. Se prevé la construccién de un he-
lipuerto en Pld de Beret. La capacidad de
alojamiento serd de 450 plazas en hoteles
de lujo; 1.652 en los de primera y segunda;
2.8334 en los apartamentos y 1.200 en los
chalets.

Vamos ahora con las instalaciones depor-
tivas. En total se prevén 23 instalaciones de
remonte mecdnico, con una capacidad de

OMECA FOTO
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transporte de II.400 personas por hora.
Comprenderan dos telecabinas, que partien-
do ambos de Pld de Beret ird uno a la cima
de Baqueira y otro al circo de Marimanya;
ocho telesillas y trece telesquis.

La inversién total calculada asciende- a
cerca de dos mil millones de pesetas (han
leido bien, tengo a la vista el desglose de
esta cantidad y la he escrito en letra para
que no se crea en errores), y el plazo de
construccién serda de unos veinte afios.

Nada de esto es una quimera; remito a
mis lectores al numero publicado el 3 de
febrero ultimo por La Vanguardia Espafiola.
Los promotores no son arbitristas que pien-
sen en una financiacién por organismos ofi-
ciales sino que se trata de una sociedad que
arriesga capital propio, aunque evidente-
mente cuenten también con créditos de di-
versos tipos.

Las obras ya han comenzado, el primer
telesilla se se inaugurd en 1964 y el segundo
en 1965. El pasado diciembre se inaugurd el
primer telesqui y actualmente se trabaja en
el tercer telesilla que tendrd una longitud
de 1.300 m. y 290 m., de desnivel. El conjun-
to de estos tres primeros telesillas permite
remontar un deSnivel de unos 1.000 m. Ya
hay varios chalets terminados y en esta pri-
mavera' se comienza la construccién del pri-
mer hotel que tendrd una capac1dad de
80 - 100 plazas.

Y ahora pensemos en las posibilidades de
disponer de una estacién invernal aqui que
fuese la décima parte de-la aranesa. Toda-
via hay ilusos que creen factible montar en
Asturias hasta cuatro estaciones de esqui
(Pajares, San Isidrp, Tuiza y Leitariegos) y
hacen sus .proyectos a base de inversiones
del orden de la milésima parte de lo presu-
puestado para Baqueira.

Basta ya. Dejémonos de fantasfas y ridi-
culeces y concentremos todas nuestras esca-
sas posibilidades en un solo sitio. El que
sea, pero uno solo.

" : FONTAN

Te leiono 211 572
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La Unién Internacional de Asociaciones
de Alpinismo realiza una meritoria labor en
favor de todos log aficionados a los deportes
de montafia, que no es bien conocida por
auestrgs montaiteros. De los diversos Comi-
tés formados en el seno de la U. 1. A, A,
para llevar a cabo esta labor es el Comité
Internacional de Material de Seguridad uno
de los mas activos y eficaces. Bajo la presi-
dencia de Pierre Henry el comité ha estu-
diado en los iltimos afios los cascos de es-
calada, los cinturones de seguridad, las con-
diciones de resistencia de las cuerdas y un
modelo de piclet enteramente metilico, lle-
gandose en algunos casos a acordar unas
normas sobre garantias y ensayos del mate-
rial, que en el caso de las cuerdas, por
ejemplo, ha sido aceptado por las casas fa-
bricantes que someten sus productos a di-
chas normas de control.

El estudio de las clavijas, al que se ha de-
dicado particularmente la representacion in-
glesa en el comité, bajo la direccidon de
M. L. ]. Griffin, progresa lentamente debi-
do al gran ntmero de modelos existentes,
tanto para roca como para hielo. No obs-
tante se han hecho pablicos algunos conse-
jos ssbre clavijas, que repreducimos a com-
tinnacion, ‘

ELECCION.

1) No emplear clavijas que tengan sel-
daduras; es muy dificil, incluso para un es-
pecialista experimentado, descubrir los de-
fectos de uvng soldadura, Las rugosidades de
fas grietas pueden ocasional su rotura com
un simple chogque o golpe, sobre todo a ba-
jas temperaturas. Examinar con frecuencia
Ras soldaduras de las anilias si se emplean
clavijas de este tipo.

z) Escoger clavijas cuyo agujero no sea
muy grande ni ovalado, y que Ia distancia
del agujero al cuerpo (parte hundida) sea
la menor pesible para evitar que actfie de
palanca sobre la clavija, preduciendo su
furvatura o arrangue.

LEAVIJAS

3) Las clavijas de seccién en V, U o Z
de metales de gran resistencia tienen un po-
der de adherencia muy grande en las grie-
tas horizontales.

EMPLEO.

1) No utilizar nunca en escalada un mo-

delo de clavijas que no sea el de cos-
tumbre; los modelos mas recientes precisan

ana técnica de empleo limitado. Proceder
siempre con algunos ensayos en escuela de
escalada, donde los riesgos sean muy redu-
cidos.

2) Evitar emplear con intengo frio las
clavijas de acero duro, a menos de tener in-
formacién segura sobre su uso a bajas tem-
peraturas.

3) Una clavija muy usada puede pre-
sentar diversos golpes producidos por las
rugosidades de las grietas. La acritud del
metal en esos puntos puede producir su fra-
gilidad, especialmente en tiempo frio.

4) El escalador que haya colocado una
clavija tiene tendencia a sobreestimar su po-
sicion,

(Extractado del Boletin de la U. I, A, A)
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NOTICIAS Y COMENTARIOS

En el pasado mes de Marzo llegaron a Espa-
pa los promotores de la expedicion Alaska-Tierra
de Fuego, D. Venancio Lépez de Ceballos y su
esposa D Andrea Puigdomenech, En esta ex-
pedicién  participaron también los  espafioles
Eduardo Ceballos y Jorge Pons ademas de o:ros
33 alpinistas de diversos Clubs europeos y ame-
ricanos en diversos momentos de ella, En su
transcurso (habia comenzado el 25 de febrero de
1965) se visitaron 23 paises y se ascendieron 84
cumbres, de ellas 19 volcanes, realizdindose nu-
merosas primeras mundiales, la mayoria de ellas
en la Cordillera Crucero Aricoma del Perd. El
pico mds alto coronado en la expedicién fue el
Chimborazo (6.310 m.), el mds bello y dificil el
Tronador (3.554 m.) en los Andes Patagénicos y
el mis espectacular el volcin Pacaya de Guate-
mala, en plena erupcién.

Y

Matti Olavi, esquiador finlandés dos weces
campeon mundal de salto con esquies ha falle-
cido en un accidente automovilistico producido
al derrapar en el hielo el vehiculo en que viajaba.

—de—

En el refugio de Vega Redonda se estdn sus-
tituyendo las putrefactas colchonetas de hoja de
maiz por otras de espuma d: goma, con la con-
siguiente mejora en la comodidad y limpieza de
aquel frecuentado lugar. Suponemos aue no se
detendra aqui la labor de adecentamiento y adap-
tacién que ha emprendido la Federacion Asturia-
na de Montailismo y esperamos aue los usua-
rios del refugio colaboren en su conservacién y
buen estado,

Ha caide en nuestras manos una fementida

Guia turistica de Espafia, recién editada y que
ha merecido incluso no sé qué recomprensas

cuando merecia el fuego purificador, A titulo de
ejemplo citemos que segun sus “informaciones”
el mirador del Fito se encuenira a diez kilome-
tros de Owiedo y Poncebos a 36, se da como
existente el refugic de Cambuero, desaparecido
hace mds de treinta arios, y se dice que el acce-
so a Covadonga se hace mediante un ramal de
ferrocarril que enlaza en Arriondas con el de
Econdémicos. Claro estd que no son de extraiiar
tales despistes cuando los asturianos pubicamos
mapas turisticos donde se confunde a Sotc de
Luifia con Soto del Barco, se ignora Puerto Ven-
tana y se hace que el rio Ponga no desembogque
en el Sella, sino gque por un extafio fenémeno re-
monta la collada Mocoandi vy desagua en Pilofia
cerca de Sevares. Asi nos luce el pelo.

—h—

La Federacién Asturiana de Montafiismo tie-
ne el propdsito de preparar una Guia Montafiera
de Asturias muy completa y detallada, para lo
que ha solicitado la colaboracién de todos los
montafieros asturianos y formado una Comisién
en la gue estdn presentes pertonas muy conoce-
doras de nuestra orografia. Se pretende ir publi-
cando esta Guia “por entregas”, comenzando por
el macizo de Ubifia, para mayor rapidez de di-
vulgacién. Cada entrega abarcard, la descripcion
de todos los itinerarios de acceso a una cima, con
un croquis de la misma, tirada a multocopista y
4 un precio que se estima estard entre 3 y § pe-
setas para que pueda estar al alcance de todas
las economias.

La idea es estimable pero serd necesario qué
todos colaboremos, facifitando datos a la Co-
misién redactora, pues de otro modo seria tarea
casi irrealizable, y en todo caso, no seria justo
que cargdsemos sobre unos pocos esta labor que
creemos beneficiosa para todos. '

.

Montanero: Usa la bota

~Solicitela en todos los comercios del ramo,




El pasado dia 25 de abril se celebré la Jun-
ta General Ordinaria a la que asistieron numero-
sos soclos, Veteranos y novatos se encontraban
en el Saléon de Actos de la Obra Social y Cul-
tural de la Caja de Ahorros de Asturias para es-
cuchar la rendicién de cuentas de la Junta Di-
rectiva.

De la Memoria de Actividades resumimos los
puntos mdas salientes, Se celebraron 26 excursio-
nes colectivas de -montafia, con 829 participan-
tes, mereciendo destacarse la realizada a Sana-
bria para participar en la Marcha organizada por
la Federacién Castellana, en la que nuestro Gru-
po estuvo representado por 5 equipos que se cla-
sificaron en su totalidad. También hubo repre-
sentacion de VETUSTA en todas las actividades
federativas. Nuestros escaladores realizaron 9 sa-
lidas al Macizo Central de Picos de Europa (una
invernal), 3 al Macizo Occidental y 7 al Macizo
de Ubina (tres invernales). En las proximidades
de Acjera (Quirds) se abrié una via de bastante
longitud con gran variedad de pasos, ideal para

la realizacién de cursillos.

La Seccion de esqui hizo 19 salidas con 665
participantes y organizé clases de esqui para
nuestros socios en Pajares y el I Trofeo Ana
Maria de la Pefia en S. Isidro.

Se celebrd el IT Campamento Social en Pe-
droveya y la II Exposicién de Fotografias de Mon-
tafia, asf como una proyeccién comentada de dia-
positivas y peliculas en nuestro domicilio social.
Continuaron las reuniones de los Jueves Monta~
fieros y se organizd el I Concurso social de pae-
Has en Los Arrudos v la tradicional cabalgata de
Reyes a Pedroveva.

En el aspecto econdmico hubo en 1966 unos
ingresos de I109.366,45 ptas, de los que la mayer
parte correspondieron a cuotas sociales de Oviedeo
que ascendieron a 94.655 con un aumenic de 88,4
por ciento sobre las correspondientes a 1965, y
a cuotas de entrada 'que sumaron 6.600 con au-
mento de 108 por ciento sobre las de 1965, La
cifra de gastos Hegd a $7.214,46 siendo las parti-
das de mayor refieve las correspondientes a Gas-
tos Generales (42.033,290 gue supone un 58,7 per
clento mis que en 1965), local social (31.851,30,
que son el 32,7 por ciento mds gue en 1965} ¥
Boletin (14.842,10 por impresién del mismc). En
resumen hubo un superdvit de 12.151,99 con lo

NFORMACION sOCial

que el Haber Social se incrementa a 146.739,03,
de las que la mayor parte estdn representadas por

por el mobiliario y las instalaciones del Domici-
lio Social.

En cuanto a futuras actividades el interés
principal se centra en el proyectado refugio del

Meicin, Desde el 29 de abril estin expuestos en
nuestro domicilio los planos y bocetos de -dicho
Albergue asi como una serie de fotografias de
sus alrededores y proximamente recibirdn nues-
tros socios una circular que les informard cobre
los pormenores de este provecto, Esperamos que
esta circular tenga una buena écogida va qgue sera
necesaria la colaboracién de todos para llevar a
cabo tan interesante proyecto.

También se informd sobre la I Semana de
Actividades organizada por nuestra Delegacién de
Pola de Siero, a cuyos animosos componentes
queremos felicitar por esta obra, dirigida princi-
palmente a la grey juvenil y cuyo programa ofre-
ce una espléndida presentacién y un sugestivo
ocntenido.

Finalmente hemos de agradecer a la Caja de
Ahorros de Asturias las facilidades de teda clase
que nos ha dado a lo largo de toda la tempo-
rada.

—e—

Desde estas paginas agradecemos a nuestros
socios la- colaboracién que vienen prestando .a la
persona encargada de cobrar los recibos, por las
facilidades recibidas a la hora de hacerlos efec-
#ivos,

—k—

ILa Federacién Asturiana de Montafiismo nos
pide informacién sobre los siguientes itinerarios
de acceso a Peda Ubifia:

Ttinerario ndmere :: TuizaqMeicin-Terrero-

Cunbre (descripcién ¥ horario).

Numero 2: Torrsbarrie-Ronzén-Cumbre (des-
zripcién y horario).

Namero 3: Desde la Casa de Misres (descrip-
cidén y horarig).

Namero 4: Desde el Puerto de la Cubilla
(descripcién y horario).

WNimere s: Por la cresta Norte (descripcidn,
norario y datos de la primera ascensién y de la
primera invernal).

Nuamerg 6: Por la cara Oeste (directz desde
Torrebarrio).

Nimero 7: Por la cara Nordeste (directa des-
‘!e Cueto las Cabras).



Namero 8: Por la arista Este (directa desde

el Meicin). b) Ascensiones
Esta informacién esti destinada a la prepara- Montafieros
cion de una Guia del macizo de Ubifia que la
Federacién desea publicar y para la cual soli- MARZO
citamos la méxima colaboracién. Cualquiera d- -
nuestros socios que haya subido a Pefla Ubifia
por alguna de las vias citadas puede suministrar 12 Robadorio 3
datos valiosos y dutiles para los futuros excursio- Fontin .
nistas. 14 Pefia Ubifia 6
—k— 24 Pefia Prieta 11
EXCURSIONES Y ASCENSIONES Robadori
obadorio
REALIZADAS ULTIMAMENTE 3
. 25 Cuartas 11
a) Excursiones ]
Participantes Pefia Prieta 3
Pefia Orniz 4
MARZO
- 26 Coriscao 6
23-24 A Potes y Mirador del Cable 20 Cuartas 3
ABRIL .
- Robadorio 35
16 A Puerto Ventana y Torrcbarrio 59 Las Brarias (Gabanceda) I

Precios especialeskelyl 'tddb %
<

material de camping

“colchones, cocinas de camping a gas butano
(desde 460,90), etcétera
Mochilas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,
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ABRIL
Montafieros
16 El Rebezo (Colines) 30
23 Agujas 4

EXCURSIONES PROGRAMADAS PARA
EL MES DE JUNIO

Dia 4—A Tuiza y el Meicin, con posibilida-
des de ascensién a las cumbres de Pefia Ubina
(2.417 m.), Fontan (2.417 m.), El Siete (2.365 m.),

Farifiento, etc.
Dia 18.—A Felechosa para asistir a la flesta

de S. Bernardo, organizada por la Federacién
Asturiana de Montaiisino en las proximidades
del Gumial,

Dia 25.—A Soto de Sajembre, para realizai
la travesia Soto-Carombo-Angoén-Amieva.

NUEVAS ALTAS

Nam.,

885 Victor Manuel Ferndndez Banciella
886 Jaime Berros Morilla

887 Maria del Carmen Tamargo del Tio
888 Ramén Alvarez Santos

889 Maria Aurora Rodriguez Alonso

890 Faustino Huerga Rodriguez

891 Modeso Alvarez Serios

892 Concepcién de Mend clagoitia Rodriguez
893 Mario Linares Argiielles .

894 Carlos Sanchez Roces

895 Ana Maria Prado Sinchez

896 Fernando Loépez Marcos

Durante los dias 12 y 15 de lactual,
a las ocho de la tarde, en el Salon de
actos de la Obra Social y Cultural de la
Caja de Ahorros de Asturias, se pro-

PROYECCIONES

yectardn una serie de peliculas sobre
montafia, esqui y turismo, cedidas por
varia sembajadas europeas vy el Minis-
terio de Informacién y Turismo,

Con gana o sin gana...

Grupo Moniafieres «VETUSTA»

Avenlida de Galicia, 19, 3.°
OVIEDO
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Crupo de Monicieros

Adherido a la Federacion &/La/ZOZa de
Montaiiismo y Federacion Norte de c':ryuj,'.
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HOJlA CIRCULAR
Depésito Lega O. 148 - 1959

Junio 1967

De Sallent

Amablemente invitados por la Seccién de Mon-
tafia del Club Natacién Helios, nos trasladamos
a Sallent, el dia 1 de abril para participar en ¢l
II Trofeo Federacién, consistente este afio en la
realizacién de la travesia Sallent-Canfranc, comn
azcension a la Pica de Escarra.

Como habia que estar en Sabifidnigo a las
cuatro de la tarde para romar el autobds que
procedente de Zaragoza nos dejaria en Sallent,
fue necesario gue nos diésemos un buen madru-
gén, pues hay mds de 600 kilémetros de carre-
tera desde nuestra tierra hasta aquella regidn,
pero eso no es ninguna molestia cuando la ilu-
sibn de una buena salida no; hace salir sonrien-
tes de la cama. Y gracias al madrugén pudimos
estar en nuestro lugar de destino a la hora pre-
vista, pese a los atascos de tréfico, rodeos por
obras y demds imnedimentos con cue se encuen-
tra uno por las carreteras.

Con algo de retraso, como buenos espafioles,
aparecieron nuestros compafieros, en un autocar
de muy buena planta, pero que parece que te-
1ia interés en cue no pudiésemos realizar la trave-
sia, pues cuanto mds s¢ aproximaba a Sallent,
més resistencia ofrecia para levarnos. Al final
los mimos del conductor y de algunos montafie-
ros lograron convencerle de nuestros deseos, y
termind llevindonos aungue no de muy buena
gana. Nosotros aprovechando su tozudez, con-
templamos reposadamente todo el camino, que
siguiendo la orilla del rio Géllezo, nos llevaria,
por una estrecha carretera en la cue hay alguna
curva tipo “Padrin”, a Sallent. Desde alli, sal-
vando el desnivel con amplias curvas, llegamos
1 la explanada de Telesilla.

Ali nos informan de un peguefio cambio
efectuado en el programa: Se dormird en el res-
taurante “El Cantal”, situado a 1.898 metros de
altitud, al final del Telesilla, en vez de hacerlo
en Sallent. No nos gueda mas remedio que acen-
tar, aungue con algin recelo pues hemos dejado
los sacos en nuestro auto e ignoramos cOmo po-

¢ de Gailego a Canfranc

dremos pasar la noche, No obstante nos tranqui-
lizan diciéndonos que exizte una buena calec-
cidén y gue no pasaremos frio.

Efectivamente tenian razdn al asegurarnos que
no pasariamos frio, pues habia una estupenda ca-
lefaccién, a tono con todo el restaurante, donde
servicio, instalacién, lugar y accesos son extraor-
dinarios.

Después de la cena, se realiza el sorteo de
salida de patrullas y se nos comunica la hora de
salida, cuatro de la mafiana. Segundo madrugén,
pero qué habremos hecho para teper tantas sor-
presas.

Ni que decir tiene que a la hora de salida,
pese a lo despejado del cielo, la oscuridad era
total, por lo que rogamos nos acompaiie durante
un trecho alguien de la organizacién, pues des-
conociamos totalmente el itinerario y éramos el
nimero uno de salida. Como era de esperar sur-
gi6 el ‘“guia” voluntario gue nos acompaiié du-
rante los primeros 30 minutos, Desde agui le da-
mos las gracias.

Lentamente cruzamos y ascendemos toda la
loma del Cantal en direcciéon a la Collada, 1a
nieve estd excesivamente blanda y cuesta bas-
tante trabajo el progresar. En el alto a donde
llegamos después de casi tres horas de brega nos
estdn esperando Pepe Diaz y un compafiero, que
va habfan salido del Albergue dos horas antes
que los participantes. Desayunamos algo y espe-
ramos a que nos den los primeros rayos de sol,
que se reciben con alegria. Después proseguimos
la marcha suavemente a media ladera, por debajo
de la Collada de Izds, hasta llegar a las Hoyas,
donde dejamos los esguies y el resto de equipo
que no precisamos para ascender a la Pica de
Escarra.

La subida se inicia por una canal larga y
muy pendiente; cue recuerda a la del Fontin,
pero de mucha mds longitud. La nieve blanda
no ofrece peligro alguno, aunque hace molesta la
subida, Al terminar la canal se continda por una



cresta, donde coincidimos casi todos los parti-
cipantes, recorriendo esta parte final bastante len-
tos debido a la gran cantidad de piedra sucl:a
existente. Si la cumbre nos presentaba un estu-
pendo aspecto cuando la divisamos a la: siete e
la mafana, aun es mejor €l cue nos brinda ella,
en mutua colaboracidén con un tiempo espléndi-
do. Sobre todo el panorama que contemplamos
destaca la airosa cumbre del Midi, encima del
puerto del Portalet. Mds proximos el Anayet v
la Penia Telera,

Tranquilamente comemos algo y tras las con-
sabidas fotografias iniciamos el descenso, aue no
interrumpimos hasta legar a donde dejamos los
morrales v los esquies. Les damos algo de cera
y nos preparamos wvara el descenso, La canal
de Jzas, debido al sol, la reverberacién y la au-
sencia de brisa es un autréntico horno .Sin con-
fiarnos mucho, pues la nieve presenta tramos
muy blandos, vamos descendiendo. Cuando lle-
vamos cerca de una hora lo interrumoimos v
aprovechando un arroyo hacemocs un alto para
comer. Son las dos de la tarde v el sol aprizta
fusrte,

Una hora mis tarde reemprendemos el des-
censo, gue aun dura por espacic de media ho-
ra mas. Cargamos los esquies al hombro y por es-
pacio de una hora descendemos siguiendo el arro-

yo Izds, hasta que llegamog a la cairetera en
las afueras de Canfranc, donde nos esosra el au-
tobts. Son las 4,30 de la tarde cuando damos
por finalizada la travesia y hace 12 horas y me-
dia que estamos dindole a “lag bisagras”. Sola-
m.nie tenemos una obsesion beber, pues el hor-
no de Izds nos ha dejado secos.

Cuando nos reunimos de nuevo todos los par-
ticipantes nos trasladamos a Canfranc, donde la
organizacion, tras el revmarto de trofeos nos sor-
prende con una merienda-cena de tanta categoria
como la travesia. Finalmente el presidente de la
Federacién Aragonesa con unas sencillas pala-
bras da las gracias a todos los asistentes y nos
cita para asistic a la del préximo afio,

Bi wempo aoremia y llega la hora de las des-
pedidas. Rédpidamente nos despadimos de estos
excelentes camaradas aragoneses, vascos, catala-
nes y.madrilefio; que han sido nuestros compa-
fieros por unas horas, Todos marchan carratera
abaju, uacia Jaca, Nosotros lo hacemos en la di-
reccién  contraria, hacia Candanchi, donde nos
estdn aguardando ofros asturianos. Tenemos ga-
na de saludarlos, brevemente, pues hay gana de
pillar la <ama después de dos madrugones. Pero
a pesar de ellos ya pensamos en la travesia del
aflo proxiuo.

ADOLFO

Precios especiales en todo
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material de camping

colchones, cocinas

Cimadevilla, 15
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de eamping a
(desde 460,90). elcétera

Mochilas, tiendas de campana, sacos de dormir.

gas butano
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I ~emana de Aclividades Montafieras

«yetustos” polesos, la Semana ha sido un
sxiro. Ya s€ aue hubiéseis querido ver el salén
de actos de la Casa de la Cultura lleno, Incluso
o3 dolié la ausencia de muchos socios. Es natu-
ral que las actividades laborales hayan impedido
o la mayoria una asistencia deseada, Pusistéis el
mayor empefio y anheldbais una mayor trascen-
dencia. Sin embargo, pensad que es el nuestro
un deporte de minorias, Para ser montafiero se
requiere un temple especial. No hay competicion,
pi aplausos, soélo satisfaccién personal, Es una
aficién de proyeccién interior. jY hoy se vive
tanto para lo que digan los demds, de “escapa-
rate”...! Por tanio no os exirafie la moca concu-
rrencia. Lo nuestro “parece” aue no interesa.

Con los pocos medios de que disponiais, ha-
béis hecho un derroche de elasticidad creadora.
Tas charlas de Carmina Virigili y José Antonio
Corrales, presidente de la F. A. M., dicron “sal-
sa” a la Semana. Una vor su indudable interés
técnico-informativo para nosotros montafieros, ya
que ahora conocemos hasta la formacién geolégica
de esas rocas cue de continuo nisamos en nuss-
tras andaduras montafieras, La otra, por su gran
sentido practico de oreintacién a la hora de ele-
gir el equipo cue hard mds levaderas nusstras
jornadas por el monte.

Muy atrayente, aun para los profancs, la se-
rie de diapositivas, proyectadas por Javier Prado.

Otro gran acierto: la bonita y esmerada edi-
cién del programa de actividades, con fotografias
muy significativas.

Nada digamos d= la exnosicién dsz material
de montafia, muy visitada v que despertd viva
curiosidad por el buen gusto en la presentacion
y la variedad de utensilios, desconocidos muchos
para la mayoria.

El detalle, cuizds, mas lucido, fue la proyec-
ci6on a lo largo d= todos los dias de la Sema-
na, de documentales, muy buenos, de esqui y
escalada,

La colocacion de buzones en Careses y Pefia
Mayor desperté mucha expectacién y las excur-
siones programadas con tal motivo dieron un

numero elevado de asistentes, sobre todo simpa-
tizantes, lo que parece indicar nuevas altas en
perspectiva.

Nuestro presidente puso un simpatico broche
final, imponiendo unas insignias del Grupo a
varios chavalillos e incluso a alguna sefiorita, que
se destacaron por su interés y asistencia a los
actos de la Semana Montafera,

Amigos de Pola de Siero, habéis dado una
buena leccién de actividad, El préximo afio las
cosas sin duda resultarin mejor. Ya este afio han
sido buenas, pero vosotros sois de un entusias-
mo ambiciosp para cuanto significa quehacer en
favor del Gruvo y va hemos visto que no que-
da-teis conformes. Sois exigentes polesos. Pues
bien, jadelante! Pocos, pero buenos, ;Estos de
la Pola...!
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Toda clece de articulos paran deportes

FUTBOL -- ESQUI - PESCA
ATLETISMO
PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta

MONTANA -- CAMPING
Trav. de San loan, 2y San Juan, 11 - Tel8fons 713836
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Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




YA CONOCES LA SITUACION
DEL ALBERGUE SOCIAL, EN
CUANTO A SU EMPLAZAMIENTO.

# % %

AHORA, NECESITAMOS CONO-
CER SU SITUACION, EN CUANTO
A SU REALIZACION.

SOLO, LA COLABORACION Y
EL ESFUERZQO DE “TODOS”, HA-
RA POSIBLE QUE ALCANCEMOS
CON BUEN FIN EL ALBERGUE
SOCIAL.

DEBEMOS INSISTIR, ST A NO-
SOTROS, LOS MAS INTERESA-
DOS, NO NOS INTERESA...

HAY MUCHOS MONTANEROS
QUE HAN RESPONDIDO.. PER(
ESTA ES LA CORDADA DEL GRU
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PO, TODOS SE DEBEN UNIR, TO-
DOS DEBEN ENCONTRARSE IN-
CORPORADOS A ELLA.

NO DEJES DE CONTRIBUIR, Y
NO LO DEJES PARA LO ULTIMO,

“IJEDEN PASAR DOS COSAS.
QUE CREAMOS QUE SOMOS PO-
COS PARA CONSEGUIRLC O QUE
LLEGUEMOS TARDE.

EL GRUPO PIDE TU COLABO-
RACION. ENVIA RAPIDAMENTE

LA SOLICITUD DE BONOS. ES
LA OBRA DE TODOS LOS SOCIOS.

PIENSA QUE CCOMN TU AYUDA,
EL GRUPO PUEDE SER PROPIE-
TARIO DE UN ESTUPENDO AL-
BERGUE, EN UN LUGAR MARA-
VILLOSO.




Federacion OAsturiana de

st anisoo

Se celebrara durante el mes de junio con arre-
glo al siguiente programa:

S4bado, 10.—A las cinco de la tarde clases
tedrico précticas sobre principios fundamentales
de escalada en roca. Se realizardn en el reco-
dromo de Guimardn (Carrefio). Acampada en las
proximidades de Guimaran,

Domingo, 11.—A las nueve de la mafiana
pricticas generales de escalada en roca, en el
rocédromo de Guimarin.

Sébado, 24.—Salida en autocar. De Oviedo (Es-

tacion RENFE) a las 4 de la tarde, para per-
noctar en el refugio de Vega Redonda.

Domingo, 25.—Evolucién prictica de corda-
das con ascensién a una cumbre del Macizo Oc-
cidental de Picos de Europa.

El nimero de plazas queda limiatdo a 20
alumnos y la inscripcién ha de hacerse antes del
dia 5 de junio en los impresos existentes en el
Club, adjuntando una fotograffa y abonando s0
pesetas como matricula. En este precio estd in-
cluido el viaje a Enol.

Todos los alumnos deberin estar provistos de
la Tarjeta Federativa del afo en curso y posecr
el siguiente equipo: Calzado fuerte, pantalén bi-
varo y medias, anillo de cuerda, mosquetén, jer-
sey y anorak, asi como saco de dormir. Para la
acampada en Guimardn los alumnos han de apor-
tar tienda propia.

I CURSO OFICIAL DE INICIACION
A LA MONTANA

Se celebrard en Vega de Ario durante los
dias 25 de junio a 2 de julio con el siguiente
programa:

Domingo, 25.—Llegada de los cursillistas a
Enol y traslado a Ario.

Lunes, 26.—Por la maflana ascensiones a Jul-
tayu y Cuvicente y regreso al refugio, Por la
tarde lecciones sobre principios de escalada ¢n
libre.

Martes, 27.—Se dedicard todo el dia a pric-
ticas de espeleclogia en colaboracién con el Grupo
de Exploraciones subterrdneas de esta Federaci6n.

Miércoles, 28.—Por la mafiana précticas so-
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a en roca

bre principios fundamentales de escalada en li-
bre. Por la tarde preparativos para acampada en
alta montafia.

Jueves, 29.—De madrugada salida hacia Jou
Santo, con ascensiones a Verdilluenga, Torre
Blanca y Torre de los Traviesos. Acampada en
Jou Santo. Misa a las siete de la tarde.

Viernes, 30.—Ascensién a una cumbre del
Cornién y regreso a Ario por la Jorcada Blanca.

Sébado, 1.—Ascensiones en la zona del Jodn.

Domingo, 2.—A las nueve de la mafana, Misa
v clausura del curso con entrega de distintivos.
Salida hacia los Lagos y regreso a los lugares de
residencia.

Ia edad de los asistentes queda limitada en-
tre 15 v 19 aflos inclusive, Deberdn estar en po-
sesion de la Tarjeta Federativa del afio en curso.
La cuota de matricula es de 500 pesetas en la
gue se incluyen los gastos de traslado en auto-
car y regreso asi como la alimentacién durante
los dias que dure el curso. El ntunero de pla-
zas serd de 25 alumnos. Estos deberan llevar ne-
cesariamente el siguiente material: Mochila, sa-
co de dormir o manta, pantalén largo de recam-
bio, camnisa y jersey de recamblo, anorak, im-
permeable, botas de lona con suela de goma y
repuesto de alpargatas, dos pares de calcetines
de lana de repuesto, gorro, gafas de sol, crema
antisolar, cantimplora, vaso, plato y cubiertos.

FIZESTA DE S. BERNARDO DE
MENTHON

Como estd anunciado la concentracién mon-
tafiera gue anualmente se celebra en honor de
San Bernardo de Menthon se hard este ano el
domingo dia 18 de junio en las praderias del
Gumial, al pie de la Serrania de las Fuentes de
Invierno. Se llega a este lugar opor la carretera
del Puerto de S. Isidro, tomando un sendero que
arranca un par de kilémetros méds arriba del
puente de La Muiieca.

Esta previsto que se celebre la Sta. Misa a
la una de la tarde y a continuacién se hara la
entrega de las Medallas de Montafismo conce-
didas por la F, E. M. en este afio.
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INFORMAKRCION SOCIARL

En los pasados dias 12 y 15, se proyectaron
en el Salén de Actos de la Obra Social y Cultu-
ral de la Caja de Ahorros, unas estupendas peli-
culas en 16 y 35 mm. algunas en blanco y negro
y otras en color, pero todas ellas de gran
calidad. Hemos admirado la estupenda técnica de
grandes escaladores en ese macizo impresionante
que son los Alpes. Contemplamos con admiracién
las maravillas cue hicieron con las tablas unos
estupendos esguiadores en unas mo menos estu-
pendas pistas y con una nieve a punto de cara-
melo, En las dos sesiones el lleno en la sala era
completo y la catisfacciéon de los asistentes total.
Esperemos gue la Seccidén de Actividades Sociales,
en sucesivas proyecciones, nos siga deleitando con
peliculas de esta categoria, Todas las peliculas
proyectadas habian sido cedidas por nuestra De-
legaciéon de Pola de Siero.

Durante los dias 15 al 18 del nréximo mes
de julio, se celebrard en Angén (Amieva) el Cam-
pamento Provincial cuya organizacién correrda a
cargo de nuestro Grupo. En el BOLETIN del
mes de Julio, informaremos a nuestros Socios
ampliamente sobre el mismo,

EXCURSIONES Y ASCENSIONES

EFECTUADAS
Montarieros

a) ASCENSIONES
Abril, 23:

Estorbin de Valverde 2
Abril, 30:

Pico Tres Mares 4

Pico de Antesoles 5

Ten 17
Mayo, 1:

Pefia Castil 3

Fontin 4

Montarieros

Pefia Orniz 3
Mayo, 4:

Huevo de Faro 2
Mayo, 7:

Agujas 2

Estorbin de Valverde 3
Mayo, 14:

Pefia Orniz 22
Mayo, 16:

Ranchén 3
Mayo, 21: )

Picc de Maofio 3

Peiia Ubifia 2

Ferreirda 2

Participantes

b) EXCURSIONES
Abril, 30 y Mayo, I:

A Belefio 17
Mayo, 14:

A Torrestio 41
Mayo, 21:

A Riifabar 105

EXCURSIONES PARA EL MES

DE JULIO

Dia 2.—Al Puerto de San Isidro y Lago Au-
sente,

Dias 15 al 18.—A Amieva para asistir al Cam-
pamento Provincial de Angon.

Dia;s 23 al 25.—A Vega de Ario.

Dia 25—A Enol con motivo de la Fiesta del
Pastor.

Con gana o sin gana...
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Grapo Moniaiisres «VETUITA»

Avenlda de Galicia, 19, 3.°
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“Por considerarlo de interés montafiero, copiamos a continuacién un ar-
ticulo vublicado en ABC el dia 25 de mayo pasado, por Arostegui bajo

dicho titulo”.

Al ir quedando wvacias de nieve las montarias,
ahora que el sc! empieza a calentar, se' abren
nuevas perspectivas para los que gustan de andar
por los montes, dz ascender a las cumbres y de
escalar los riscos. Se han convocado ya los pri-
meros cursillos dz escalada en roca, y lo mismo
La Pedriza, ese paraiso a dos pasos de Madrid,
que Montseérrat, Gredes, los Picos de Europa v
otros lugares de nuestra geografia ewmpiezan a ser
hollados tor ouienes saben disfrutar de los en-
cantos de la Naturaleza o por los que quieren co-
nozer qué ¢s eso de la mowtadia, qué satisfaccio~
nes proporciona el recorrer tranquilamente los
silenciosos wvalles, subir lenmta y sosegadamente a
las cimas, contemplor parajes de insospechada be-
llzza, de impresionante grandiosidad. Es éste un
deporte singular, un deporte en su mds pura im-
prasion, que no s¢ comprende si no se vive, que
70 subyuga si no saborea, pero que ejerce unas
atracciones que en muy pcecos pueden alcanzarse.
Podria decirse que los montasieros son los poetas,
los misticos y los ascetas del deporte. Ellos no lu-~
chan ni frente a otros hombres ni con otros equi-
pos; ellos no requieren ni graderios ni publico;
para ellos no hay resultados tangibles, ni cuentas
de puntos ni de goles; ellos buscan sélo el pre-
mio de un ideal, de ung intima satisfaccion. ”Fa-
tigar sana y suavemente el cuerpo para descansar
la mente y prepararla para nuevos trabajos; per-
feccionar los sentidos para adquirir una mayor
itensidad de penetracion de las facultades inte-
lectuales; ejercitar los mulsculos y habituarse al
esfuerzo para templar el cardcter v formarse una
volutad fuerte, eldstica como el acero”, esto es

el montariismo, segun dijo Pio XII al referirse a
las aficiones montavieras de su antecesor Pio XI,
G quien denominaba el sacerdote alpinista.

Generalmente los montafieros no son egoistas
y desean siempre que otras personas, sus arigos
¢ quienes no lo son todavia, puedan disfrutar
como ellos, v de ahi que quieran divulgar el co-
nocimiento de la montafia, enseriando cémo se
anda por ella y cémo es posible llegar a las al-
turas venciendo la fuerte resistencia de la natura-
leza y los peligros que esto puede crear si el en-
frentamiento del hombre con el monte y lg rcca
no se realiza con tacto y conocimientos y si con
audacias e imprudencias.

Se aprecian, sin embargo, ahora, algunos sin-
tomas que empiezan a desvirtuar el verdadero y
wds firme estilo y sentido del montaiitsmo, al in-
tentar hacer de las escaladas metivo de competi-
cién vy de espectdculo, de alardes innecesarios y
esto es lo que convendria cortar. Los viejos mon-
tarieros, los que son maestros, deben inculcar a
los nuevos simultdneamente la técnica vy la senci-
llea, La técnica para ponerles en condiciones de
enfrentarse con la montafia y la sencillez para
que nunca se busquen alardes de estile circense,
para que la montafia siga conmstituyendo para to-
dos, motivo de satisfacciones intimas, de educa-
cién del cardcter ante la dificultades, de espiritu
de compafierismo, de sentido de empresa comun
de un grupo en donde todos ayudan a todos y
todos disfrutan a la par y baje la paz del clelo,
que sélo en la montafia es posible sentir en toda
su intensidad,



A todos nos ha sorprendido alguna vez una
tormenta en descampado y pocos serdn los que
no se hayan sentido sobrecogidos ante la violen-
cia de las descargas eléctricas y la posibilidad de
ser alcanzado por una chispa.

Las tormentas alécGtricas se producen con
mayor frecuencia en verano porgue el fuerte ca-
lor levanta masas de aire que al enfriarse en la
altura dan lugar a los nubarrone; de base plana
y copa en forma de coliflor llamados ctrilos cue
degeneran frecuentemente en tormenta. Las pen-
dientes montafiosas facilitan la elevacién de las
corrientes de aire cilido por lo cue las tormentas
se forman con mds frecuencia sobre las cordi-
leras que sobre las llanuras. Si a e to afiadimos
que el rayo sigue el camino mds ficil entre nub=
v tierra y por lo tanto descarga preferentements
sobre los lugares elevados, comprendsremos que
los montafieros estamos mis expuestos a los pe-
ligros de la descarga cue los amantes de la pla-
va ¢ 2 la posca fluvial, Por ello no estazd de miés
que recordemos algunas ideas sobre estos fend-
menos y la forma de evitar sus pelioros.

Los dafios gue puede producir el rayo en el
cuerpo humano son de varios tivos: cuemadu-
ras, cuya gravedad depende de la extensién y na-
turaleza de la zona afectada; lesiones nerviosas,
especialmente graves si afectan al cerebro o mé-
dula espinal; lesiones musculares, con espasmos
y pardlisis si fue atacado el corazén v dafios ‘n-
directos ya aque la conmocién puede ocasionar la
pérdida de equilibrio y caida del alpinista poco
dafiado directamente, '
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Precios especiales en todo

En cuanto a la forma de ser alcanzado, exis-
ten dos tipos principales: impacto directo y elec-
trocucién por corriente de tierra. En el primer
caso el rayo alcanza directamente a la victima, es
el menos frecuente; en el otro caso la descarga
cae a alguno; metros pero en su recorrido por
el suelo llega a afcctar al accidentado, asi ccurre
a de las wveces.

Para evitar los accidentes del nrimer tivo de-
¢r en cuanta cue los lugares mids cas-
los mas el rados y tanto mas
51 mo; nor lo tanto
hay cue ie2tiss fas cimas y de las avistas
agudas. asi como de las rocas ai-ladas, drbolss
o edificaciones aisladas, Pero si estas elevaciones
son viss prefers del rave, los ountos préxi-
os a cllas ouedan nroczgidos de la descarga di-
rocta, se estima ~1e una eltvacidén protege del
ravo una zona circular de radic igual a su altura.
Po- lo tantc vodemos considerarno:; al abrigo de
un imacte directe s nos cmemmtraman relarioes
mente cerca, aundue no en contacto, de una emi-
nonela rocosa si ésta mosee una altura minima
12 gea 5 6 1o veces la del cuerpo humano. Esto
exolica cue, pese a las aparatosas y frecuentes
~orm~ntas cue se de-arrollan en los Pirincos sean
nrActicamentz desconocidos los rayos en el fondo
del valle de Ordesa, protegido por las cimas que
coronan sus paredones laterales,

La descarga eléctrica no se sume en fierra
¢n el mismo punto en que ha caido, sino que
sigue un recorrido méds o Menos sinuoso y rami-

e e e s o o

material de camping

colchones. cocinas de camping a gas butano
(desde 460,90),

Mochilas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,

ena

Cimadevilla, 15

elcétera
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ficado, como puede verse muchas veces por la
Luella oue han dejado en las cimas de las mon-
tafias, Durante este recorrido pusde alcanzar a
personas quz no habfan cido victimas dirzactas.
Para evitarlo es necesario alejarse de los caminos
mas propicios para el recorrido de la corriente
y colocarse en tal posicién que en caos de ser
alcanzado sea minima y no vital la zona del cuer-
po afectada, Los caminos mas propicio® ~ava 'a
corriente son las zonmas humedas, las grletas y
fisuras, las zonas terrosas y con vegetacion o rai-
c.s. Como la corriente tiende a seguir la via de
meanor resistencia no recorre el fondo de las pe-
auefias cavidadss sino cue salta de uno a otro
dz sus bordss v la presencia del cuerno humano
cerca de ellos facilita este naso vor lo cue resul-
tan puntos especialmente wneligrozos,

Para rzducir al minimo la zona del cuerp»
afectada por una descarga eventual, ‘mpidiendo
al mi mo tiemno cue interese ¢rganos vitales con-
viene colocarse sentado o en cuclillas v orienta-
do de forma cue en caso de ser alcanzado la
corriente no pase a todo lo largo del cuerpo. asi
si la tormenta nos sorprendz descendiendo vor
una fisura o chimenea debemos colocarnos trans-
versalmenze v ro a lo largo de ella,

En resumen debemos adoptar las siguientos
pr=cauciones si se prevé la nroximidad de una
tormenta:

— Alejarse de las cimas y aristas agudas.

— Descender tan réoidamente como se pueda

— Si no hay tiemvo para descender mis

buscar un rellano o pendiente suave pro-
tzgido por una elevacién wnréxima, pero
no inmediata.

— Evitar lag cavidades, extraplomo-, etc., es

preferible mojarse; solamente las cuevas
profundas y cuyo techo no esté préximo
a la cabeza del ocupante ofrecen segu-
ridad.

Evitar las fisuras, corrientes de agua, grie-
tas humedas, etc.

Colocarse en cuclillas en la zona lo mas
aislada posible, por ejemplo sobre una pic-
dra ‘plana o un rollo de cuerda ,o una
mochila aunque tenga armadura metalica,
la corriente recorrerd la armadura en vez
de pasar por el cuerpo del moatafiero.

En escalada conviene asegurarse para evi-
tar una caida en caso de resultar conmo-
cionado, pero cuidando de no atarse por
el pecho, para que la corriente que pue-
da llegar a lo lardo de la cuerda no afec-
te 6rganos vitales; a ser posible la cuer-
da debe estar transversal a la direccién
de la corriente probable y ser lo més cor-
ta posible,

TLos ohjetos tretdlicos no atraen la co-
rriente, como se cree vulgarmente, no es
necesario desprenderse de llaves o nava-
jas o aparatos fotograficos, mucho mencs
de clavijas, crampones o piolet gue pueden
ser necesarios posteriormente, basta con
colocarlos en el suelo transversalmenre =
la pendiente.

FONTAN
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PROGRAMA COMUNICACIONES
Dia 15 21,30 Apertura del Cam- , _
pamento Autocares de Oviedo (Estacion del
22,30 Fuego de Campa- Norte):
mento

24,00 Silencio
Dia 16 Excursion colectiva a Or-
diales
22,30 Fuego de Campa-
mento.
24,00 Silencio.
Dia 17 Excursién colectiva a Ca-
bronero por La Jocica.
22,30 Fuego de Campa-
mento.
12,00 Clausura del Cam-
pamento.

Dia 18

Sabado, 15. a las 17 horas. Domin-
7o, 16, a las 7.I5.

Autocares de Cangas de Onis (Bar
Campillo):

Domingo, 16, a las 12 horas.

Autocares de regreso: Amieva-
Arriondas, con enlace al tren de las
18,00, v Amieva-Oviedo.

Organizacion: G. M. VETUSTA.



Rutas montaferas en olvido, y ofs, poco frecoentatas

Tres veces hemos ido este afio al Aramo
por distintas rutas. una en digiembre, al
“clasico “Acebo”, otra en el mes de marzo
y la dltima a finales de mayo. Las tres por
caminos harto frecuentados por buenos mon-
tafieros en otros tiempos y que hoy dia
han dado en llamar, de poco “interés monta-
fiero”. Por estas rutas se han trazado mar-
chas y concursos, por estes lugares se hacfan
travesias vy ascensiones que daban lugar z
controversias sobre los tiempos empleados.

¢Qué ha pasado con el Aramo* Se dice
que en la Gamonal hay tarjetas hasta de un
afio. Los caminos y sendas estan llenos de
zarzales molestos, y en ellos nc hay huellas
de passo frecuente. Charlando con vagqueros
nos dicen que apenas encuentran montafieros
y que solo algunos se deciden a pasar por
aquellos lugares.

La famosa integral Pola de Lena-Gamo-
niteru-Gamonal.- Pan de la Forcas-Pefieru-
des-Fuso, ha caido en olvido.

Creo que en parte han tenido culpa cier-
tos concursos que s6lo dirizen su objetivo
a “Cumbres”, cuandec en realidad debian ha-
berse hecho extensivos a marchas, o trave-
sias, hoy completamente olvidadas.

En este sentido hay que citar una, des-
dede luego muy interesante, al lago Ubales
y de la que sélo hay constancia de tres mon-
tafieros en lo que va de temporada. Dos el
Grupo Pefla Mea de Laviana y la que hice
yo el dia 16 de junio.

Partiendo de la Encrucijada, antes de lle-
gar a Caleao y dejando a un lado La Fel-
guerina, se pasa por un pueblo llamado La
Infiesta y por un camino amplio se llega a
una collada, La Canalina, desde la que se
ve la Vega de Brafiagallones. Alli hay dos
caminos inconfundibles, uno baja a la ma-
jada de la Roza y otro por 1o d=recha casi
en llano hasta las praderies rnue rodean el
lago Ubales. Este lago es como el Ausente,
dificil de encontrar si se desconoce y sélo
el agua de una cascada hace sospechar que
es el desaglie del mismo. Frecuentan estos
Jugares muchos rebecos 'y algunos dorzos
(los hemos vistog muy de cerca) porque hay
mucho pasto, aunque la vegetacién no es exu-

berante quizds por su cercania a la monta-
fia leonesa.

Esta travesia es de gran sabor montafie-
rc por los enormes recursos y salidas quc
esta zona tiene, tanto hacia el Puerto San
Isidro, como al Puerto de Tarna o los abrup-
tos lugares de los montes de Caso.

La marcha desde la Encrucijada al la7o
Ubales es apreximadamente de uaas tres ho-
ras. Desde aqui a la Pefia del Viento o al
bosgue d= Reres uncs cuarenta minutcs.
Aqui podemos enlazar con la famosa pista
aue nos lleva desde la majada de Mericueria
a 1a collada del Acebal v a la Venta de San
Isidro v tambi4n optar por ir a la laguna Ne-
gra y bajar al Puerto las Sefiales y alto de
Tarna. aue es lo gue hicimos noscitos, pata
i» a domir a Ricsol. Estando en Mericueria
se puede ir por un camino aue bordea a Re-
res v llesar en hora y media al refurio de
Brafiagallones.

En fin cus los recursos de esta travzsia
con inmensos v con unas vistas impresionan-
tes sobre picos. Tengo una fotosrafia con
tedo el lago Ubales v al fonda el Canto el
Mso v los Picos de Eurcma. Fste laeo tiene
forma ovcidea un voco irregular v de una
suverficie aproximada al Ausentz. Su colsr es
oscuro v el agua clara y transporante.

Otra segunda travesia a continuacién de
esta fue la del puerto del Arcenorio, por la
collada de Las Arriondas, entre el Ten y
Pilefies, baiando por Pio a reunirse en Ose-
ja con una excursiéon que iba a Valdeén a
pernoctar para hacer la travesia del Cares.

En Poncebos nos encontramos con Odrio-
zola que nos acompafié hasta Oviedo en
nuestro autocar y con quien charlamos sobrs
un estudio oue estd haciendo del Naranjo.
De alli venia, después de haber soporta-
do un fuerte temporal de nieve. Piensa pro-
yectar una serie de diapositivas del mismo v
otras que tiene de una reciente que hizo
al Mout-Blanc y para esto estd al habla con
la Federacién vara ver la posibilidad tam-
bién, de ponerse en contacto con todas las
personas que han escalado el Naranjo.

José Maria Garcia-Argiielles



NOTICIAS Y COMENTARIOS

Al arreglo de la carretera de Puerto Venta-
na, ya en marcha (aungue lenta), se afiaden CiCI.'—
as obras en el tramo Caranga-Teverga, suavi-
sando alpuna de las violenias curvas y cusan-
chando aigunos pasos de esta dificil y hermosa
rua. Adersds re ha solicitato nermiso para cons-
(ruir un parador mds arriba de Péran - v todo
cllo potenciard considerablemente las - osibilida-
dos turistico-doportivas dz esta comarca tan in-
teresantz,  Solamente falta cue la reparacidn de
la carretera se complete con un riego asfaltico pa-
ra oviar cue el incenso trfico descomponga ra-
pidamente la labor rzalizada.

—

Novicias gobre asc=nsiones invernales, La se-
gunda invernal dz la cara Norte del Cervino fue
realizada del 6 al 8 de febrero por los japoneses
Tiro, Masatsuga y Takua; la tercera invernal de
' isma varad se comsiguld —or los  ercozists
ke v Faston d=l v= al "2 dzl mismo mes. En
lgs Pirineos Darcourt, Remault y Sol lograron
los dias 8 y 9 dz febrero la nt'mera invernal del
espolén nordeste del Pico Crabioules; la tempe-
sa*ura llegd a 17 bajo cero durante la ascensién.
El dia 8 d= marzo tres miembros de una expe-
dicién araericana, comenzada a finales de enero,
lograban la primera invernal del Monte Mc Kin-
ley, en Alaska.

—8—

Hace 30 afios cue sz utilizaron por vez, pri-
mera las suelas Vibram, asi llamadas nor haber
side d’sefiadas por el alpinista italiano Vitale Bra-
mani. En 1935 una excursion colectiva del Club
Alp'no Italiano a la Punta Rasica, en la gus Bra-
mani participaba, termind en tragedia. Sorprendi-
dos por una tormenta se les hizo de noche v
hubieron de vivaguear en pésimas condiciones al
punto de cue seis de ellos murieron de frio. La
causa principal del desastre fue el calzado inade-
cuado pues en acuclla época se usaban botas de
suzla claveteada para la marcha y la nieve, que se
sustitufan por alpargatas nara la escalada en ro-
ca. Bramani se dedicé a disefiar una suela de
goma antideslizante y a estudiar la forma de unir
esta suela a calzado de cuero resistente e im-
p-rmeable. En 1937 fabricd los primeros pares que
entrcgd a varios aloinistas experimentados, como
Lucien Davies y Gervasuti, para cue los ensa-
vasen en el curso de algunas ascensiones dificiles,
entrc ellas la cara norte del Dru. El éxito obte-

E Fruela, 2

nido por este calzado acabdé con los clavos y la
suela de cusro v 1 uso se extendid univer-al-
mente entre los me taferos.

—B—

La cima més elevada del continente antarti-
0, el monte Winson, de s5.:33 m, ha sido aican-
acda por vez primera el pasado dia 20 de dicizm-
re, por miembros de una expedicién amcricana
ajo la jefatura de N. Clinch.

c
z
b

—9—

He aqui el balance de la expedicién del Club
Excursionista de Grecia al Africa Central: en el
Kenya se logré la primera nacional al Nelién
(5.230 m.) por el espolén Sur con cuatro escala-
dores v la segunda nacional a la Punta Lenana
(5.050 m.) con dos escaladores, En el Ruwenzo-
ri, primera y segunda nacionales al nico Vittoric
Emmanuele, del macizo Baker (4.950 m.) con cua-
tro escaladores, orimera nacional a la Punta Mar-
garita, del macizo Stanley (5.119 m.) con cuatro
escaladores y la primera nacional a los picos
Grauer Rock (4.800 m.), Edward (+.750 m.) vy
Semper (4.750 m) del macizo Speke con tres es-
caladores, En el Kilimanjaro cuarta nacional al
Kibo o Uhuru Peak (6.010 m.) con dos escalado-
res y primera al pico Nordecke, del Mawenzi
(s.310 m.).

Uno de los dltimos “sietemiles” que perma-
necian inescalados en el Himalaya del Garhwal,
2l Tirsuli, de 7.014 m. ha sido vencido por una
~xpedicién india en el pasado afio 1966, alcanzan-
do la cumbre los alpinistas Chakkravarty y Ma-
llick con los sherpag Dorje y Tashi.

Ha sido creado en Francia un nuevo Parque
Nacional, le de los Pirineos Occidentales, cuyo
proyecto ya habiamos dado a conocer hace mas
de un afio. Suponemos cue con ello se procurata
un efeciivo respeto a la Naturaleza en dicha zona
y no se guedard en una ficcién legal como suce-
de con alguno de nuestros Pargues Nacionales
pirenaicos.

’ OPTICA-FOTO g
Gomez y Collado. S. L. it
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Enforimacidn Sociab

Informmaos a todos nuestros secios en 1:G- b) Ascensiones
sesion de la Tarjeta Federativa, tanto de esqui Montafieros
como de montafia que en caso de accidente deben
solicitar la asistencia del Dr. Pérez Herrero o ¢l

jnternamiento en el Sanatorio Mifior, con quie- Junio, 4 gongﬁl,l [
nes tiene concertados servicios la Mutualidad Ge- E?r Sl‘i ;:;

neral Deportiva, gque no atiende reclamaciones por

servicios prestados por otros facultativos. Pefz Ubifia Grande

Los Cerreos
Alto los Viganos

—
W e NN O

11 Pefia del Viento
i . L . 18 Coriscao
Esrd prevista la realizacion de excursionzs =z
~Jav {a ~ { -
diversas playas en los dias festivos del verano. En wa AR AAAAAAAAAARA

nuestro domicilio social se facilitara informaciin
sobre it:nerarios y demds detalles.

Excursiones programadas para el préximo
mes de agosto

Dias 12 al 15~—Excursién a Gredos, para
ascender a algunas cumbres de este interesante
macizo. La salida de Oviedo se hara en la iarde .
del sibado dia 12, Todas clase de articuins para deportes

FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
ATLETISMO
PESCA SUBMARINA

Actividades deportivas realizadas

TEATAE LET £33 TR T 411 111 ASAYVVAAAMNANANA VINVIAAAANNAAN

R R R R Y R R R

tltimamente Descuento a socios de Vetusta
a) Exursiones MONTANA -- CAMPING
Participantes Trav dg 83“ }Ua“. 2 ¥ \an ][Iaﬂ, . TE‘MN’O ?Hﬂ3ﬁ
Junio, 4 a Tuiza. 44 : ByiEnD
18 a Felechosa y Casomera 60 AAAAAMAAAAAANAAMMNAAMAAAAAAAA VAWV AANNAAAARANA

Con gana o sin gana...

Grupo Monfaferes «VETUSTA» IMPRESOS

Avenida de Galicia, 19, 3 ©
OVIEODO

650
Sra. Ciia. COTA CASTEJCN GARCTA
Asturias, 7-1" Izqda.
OVIEDQ

? v i
GRAFTIEGAS LUX - RANTA ANA. 6 THL, 5033 - OVIEDO
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VETVSIA

Adherido a la Tederacion Espaiols de
Montaiiismo y Federacion Morte de Cqui.
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HOJA CIRCULAR

Depdsito Legal: O

Agosto 1967
- 148 - 1959

HABLANDO DEL TIEMPO

De que la Meteorologia es asunto que ncs in-
teresa a los montafieros estamos convencidos to-
dos. [Cudntas excursiones se han wmalogrado por
la inclemencia del tiempo y, lo que es peor,
cudntos accidentes se han originado o agravado
por las circunstancias climatoldgicas desfaborables!

La Meteorolcgia es uma ciencia muy joven,
pues sus actuales fundamentos puede decirse que
fueron establecidos a principios de siglo por los
noruegos V. v ¥. A. B, Bjerknes (padre e hijo),
quienes estudiaron la circulacién atmosférica in-
troduciendo los concptos de frente frio, frente
cdlide, borrasca, oclusién, etc., que la television
ha popularizado en estos wltimos afios.

Segun parece el hecho fundamental consis-
tz en que las perturbaciones meteoroldgicas se
producen al establecer contacto una wmasa de
aire cdlido con una de aire frio. Como el aire
puede contener tanta mds humedad cuanto ma<
yor sea su temperatura el aire cdlido suele estar
mds himedo que el frio. Cuando se ponen en
contacto dos masas de aire a diferente tempera-
tura el enfriamiento sufrido por la masa cdlida
puede ser tan grande que su aire legue a que-
dar saturado y el exceso de humedad se conden-
sard en pequediisimas gotitas formando nubes.

Estas gotitas son diminutas, su didmetro es del
orden de la centésima de milimetrc y en cada
centimetro ciubico de la masa nubosa hay de
500 a 1.500 gotas. Esto significa aue en un nu-
barrén de tormenta que tenga § km. de didmetro
y mil metros de altura habrd unos 25 millones
de gotitas, que equivalen a 75.000 toneladas de
agua.

No nos extrafia que a veces se desaten esos
chaparrones imponentes que convierten los cami-
nes en rios y provocan enormes crecidas. Las
estaciones mectoroldgicas repartidas por todo el
globo terrdqueo miden la intensidad de las pre-
cipitaciones y de los datos que proporcionan se
deduce que en cada segundo Illueven sobre la
superficie terrestre 14 wullones de toneladas de
agua, Algunos exageradcs creen que la mitad de
esta cantidad cae en la costa cantdbrica.

¢De dénde procede esta fabulosa cantidad de
de liquido? Principalmente de la evaporacién,
aunque parte se origina en la respiracién de los

seres vivos, en la combustion y en las emanacio-
nes wvolcdnicas. Se ha calculado que si el mar
Mediterrdnec no recibiese las aportaciones de
los rios que en él desembocan ni las que ¢l
Océano Atldntico le suministra a través del Es-
trecho de Gibraltar, disminuiria de wivel a razén
de metro y medio cada atio, y aun es mayor la
pérdida por evaporacion en los mares tropicales,

No todas las nubes estdin formadas por goti-
tas de agua. Esos finisimos cendales de aspecto
plumosc, que se tienden a gran altitud y reciben
el nombre de cirros consisten en wmicroscopicos
cristalitos de hielo. La reflexidn de la luz en es-
tos cristales origina el halo luminoso que en al-
gunas ocasiones vemos rodeando el disco lunar.
En la parte alta de las nubes tormentcsas tam-
bién se forman cristales de hielo que van cre-
ciendo de tamario al chocar con gotas de agua
liquida que se adhieren a ellos vy se solidifican
después. Asi se forman los granos de granizo,
que, si som peguerios, pueden llegar a lcuarse
durante su caida, por lo que se ha dicho que
la lluvia de las tormentas es granizc fundido, En
otras circunstancias llegan al suelo los granos, a
veces de grandes dimensiones. El mayor grano
cenocido recogido en 1928 de Nebraska, tenig una
circunferencia de 43 centimetros y un peso de
680 gramos. Esperamos aque la Vocalia de Monta-
fia no organice excursicnes a Nebraska porque no
nos gustaria que nos cogiese una tormenta pare-
cida a la que produjo semejante pedruscos, nos
basta con las que tenemos por aqui. En cuan-
to a las gotas de lluvia no alcanzan dimensiones
superiores a los 5 milimetros de didmetrc por
impedifselo la resistencia del aire duravite la
caida.

Cuando la solidificacién del wvapcr se hace
lentamente v en una armdésfera en calma se for-
man esqueletos cristalinos que se aglomeran en
copos, dando lugar a la nieve, fenémeno que
suele ser ovigen de una febril actividad de la
Vocalia de Esqui. Segun algunas opiniones sola-
mente nieva en el Puerto de S. Isidro, estando
sin explicar la caua de este monopclio. Pero de
esto de la nieve se puede hablar durante largo
rato, asi que lo dejaremos para mejor ocasién,

FONTAN



V Campamento Regional de Montafia

Esta endemoniada vertiginosidad, pauta
de la época en que vivimos, no va a per-
mitirme reflejar como quisiera, lo que en ver-
dad representé y fue este V Campamento
Regional de Montafia,

Organizacién impecable; lugar de acam-
pada extraordinario; excursiones atractivas
por lo poco precuentes en el calendario
montafiero y hasta un tiempo excelente para
redondear un éxitc que bien merece nuestra
Federacién y con ella el equipo organizador
de Vetusta, que se ‘“volcé” para materiali-
zar el deseo de la F. A, M.

Sobre el Canto Cabronero se empina la
luna para asomarse al Campamento. Em-
papa de un brillo especial difuso la caliza
de los ingentes paredones de Ordiales y
Cotalba, retablo impresionante, tendido al
cielo en tensa y muda expectacién. Once
de la noche. Hora del Sefior. Sobre el em-
brujo silencioso, hondo y cdlido de la no-
che se eleva la voz del Padre Iturrioz, des-
granando las preces de la Santa Misa. Se
“siente” a Dios. La pluma enmudece jMo-
mentos para sentir!

Es tarde. La gente estd un poco cansada
de la caminata desde Amieva y el montaje
de tiendas. No hay fuego de campamento.
Para mafiana, opina la mayoria.

Domingo. Espléndido amanecer. Se es-
ponjan los dnimos. Ocho menos diez, lumi-
nosas. Abandono el campamento. Delante
casi el pleno de acampados. Atrds las tien-
das y el equipo organizador con la esperan-
za de recibir algin visitante remolén. “Los
magnificos” vigilan el detalle, alertas en sus
puestos.

El Mirador de Ordiales alld arriba, Mds
de mil metros de desnivel con unos porcen-
tajes que asustan, Con espiritu animoso se
asciende por las bellas y estrechas hoces que
¢ abren sobre la Central de Restafio.

La famosa zona de “les playeres” o “pla-
yas”, que dicen los nativos, hace sudar la
gota gorda a mas de uno. Pronto llegamos
a la senda y respiramos aliviados. El no tan
conocido Seu de les Teyeres se sube sin
complicaciéon. Ordiales. Fotos. Panordmica
fabulosa. Cada uno se embebe en la con-
templacion, a su modo. Los inquietos de
siempre se van a Cotalba. Hay que dejarles.
Trepan 4giles por las rocas con ritmo rapi-
do. {Estdn en su elemento!

Regreso. iLa Troya! Calor achicharran-
te. (La marcha de la desolaciéon! Estamos
casi a cuarenta grados. Descenso penoso. El
paso por lag estrechas hoces es un calvario.
Aquello se convirtié en un auténtico horno.

Montainero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo
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Més de uno lo recordard durante mucho
tiempo ¢verdad Angel? Diseminados, rotos,
agobiados de calor, entran poco a poco en
¢l Campamento. Se busca el rio con verda-
dera ansia. La sorpresa es maytscula, Aquel
agua estd terriblemente frfa. No hay quien
se zambulla, Sélo algiin “sucida” se atreve,
para salir por la via rdpida, jaculatorias in-
cusive, aunque sin indulgencias. Los mas
pos limitamos a lavarnos, con mds o me-
nos aspavientos, bien cerca de la orilla,

Un rapsoda improvisado, de Turén, ani-
ma el “fuego de campamento”. Se nota la
falta de algunos buenos “elementos”. Estin
de servicio en el Land Rover, aunque las
malas lenguas aseguran que a tales horas
“yacilan” por el Carmin de la Pola. ;Vaya
usted a saber!

Lunes. Canto Cabronero. La gente se
anima a pesar de la niebla. Suben casi to-
dos. En el Campamento s6lo “Los magni-
ficos”, firmes en su puestos y Angelin, re-
cuperandose del dia anterior. Justo y un ser-
vidor seguifamos de “servicio” con el Land
Rover. Y no es broma, A media tarde re-

a

gresan los excursionistas, con unas sonrisas
de media luna... Todo va bien. Se remata
el dia con un fuego de campamento anima-
disimo. Se canta en todos los géneros. jHas-
ta en percall

Y al fin, hora de levantar el Campamen-
to. Se deja aquel rincén extraordinario de
Ceremal con un poco de pena, pero a un
tiempo con la intensa alegria de haber dis-
frutado de dias maravillosos.

Ni un solo fallo. “Los magnificos” de
Vetupta han demostrado una capacidad y
madurez, en esto de organizacion, fuera de
serie. Gracias, compaiieros. Y nuestro agra-
decimiento también a cuantos desde Amie-
va y otras partes nos prestaron ayuda. Un
recuerdo especial para la Direccién de As-
turdiesel que nos soluciond el gran proble-
ma del transporte con la cesién totalmente
desinteresad adel Land Rover. A todos los
que de una u otra forma habéis colaborado
para hacer realidad este V CAMPAMEN-
TO REGIONAL DE MONTARNA. Gracias.

" Tano

™ e ™ el e

1€FOS.

Precios especiales en todo

material de camping

colchones, cocinas de camping a gas butano
(desde 460,90), etcétera
Mochilas, tiendas de campana, sacos de dormir,

Cenal y Zalona S. A.

Cimadevilla, 15
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NOTICIAS Y COMENTARIOS

El Club Alpino Italiano cuenta actualmente
con 270 secciones y 220 subsecciones que agru-
pan un total de 105.000 miembros inscritos y
posee 470 refugios y albergues en los Alpss y
Apeninos. El Consorzio Nazionale Guide e Por-
tatori retine 641 guias en activo,

El CAI publica la Guia de las Montaiias de
Italia de la que han aparecido ya 21 voltime-
nes; su biblioteca central cuenta méds de 15.000
libros y 300 peliculas, tanto en blanco y negro
como en color.

*

Entre los dias 8 al 15 de febrero ultimo los
guias Michel Feuillarade v Yannick Seigneur y
los aspirantes a guia Claude 7ager y 7ean—Paul
Paris han abierto una nueva via de ascension al
Petit Dru, de gran belleza y dificultad. Consi-
derada como Extremadamente Dificil requirio
220 pitones, clavijas de hielo y tacos de madera,
aunque se estima que en verano podrd hacerse
en dos jornadas con un solo wivac y uncs 150 a
180 pitones.

*

¢Qué pasa con el refugio del Jou de los Ca-
brones, cuyas obras no han comenzado alin &i
creemos que comiencen ya en el verano actual?
No acabamos de explicarnos lo que sucede con
esta construccién, victima de un extrafio male-
ficio o boicot que impide su existencia mientras
que brotan otras mds costosas y INenos necesa-
rias. Que nos lo expliquen.

*

Ha sido adjudicada la concesién para cons-
truir v explotar un teleférico al Teide, cuya es-
tacién infericr estard en Las Cafiadas. El precio
del billete serd de doscientas pesetas,

En Aliva, segin se dice, se construird una
pwlongaczon hasta el Pico Tesorero del telefé-
rico Fuente Dé-Mirador del Cable.

iViva el deporte vy el respeto a la Naturaleza!

*

A mediados del pasado mes de enero se cele-
bré en Davos (Suiza) un curso internacional de
salvamento en caso de aludes, Tomaron parte en
dicho cursillo 126 participantes, de ellos 16 aus-
triacos, 2 polacos, 2 checos, 2 yugoeslavos, I ame-
ricano, 10 espafioles, I italiano y los restantes
suizos, bajo la direccién de M. Schild y A. Roch.

Ademss de las lecciones teéricas los partici-
pantes asistieron a demostraciones sobre el te-
rreno de disparo artificial de aludes mediante
cargas explosivas y lanzaminas, blsqueda de vic-

tirqas con sondas y con perros, salvamento con
helicéptero, organizacién de operaciones de res-
cate, primeros socorros, reanimacion, recalenta-
miento de las victimas, etc.

El curso fue organizado por la Com1s1on In-
ternacional de Socorro Alpino CISA-IKAR vy
la Inrerasociacién suiza de salvamentos,

*

Una empresa privada ha solicitado permiso
para construir una carretera de peaje entre Torla
(Esparia) y Gavarnie (Francia). Tendrd una lcn-
gitud de 11 km. y pasard por Bujaruelo y el
puesto del mismo nombre, facilitando la afluen-
cia de turistas espafioles al circo de Gavarnie
(dos millones de wvisitantes anuales actualmente)
y franceses a Ordesa.

*

He aqui el resumen de una estadistica de ac-
cidentes de montafia, referida al afip 1966 y pu-
blicada por el Cuerpo de Socorro Alpin del Club
Alpino Italiano. Este Cuerpo posee 160 estacio-
nes de socorro y 4.231 scorristas voluntarios que
en 1966 han intervenido en 267 ocasiones que
representan 2.399 jornadas de actividad. El ni-
mero de personas socorridas fue de s9o de las
que 98 fallecieron, 80 heridas graves, 86 heridas
leves, 326 indemnes y 4 desaparecidas. De ellas
el 35,5 por 1oo iban encordadas, 50,5 por 100
sin encordar y 14 por 100 solitarios. Solamente
el 5,7 por 100 de los accidentados iban con guia,
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mientras que el 94,3 por 100 de los socorridos
carecian de €L

Durante el ascenso se produjeron ¢l 6o por
100 de los accidentes, al descenso el 40 por roo.
En terreno f4cil 35,2 por ciento y en poco di-
ficii 25,2 por 100, De los accidentes resefiados
57,5 por 100 fueron de alpinismo, 31 por 100
de turismo y 11,5 por Ioo de esqui de alta
montaai.

En cuanto a las causas mdg frecuentes tene-
mos resbalén en hielo (17,3 por 100), rotura de
presa o agarre (16,8 por 100), mal tiempo (14
por 100), resbalén sobre hierba o sendero (12,9
por Ioo), caida de piedras (7 por 100) y caida en
esqui (4 por 100).

El mayor ntmero de intervenciones fue en
los macizos del Montblanc y del Monte Rosa.

*

A mediados de marzo cuatro alpinistas checos
que intentaban la ascensiénal Cervino por la via
Bonatti hubieron de desistir, intentando una sa-
lida !dteval, siend aldanzadp wno dv ellos por
una piedra que lo matd, otros dos fueron res-
catados por un helicépterc: y el ultimo descen-
dié ayudado por un montafiero alemdn que acu-
dié en su auxilio.

*

Nuestro apauso para los monitores de la Sec-
cién Asturiana de la ENAM que, después de dar
un cursillo de escalada en roca, han permaneci-
do una semana en Ario para instruir a los jo-
venes gue participaban en el I Curso oficial de
Iniciaciéon al Montafismo, sacrificando parte de
sus vacaciones en beneficio de los futuros mon-
tafieros, Valga de ejemplo su labor y su desinte-
rés frente a tantos otros que se encierran en la
abulia 0 en el egoismo.

*

Los Andes del Perii tienen gran interés para
los espafioles no solamente por la gran cantidad
de cumbres vy vias tnexploradas que hay en aque-
llas cordilleras sino también porque las facilida~
des derivadas del lenguaje comiin hacen mds fd-
cil la permanencia alli de nuestros alpinistas que
han dirigido dllii sus pasos en wvarias ocasiones

y lo seguirdn haciendo en el futuro. Pero igm-
bién es objetivo ccdiciable para los montafizyps
de otras nacionalidades, como la expedicion de
alpinistas alemanes dirigida por el Dr. Rother
que en el pasado arno logré la primera ascensién
del Nevadp Chimbaya (6.010 m.), la primera tra-
vesia de las tres cimas del Fotunhuma (6.142;
6.110 y 6.080 m.) ¥ la primera de la cara norte
del Ausangate (6.336 m.), todas ellas en la Cordi-
llera Vilcanota,

»

¢Cudl ha sido la mayor excursién colectiva
dirigida a uno de los Picos de Europa? Segin
Saint-Saud a principios de siglo para asistir a la
coocaciéon de una imagen en el Pico del Sagra-
do Corazén subieron a su cima mds de 1.500
personas. A ver quién da maés.

*

En el Oberland suizo ha sido puesto en ser-
vicio el teleférico de montaia mds largo del mun-
do. La estacion inferior estd en las proximida-
des de Lauterbrunnen y la superior en la cum-
bre del Schilthorn a 2.970 m. de daltitud. El re-
corrido de las cabinas es de 6.967 m, y costé
lo friolera de seis millones de ddélares.

*

Ya a punto de pasar a la imprenta este Bo-
letin recibimos con pesar la noticia del acciden-
te que ha costado la vida a dos miembros del
Club Alpino Espafiol de Madrid al descender de
la Aiguille Verte,

*

Hemos oido los wmds halagiierics comentarios
sobre las mejoras introducidas en el refugio de
Vega Redonda que poco a poco va haciéndose
mds confortable, dentro de sus reducidas posi~
bilidades, Confiamos en que esta labcr de me-
jora se extienda rdpidamente a los demds refugios
emplazados en Picos de Europa, especialmente el
de Urriello que continviea empeorando y poco me-
nos que feudo particular de algunos sefiores.
Urge una mano dura en el control de este refu-
gio tan importante.
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Informacién Social

Para ultimos de septiembre o primeros dias
de octubre se celebrard D. m. una importante
yeunion para tratar asuntos de gran interés so-
pre el proyectado Albrgue Social. De este cam-
pio de impresiones ccn nuestros socios dependerd
en gran parte la realizcion de la obra. Oportu-
namente daremos a conocer la fecha en que la
misma tendrd lugar,

—k—

En Secretaria ann seguimos recibiendo bole-
tine para suscripcién de bonos. Recordamos la
necesidad de hacerlo rdpidamente. Agui no va-
len olvidos ni demoras. Mias alld tampoco las la-
mentaciones,

—k—

En la biblioteca han entrado ultimamente unos
cuantos libros, unos adquirido otros donados por
socios, Es digno de elogio el comportamiento de
uno de nuestros socios —cuyo nombre mo quie-
re que figure— por las donaciones que viene ha-
ciendo a nuestra Biblioteca.

—e—

Durante el pasado mes de julio, las salidas
a la montafla efectuadas por nuestros socios, han
sido considerables, Sélo un pero que poner. Que
no todos envian partes como debieran.

——

Nuestro Grupo ha tenido una digna repre-
sentacion en el Campamento Internacional cele-
brado en Canarias. Hasta las hermcsas Islas Ca-
nraias han llegado los Vetustos,

—k—

Para el proximo otorio, la Vocalia de Rela-
ciones PuiblMcas tiene plogramado realizar una
serie de proyecciones de dianositivas y documen-
tales de Montafia, Escalada, Esqui, Camping v
Turismo, Esperemos que la calidad iguale, por
lo menos, a las dos ultimas sesiones habidas en
el Salén de Actos de la Obra Social y Cultural
de la Caja de Ahotros de Asturias.

—h—

Para efectuar una proyeccién sobre el Maci-
zo de Ubifia, rogamos a cuantos socios tengan
diapositivas o peliculas sobre el mismo nos las
cedan temporalmente. No hace falta decir que
nos responsabilizamos del material que a tal fin
nos dejen.

Recordamos gue se¢ encuentran a la venta, cn
nuestro domicilio Social banderines conmemora-
tivos del V CAMPAMENTO REGIONAL DE
MONTANA, lo gue poalemos en conocimiento
de nuestros. Socios, nocr el interés que puedan
tener, como recuerdo,

L aseai

— Kk

RESUMEN DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS
QUE SE NOS HAN COMUNICADO

ASCENSIONES
Montafieros

ABRIL

23 Pico Agujas 6

30 PicoCuartas 2

Estorbin de Valverde 3
MAYO

1 Pefia Prieta 3

25 Estorbin de Valverde 2

Pefia Ubina pequena 2

28 El Cornén 21
JUNTIO

11 El Rebezo 5

El Ranchén 5

Peria Orniz 4

25 El Siete 7

Pefia Ubina pequena 2

29 El Portillin 9

El Cornén 3

30 Torre Blanca 2
JULIO

2 Pico Agujas 2

Toneo 2

Torres 7

9 Ten 3

Fontan 8

11 Naranjo de Bulnes (directisima) 2

12 Naranjo de Bulnes (via Victor) 2

16 Pico Cuartas 4

Cotalba 3

Naranjo de Bulnes (Via Re) 3

17 Naranjo de Bulnes (via Cepeda) 3

Canto Cabronero 8

Pefia Prieta 4

18 Coriscao 4

Canto Cabronero 2

23 Torre de los Horcados Rojos 3

24 Aguja Ostaicoechea 3

Aguja Escondida 3

25 El Fontan 5



Excursicnes para Setiembre

Dias 8, 9 y 10, — Salidas para asistic al
I CAMPAMENTO JUVENIL y III CAMPA-
MENTQO SOCIAL, en Pedroveya,

Dias 7 al 11 y 16 al 21. — Dos grupos de
montafieros se desplazardn al Macizo Central de
Picos de Europa. Estas salidas no son OﬁCi;ﬂCS,
pero todos los interesados en unirse a estos Gru-

pos pueden hacerlo.

Dia primero de Octubre, — Salida al Puerto
Ventana para raelizar la subida al Ranchén por
el paso de la Cigacha a Ricabo,

———

Excursiones realizadas
2 de Julio:
Puerto de San Isidro, 40 participantes.
25 de Julio:
Lagos de Enol, 38 participantes.

I CAMPAMENTO JUVENIL
III CAMPAMENTO SOCIAL

En los préximos dias 8, 9 y 10 de Setiem-
bre, tendrd lugar en las proximidades de Pe-
droveya, el I Campamento Juvenil, cuya clau-
sura coincidird con el ITI Campamento Social.

Durante los dias de acampada, se celebra-
ran una serie de actos encaminados a fomen-
tar la aficién al montafiismo entre la grey
infantil.

En el boletin de setiembre, daremos a co-
nocer el programa a desarrollar durante el
mismo.

Una buena ocasién para gue nuestros ju-
veniles vayan formdndose en el espiritu mon-
tafiero.

AVISO
CAMPAMENTO DE CEREMAL

Se comumica a todos los que durante los
dias del Campamento hicieron el Seu de les
Teveres, que un pastor de aquells zona, en-
contré parte de una mdquina fotogrdfica, que
halld en dicho paso.

Se entregard a quien acredite ser su
duefio.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

Grupo Monlaiieros «VETUSTA»

Avenida de Galicia, 19, 3.°
OVIEDO
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Orupo de Mentarerss

VEIVSIA

a la Gedaracion Espaiiola de
c/f&mtarusr/w y Gederacion Norée do Ssqui.
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HOJA CIRCULAR

Depésito Legal: O

~ 148 - 1959 Sefiembre 1967

Una visita a Gredos

Ya estamos de vuelta, y tcdos preguntan
lc mismo. ¢(Qué tal aquello? ¢Os gusté? Yo
contestc si, me gustd, aunque no todo por
igual. Hay partes ccmo el camino a La Mi-
ra desde el refugio del Alpino, pongamos
por casc, que resultan aburridas pues son
una moncicnia bastante considerable, .don-
de unc llega a cansarse de bordear piedras
y atravesar matas de retama, sin un arbol
aue tc cambic el paisaje o te dé algo de
scmbra.

El Galayar ccmo escuela de escalada no
estd mal, creo yo, pero para montafieros ha-
bituados a mayores hcrizontes, es un trezo
pequeflisimo de nuestra orografia que no
nos llama la atencién.

El Circo de Gredos con su laguna es
ctra ccsa. Estd circundado por muchas cum-
bres de vistosa perspectiva, que junto a los
nevercs existentes y la esplendidez del cie-
lo azul, le dan un mayor atractivo montafie-
ro. El agua abunda por todas partes y aun
en ccllados muy altos se encuentran fuentes
de un agua extraordinaria. Las ascensiones,
i exceptuamos las cldsicas de escalada, son
faciles y entretenidas, pues en casi todas es
pecesario emplear las manos, sin llegar a
decir que se hace escalada, v todas se hallan
a una distancia de La Laguna no superior a
las tres horas. La abundancia de Cabras His-
ddpicas v las numerosas lagunas son motivos
para que los aficionados a la fotografia dis-
paren con frecuencia la méquina.

Y ahora la excursién tal como se hizo.
Salimos con cerca de tres cuartos de hora
de retraso, ya que nos vimos obligados a
despertar a uno de los cinco, que no sintié
el despertador. Aunque después nos parecid
que no oye lo que le interesa, pues de’lo
cnotrario no es posible explicarse cémo pue-
de dormir. Del primer tirén nos vamos has-
t2 Benavente, donde hacemos un alto para
desayunar, lo que nos confirma que lo de
las paradinas de los autobuses en lag excur-
siones es un capricho. Otro tirén y hasta
Avila, donde nos detenemos brevemente pa-
ra comprar algin detalle que se habja olvi-
dado. En el pinar de Hoyos del Espino, ya
en la carretera de La Plataforma, nos dete-
nemos para comer y tras una breve tertu-
lia reemprendemos viaje. Unos minutos des-
pués llegamos al final. Tras casi quinientos
kilémetros de viaje nos hacemos la -misma
pregunta--que nos repetimos .cada vez- que
salimos de nuestra- tierra, gue “‘gafe” tienen
las carreteras de Asturias. Esta ultima que
hemos cogido, un desvio a una zona de mon-
tefia, sin pueblos, se halla asfaltada en su
mayor parte. Es preciso countinuar pero- a
peonza, como se suele decir. Cargamos con
las mechilas, echamos mano de nuestro guia
particular y, hacia la Laguna. Aprieta el sol
v subimos lentamente pues no hay prisa y
a cabc de dos horas y tres cuartos llegamos
a nuestro cbjetivo. Armamos las tiendas, ce-

‘namos y recibimos una visita inesperada;



nuestro consocio y amigo Amador Obegero
con su hijo, estrechones de manos, abrazos,
presentaciones y un buen rato de charla re-
cordando tiempos pasados y vividos en la
montafia. Primera noche de tienda y prime-
ra de orquesta a cargo de dos compafieros.

No amanece atin y ya estd el madruga-
dor de turno haciendo de despertador, qué
afén de salir temprano, pero logramos en-
tretenerlo y cuando partimos son mds de las
ocho. Es una buena hora pues en Gredos
todo se halla cerca. Inicialmente vamos ca-
minando por una zona de sombra, pero
pronto nos da el sol y ya no nos deja en
todo el dia. Son las once de la mafiana
cuando llegamos a la cumbre del Almanzor,
mdxima altura de este macizo, Descende-
mos hasta donde dejamos los morrales y
continuamos por la cresta que lo separa de
la Galana, cruzandonos en varias ocasiones
con rebaflos de Cabras Hispanicas. Come-
mos, subimos a la Galana, mejor dicho su-
ben algunos, y por una canal con abundan-
te agua y pequefiags praderas de fina y tu-
pida hierba, como es normal en esta zona,
llegamos al lugar donde tenemos monta-
das las tiendas. Son las cinco de la tarde,
hora estupenda para que los amigos de dar-
se un bafio disfruten fuertemente de &l
Después de la cena nueva tertulia v duran-
te la noche segundo concierto.

El segundo dia madrugamos algo mis,
perc poca cosa, pues sabiamos que nos so-
braba tiempo. Ascendemos por la canal del
Almeal de Pablo, que suben dos de nuestros
- compatfieros, agrupiandonos de nuevo al pie
“de la Galana, para continuar por esta a me-

diz ladera hasta alcanzar un collado préxi-
~mo al risco del Gutre, por donde comen-
- zamos el descenso hacia las Cinco Lagunas.
* Nos hemos cruzado con nuevos rebafios de
i Cabras y los fotégrafos de turno tenemos la
* suerte de que nos pasen delante de nosotros
* mismos unos soberbios ejemplares de ma-
! chos adultos de esta especie, con sus sober-
* bias cuernas, Las cinco lagunas estupendas,
- as{ como los bafios en un agua transparen-
te con un sol radiante. Por un bien marca-
do camino emprendemos el regreso hacia la
Laguna Grande, a donde llegamos a lag seis
de la tarde, Cena y nuevo concierto de nues-
tros compaieros, con la falta de asistencia
de algunos oyentes, que se fueron a dormir
? a otra parte, alegando que no estaban abo-
- nados para asistir a aquella audicién,

P T T

El tercer dia madrugamos mds, a las seis;

y tras el desayuno recogemos las tiendas y
mochilas, y dejando el circo, regresamos al
refugio del Alpino, donde llegamos a tiem-
po para despedirnos de Obejero y de unos
compaficros del Alpino Padura, que regre-
san a Hoyos del Espino. Dejamos los mo-
rrales y nos vamos hacia la Mira y Los Ga-
layos, a los que llegamos después de pasar
dos horas de calor. Buscamos la fuente, co-
memos y esperamos a que refresque algo
para iniciar la vuelta, que aun resulta mds
monotona que la ida. Aquella noche dormi-
mos en el refugio del Alpino.

Y llegé el dia del regreso. Nos despedi-
mos de nuestros compafieros de refugio y
descendemos a La Plataforma donde nos
aguarda el “carro”. Son las ocho de la ma-
fiana. Al atardecer llegamos a casa acompa-
fiados del “orbayu” que salié a recibirnos
al alto del Pajares. Hemos venido tranquila-
mente con frecuentes paradas para que los
fotégrafos no protesten.

Este es el resumen del viaje a Gredos
gue nos atrevemos a narrar con el deseo de
que alguien lo repita, Los compafieros bien;
el tesorero, Fangio, cocinero y guia, formi-
dable; los misicos oyeron lo suyo y eso que
uno...; los demis cumplimos.
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XXVl Gampamento Infernacional de Alta Montafia

LLa Caldera de Taburiente

Placida travesia de dos dias en el “Ciudad de
Cadiz” que hacia ultimp viaje por la ruta de
Canarias y al cue tendremos ocasién de ver en
el Musel con alguna frecuencia, La hermandad
montafiera de la casi totalidad de los viajeros
hizo del barco el primer campamento hasta con
sus canciones bajo las estrellas, auncue sin el
fuego d rigor, La tripulacién, recuperada de su
extrafieza inicial, se incorporé al ambiente y nos
despedimos de muchos hasta Asturias.

En Las Palmas de Gran Canaria primero y
en Santa Cruz de Tenerife al dia siguiente, ia
atenciéon fue materialmente acaparada nor los sur-
tidos escaparates aque ofrecian a nuestra expec-
tacién camaras fotograficas, tomavistas, transis-
rores, etc., aparte de la innumerable variedad
abierta a la no desmentida ambicién fmenina en
compras, Este capitulo quedaria completado en
Santa Cruz de la Palma con los mejores tabacos
de Canarias,

Por fin, saturados de “indios” —léase com-
pras— Nos encontramos, trasladados por las “gua-
guas” que ponen a nuestra disposicién las auto-
ridades insulares, en los Llanos de Aridane, po-
blacién limpia, rica en flores y rodeada de plan-
taciones de pldtanos que constituyen motive para
nuestras recién estrenadas cdmaras. En el viaje
nos pusimos en contacto con la impresionante
orografia de la isla de La Palma, en la aue se
dan las mayores alturas relativas del mundo res-
pecto al perimetro de la tierra emergida. Desde
la carretera que atraviesa paisajes Ininterrumpi-
damente volcanicos contemplamos un mar tran-
cuilo y de interiso azul y atravesamos la lava so-
lidificada de la ultima explosién ocurrida y de
la que el parroco de los Llanos nos hizo intere-
santisima y culta referencia una noche de cam-
pamento en la Plaza del Carbayén.

Desde la loma de los Caballos se abre a nues-
tra vista Taburiente al fondo de un gran desfila-
dero flanqueado por laderas cuya aridez se inte-
rrumpe con manchas verdes de plataneras a un
lado y con arbolado en la pefia por el otro, A una
altura que recuerda la senda y el canal del Ca-
res, cruza la conduccién de agua que desde Ta-
buriente transporta el precioso liquide —mdxima
preocupacién de la economia islefia— a las plan-
taciones y a la poblacién de los Llanos. Es po-
sible seguir una ruta de acceso aorovechando la
pared de cincuenta centimetros que forma el ca-
nal, pero decidimos desacertadamente ante los in-

G-

formes casi terrorificos del peligro ascender por
el fondo del caluroso e incémodo barranco para
regresar por el canal y conocer asi las dos rutas.
Unidos los del canal y los del barranco, acome-
temos el “reventén”, trozo pendiente de camino
que merece literalmente el nombre, nos encontra-
mos con los acemileros aue regresan después de
haber transportado mochilas y tiendas, y por fin,
ei letrero a modo de arco: “Bienvenidos a Ta-
buriente” a vista de las tiendas ya levantadas en
numero considerable, A nuestra derecha quedo el
roque de Idafe, airoso monolito a 766 metros de
altura que tiene una evocadura leyenda —Ilagri-
mas celestes, solidificadas en estalagmita, del lu-
chador angustiado por la muerte involutaria del
hermano —y que llena el escudo de este XXVI
Campamento Internacional,

La impresién aue produce la Caldera justifica-
su designacién cono sede mds importante del
Campamento volante. En ella nos dimos cita los
peninsulares, asistidos todos con servicialidad ex-
cepcional por los grupos islefios y formando un
conjunto impresionante de mas de cuatrocientos.

La Caldera es una gran plataforma:con acce-
so un poco elevado sobre su altura de 8oo me-
tros, bordeada por cumbres al fondo y a los la-
dos, que se extienden desde el Bejenado en 1.833
metros de altura hasta la Piedra del Time con
1.415. Partiendo del Bejenado, se avanza hacia el
Pico de las Nieves con 2.210 metros y se llega a
la cumbre reina del circo, Roque de los Mucha-
chos, con 2.423. Entre las cumbres abundan pro-
fundos barrancos de nombres muy indigenas: ba-
rranco de las Angustias, del Almendro Amargo,
del Limonero, de los Guanches .del Hoyo Verde,
de las Verduras del Sauce, etc. En el mapa que
tengo a la vista estdn consignados mds de treinta.
Si a cualaguier hora es grandioso el especticulo de
aquella naturaleza salvaje, auizd mds cue nunca
lo es de noche a la luz de la luna que descubre
las siluetas imponentes de las cumbres lejanas

 sobre las aue se proyectan los 4rboles esbeltos que

coronan las mds préximas. El marco para los fue-
gos de campamento dificilmente nuede superarse.

Las salidas programadas se llevaron a cabo
con dificultad. Por una parte, hay aue vencer
grandes desniveles a causa de los barrancos que
imponen subidas y bajadas inacabables y que ex-
tienden la duracién del ascenso hasta mds de
cinco horas. Por otra parte, la roca es de una
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gran Inestabilidad sin parecerse en nada a nues-
tras masas graniticas o calizas que hacen seguras
las escaladas y agradables el trepar, Finalmente,
nos cogid la ola de calor y dia. y noche recibiamos
el viento cdlido del préximo continente africano.
L.a deshidratacion es una grave amenaza y la es-
casez de sales de las aguas llega a producir un
nivel de salinidad anormal en la sangre, cuando
no se reponen convenientemente a base de liti-
nes o productos similares. De ello tenemos un
‘tecperdo que, si bin no revistié p:ligrosidad,
dificilmente se borrard tanto mor el hecho mismo
cuanto por el anecdotario cue lo acomnana. Bien
es; verdad que las aguas cue discurren nor las
proximidades del campamento nos hicieron dis-
frutar de su frescor a lo largo de unos dias es-~
pléndidos de luz y de sol.

Dos datos merecen esvecial mencién, La ex-
cursiécn a Tenerra y las cascadas. En acuel mini-
poblado reducido a uno sola familia, a mil me-
tros de altura y con un fondo de cumbres proé-
ximas se oroduce la sornresa de vegetaciéon abun-
dante constituida por flora cue recuerda la astu-
riana, de fruta variada, de agua fresca que sale
de un tinel practicado en la pefia, de una gente
sencilla, acogedora y amable de la cue conserva-
mos los mejores recuerdos y de cuya tipica co-
mida particivamos, incluyendo el gofio prepara-

fontafieros:

Precios especiales en todo

do a nuestra vista. Las cascadas son numMerosas,
La mayor, la gran cascada tiene unos doscientog
metros de recorrido vertical. Con abundancia de¢
agua la impresion ha de resultar extraordinaria-
mente reforzada.

En cuanto a organizaciéon de los servicios, las
inevitables deficiencias ceden ante el esfuerzo de
un transporte a lomgp de mulas realizado a g
perfeccién y ante las atenciones de organizadores
locales y de montafieros canarios, Diremos tam-
bién que llegamos a reunirnos en el campamen-
to hasta cuatro sacerdotes,

Cuando abandonamos Taburiente para diri-
girnos al Paso, donde todos fuimos obsequiados
con una comida de despedida, recordidbamos la
estrofa oue cantamos en el fuego del campamento
con ritmo de vaqueirada:

Caldera de Taburiente
Eres grandiosa y guapina
jAy! quien pudiera llevarte

Al ‘lado de nuestra Santina

R. RIESGO
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material de camping

Cimadevilla, 15

colchones, cocinas de camping a gas butano
_ (desde 460,90), etcétera
Mochilas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,

enal y Zalora S. A.
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Insistimos cerca de cuantos socios tengan dia-

positiws y peliculas del Macizo de Ubifia, para
.que las cedan al objeto de efectuar una proyec-
clon.

_.Q__

Vuelven a renudarse los Tueves Montafieros,
para el préximo dia 5 de octubre, tendrid lugar
la primera reuniéon de la temoorada. En la mis-
ma se celebrard el sorteo de un saco de dormir.
Es conveniente recordar que este material sélo se

sortea entre los socios del Grupo,

Por conveniencias de programacién el I Cam-
pamenfo Fuvenil queda aplazado a fechas que

oportunamente se dardn a conocer.

El III Campamento Social sufrird un ligero
aplazamiento de una semana, vor lo cue tendrd
lugar los dias 16 y 17 del presente mes y como

en aflog anteriores en Pedroveya,

CION SOCIAL

Un nueva llamada a los escritores del Grupo.
Solicitamos colaboracién - para esta Hoja Circular.
Nuestro boletin también marece que se le preste

un poco mds de ayuda.

—&—

En pocas ocasiones los montafieros del Grupo
se han extendido con mds amblitud, durante el
periodo de vacaciones. Que sepamos se realizaron
ascensiones en Canarias, Sierra Nevada, Pirineos,
Gredos, Picos, Ubifia y Cordillera Cantdbrica,
Confiamos cue al término de las mismasy nos en-
vien los correspondientes partes para incluir sus

datos en el resumen de actividades.

Varios soclos han terminado las salidas pre-
vistas para la terminacién del trofeo Cordillera
Cantdbrica y otros lo estardn completando estos
dias. Esperamos que tal fin no suponga una dis-
minucion de sus actividades, si no al contrario

un estimulo.

Montanero:

Solicitela en todos los comercios del ramo

Usa la bota




Nuestro consocio Santiago Sénchez, que se
hella efectuando el servicio militar en la E. Mili-
tar de Montafia, en Candanchu, nos envia con
frecuencia el detalle de sus actividades de mon-
tafiero realizadas mientras cumole con su deber.

Esto es aficion de primera.

Hay quien nos pregunta en plena calle: ;Co-
mo va lo del refugio?

—Bastante bien, respondemos,

—Yo gque todavia no envie el boletin de los

bonos,
—¢ Pero was a subscribir algunc?
—Si.

—¢Pero entonces qué esperas?

RESUMEN DE ACTIVIDADES SEGUN
PARTES RECIBIDOS |

Roque Bejenado
Teide

La Rana
Campanario
Cabeza La Forma
Verdilluenga
Torre Blanca

La Mira

Almeal de Pablo
La Galana
Almanzor

NN W W W W+ O

EXCURSIONES PROXIMAS

Cctubre, 15.—Huevo de Faro. Canseco
(Ledn). Para el Trofeo Cordillera Canta-
brica.

Noviembre, 5.—Punto La Sierra (Somie-
do). Para el Trofeo Cordillera Cantabrica.

Con gana o sin gana...

Anis LA QUIROSANA

: Grupo Monladeros «VE‘I USTA»

Avenida de Gallcia, 19, 3.°
OVIEDO
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Adherido a la Federacion cfk/tan"a/a db
Montaiisma y Gederacic Norte de ui.
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HOJA CIRCULAR
Depdsito Legal: O

Octubre 1967

- 148 - 1959

En Octubre del afio pasado, visité pér pri-
mera vez, ¢l Sagrade Corazén y el Salemar por
la vertiente de Potes, A la vista del conjunto de
todos los Picos, hice el propésito de recorrerlos
partiendo de Sotres en la primera ocasion.

Con el puente formado por el 8-9-10 de se-
tiembre, aproveché con otros dos compaileros del
rupo para efectuar dicha visita. Llegados a la
entrada de Sotres dejamos el vehiculp en el em-
palme con la carretera que va a Aliva, motivado
s obras en la misma. . :

Con todo el equino para los 3 dias emprendi-
mos la marcha con tan buena fortuna gue Sotres
estaba en fiesta los 3 dias y el encargado de las
minas de Andara nos presté la llave de la case-
ta cue tiene un confort desusado para los mon-
tafieros, como es, cocina, carbén, luz de carburo,
literas de los mineros, y todo lo gue habia en
ella, lo cual nos vino como anillo al dedo, por
lo oue le guedaremos eternamente agradecidos.

Aungue la carga nos pesaba demasiado, fue
mas llevadera por ir acompafiados todo el camino
e una niebla densa, fresquilla, lo cual nos per-
mitié (después de tomar posesion de la caseta y
comer la “fabada” con gran apetito), decidirnos
a ir en busca de una laguna para abastecernos
de agua y del Pico Mancondin de 1.909 metros,
al cual le llamaba “E! Piruli”, por la forma gue
lo vi desde el Sagrado Corazén. A juzgar por ¢l
mapa tenfa ¢ue estar junto a nosotros, confirman-
do nuestras suposiciones, a la vez aue superamos
el nivel de la niebla con gran alegria al encon-
trarnos el scol, pudiendo contemplar la panori-
mica de casi todos los Picos del macizo y orien-
tarnos para el oréximo dia.

Descendimos muy  satisfechos, recogimos agua
¥ vonemos en funcionamiento, cocina, carburo,
Cena y cama, casi igual al Parador de Fuente De
(Pero un poduito menos).

. A las 6 de la mafiana, fuera sacos, sartén por
&l mango, huevos, tocino, mermelada, galletas,
cafe, todo ello rociado con un trago de buen vino
de la casa (muchas gracias Pili nor el exceso de
Carga gue nos preparaste, pero valfa la pena car-

ORIENTAL

gar con ella), v a las 7 nos ponemos en marcha
con un fresquillo gue al llegar a las lagunas en-
contramos una ligera capa de hielo, pero el sol,
los pedreros y pefias gue teniamos a la vista para
subir, nos hicieron entrar en calor inmediata-
mente. Seguimos la ruta de la Majada del Pozo
al Collado Valdominguero, tinico paso para ir a
Aliva, pero antes de llegar a dicho Collado, por
ganar altura y considerar més corta la ruta, as-
cendemos por un pedrero seguido de una Pefia,
pasando por el Tiro de la Infanta de 2.286 m.,
para seguir cresteando por las pefias, hasta alcan-
zaf El Evangelista de 2.426 m. con un panorama
extraordinario formado por los Picos, Aliva y la
niebla que empujada nor el Nirdeste, se adentra-
ba por los macizos, aun sin rebasar los 2.000 a
2.150 metros de altura.

Siguiendo la cresteria pasamos a los Picos de
el Jierro, observando antes el acceso que de Aliva
sube por el Canalén del Tierro, a juzgar por su
aspecto y altura, tiene que ser muy duro. La su-
bida no resulta dificil, pero se hace mejor ro-
dedndolos, siguiendo una cornisa donde pasan las
cabras, ous es por donde descendimos. Frente z
éstos, muv cercano, se encuentra la Tabla de
Lechugales de 2.441 m., mdxima altura de este
macizo. Su aspecto es como un tabla de canto
colocada sobre un nlano inclinado como si fuera
a deslizarse hacia el Valle del Deva. Para ascen-
der a ella, hav cue hacerlo nor una grieta verti-
cal, (auncue de poca altura y ficil para escala-
dores).

Descendemos a una collada oue nos une sl
Silla Caballo de 2.341 m., Gltimo Pico oue cierra
el circo, formando un JYou donde nace la Canal
de las Arredondas. Bajamos nor un psdrero cru-
zando dicho Tou, para salir por una senda peea-
da a la pefia, oue se hizo cuando se exnlotaban
las minas y volaron con dinamita desnuéds (lo cual
dificulta nuestro paso), para salir al Grajal. as-
cendemos nor una pendiente suave a! Inagotable
para pasar al Cueto de la Tunciana, nero nos en-
contramos con una pared vertical de unos 1%0
metros. Como tenfamos gue realizar mucho rodeo



v la niebla nos estaba cercando, bajamos hacia
las lagunas a recoger agua y preparar las chule-
tas, oue gracias al fresquillo reinante nor aquellas
alturas, estaban como dice el “Veterano”...
Repitiendo lo del dia anterior, levantamos los
petates a las 6, salimos a las 7 v ascendimos al
Sagrado Corazén de 2.212 m., desistiendo de su-
bir al Samelar, pués teniamos gran interés en ir
a comer a Sotres, para ver si guedaba algo de
las TFiestas, y en “Casa del Rumba”, nos aten-
dieron a lo grande, con un magnifico nollo asado,
chorizo casero y demds ingredientes, guedando
como nuevos, todo ello acomnafiado de la amabi-
lidad de amigos v demds vecinos, aue nos honra-

ron con su presencia, contandonos anécdotas v,
lo gue es mdés importante, sus problemas que no
son pocos, los cuales deseamos les sean solucio-
nados con la mayor urgencia,

Una vez reparada la carretera (que creo ya
debe estar) se podri llegar con el coche hasta la
caseta de las Minas de Andara, situada a unos
1.625 m, de altura y en el centro de todo el ma-
cizo. Esto supone como si se llegase al Meicin
0 Vega Redonda con el coche, por lo cual resul-
ta la excursion mds facil de realizar en los tres
macizos de Picos de Europa.

¥ LL.
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Otro reencuentro agradable

Ea la f%ima temporada de nieve 1966-67,
tuve un encuentrs agradabilisimo en estas
cioras cumbres de Navacerrada: La de
s Suérez, m antiguo awmige y compafie-
sz, que habia venido

wuchiachos de Asturias, para
da epnés de dura lucha con

ieme y nacicenales, dar un
'epafia. Con Chus “Valgran-
Ten a relucw 35 6 36 atios de mara-

el grandioso Circo
con un grupo de
s por Julidn Mactin
anda de recuerdos inol-
venizn ¢l Pater Iturrioz,
.)a‘ml vy Riestra, con los
36! que siempre recprdaré.
1 usmn& espléndido que disfruta~
grandieso escenaric, contribuyeron

ogue deo mm hgr

3, Y2 un noce “vieyu” no me atrevi con
pere estuve y guedé cerca del
los veferidos cingo
i6venes, subieron a
rpusieron, Desde aba-

7 blanco de Julidn al
avg veterano

do una noche, creo que fue la del
> Agosto q 1¢ hicimes, coms la chava-
,my, fue 'm de campamento; y alli
s ~de estrellas v rayos de luna, ha-
o3 gfuamm los Hermanitos y el Al-
entonames unas cuantas cancicnei-
nuestea averida Asturias gue al que
esto escribe hicleron le solera un nudo en
la garganta que creo afn tiene. Cuando vol-
vié a Madrid le noté al poner al cuello la
ediosa corbata,

Con Julidn recordé nuestras correrias por
los siempre scberbics y majestucsos Picos
de Eurgpa (Este aBo una tervible desgracia
familiar me impidié mi acostumbrada visita,
pero el afio que vieme..) per el Sueve, por
¢! Aramo, Somiedo, Pefiaubifia, etc. ;Dios
mic que cbra construiste!

La misa que ¢! dia 13 de agosto, domingo,
oficié el Padre Iturricz, en aquel scberbis
altar, me recordd emgcionado otras misas
oidas en Enol, en Vegarredonda y en Pefia
Santa, ofreciéndoselas a la Santina; esta Gl-
tima cficiada por el Padre R. Riesge. (Un
abrazo fuerte, padre) el 31 de julic de 1949.
En estas misas los invisibles angeles con sus
trompetas de ore tocan himmos al Creador,
jue ncsotres no ofmos, pere que sentimos.
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Siempte scmos pocos los que asistimos a
estas misas y por ello cres, que la bendicién
de Dics que cae sobre nosotros al terminar
]z misa, nos beneficia aftn més al ser menos
en el reparto. En aquellos momentss sélo
cuvidio a los Angeles porque estan al lado
de Dios, y a las 4guilas porque vuelan a al-
turas que yo, pecador de mi, nunca llegaré,
a no ser que Dios, en mis tltimos momen-
tos, se apiade de mi. La Santina, buena va-
jedera para para los que la amamos en vida,
guizd me ayude a ello. {Pecador iluso!

Si ademés de encontrarme con Julidn, con
el Padre Iturricz, con De La Fuente, con
Corrales, con Riestra, vivir en aquel sober-
bio escenario, os digo que a esta excursion,
me acompafé mi hijo Amader, bien com-
prenderéis mi felicidad en aquellos inolvida-

bles dias, a cuya felicidad contribuyé en bue-
na parte con sus atenciones, mi amigo Julio
Chamorro, guarda mayor de Gredos, que
tiene la virtud de tener dominio sbeoluto
sobre las cabras monteses, nuestra seberbia
capra hipeanica; figuracs que fabulosa vir-
tud.

Nada mdas amigos: Como cs prometi os
envio estas lineas para nuestro Beletin y en-
tre ellas, ademis de para vosstres, envie a
todos mis amigos y camaradas del Grupo
un fuerte abrazo.

Puerte de Navacerrada, agostc, 1957,
A D. O
(Juan de Enol)

i1 Ca

fucho y bueno habria que decir acerca de
este IIT Campamento Social del G, M, Vetusta.
No obstante seremos breves y concisos.

Nuevo éxito para Vetusta por seguir adelante
con la realizacién de estas reuniones sociales
anuales. Motivo de satisfaccién también para esa
comisi6n organizadora que vuelve a demostrar
una capacidad nada comiin en esta clase de reali-
zaciones. Alin recordamos gratisimamente la'ex-
quisitez y calidad de detalles con que nos obse-
quiaron en el pasado V Campamento Regional
de Montafia, Ahora lo han repetido, Ni un fallo.
Se las saben todas. Enhorabuena: Soto, Medina,
Zaragoza, Avello y compafieros. jAdelante!

Lo que ya no estuvo en consonancia con el
interés y esfuerzo desplegado por estos “Magnifi~
cos” ha sido la asistencia por parte de los socios.
Sélo diecisiete tiendas y un total de sesenta per-
sonas, aproximadamente, es un numero exiguo
para la categoria y cantidad de socios del Grupo.

Sin duda, la lluvia, caida en la noche del si-
bado, retrajo a muchos posibles asistentes del do-
mingo. Pero para mi la verdadera causa es que
la mayorfa de los socios no han compredido adn
que: EL. CAMPAMENTO SOCIAL NO ES
UNA SALIDA CON PROYECCION DE AS-
CENSIONES O TRAVESIAS DE MONTANA.
ES REUNION ANUAL DE SOCIOS DE VE-
TUSTA, EN AMBIENTE FAMILIAR, DEN-
TRO DE UN MARCO CAMPAMENTAL, DE
CASTIZO SABOR MONTANERO.

OPTICA-FOTO
Gomez y Collado,
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De ahi que se haya escogido Pedroveya como
lugar de reunién. Estia cerca, tiene ambiente y el
acceso estd al alcance de todos. Por eso no vemos
justificacién para ausencias de socios tan masivas.
Claro que si seguimos pensando en que no tie-
ne interés montafiero, gue si subir a la Mostayal,
que si a la Gamonal... Pero no vamos a eso, ami~
gos, Vamos a reunirnos una vez al afio, a charlar
y cambiar impresiones, a hacer Grupo. Podria ser
Ia cldsica comida o cena de hermanadad, celebra-
da en un resfaurante de la ciudad, tan prodigada
hoy por numerosas sociedades. Nada tenemos
contra ella, en principio. Pero nosotros preferi-
mos “nuestro” Campamento Social. Porque posece
ese “algo” distinto aque nos define y proporciona
solera y estilo inconfundible.

Subjetivamente, creo que la mayoria preferimos
dedicar ese dia a una ascensidon en Picos, Ubiila
u otro punto cualquiera de la Cordillera Cantd-
brica, Sin duda, tiene mds “garra”, Pero, objeti~
vamente, es necesaria nuestra asistencia a estos
Campamentos Sociales, porcue la convivencia en
ellos es mds estrecha y aglutina y cda mds solidez
al espiritu de Gruvo, Estos contactog tan peculia~-
res mantienen en pie y mejoran ilusiones y afa-
nes montafieros que de otro modo se diluirian
en el indiferentismo independiente. Las conversa-
ciones, a la entrada de cualguier tienda, sentados
en el suelo formando corrillo, alcanzaron casi
siempre una trascedencia grande en pro del Gru-
po. Se apuntan temas de verdadero interés. que
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luego cristalizan, todos, o en parte, en estupendas
realidades. Confieso que era uno de los reacios
en asistit al Campamento, Ahora estoy contento
de haber ido. Se disfruta alli, Algo indefinible,
pero no por ello menos real, atrae y subyuga. Se
respira hondo calor humano y familiar. “Presta

mucho”, que decimos los asturianos,

Conste que no hay ideas prefijadas por parte
de la Directiva, Si algin socio indica un empla-
zamiento mejor cque el actual, o sugiere modifi-
caciones dignas de tener en cuenta para un me-
jor resultado positivo del Campamento Social,
que lo indique por el medio que le sea mds fa-
cil. Seguro cue si lo fundamenta con razones
solidas se atenderdn sus indicaciones. El Grupo
somos todos. Hasta ahora se cree que Pedroveya
es el lugar mds apto para los fines que se persi-
guen al crear estas acampadas y por eso se elige.
Si algun socio apunta otro mejor, no hay incon-
veniente en variar de emplazamiento. Esperamos

vuestras sugerencias, Ah, y vuestra presencia alli

para el préximo afio,

Precios especiales en todo

Sélo nos resta destacar la presencia de los
veintidés nifios del Colegio Provincial gue, como
en afnos anteriores, animan con su retozona y des~
bordante alegria la vida del Campamento, Tam-
poco olvidamos la pacientisima y abnegada labor
que su Director, nuestrg capellin, don Rosendo

Riesgo, realiza enire ellos.

Un aplauso también a los socios que llevaron

a sus hijos al Campamento Social para Iniciarlos
ya en lo cue s‘gnifica y representa pertenecer &l

G. M. Vetusta, jAsi se hace Gruno!

El proximo afio debe duplicarse, por lo me-
nos, el nimero de socios asistentes. Esto se con-
seguird en cuanto dediquéis unos minutos a re-
capacitar sobre lo cue en verdad significan estos
Campamentos Sociales, Pensadlo bien y seguro
que entonces estaremos todos alli. En espiritu, los
que no puedan personalmente por causas justifi-

cadas v el resto en persona, Hasta pronto, amigos.

TANO

%

material de camping

colchones, cocinas de campihg a gas butano
(desde 460,90), elcétera

Mochilas, tiendas de campaiia, sacos de dormir,

:
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Morodo nos llevé bien y seguro por la ruta
Las Caldas - Soto de Ribera, y Pedroveya y su
Guariza nos acogieron con una tarde tibia y pro-
metedora,

—0

El fuego de campamento tuvo en Vicente
Avello un buen “hornero” y tal parecia aue habia
sido panadero toda la vida, como alguien insinud.
Devoz, muy bien, Soto, Tano, Justo, Fito, etc.
bandurria que todavia nuestro capelldn don Ro-
otros, “toco”, silencio a las doce de la noche,
sendo no sabe cémo llegd al Camvamento en ma-
nos de las chicas de la Residencia,

—_—O—

Justo, para que no se repitiera el roce de los
caballos en su furgoneta como ocurrié en Enc
sc instald en la Plaza de los hérreos,

—_—{
El jefe de campamento, Paco Soto, secundad>
por Zaragoza, Justo, Corrales, Vicente, Medina j
otros, “toco”, silencio a las doces de la noche,

cuando la luna mas brillaba en un cielo comple-
tamente despejado,

00—

La lluvia de la madrugada, acogida con gusto
debajo de las tiendas, resultaba un atractivo mas
de estas acampadas.

Hubo a quien, bien temprano, le fue servido
en su tienda un suculento desayuno a base de
tortilla y cafe.

—0—

Como cocinero destacd Dito, un hermano de
Santiago, de trece afios, que lleva buena estirpe

nolaciones en el |l

| Campamenio Social

montafera y promesa de todo un hombrecito, |a
pesar de las “bolas”’, caming de L.a Mostayall

O—-——

Buena chocolatada, obsequio del Grupo, pre-
parada con el asesoramiento de Maruja y Mary
Soy. Maruja, atn tuvo tiempo para subir a La
Mostayal, en compahia de Iglesias., Desde luego
se observa la experiencia del Campamento de
Canarias.

-0

La marcha regulada infantil, muy animada,
con la participacién de los alevines de los Corzo,
Corrales, Avello, etc. y los muchachos de don
Rosendo,

o0—-

El flan, no “flanin”, que tanto pregond Juan
R. Casielles, un aspirante a montafiero de La
Pola, pero con muchos suspensos por ahora, res-
pondié al interés con que fue esperado. Ramén
Castro, ensayd nuevo plato a base de cebollas re-
llenas que complecierqn, Javier, camino de un
buen montafiero y Paco, otro joven que empieza,
subié a L.a Mostayal y fue un buen “saltarin”,
viel fuego de campamento,

——0—‘.

Después de Ja misa, en la iglesia parroquial,
casi huida por el desfiladero de Las Xanas, bajo
l2 lluvia, que a ratos hizo su presencia,

0——.

Quisiéramos saber por auién nos habrin to-
mado los que cruzamos en la carretera, camino
de Villanueva, al contemplar acuella disciplinada
columna que formdbamos, pasados por agua y
presididos por el rétulo con trazas de estandarte
que portaba Medina.

C. A

Montaniero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




— TPues no, no nos hemos “perdido” en este

largo verano y fueron varias las salidas que he-
mos hecho los montafiero; de esta Delegacidn.

__. Pero casi ningtin poleso estuvo presente en
¢l Campamento Regional celebrado en Amieva el
pasado Julio.

— jHombrel, por esas fechas celebrdbamos en
La Pola las fiestas del Carmin y es natural nues-
tra ausencia, Pocos dias después teniendo como
base el refugio de Vega Redonda ascendimos a
varias cumbres del Macizo Occidental, El 19 y
20 de agosto un grupo de treinta afiliados y sim-
patizantes recorrié la ruta del Cares y Valle de
valdedn, desde Panderruedas a Pocebos, Se unié
a ellos otro grupo que habia pernoctado en Arie.
haciedo algunas alturas préximas. Nuevamente se
volvié en setiembre a Vega Redonda, en aquella
recordada salida en la fuimos acompafiados por
un simpético montafiero nacido en la isla de Java
y domiciliado en Rotterdam, que andaba un poco
despistado en Enol intentando legar a la Vega
de Ario. Otras dos fechas dedicadas en sctiembre
g visitar el refugio de Ario y ascender al Jultayu.

— Si, bastante actividad, pero observamos a
los veteranos de la “vieja guardia® se les ve
poco.

— Desde luego es un proceso un poco lento
ganar para la montafia a las esposas, novias, ctc.
pero tenemos altas de gente nueva como Maii
Carmen Suarez Baragafio, Ana Marfa Diaz Mo-
ro, Lina Miranda Rodriguez, Maria Aurora Mo-
ro, Maria Teresa Menéndez Arboleya, Francis-
co Vila, Jestis Alvez De Pedro, J. Manuel Alon-
so Fano, Leonardo Pedro Garcia, José Luis Gar-
cia Sé4nchez, Andrés Llorca Fernidndez, Pip de
Padua, Juan Rodriguez Casielles y las nifias Ma-
rfa y Susana Llorian Gonzdlez que pronto tra-
taran de rivalizar en la montafia con sus padres.

— Veo que casi todo este programa de sali-
das estuvo orientado en favor de la gente que
empieza.

— Si, y estamos en contacto con varias Emba-
jadas extranjeras para poder ofrecer por lo me-~
nos una vez al mes documentales sobre temas de
montafia o nieve, Tampoco tenemos olvidado el
Albergue Social, varios afiliados han cubierto bo-
nos y esperamos que lo haga alguno més, Estos
dias hemos estrenado unos bancos de madera
iguales a los existentes en el domicilio social de
Oviedo, para hacer que nuestro pequefio, pero
confortable local de la Casa de Cultura sea més

visitado por nuestros socios,

—¢Se celebrard la tercera edicién del Ma-

gliestu?

— F:o lo decidira la “plana mayor” dentro de

unos dias.

CASIVEO

GUE
C1 AL

El préximo dia 27 del actual, a las

ocho de la tarde, en los Salones de la
Obra Social y Cultural de la Caja de
Ahorros de Asturias, se dzlebrard una
reunion, con proyeccion de diapositivas
sobre el Macizo de Ubifia, para tratar
cuesticnes de gran Dterés relacionadas
con el proyectado Albergue Social en aque-
lla zona.

Esperamos que dor la importancia que
tiene esta reunidn, la asistencia de nues-

tros socios sea total,

LA, DIRECTIVA




imforma

ASCENSIONES REALIZADAS SEGUN 1.AS Montaiicros
COMUNICACIONES RECIBIDAS - T
Montaferos 28 Pefla Vieja (via S. E.) 2
SETIEMBRE
JULIO 3 Gildar 3
16 Mulhacén 3 8 Mancondiu 3
25 Peflasanta de Castilla 3 9 Evangelista-Jierro-Tabla 3
26 Jultayu 3 10, Pefia Crespa 3
AGOSTO Rebollosas 6
8 Pico Micho 3 Pico del Sagrado Cora.zc'm 3
. 17 Estorbin - Tres Concejos 1
11 Balaitus 4
14 Pequefio Pico de Astazh 7 EXCURSIONES PROGRAMADAS
15 Robadorio 6 ) :
16 Pefia Prieta y Tres Provincias 6 Octubre, 15.—Excursion a Canseco (Ledn) pa-
17 Pico Cuartas 6 va ascender al HUEVO DE FARO (2.156 m.),
18 Corsicao 6 cumbre valedera para el Trofeo Cordillera Can-
21 Pefla Vieja 7 tabrica.
23 Llambrién 3 Noviembre, 5.—Excursién al Puerto de Somie-
27 Torre de los Horcados Rojos 2 do para subir por La Cueta a la PUNTA LA
El Cornén 2 SIERRA (2.149 m.), valedera también para ¢l
Ancto 2 Trofeo Cordillera Cantébrica,

Con gana o si

Grupo Monlaficros «VETUSTAw IMPRESOS

Avenida de Galicia, 19, 3.°
OVIEDO
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Adherido a la Federacion Espariola de
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Reproducimos el comentario
publicado en la seccién “Los
deportes” del semanario “Vi-
da nueva” del 21 de octubre.

Entre el clima apasionante de la Liga
futbolistica en marcha, las eliminatoriag *de
la Copa de Europa en la doble version de
clubs y de selecciones nacicnales, la prepa-
racién de la préxima “challenge round” con
Africa del Sur para la Copa Davis de tenis,
v el tren de los deportes de invierno ya de-
cididamente en marcha, la noticia hersica.
“Hergica” porque lo es la modalidad depor-
tiva en cuestion: el Montadismo, Duro, si-
lencioso, exigente como el otro gran depor-
te del supremoc esfuerze: el Ciclismoe. La
noticia, incluso, nos llegsa con dos meses de
retraso, v en ello radica la prueba de su
gran mutismo,

El 21 de julio de este afg, siete mon-
tafieros vadce-navarros llegaban a la ¢ima
del Atumjarru, la altima virgen més elevada
de toda América con sus 5.987 m. culmi-
nando asi su hazafia de domeflar a los pi-
cos virgenes del Condor, integrado por la
trilogia del citade Atumjarru, el Uchurraju
y el Ayukurrain (5.450 y 5.647 metros res-
pectivamente). Lovente, Landa, Alexandre,
Lusarreta, Séez, Kirch y Feliu, son los nom-
bres de estos diestrisimos escaladores de
pared, siete j6venes “‘samurais” de las alti-
vas cumbres.

=S DEL SILENCIO»

Emociona el silencio de la hazafa. Su
soledad rugiente en el estimule; sin aplauso,
sin eco inmediato en las voces de los me-
dios informatives, sin ninguna clase de tin-
gladillo publicitaric ni vocercs, sin “poses”
estiipidas y vanas de cara g la galeria dis-
puesta a aplaudir lo que le echen a la are-
na. La montafia, el duro risco ni lo com-
prende ni lo tolera. Las hercicidades de es-
ta clase, conseguidas en la mas desampara-
da de las soledades, no admiten “flashes” ni
sonrisag de “starlettes”. Si acaso, ly postrer
foto de grupo mostrande las barbas creci-
das ---no en alarde de pseudointelectualis-
mo precisamente--- las gafas oscuras que
preservan del irisar hiriente de la nicve en
las alturas, las prendas gruesas de abrigo no
paseadas por ninglin medelito de ocasién por
la cursi vasarela de turnc. Neo, decididamen-
te, ¢l Montadismo no es “dolee vita”, Lo-
renfe y sus compafiercs de hazafia nos haun
heche volver al recuerdo catorce afins atvas,
cuande el mundo i3led la noticia de que
Hillary y el “cherpa” Tensing habian holla-
do com su humana planta los indomables
8.748 metros de Everest, “techc del mun-
de”, después de cuarenta y tres dias de es-
calada. Un hecho para los anales devnortivos
de este mundo nuestro que, como este mis-
mo del Atumijarru, no tuvo la cvicién di-
recta con vuelta de honor al estadie, nero
cue despierta un hondo, ferviente v silen-
cioso sentimiento de emeocion v admiracida. .

JOSE VILLEGAS



A la hora de escribir estas lineas, atin con-
servo la penosa impresién recibida dias atrds en
el refugio de la Vega de Urriello. Algo huele a
podrido en la montafia.

El intrusismo comienza a tomar una virulen-
cia peligrosa, Se mete ya demasiado en nuestro
terreno. Que ciertos sefiores quieran salir de
montafia por su cuenta y riesgo es algo gue nos
tiene sin cuidado y sobre lo que nada objetamos.
Pero que usen e incluso abusen de nuestros refu-
gios es algo gue ya no podemos tolerar. Hay
que eliminar esto radicalmente. Si quieren utilizar
los refugios de la F. E. M., que se federen. En
caso contrario, fuera con ellos, salvo en circunstan-
cias muy especiales. La cuestién “refugios” exige
una detenida revision y una puesta a punto de
las normas por las que se rigen, pero con caric-
ter urgente, De lo contrario, cuanto dinero se
invierta en reparaciones puede considerarse per-
dido y sin provecho,

Mas lo que resulta denigrante es que miem-
bros de muchos grupos de montafia, federados, y
algunos con bastante renombre por su trayectoria
de actividades encomiable, pierdan los estribos y
den muestra de una groseria, vandalismo y au~
sencia de educacién total.

Gracias a estos sujetos y algunos otros, el
libro de Refugio se ha convertido en un panfleto
de idioteces. El mobiliario y menaje de cocina se
halla en lamentable estado de conservacién, por
uso indebido. Puerta y ventanas violentadas, Lo-
nas de literas rasgadas. etc., etc. Otro tanto ocu-
rre con Cabafia Verdnica.

Se impone mano dura. No estd bien que por
una minorfa resulten perjudicados los montafie-
ros de verdad, que son los mis,

Acerca de esto de los grupos de montafia cabe
una vigilancia estrecha, Demasiados nombres los
que aparecen en los libros de registro de los
refugios para creer gque todos estén federados.
Pues fuera también con los grupos intrusos, por-
que estamos viendo que no reportan beneficio
alguno.

Mientras no se exija un control mds riguroso
de presentacién de tarjetas de federado a la ho-
ra d= op:tar al uso del refugio, no hay posibili~
dad de perdir responsabilidades.

Lo ideal serfa que cuantos practican el mon-
tafiismo tuviesen libre acceso a los refugios, Nada

de llaves, ni cerraduras absolutas, Que bastase
con un simple cierre accionado desde dentro o
fuera, indistintamente, con el solo objeto de
librar el interior del refugio de la invasién de
animales vy de los efectos de los elementos at-
mosféricos adversos. Que los mismos . usuarios
fuesen capaces de conservar la edificacién, con
el apoyo de la F. E. M. Esto no es una tarea
imposible, ni mucho menos. Pero viendo la ca-
lafia de tanto intruso como deambula ‘por nues-
tros queridos Picos de FEuropa, resulta utdpico
pensar en ello, por ahora, Asi que en vista de
que no saben convivir y comportarse como los
montafieros de verdad, fuera con ellos,

Abunda mucho el “yo-y6” de montada. Mu-
cho subir y bajar por la cuerda, pero nada maés.
¢Snobismo? ¢Para presumir en la tertulia? ¢Sélo
pared? Huele a competicién, ¢Es esto montafiis-
mo auténtico? Los hechos nos estin demostran-
do que no. A estos “yo-yds” les falta clase, Reali-
dades cantan. Pensajnos sindsramente que un
MONTARNREOQ es algo mis y mejor,

Conviene también recordar a bastantes mon-
tafteros federados, algunos de los cuales se dice
incluso pertenecer al G. A. M., que existe una
serie de normas gque todo montafiero que se
precie de tal debe respetar. Y no vemos que se
haga,

Muchas de las sandeces escritas en los libros
de Urriello y Verdnica estdn escritas por ellos;
si bien la mayoria pertenecen 2 los ‘“yo-yés”, El
irse de un refugio sin fregar los cacharros y ha-
cre limpieza son hechos realizados con una fre-
cuencia nada recomendable. Personalmente, he
comprobado cémo un ¢montafiero? muy renom-
brado en el mundillo nacional, reincidia en tan
vituperable defecto en dos ocasiones, muy cer-
canas una de la otra para ser casuales. |La-
mentable!

Ante todo esto, uno ya duda sobre el signi-
ficado real de la palabra: montafero, y el es-
piritu que debe animar y oresidir esta aficion.
Cuando comenzamos a practicar este sano, viril
y extraordinario deporte, y de esto ya hace trece
afios, aprendimos de los veteranos un montafiis~
mo muy distinto a éste, Y nos gusté. El de aho-
ra, entendido asi, no lo gueremos.

T ANO

Telétono 211572

OPTICA-FOTO
Gomez y Collado, S. L.
Fruela, 2 OVIEDO
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Dificil resulta para mi relatar una excursién
cuando no se tienen muchas aptitudes para ello
pero, contando con vuestra benevolencia, os na-
rraré la excursién que realizamos por tierras gra-
nadinas.

Salimos de Granada (770 m.) una tarde del
mes de julio en direccién a Sierra Nevada para
ernoctar en el Parador Nacional del Turismo,
situado en las estribaciones de los Pefiones de
San Francisco a una altura de 2.550 m. y a 3%
kilémetros de Granada. La carretera, muy bien
irazada, discurre los primeros 8§ Xm. por la mar-
gen derecha del famoso rio Genil para luego
gbandonarlo y adentrarse en plena sierra por ba-
rrancos y suaves lomas hasta culminar en la mis-
misima ctspide del Veleta, 3.392 m,

Toda la carretera estd asfaltada excepto, los
tltimos 7 Km. que tienen buen viso de tierra
aunque, con piedras sueltas pero, que cualquier
coche los puede superar con facilidad. jYa la
quisiéramos en Asturias!

Cenamos vy dormimos en el Parador reciente-
mente decorado al estilo montafiés ademds de un
buen servicio.

Todos esto; “lujos” nos resultaron muy eco-
ndémicos gracias a la tarjeta federativa, (:..? Me
exolicaré. La Subsecretarfa de Turismo envié sl
excelentisimo sefior delegado nacional de Educa-
cién Fisica y Deportes el s’guiente comunicado:

Precios especiales en todo

“Pongo en su conocimiento que esta Subsecreta-
ria, con el fin de cooperar a la labor que lleva
a ocabo esa Delegacién nacional ha dispuesto que
en los Paradores Nacionales de Valle de Aran
(J_érida), y Sierra Nevada (Granada) los servicios
qus se presten a lag personas afiliadas a la mis-
ma, sc tarifen en lo sucesivo de la siguiente for-
ma: Habitacién, 25 por ciento de dsecuento so-
bre el importe que figura en la declaracién ju-
rada. Desayuno compuesto de café o té, pan,
mantequilla y alguna pieza de bollerfa, 20 pese-
tas. Almuerzo y comida, compuesto de una mi-
nuta renovada todos los dias de la semana e in-
tegrada por un plato fuerte y otro de pescado,
huevos o carne, fruta y una copa de vino: 8o
pesetas. Para poder disfrutar de estas reduccio-
nes es necesario estar provisto de la tarjeta fede-
rativa ccfrespondiente al afio, y presentarla en
el momento de inscribirse,

Amanece un dfa espléndido. Desde la venta-
na de mi habitacién se recorta a lo lejos con un
fondo inmensamente azul, la silueta inconfundi-
ble del Veleta, Desnués de desayunar montamos
en el coche para recorrer logs 1T Km. que nos
separan de la cumbre, Por la carretera encon-
tramos en una curva que estaba en sombra, una
placa de Verglds de unos cinco metros de longi-
tud cue procuramos wnasar lo mas: ridpidamente
posible pues, un patinazo vodria habernos cos-

é
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tado un disgusto, ya por la tarde, este paso no
cirecia dificultad pues el fuerte sol del medio-
dia lo habia deshelado.

Desde la cumbre del Veleta la vista es ex-
traordinaria, Al norte y bajo nuestros pies se
abre el Tajo del Veleta, es una pared totalmen-
te vertical, En ella, hay vias de escalada de casi
todos los grados de dificultad. M4s abajo se en-
cuentra el corral del Veleta, con vestisqueros y
nieves eternas en los cuales se pueden realizar
cursillos de técnica invernal durante todo el afo.
Al N. O. la ciudad de Granada. Al O. la laguna
de las Yeguas, de dimensiones mas reducidas que
e lago de Enol. Al S. O. se alzan las cumbres
de El Fraile, Tozal del Cartujo, Tajos Altos y
Cerro del Caballo. Al S. La Laguna de Aguas
Verdes y el pico Sabinal. Al S. E. el pueblo
més alto de Espvafia, Trévelez. Al E. el Cerro
de los Machos 3.327 m., y ¢l Mulhacén 3.478
metros, maxima cota de la Peninsula Ibérica. De-
jamos el coche en la cumbre del Veleta para
dingitnes a e ar Mulhacén, pues ya nos da
un poco de vergiienza tanto coche, pues a los
montafieros que entendemos la montafia de otra
forma, lo del motor no nos va. Como sigan ha-
ciendo carreteras y teleféricos hasta las mismas
cumbres creo que tendremos gue jubilarnos y
dar paso a los turistas. jCosas de la civilizacién
y ¢l progreso!

Desde el Veleta se baja en direccién sur unos
300 metros de desnivel hasta alcanzar una pista
de montafia s6lo practicable para vehiculos todo
terreno, Seguimos la pista en direccién Este por
espacio de rr Km. hasta llegar a la falda del
Mulhacén, Atras, dejamos las lagunas de Aguas
Verdes, del Rio Seco y laguna de la Caldera,
esta ultima se encontraba semihelada. Para lle-
gar a la cumbre tenemos gue salvar un desni-
vel de 500 metros aproximadamente. La subida
es facil pues, en ningin momento hay que em-
plear las manos para la progresién. El tiempo
empleado del Veleta al Mulhacén fue de cuatro
horas. En la cima de este dltimo, hay una cruz
de hierro de tres metros de alta, esti sujeta con
unos cables de acero a causa del fuerte viento
reinante la mayor parte del afio. La vista es mag-
nifica. Al N, O. casi al alcance de la mano la
Alcazab ade 3.366 metros, y siguiendo en al mis-
ma direcciébn por unas lomas tenemos el Puntal
del Goterén 3.075 m. y el Puntal de Vacares
3.149 m., en la falda de este tiltimo y rodeada
de altas paredes se encuentra la famosa laguna
de Vacares, de la acue se cuentan terrorificas le-
yendas, Al E, la cafiada de las siete lagunas y al
Norte un impresionante precipicio de cerca de
mil metros. Dicen que en los dias despejados y
sin bruma se llega a ver el Norte de Africa v
buena parte de Andalucia. Después de recrear-
nos con el pai-aje y sacar fotografias, regresamos
por distinto camino. Seguimos en direccién S.
por _la loma del Mulhac%i1 para girar luego en di-
recc1§’)n N. O. hasta encoutrarnos otra vez con
la pista de montafia. Como dato curioso he de
mencionar el encuentro casual de los restos de
un avion americano estrellado cerca de la cum-
bre y en el que perecieron nueve personas, Co-
B¢ Moot wieme e Aagicyenda, ave el nombre

uley-Hacén, rey de Gra-
g:d?a Gélileerrgue iﬂ;eglradfden la cumbre mi4s alta
no anarecierogonuncunia’ o oy ouyos, restos

T a. esto es todo, amigos.

“RAPPEL”

Albergue Social

El pasado dia 27 se celebré la anun-
ciada reunién en la Sala de Actos de la
Obra Social y Cultural de la Caja de
Ahorros de Asturias, con asistencia de un
considerable numero de socios, gque casi
llenaban el salén,

Después de proyectadas unas diapositi-
vas, sobre el Macizo de Ubifia, el presi-
dente dio a conocer las razones de haber
convocado esta reunién. A continuacién
informa sobre las caracterfsticas del Alber-
gue cuyos planos y bocetos fueron tam-
bién proyectados en diapositivas. Da a co-
nocer la situacién en que actualmente se
encuentran todas las gestiones realizadas
en relacién con el Albergue, econdémicas
técnicas, etc., etc.

Después de un interesante cambio de
impresiones, se acuerda que el plazo de-
finitivo para la adquisicién de bonos serd
el 31 de diembre préximo, siendo conve-
niente que en esta fecha se encuentre el
dinero disponible para este fin, para de-
cidir, a la vista de lo recaudado, si el
Grupo sigue adelante o en su caso de-
jarlo sin efecto,

El dinero se puede ingresar bien en el
Grupo, o en la cuenta corriente a nom-
bre de GRUPO MONTANERO VETUS-
TA, abierta en la Caja de Ahorros de
Asturias, de esta plaza.

Como dijo nuestro presidente, si nues-
tros socios cogen esto con calor lo ha-
remos. Todo dependen de ellos. Por lo
menos una media de un bono por cada
socio.

/L
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Las Asambleas Regionales de las Federacio-
nes Asturiana de Montafiismo y Norte de Esqui
pan coincidido casualmente en la misma fecha,
el dia 29 de octubre, aunque no en el lugar
pues la primera se celebra en Oviedo y la se-
gunda en Valgrande. Como estas lineas las es-
.cribimos varios dias antes no podremos informar
4 nuestros socios de los asuntos tratados en di-
chas Asambleds hasta &l proximo namesro de
nuestro Boletin.

_._e._.

Nuestro buen amigo José Antonio Odriozola
nos escribe a prondsito de una noticia que he-
mos publicado sobre una pretendida prolonga-
.ci6én del teleférico Fuente Dé-Mirador del Cable
kasta el Pico Tesorero. Parece ser gque no exis-
te tal proyecto y de lo que se trata es de cons-
truir un telesqui en Aliva y un telesilla desde
el Mirador hasta el Refugio del P. N, de Tu-
rismo de Aliva. Del mal el menos,

—&—

Durante los dias 8, 9 y 10 de diciembre pré-
ximo se celebrara en Oviedo la Asamblea Na-
«cional de la F. E. M, y sabemos de buena tinta
que en tal ocasién se prerentara el filme rodado
por la expedicién vasco-navarra a los Andes. Su-
ponemos gue se aprovechard esta oportunidad
pama proyectar esta interesantisima pelicula ¢n
varias localidades asturianas para deleite de nues-
tros montafieros, a alguno de los cuales ya le
estamos viendo crecer los dientes como conse-
cuencia,

_@_.

Resumen de la expedicién espafiola a las
montafias del Hoggar:

2 de marzo—Pico Hadriane, muy dificil, con
temperaturas de 40° a la sombra.

3 de marzo.—Pico Daouda, parte norte, muy
dific:l.

4 de marzo.—Pico Tharen, muy dificil, 45° a
lz= sombra y 53° al sol.

9 al 19 de marzo.—Garet el Djenoun, extrema-

" damente dificil siendo preciso instalar un cam-

pametno bas,e un campamento de altura y tres
vivacs,

19 de marzo.—Qussouk, primera mundial.

20 de marzo—Eferi Quan Djadoul, extr:ma-
damente dificil, 1.*2 mundial,

24 de marzo.—Ilamane.

25 de marzo.—Tezouilag Sur (pared O), ex-
tremadamente dificil, primera mundial.

.__e__

Dehido a la reciente reorganizacién de los ser-
vicios de guarderia en las refugios de los Pi-
cos, las llaves de los mismos han gquedado si-
tuadas de la siguiente forma:

Urriello: Casa de Sara (Poncebos) y Farma-
cia Soberén (Potes).

Verdnica: Farmacia Sober6én (Potes),

C. Jermoso: F. Casado (Sta, Marina y Val-
deén),

V, Redonda: J. M. Remis (Soto de la Ezsar-
tal) y Casa Pandiella (La Venta - C, Onis).

En los de C. Verdnica vy V. Redonda hay ds-
positados respectivamente tres y cinco bo:ellas
de gas, de 2,800 Kkgs,

Montanero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios de! ramo




INnforrmacion Social

Volvemos a recordar, como siempre solemos
pacerlo por estas fechas, que nuestra Campafia
de Reyes en la Montafia estd en marcha, Otros
pueblos v otros nifios, serdn los que el proxi-
mo mes de enero recibirdn gozosos la visita de
los Reyes Magos.

Toque de atencién para aquellos corazones
‘generosos que quieran colaborar en esta bella y
humana obra de alegrar, aungue solo sea por
unos momntos, la vida de unos pequeiiines, que
en algln pueblo de nuestra querida Asturias es-
tardn sofiando con la llegada de los Magos de
.Qriente,

——

En el sorteo del pasado Jueves Montafiero, el
saco de dormir, correspondié al socio de la De-
legacién de Pola de Siero, Ramén Castro. ;A dor-
mir como un Pepe!

EL DOMINGD. UA 26 jEL MAGUESTOY

Nos tuvo preocupados la organizacién
de la IIT edicién del Magiiestu, pero su-
peradas las dificultades, que se presenta-
ban, entre las que tenia su parte, la cues-
tidbn econdémica, ya estd en marcha esta
popular fiesta de Vetusta, que tendri lu-
gar como en afios anteriores, en el Lla-
gar de La Pifiera, parroquia de Vega de
Poja, préxima a Pola de Siero. Para los
que deseen pasar ¢l dia por aguella zona,
tienen a poca distancia La Pefia Careses y
Picu Fariu.

La carretera au: conduce a Ia Pifiera,
desde 1a Venta la Ufa, a la salida de La

Pola, estd en inmejorables condiciones,
recién asfaltada.

Asi, que ya lo saben los compafieros del
Grupo Montafierog Vetusta, el domingo
dia 26 del presente mes de noviembre, los
componentes de la Delegacién Iocal de
Pola de Siero, os esperamos a todos, para
que ese dia resulte una jornada de con-
fraternidad y del mejor sabor montafiero,

C

Se encuentra a la venta la loteria para ¢l
sorteo de Navidad. Seguin las “brujas” de tur-
no, no tocard ni una perra. Buena sefial, Szguro
que este serd el afio de la suerte, Falta nos hace.

—é—

Para el mes actual y durante los dias 17 v
21, a las ocho de la tarde, en el Salén de Actos
de la Obra Social y Cultural de la Caja de
Ahorros de Asturias, se proyectaran una Sserie
de peliculag que a tal fin han sido solicitadas de
la Embajada Suiza. Si por causas de fuerza ma-
yor hubiese alglin cambio de programa, se anun-
cionard en la prensa oportunamente,

—&—

Ya funciona, aungue de una manera provi-
sional, el teleclub que el Ministerio de Informa-
cién y Turismo ha creado en Tuiza de Abajo
(Lena), por iniciativa de un grupo de socios de
Vetusta, que lanzaron Ila idea, en carta abierta
publicada en el diario “Regién”. Estd encargada
del mismo la maestra nacional sefiorita Esther
Prado Rasa, que estd muy entusiaasmada, por lo
que este medio de cultura representa para los
vecinos de aquellos alejados pueblos de montafia.

En estos dias el diario “Regién”, publicé otro

escrito firmado por los mismos, en que se pids
otro tele-club, pero para Tuiza de Arriba.

§

LOTERTA DE NAVIDAL

Nim. 26.379
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El namero que
nos traerd la suerte
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ASCENSIONES REALIZADAS SEGUN LAS
COMUNICACIONES RECIBIDAS

Montafieros
Montafieros
Setiembre
7.—Colines 2
8.~—Fontin 2
9.~Ubifila pequefia 4
10.—Ubifla grande 4
15.—Torrecerredo 2
16.—Tesorero 2
17.—Torre de los Horcados Rojos 2
Octubre
1.—Ranchén 26
8.—Ubifia pequefia 9
Ubifa grande 3
12,—Ubifla pequefia 7
Fontin 7
El Siete 4
15.—Huevo de Faro 40
Pefialza 8
El Siete 2
17.—Fontin 3
22.—Toneo 4
Fontin 4

EXCURSIONES PROGRAMADAS PARA FI_.
MES DE NOVIEMBRE

Dia 26.—Pefia Careses finalizando con el ya.
clisico “magiliestu” en La Piflera, Como el ni-
mero de participantes en esta salida es mayor
cada afio es ncesaria la previa inscripcién a fin
de preparar “combustible” en cantidad suficiente..

_@._

Todos los jueves de mes, excepto del prime-.
ro que se dedica a la reunién montafiera men-
sual, habri proyecciones de diapositivas en nues--
tros locales. Esperamos la inscripcién de muchos

artistas en la lista de colecciones a proyectar,.
animense seflores.

El préximo dia 20, a las ocho de la
tarde, en la Capilla de la Universidad
se celebrard una misa en memoria de
nuestra compafiera Ana Maria de la Pefia.

Con gana o sin gana...

Grupo Monlafieros «VETUSTA»

1
l Avenida de Galicla, 19, 3.°
| OVIEDO
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Orupo de Montarierss

VETVSIA

Adherido a la Federacion &
Montaiismo y Gederacion Norte de
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2.2 EPOCA - N.°92

HOJA CIRCULAR
Depésito Legal: O - 148 - 1959

I Diciembre 1967

Con este sencillo recordatorio quiero ren-
dir un homenaje de admiracion y respeto a
Aymar D’Arlot, conde de Saint Saud, y su
equipo.

El 30 de Julio de 1967 se cumplié el se-
tenta y cinco aniversario de la primera as-
cension al pico Torrecerredo, mixima cota
de los Picos de Europa. Esta primera fue
realizada por el conde de Saint Saud, su
colaborador Paul Labrouche y los guias
Frangeis Bernat-Salles y Juan Suirez, de
Gavarnie y Espinama respectivamente,

El 29 de Julio de 1892 salen de Aliva en
direccién a la canal del Vidrio. Les acom-
pafian dos porteadores de Espinama, Caye-
tano y Bernardo. Suben la canal hasta la
horcada del mismo nombre. Desde alli,
contemplan por vez primera la collada Bo-
nita, Torre del Oso, Torre del Carnizoss y
Ia cresterfa de !a Morra, El Conde, se para
unocs mementes vivamente impresionado an-
te tanta grandissidad y belleza y anota en ru
croquis la frase siguiente: “Aqui la maravi-
llesa arista dentellada”. Prosiguen la marcha
en direccién al ccllado de Santa Ana, salvan
este paso y, descienden directamente al Jou
de los Boches. Allf instalan el primer cam-
pamento de que se tiene noticia realizado en
condiciones dificiles y en las mismisimas en-

NIVERSARIO

trafias del Macizo Central, Amanece. Deli-
beran unos minutos sobre la ruta a seguir
antes de lanzarse a lo desconacido, pues las
cumbres circundantes impiden la vista direc-
ta del rey de los picos, Suben por la horcada
de Arenizas Alta. Desde ésta suben a Torre
Bermeja para mas tarde coromar victoriosos
ls Torre de Cerrede; consiguiendo de esta
forma ser los primeros en alcanzar la cum-
bre mdis alta de Picos de Europa. La nie-
bla les dificultd bastante el regreso al cam-
pamento.

El 31 de Julio levantaron el campamento
v 1o trasladaron cerca de la base del Llam-
bridn, coronando dicha cimg el 1 de Agosto
de 1892, siendo ésta la segunda ascensi6n
que se efectuaba,

E! 4 de Agosto del mismo afio, consiguen
también. la primera de Pefia Santa de Cas-

tilla, El gufa Juan Suirez Irealizaba todas

las ascensiones con los- pies descalzos, cos-
tumbre bastante arraigada entre los escala-
dores-cazadores de aquella época. Y esto es,
amigoes, una minibiografia de lag hazadas rea-
lizadas por el conde Saint-Saud, a finales
del siglo pasado en el Macizo de los Picos
de Europa.

“RAPPEL”



El ya famoso trofeo Cordillera Cantabri-
ca estd poniendo a prueba nuestra capacidad
de resistencia al mal humor. En el mundi-
1lo familiar del Grupo ya se comenta que el
ral trofeo se estd consiguiendo “a palpu”.
Personalmente, sélo subi con dia despejado
al Colines y Coriscao, y a este ultimo, pade-
ciendo el azote de un auténtico huracdn. Al
resto de los comprendidos en el Trofeo,
siempre subi envuelto en niebla, Por eso lo
de “a palpu” estd mds que justificado.

En la salida que resefiamos, nos las pro-
metiamos muy felices. Lucia el sol y el cie-
lo se vefa sin nubes. Iniciamos animados la
ascensién. Hasta la Forqueta del Portillin
todo bien. Alld abajo, en el Meicin, parte de
nuestros compafieros comenzaban a salir ha-
cia el Fontin, mientras el resto, salvo cuatro
o cinco “comodones”, lo realizaban hacia
Ubifia. ‘

La primera cresta que vemos del Portillin
estd muy cerca. Mucha piedra suelta, Extre-
mamos las precauciones. Un resbaldén no es
recomendable en el canalizo por donde tre-
pamos., Hay que tantear mucho la roca an-
tes de agarrarse para progresar. La cumbre.
Una tarjeta de nuestros compafieros Santia-
go y Ulpiano, fechada en el 65. Proseguimos
la travesia por la cresteria, Queremos llegar
a la Pasada del Siete. Una tras otra, todas
las crestas del Portillin saben .de nuestra
presencia. Tengo la impresién de que entre
los montafieros existe un poco de confusién
a la bora de sefializar tales crestas. No ten-
go muchos conocimientos de la zona; sin
embargo creo que Lusje es quien estq acer-
tando en la designacién. El sefiala como la
m4s alta la mis préxima al Siete. Por tanto,
l6gicamente, debe ser la primera, Yo tam-
bién lo pensé asf, a pesar de que muchos
compafieros me decian que era la del otro
extremo de la cresterfa, Creo sinceramente
que van de mayor a menor, a partir del
Siete. No lo he comorobado con altlmetro,
pero es algo que se aprecia a simple vista.

il

La travesia en si no me pareci6 excesiva-
mente dura. Cémoda tampoco es. Pedro y
yo, no llevibamos cuerda, pero a veces se
echa de menos. Creo que para realizar esta
travesia conviene usarla, sobre todo en al-
gunas pasadas en horizontal bastante aéreas.
Ademis en otros casos se podrian hacer des-
censos, que sin ella son imposibles, ganando
mucho tiempo.

En todo caso es una salida muy intere-
sante y plena de atractivo para gente un po-
co avezada a la escalada. Sin embargo in-
sisto una vez mas en que deben extremarse
las precauciones. La roca se halla en estado
de descomppsicién muy acentuado.

Para mi el paso mdg dificil estd entre las
dos crestas mis cercanas a la conocida Pasa-
da del Siete. Como llegamos alli con buen
margen de tiempo por delante, decidimos
atacar el Siete por esta via mds directa, con
e! 4Animo de encontrar arriba a nuestro com-
pafiero y buen amigo, Pena, Pero lo vimos
ya bajando por la via normal cuando noso-
trog {bamos a mitad de ascensmn

- Sin mayores contratiempos plsamos Ia
cumbre, Mas, en henor a la verdad, aclaro
que hubo unos instantes en que las cosas se
pus‘eron dificilillas. Con serenidad y el apo-
yo moral de nuestra experiencia, salimos del
atolladero . sin quebranto. ;Menos mal! Ta
dificultad en esta subida, hecha sin cuerda,
estd en que si uno pierde la via, el volver
atrds resulta poco menos que imposible .0
sales hacia arriba, o... Bl caso es que elegi-
mos bien la rata y no hubo necesidad de
salvar esa inquietante barrera de puntos sus-
pensivos, De todas -ormas, ain asi, es una
ascension durilia,

Bl descenso por ruta normal es franca-
mente comodo. )

Y esto fue lo que resulté esta atrayente
travesia, que quedamos con ganas de repetir.
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El ya famoso trofeo Cordillera Cantdbri-
ca estd poniendo a prueba nuestra capacidad
de resistencia al mal humor. En el mundi-
o familiar del Grupo ya se comenta que el
tal trofeo se estd consiguiendo “a palpu”.
Personalmente, so6lo subi con dia despejado
al Colines y Coriscao, y a este ultimo, pade-
ciendo el azote de un auténtico huracdn. Al
resto de los comprendides en el Trofeo,
siempre subi envuelto en niebla. Por eso lo
de “a palpu” estd mis que justificado.

En la salida que resefiamos, nos las pro-
metiamos muy felices. Lucfa el sol y el cie-
lo se vefa sin nubes. Iniciamos animados la
ascensién. Hasta la Forqueta del Portillin
todo bien. Alld abajo, en el Meicin, parte de
nuestros compafieros comenzaban a salir ha-
cia el Foatdn, mientras el resto, salvo cuatro
o cinco ‘“comodones”, lo realizaban hacia
Ubifia. ‘

La primera cresta que vemos del Portillin
estd muy cerca. Mucha piedra suelta, Extre-
mamos las precauciones. Un resbalén no es
recomendable en el canalizo por donde tre-
pamos. Hay que tantear mucho la roca an-
tes de agarrarse para progresar. La cumbre.
Una tatjeta de nuestros compafieros Santia-
go y Ulpiano, fechada en ¢l 65. Proseguimos
la travesia por la cresteria. Queremos llegar
a la Pasada del Siete. Una tras otra, todas
las crestas del Portillin saben de nuestra
presencia. Tengo la impresién de que entre
los montafieros existe un poco de confusién
a la horg de sefializar tales crestas. No ten-
go. muchos conocimientos de la zona; sin
embargo crec que Lueje es quien estd acer-
tando en la designacién. El sefiala como la

mas alta la mis préxima al Siete. Por tanto,
16gicamente, debe ser la primera. Yo tam-
bién lo pensé asi, a pesar de que muchos
compafieros me decfan que era la del otro
extremo de la cresterfa. Creo sinceramente
que van de mayor a menor, a partir del
Siete. No lo he comnrobado con altimetro,
pero es algo que se aprecia a simple vista,
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La travesia en si no me parecié excesiva-
mente dura. Cémoda tampoco es. Pedro y
yo, no llevdbamos cuerda, pero a veces se
echa de menos. Creo que para realizar esta
travesia conviene usarla, sobre todo en al-
gunas pasadas en horizontal bastante aéreas.
Ademas en otros casos se podrian hacer des-
censos, que sin ella son imposibles, ganando
mucho tiempo.

En todo caso es una salida muy intere-
sante y plena de atractivo para gente un po-
co avezada a la escalada. Sin embargo in-
sisto una vez mds en que deben extremarse
las precauciones, La roca se halla en estado
de descomposicién muy acentuado.

Para mi el paso mds dificil estd entre las
dos crestas més cercanas a la conocida Pasa-
da del Siete. Como llegamos alli con buen
margen de tiempo por delante, decidimos
atacar el Siete por esta via mds directa, con
e! 4nimo de encontrar arriba a nuestro com-
pafiero y buen amigo, Pena, Pero lo vimos
ya bajando por la via normal cuando noso-
tros fbamos a mitad de ascension.

- Sin mayores contratiempos plsamos la
cumbre Mas, en “honor a la verdad, aclaro
que hubo unos instantes en que las cosas se
pusieron dificilillas, Con serenidad y el apo-
yo moral de nuestra experiencia, sa hmos del
atolladero sin quebranto. ,Menos mal! La
dificultad en esta subida, hecha sin cuerda,
estd en que si uno pierde la via, el volver
atras tesulta poco menos que imposible .O

sales hacia arriba, o... El caso es que clegi-
mos bien la ruta y no hubo necesidad de
salvar esa mqmetante barrera de puntos sus-
pensivos, De ‘todas formas, ain asi, es una
ascension durilla, ‘

El descenso. por ruta normal es franca-
mente cémodo. '

Y esto fue lo que resultd esta atrayente

travesfa, que quedamos con ganas de repetlr
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Y HSAmDled Nepional e JOrlecates Montaneras

Como habiamos anunciado el dia 29 de
octubre, se celebré la Asamblea anual de So-
ciedades montaifieras, convocada por la Fe-
deracion Asturiana de Montafiismo, asistien-
do representaciones de 13 Clubs.

Tars la aprobacién del acta de la Asam-
blea anterior se leyeron los informes de la
Federacion y las Comisiones federativas. En-
tre los puntos més destacados de estos in-
formes estdn la incorporacién a la Federa-
cién de cinco nuevas Sociedades montafie-
ras, a saber: Grupo Montafiero Pefla Rueda,
de Pola de Lena; Grupo Universitario de
Montaila, de Oviedo; Grupo Alpino Ciafio
de Langreo, Grupo Montafiero Torreblanca,
de Oviedo y Grupo Montafiero Acude, de
Santa Cruz de Mieres.

La Escuela de Alta Montaia celebré cur-
sillos de escalada en roca y en hielo asi co-
mo el I cursilio de Iniciacién a la Montafia

reservado a j6venes, que se desarrolls du-

rante una semana en Ario. También el Co-
mité de Exploraciones subterrineas realizd
varios cursillos y exploraciones, colaborando
asimismo en el citado curso de Iniciacién a
la Montafia. ‘

Con gran satisfaccién nos hemos enterado
de la minuciosa labor realizada por el Co-
mité de Refugios que llevé a cabo numero-
sas reparaciones y mejoras en los de Vega
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Pedonda, Urriello y Verénica y tiene en car-
tera alguna mds, pendiente de recibir las
asignaciones necesarias con cargo al proxi-
me presupuesto para poder efectuarlas,

Se dio a conocer a los Asambleistas la
préxima reunién de la Asamblea Nacional
de la FEM en Asturias solicitando la cola-
boracién de todos para una mayor brillan-
tez de los actos a celebrar.

Uno de los puntos del orden del dia era
la decisién sobre la propuesta de creacion
de un Club tnico nacional, sugerida en an-
teriores Asambleas Nacionales por la Fede-
racién Valenciana. Sometida a votacién esta
idea, después de un animado debate, sola- -
mente tres de los Clubs asistentes se pro-
nunciaron a favor, absteniéndose cuatro y
mostrandose contrarios seis. Hemos de afia-
dir que entre los tltimos se encontraban los
Clubs de mds solera y actividad de la pro-
vincia, '

El programa de actividades federativas
para el afip préximo comprende la coloca-
cién del Belén de Cumbres en La Gamonal
(Aramo) el 17 de Diciembre; la Fiesta de
San Bernardo de Menthon en los Arrudos
(Caleao) el 16 de Junio y el Campamento
Regional en el Lago de la Calabazosa (So-
miedo) los dias 29 y 30 de junio, estando
pendiente de la decisién de algunas socieda-
des asistentes sobre la aceptacién de la mi-
siéon de organizar este Campamento.

Se acord6 solicitar de la FEM que el
Campamento Nacional de 1969 se celebre
en el macizo de Ubifia.

En el capitulo de ruegos y preguntas se

" hicieron varias sugerencias sobre buzones de

cumbres, libros registro, etc.

Finalmente el Presidente de la Federacién
Asturiana hizo saber su propésito de cesar
en el cargo tan pronto como se lleven a tér-
mino las actividades a que se comprometié
la actual directiva de la Federacién, lo que
se espera suceda a principios de 1968, por
lo que sugiri6 a los Asambleistas vayan ha-
ciendo las gestiones oportunas para buscar
a las personas apropiadas para desempefiar
este cargo a fin de que en su momento se
pueda convocar una Asamblea extraordina-
ria que proponga a la FEM una terna para
Presidente de acuerdo con los Estatutos en
Vigor.



“Cada dia aprenderds una cosa mas”

Lo dice el viejo refrdn y lo aplicamos a
un curioso hecho que contemplamos en la
Vega de Enol y que relatamos.

En el pasado mes de setiembre, camino de
Los Lagos, invitamos a subir a nuestro ve-
biculo a un joven de nacionalidad inglesa,
que iba hecho un mar de sudor. Procedia,
segin nos contd, pues dominaba bastante
bien el castellano, de Valencia, en cuya
Universidad habia asistido a los Cursos de
Verano. Su intencién era conocer Enol, y
nos preguntaba si le molestarian los osos y
Jos lobos, pues en la guia que utilizaba los
sefialaba en aquellos lugares.

Una vez llegado a Los Lagos y como el
calor apretaba, le invitamos a tomar algo en
el Refugio, pero rehusd el ofrecimiento y se
fue a la fuente a beber agua. Seguidamente
se dirigié al Lago, a tomar un bafio. Noso-
tros proseguimos hacia Vega Redonda,

Al dia siguiente y de regresoc le encontra-
mos instalado en su tienda y se dedicaba a
recoger los utensilios de hacer la comida.
Estaba entusiasmado del lugar y nos decia
que continuaria allf unos dias mds. Mientras
hablidbamos se dedicé a clavar en el suelo
unos palitos que habia preparado, sefialan-
do un pequefio cuadro. Con el cuchillo de
monte corté el “tapin” que habia marcado
con los palos y lo arrancd. En el hueco del
terreno que dejé en el prado deposité las
cenizas de una pequefia hoguera, restos de
comida, papeles, etc. Después colocd nueva-
mente el “tapin”, en su sitio y lo pisé de
forma que apenas se notaba la operacién
gue habia hecho. Y esto es todo.

iTomen ejemplo, sefiores!

™ ™

lontaneros:

Precios especiales en todo

material de camping

colchones, cocinas de camping a gas butano
(desde 460,90), etcétera
Mochilas. tiendas de campaiia, sacos de dormir,

Eﬁa

- Cimadevilla, 15
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“nifios esperan por nosotros

Veigas, El Escobio, La Felguera, Villarin, La Llamera, Eﬁdriga, Arbeyales y
Saliencia, pueblos éstos enclavados en el hermoso Valle de Saliencia, serdn los que el

proximo dia 6 de Enero, recibiran la visita de la Caravana de la ilusién,

Los Reyes Magos, secundados por todos los montafieros y simpatizantes, lle-
varemos a feliz término, un aflo mds, esta cobra iniciada en el afio 60, en el pueblecito

de Bulnes,

Volveremos a sentirnos felices, al haber contribuido a que unos cuantos pe-
quefios, habitantes de estos apartados pueblos de nuestras montafias, pero no por cllo
clvidados, sientan la inmensa alegria de recibir unos juguetes y unas golosinas de ma-

nos de los Reyes Magos.

Los montes de Somiedo serdn el escenario por donde, en la mafiana del dia 6
de Enero, llueva o haga sol, nieve o no, una caravana portadora de mil y una ilusio-
nes, hard llegar a los nifios y nifias del Valle de Saliencia, ¢l amor de sus hermanos,
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La Obra Social en la que todos los vetustos deben de estar interesados.
Recuerda que el dia 31 de Diciembre, finaliza el plazo para suscribir bonos.
Si aun no suscribiste el tuyo, hazlo seguidamente.

Los ingresos pueden hacerse en la cueéta corriente abierta en la Caja de
Ahorros de Asturias, a nombre de GRUPO ‘AGNTA“JFRO VETUSTA. También en

nuestro domicilio social, -

El proximo mes de marzo se cumplen 25 afios de la fundacién del Grupo.
Que podamos celebrar las bodas de plata con la construccién de nuestre Albergue
Social. :

El esfuerzo debe ser comfin, La obra es de todos y para todos.

T también debes de contribuir. No te quedes al margen en la obra més im-
portante que hasta la fecha realizé nuestro Grupo.

Contribuyamos todos y el Albergue Social serd una realidad.
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Informacion Social

ACTIVIDADES REALIZADAS
ULTIMAMENTE

a) Excursiones

PARTICIPANTES

Qctubre, 29:

Fuente Dé 10
Noviembre, 1:

Taranes 18
Noviembre, §:

Somiedo 52
Noviembre, 19:

San Isidro 24

b) Ascensiones
MONTANEROS

Qctubre, 29:

Torre de los Horcados Rojos 9
Noviembre, 1:

La Llambria 17

Pico Torres 11
Noviembre, 12:

Pico Ten 9

Pico Pienzu . 22

Cuitu Nigru 15
Noviembre, 19:

El Micho 25

Préximas excursiones

Diciembre, 17.—Clasica excursién del Acebo.
Nuestros espias andan localizando el lugar mds
abundante en acebo florido. Nos parece que ya
lo tienen pero que lo guardan en secreto para

evitar que se lo pisen.

Enero, é.—Tradicional excursién de Reyes, a
Pola de Somiedo para entregar regalos en los
pueblos de la parte baja del Valle de Saliencia.
La entrega de juguetes y regalos en los pueblos
de la parte alta del valle se haran al atardecer
del mismo dfa. Quienes participen en esta segun-
da ceremonia habrin de pernoctar alli y regresa-
ran el dia 7, domingo, por Pledra Jueves y el

Puerto de San Lorenzo a Villanueva de Teverga.

-El nimero de plazas disponible para pernoctar

es muy limitado por lo que no se podrin atender
peticiones de ultima hora, Los restantes partici-

pantes regresardn a Oviedo en la tarde del dia 6.

Montaniero: Usa la bota

Solicitela en todos los comercios del ramo




NUEVAS ALTAS

goz JOSE ANDRES ALONSO " ATENCION'
903 NICANOR DIAZ GONZALEZ | H
904 ISAAC ALVAREZ FERNANDEZ

905 AGUSTIN MARTINEZ HERNANDO
906 OSCAR ITURRIOZ FANJUL Nuestro Grupo obsequiard al poseedor
907 MANUEL IGLESIAS RUBIERA

908 CRISTINA GARCIA SALVADORES

900 REGINA ISABEL GONZALEZ BANGO
910 MARIA DOLORES GONZALEZ ORTIZ Ciegos del dia 3 de enero préximo, con
911 ROSA MARA CANELLADA VAZQUEZ un coche marca SEAT 600 - D, valorado
912 ISABEL PEVIDA VAZQUEZ
013 MARIA NIEVES PARAMO
014 JOSE MANUEL CALDUERNO ALVAREZ Todos nuestros socios y colaboradores
915 RAMON F.-RANADA Menéndez de Luarca
916 JOSE RAMON MARTINEZ URRUSANO
or7 LUIS FERNANDEZ ALVAREZ por nuestro Domicilio Social, todos los
918 MARIA JOSE MUNOZ OCANA dias laborables de 8 a 10 de la tarde.
919 IGNACIO ALUTIZ MINGUEZ
920 LUIS M.* MOCHALES LOPEZ

de la tarjeta cuyo nimero coincida con el

agraciado en el sorteoc del Cupén Pro-

en 64.000 pesetas,

pueden pasar a retirar la tarjeta-obsequib,

Con gana o sin gana...

‘Anis LA QUIROSANA

Grupo Monlafieros «VETUSTA» | IMPRESOS ;, I

Avenida de Gallcla, 19, 3.9
OVIEDO
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