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Una bonita invernal
del G. M. Vetusta al
Espigiiete (2.453 m.),
el dia 16 de febrero.
Los componentes
fueron muy bien
acogidos por sus
companeros en

Guardo.
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;05 vl BRES PIRENAICAS

PEQUENO Y GRAN ASTAZOU (3.024 y 3.083 m.)

El macizo de las Tres Sorores (Cilindro
.de Marboré, Monte Perdido y Soum de Ra-
mond) es, generalmente, la primera zona pi-
renaica que visitamos los asturianos. La in-
tensa erosién glaciar ha excavado profun-
das entalladuras en su masa caliza, origi-
nando los espectaculares valles de Ordesa,
Pineta y Afiisclo en la vertiente espafiola y
el grandioso Circo de Gavarnie en la fran
cesa. Este gigantesco hemiciclo es una de
las atracciones turfsticas del Pirineo fran-
cés y recibe diariamente durante el verano
la visita de miles de turdstas que al transitar,
unos a pie, otros en caballerfas, a lo largo
del sendero que sube desde el pueblo de
Gavarnie dan lugar a una barahunda infer-
nal, con su légico acompafiamiento de pol-
vo y moscas, que se olvidan ante el impre-
sionante especticulo de la inmensa muralla
de 1.500 metros de desnivel y miedia doce-
na de kilémetros de desarrollo en su cres-
ta, en la que la Brecha de Roland parece
solo una ligera melladura. En su extremo
oriental la Gran Cascada, que segfin Cas-
teret es el desagiie del lago helado de Mar-
boré, cae limpiamente 423 metros en un
solo salto, que parece mucho menor a cau-
sa de las grandes dimensiones de la pared,
cuyo borde superior forma la linea fronte-
riza y es una sucesién de picos de mas de
tres mil metros. Partiendo del extremo oc-
cidental tenemos primero del Gabieto (3.031
metros) y el Taillén (3.146 m.), seguido de
la Falsa Brecha, atn fuera de lo que es
el Circo de Gavarnie propiamente dicho,
y ya en este pico Bazillac (2.972 m.),
Brecha de Rold4n (2.801 m.), el Casco de
Marboré (3.006 m.), la Torre de Marboré
(3.018 m.), el Hombro de Marboré (3.069
metros), los picos  de la Cascada (3.08s,
3.093 ¥ 3.157 m.) y el pico de Marboré
(3.253 m.).

Las tres Sorores se al'nean hacia el Sur,
y vpor tanto integramente en territorio es-
pafiol, a partir de este punto. La cresta di-
visoria, por el contrario se curva hacia el
Norte, descendiendo hasta el collado de As-
tazou (2.975 m.), se remonta después has-
ta los picos de Astazou (3.024 v 2.082 m.)
v continf’s hacia el Qeste va fuera del Circo
hacia la BRrecha de Tucarrova (2.667 m.).

Légicamente las Tres Sorores son las

cumbres mas visitadas del macizo, especial-
mente en lo que se refiere a los montafie-
ros espafioles, que contamos con la facili-
dad que proporciona el refugio de Gériz.
Las cumbres fronterizas son menos visitadas
y los Astazou son casi ignorados por nues-
tros compatriotas. Contribuye a este olvido
su poca “talla”, su lejania y la ausencia de
dificultades de escalada. Por el lado fran-
cés presentan unas paredes de unos 500 m.
a través de las cuales discurren varias vias
de ascensién; la mds facll de e:as es la que
remonta el couloir Swan, nftido canalizo,
casi siempre ocupado por la nieve, que sube
rectilineo hasta el collado situado entre am-
bos Astazou, sin presentar dificultades ex-
cesivas. .

Por el lado espafiol estas cimas pueden
ser el objetivo de una excursién facil, pero
larga y de gran desnivel, ampliamente com-
pensados por la gran belleza- y amplitud de
los panoramas. que vamos- descubriendo a
nuestro paso. Partiendo del Valle de Pine-
ta, cuya cabecera se alcanza mediante una
buena carretera, se toma el sendero que se
desarrolla a lo largo de las cascadas por las
que se desploma el rio Cinca, nacido en el
lago de Tucarroya. Fl conjunto de estas
cascadas supone un desnivel de algo més
de mil metros en un recorrido horizontal
no mucho mayor, que la senda franquea re-
torciéndose incesantemente. Al cabo de tres
horas o poco mds habremos llegado al bor-
de superior, dominado por las cumbres de
las Tres Sorores y los desplomes de seracs
de su glaciar. Desde aqui se ofrece una
magnifica vista del valle de Pineta, con sus
praderias bordeadas por el rio y sus obs-
curos bosques de pinos v abetos. Nuestros
pies aplastan al paso los edelweiss aque’
abundan en las pequefias praderas préxi-
mas al arroyo, que hemos de seguir remon-
tando por terreno cada vez més pedregoso
hacia el lago de Tucarrova, derivando wun
poco hacia la izquierda para alcanzar fi-
cilmente el collado Swan. “~=de el que cres-
teamos en uno u otro sentido para alcan-
zar la cima del pequefio o del gran Asta-
zou. Como el desn’vel total a salvar exce-
de de los 1.500 metros hemos de prever
una duracién de unas cinco horas para la
subida.—J. A. Corrales



y Piéo Lezna

ALARMA EN LOS PUERTOS DE PINEDA POR LA PRESENCIA DE O0SOS
PASTORES Y VAQUEROS LOS HAN VISTO A MENOS DE CIEN METROS

Antes de meterme en andaduras,
voy a dedicar este articulo y los que
en lp sucesivo pueda escribir en estas
paginas a esos lectores sufridos, que
consagran unos instantes a nuestro
querido BOLETIN.

También desde aqui entono un po-
co el “mea culpa” por la poca cola-
boracién propia, para mejorar el con-
tenido de sus péaginas. La actual Di-
rectiva ya puso de su parte el granito
de arena correspondiente. Mayor nu-
mero de paginas y la inclusién de fo-
tografias. E! relleno debe ser labor de
los socios. Por mi parte que no quede.
Aunque no sea mas que por satisfa-
cer a esos amigos del Grupo que te
encuentran por Ia calle y te dicen:
“Oye, ya lei tu articulo del Boletin. Me
gusté. A ver si contintias”.

Y ahora, abajo. El coche queda a
a sombra de unos arbustos. Nos pone-
mos de corto, que al parecer es lo que
ahora priva, y abandonamos Caloca,
praderias ariba, camino de BISTRUEY.
Dia espléndido. Son las diez. Atras
queda el madrugén de las cuatro de
la mafiana y los doscientos kilémetros
largos de recorrido, desde Oviedo has-
ta este pueblecito montafiés, casi en el
limite con la provincia de Palencia, si-
tuado a mi! ciento ocho metros de al-
titud. Se llega alli, desde Pasaguero,
pueblo que se encuentra a mitad de su-
bida del Puerto de Piedras Luengas,
por un caming vecinal, con infulas de
carreterilla, tras siete kilémetros de
bailoteo pertinaz, que ponen a prueba
la suspensién del “600” y el perfecto
ensambiaje de nuestra arquitectura
osea.

El paseo de acercamiento a Pefia
Bistruey es muy agradable. La pendien-
te suave, las praderias amplias, la pa-
noramica atractiva. Por la derecha, la
prestancia airosa de las Pefias de La
Cigal y Camponuera, con la luminosi-
dad de su caliza, ponen un contrapun-
to alegre entre tanto verdor. Nuestro

g Pefa sttraég

ritmo es vivo. El aprendiz de arquitec-
to que me acompafia responde bien.
Es un “vetusto” de nuevo cufio, a
quien, no sé por qué la gente se em-
pefia en llamar Tinin. Sus casi dos me-
tros de estatura piden algo mas. Lo
que si acusa es su estancia en la pro-
vincia central. Esta tan intoxicado que
el ajre puro y rico es oxigeno que aho-
ra respiramos le quema los pulmones.
Resopla como una de aquellas legen-
darias “Santa Fe” de la RENFE.

A la derecha dejamos las inverna-
les de los Cupillos. La senda esta bien
marcada. Valdebarro. Bordeamos vya
Bistruey. Vamos hacia los Puertos de
Pineda, rico en pastos y con abundan-
tes rebafios de vacas. A la altura de
Pefila Larzén trepamos hasta un cor-
dal por el que cresteamos hasta Pefia
Bistruey, no sin antes detenernos en
una de las muchas y abundantes fuen-
tes que brotan en estas laderas, para
reponer la gran cantidad de agua que
perdemos a causa de la deshidrata-
cion. El sol aprieta de firme.

11,55. En la cima de Bistruey. Un
buen buzén de montafia, rematado por
artistica cruz metalica de estilo mo-
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dernista. Varias tarjetas y una nota,
muy curiosa, escrita por un pastor en
una hoja de libreta, en la que afirma
que almorzando, dias atras, en aquella
cumbre, habia visto pasar un 0so a
unos cien metros. No nos sorprendio
demaiado la noticia, ya que dias antes
leimos en la prensa que unos 0sos ha-
bian bajado hasta las calles de Velilla
del Rio Carrion, y por tanto esta zona
.caia dentro del posible radio de accion
de los citados plantigrados.

Tras media hora de permanencia
alla arriba, descendemos hacia Colla-
-do Aruz. Poco mas alla encontramos a
un pastor con quien charlamos un ra-
to largo. Resultd ser el que habia vis-
to el 0so. Nos amplié la noticia, indi-
cando que también una chica de Calo-
ca podia decirnos algo mas del suso-
dicho animalito. (Esto lo confirmamos
mas tarde en el pueblo). Al parecer
gstaba la joven comiendo a la sombra
de unos arbustos. Sintié6 un ruido en
la maleza y al volver la cara para ave-
riguar la causa, lg primero que vio fue
la cabezota del o0so, ‘olisqueando la
cesta de la comida, a escasisima dis-
tancia de ella. Huelga aclarar que no
se pardé en mas detalles. Le faltd tiem-
po para huir a la velocidad que cual-
quiera puede imaginar. No se detuvo
hasta llegar a las cabafias primeras
que encontrd, que por cierto no esta-
ban nada cerca. Unos dos kilémetros.

Por nuestra parte nos limitamos a
transcribir lo que nos contaron. Nada
ponemos de nuestra cosecha. Lo que
si podemos decir es que pasamos el
resto de la jornada deseandp ver al tal
plantigrado, a una distancia prudencial,
claro esta, como para “cazarlo” en al-
guna diapositiva. Pero, nada.

Nos despedimos del bueno de Re-
yero. Remontamos Pefias Partidas, pe-
fia Cuchilluda (1.922 mts.) y atacamos
el duro repecho final del Pico Pumar
(2.065 mits.). Son las dos de la tarde.
Calor. Mi compafiero de fatigas pide
clemencia, que traducido, significa: co-
mer. Arriba lo hacemos. A las dos y
media, partimos hacia el Pico Lezna
(2.206 mts.), udltimo objetivo de la jor-
nada. En la cima vemos varias perso-
nas. Son cinco. A las tres, enlazamos
con ellos y charlamos durante unos
instantes. Se asombran un poco de
nuestra caminata. La cosa no es para
tanto. Larga si es, pero no excesiva-
mente.

Se esta bien alla arriba. Tenemos
el Curavacas a un paso. Mas alla El
Ves, el collado de igual nombre y to-
do el circo de Pefia Prieta. La visibili-
dad es excelente. Coriscao, Llesba, Pi-
cos de Europa... A nuestros pies. el
amplio embudo de Fuentes Carrionas,
paisaje atormentado y aspecto volcéni-
co. El rio Carrién, ahora apenas un re-
gato, se descuelga tristbn en menudas
cascadas, culebreandg por entre aque-
llas rocas grises. Nunca me imaginé,
en mis afios de estudiante, cuando me
bafaba en sus aguas, por las histori-
cas tierras de Carrion de Los Condes,
que un dia iba a contemplar su naci-
miento desde esta atalaya de! Pico
Lezna.

Iniciamos el regreso, pero ahora ya
no por las crestas. Dascendemos rapi-
damente a lg largo de las amplias va-
guadas que nos llevan a las proximida-
des de Collado Secarro, al que subi-
mos chorreando: sudor y un tanto apla-
nados por el calor. Bordeamos una vez
mas Pefia Larzoén y cruzando Valdeba-

Pesca, Fotografia.

Calle Generalisimo
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rro bajamos a Caloca, en compafiia de
un atentisimo nativo, que tiene la gen-
tileza de invitarnos a vino, cerveza...
lo que queramos. Se lo agradecemos,
pero no nos apetece mas que refres-
- carnos en la fuente del pueblo y re-
gresar a casa cuanto antes, para repo-
ner fuerzas con una buena cena. Sélo
habiamos comido frutas y otras menu-
dencias, porgue con tanto calor no hay
ganas de otras cosas mas sélidas.

Retorno feliz y sin paradas. En Llo-
vio dejo a mi acompafiante, con ios
“palieres” maltrechos, pero con ganas
de volver a nuevas salidas. Sus padres,
mis buenos amigos, Carmina y Fino,
nos vieron con una cara tal de hambre
que a los pocos minutos ya teniamos
sobre la mesa un par de huevos fritos
con jamoén, que regados con un Yago
excelente, nos reconfortaron a placer.
Y, para que no perdiéramos tiempo en
la espera, nos obsequiaron antes con
unos entremeses de chorizo extraordi-
nario.

Me despido y a Oviedo. Las once
de la noche.

Aqui acaba una de las salidas que
mejor sabor de boca me han dejado
en los ultimos tiempos. Todo colabord.

Bl e e B I B B E R N M e

Gama completa de aparatos camping-gas
LCocinas, aparatos de luz, estulas, etc.

El buen tiempo, el recorrer unos picos:
gue nunca habia pisado, la belleza del
panorama, el encontrarme en una bue-
na forma fisica, la buena compaiia...
Todo.

El recorrido es un poco largo. Pe-
ro merece la pena. La parte de coche
son cuatrocientos kildmetros largos.
Y la caminata puede estimarse en unas:
seis horas por pendientes suaves, en
general. Es mejor entrar por Dobres
gque por Caloca. La carretera es mas:
amplia y de buen piso. Para ello hay
que llegar a Potes y seguir la carrete-
ra de San Glorio. En Vega de Liébana
se desvia uno ya hacia Barago y Do-
bres. De aqui por un camino muy mar-
cado se sube, suavemente, al Collado
Aruz y de aqui al Bistruey son veinte
minutos.

Y eso es todo, amigos. Hasta pronto.

TANDO

Nota de la Redaccion: Este interesante:
articulo tenfa que hdber salido antes de la
primera parte que, sobre los Picos de Europa,
nuestro gran colaborador publicé, del Llambridén
y de La Palanca,

ﬁi

Cocinas de canping a gas butano

Camping Gas Asturias, S. A.

Cimadevilla, 15
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Paseo de montana por el Monsacro
y dialogos con mi perro |

La ciudad, aunque lucia el sol esplendoro-
sdmente calentando la mafiana, estaba desier-
ta. Era 1° de afio de 1975 y eran las diez
‘horas de] dia. Pero la gente dormia adn su
trasnochada despedida del afio y no parecia
tener prisa por iniciar su trajin en su cotidiana
-vida., Ante esta soledad de amigos y compafie-
ros de montafia, recordé los afios que hacia
que no subia a] Monsacro (La Magdalena, oa-
ra los ovetenses), al lado de casa, como quien
dice. Era una buena ocasién para dar un pa-
seo montafiero, Cogi mi perro y el coche y
hacia Santa Eulalia puse rumbo,

Mi perro, permitanme que lo presente, es
un poco presuntuoso y orgulloso, En la tarjeta
de visita dice: ARIS, montafiero.

No pone mds porque en su fuero ‘interno

-cree que eso es ser algo. Y lo es, ciertamente,
desde un determinado punto de vista, pero a
pesar -de todo, es un perro listo. Es pequefio,
‘mezcla de grifén y,pequinés, de. pelo lustrosa-
mente negro, con mancha blanca, a modo de
corbata, debajo-de la barba. Los ojos dicen
todo cuanto qiiiere expresar con su viveza al
moverlos. Sus 4giles movimientos y su alegrfa
en el caminar lo hacen compafiero agradable.
ES, sobretodo, sensato, Un poco inocente. -con
los coches que circulan por la carretera, El
prefiere siempre el campo y la montafia, por
eso hacemos muy buenas migas,
. He tenido una sorpresa grande. En Santa
Eulalia me dicen que hay carretera hasta Pas-
trana y otros pueblos de la falda. De Pastra-
na arranca ahora el camino para la cumbre.
‘Ello nos evita aquellas “caleyas” siempré abun-
dantes de barro. . ,

El dfa lucfa maravillosamente y la escarcha
del rocfo de los prados ofrecfan un panorama
de luces de Navidad. El sol majestuosamente
en el cielo, salvados los primeros doscientos
‘metros, daba los primeros calores del dfa obli-
gando a auitarse ropa. La atmdsfera, aquf, 1fm-

pida, transvarente, de azul asturiano (que no

es el aznl infenso castellano) sin una ‘nube a
la: vista. La Natnraleza se equivocaba de fecha
y nos estaba dando un dfa de verano,

No creo que haya ningdn montafiero que
no connzca sobradamente el Monsacro, pero
se olvida frecuentemente. Su camino, aunque
emninadillo. se- anda bien por buena senda de
piedras. Después, sin ninguna prisa, fui cami-

nando con mi amigo “Aris” por la zigzaguean-
te senda elevdndome poco a poco hacia el aire
limpio y sano, alejado de aquella masa nubosa
que la chimenea de la Térmica de Soto Ri-
bera arrojaba sin .cansancio. :
“Aris” correteaba por el camino, satisfecho,
sin duda, de la excursién, pero se asombraba
al pasar los vértices de la quebrada senda por-
que yo segua e] camino ficil y él se empefia-
ba en meterme en pedreros y maleza, Varias
veces tuve que llamarlo, mas él, con las orejas
tiesas y- moviendo la cola, va y me dice:
—Amo, no comprendo esto de hoy. Otras
veces me metes por mil vericuetos complica-
dos —recuerda de una de las Marfas— y esta
vez caminas pldcidamente sin la més pequefia
chimenea ni canadlizo alguno, sin la menor emo-
cién, por. un camino de vacas ;qué pasa?
—Pasa, amigo “Aris” (me permito el tuteo}
que hoy es un dia de reposada vivencia. El
hombre atin duerme de una noche como las
demds, pero que se ermpefian en hacerla bu-
lliciosa a fecha fija, quieras o no quieras. Rs
obligacién beber de mds, comer de mds y abu-

rrirse -de mds, Por esto esta preciosa mafiana,

sin coches por la carretera, sin apenas sefia-
les de vida estdi mds hermosa que nunca, .

Dices que te sorprendes. Pues no, Bien ves
que estamos en un paseo matinal, sin preten-
siones, un paseo saludable para respirar libre-
mente sin solucién. Y fijate; desde aquf ya al-
canzamos a ver estas praderfas de la falda del
Monsacro, con. su color verde y sus casitas
salpicando de blanco nuestra tierra.

—S8i, ¢pero gué es aquello, como un cafién
apuntando al cielo, que vomita nubes sin parar.

—Para tus escasos conocimientos te diré
que es una fébrica de energfa eléctrica a par-
tir del carbén, que vosotros, perros, no sabéis
valorar su importancia y resulta muy beneficio-
sa para nuestro mundo,

—Asi serd, ;pero esas nubes que se van
extendiendo a todo lo ancho y largo del valle,
(qué benefician?

—Nada, perjudican,

—Siendo asf que por un lado benefician y
por otro perjudican, ¢quieres decirme, amo,
por qué vosotros, tan inteligentes, como mo
quitdis lo pernicioso dejando sélo lo bueno?

—Sf, sf, asf es, as{ debiera ser, pero... over,
“Aris”, sigamos caminando. Mira esta pefia es



1a silla del Obispo, Dicese que se sentaba un

obispo que visitaba a un ermitafio cuando su- .

bfa por aquf. Descansaba de su fatigoso andar.
Alld" arriba estdn dos capillas. Un: poco mis,
rematando la subida y entramos en un dimi~
nuto valle de altura, Ya estamos. Esta prime-
ra capilla puede que viviera en ella el ermi-
tafio, Es de forma rectangular, con canecillos
de mamposta en aleros, Como ves, es una cua-
dra hoy, Caminemos por este minivalle, que
es un regalo de Dios, Tomaremos un tentepié
allf junto aquellos cuatro o seis esbeltos 4r-
boles, tnicos y constantes compafieros de po-
blacién forestal allf presentes.

Forzoso es tener que decir que este lugar
silenciosp y solitario en un primero de enero
disfrazado de mayo compensa sobradamente al
montafiero que llega hasta aquf y que anhela
esa paz tan discutida y tan diffcil de lograr y
que, por otra parte, podrfa estar al alcance de
las manos del hombre, si quisiera. Y aquf la
tenemos en este mindsculo trozo de mundo
itan bella, tan sencillal Estos montes dan todo
eso que se busca y que estd tan a nuestro al-
cance: la Naturaleza,

Hallibame yo pemsando en estas cosas, tum-
bado y contemplando el alegre rosario de pe-
fias de caliza que asoman sus puntos por toda
Ia pradera, cuando se acerca *“Aris” con claros
"deseos de didlogo. Estaba parlanchin cierta-
mente, pero simpdtico. Me pregunta cémo es
que un Jugar tan delicioso no es concurrido
por el hombre, pues se da lo necesario para
pasar un buen dfa.

—El hombre no es lo que td te crees, que-
rido “Aris”, Estd sometido, en su mayor par-
te a la ciudad. Ha roto ya con la vida na-
tural y busca afanosamente una nueva vida a
su medida. Una vida que estima progresista,
material, a propésito para enloquecer los sen-
tidos. Naturalmente, hay excepciones pero me
temo que 2 la .vuelta de unos afios si segui-
mos “progresando” no las habr4. ’

~—i{Un momento, amol! ;Qué es progreso?

~—Muy complicada es 1a pregunts, pero tra--
taré .de decirte algo. Se entiende progreso em.
el orden material, no en el cientffico que es
admisible, Los que sélo esperan el progreso-
en e] primer orden citado nos levardn, sin
duda alguna, a ua fatal destino, Los otros va-
lores -—que_ también se debe progresar— el
moral, el -espfritu, la honradez, la dignidad, la
nobleza, la bondad, e] amor a los demds, la
amistad sincera, etc se van de capa cafda, se
quieren ir olvidando por los del progreso ma-
terial,

—Entonces tenemos —dice “Aris”— que si
la parte més desinteresada del hombre sucum-
be en favor de la parte mds material ¢ inte-
resada, este hombre se deshumaniza a gran
prisa y corre derecho a un nuevo hombre-pie--
za o hombre-nimero,

—Hay ese riesgo, pero siempre hay brotes
nuevos, como en las mplantas, que serdn la
savia o fermento de um nuevo amanecer y una
esperanza hacia esos valores que tiramos por
la borda hoy.

—Pienso ,amo, que los hombres estin
locos. '

—No te falta razén porgque el hombre ya
no sabe ser feliz, Pero, no, es un animal pen-
sante y egofsta, No se conforma com la senci-
Nlez, vy en su absurda soberbia rompe con la
vida natura] tratando de fabricar un nuevo
sistema de convivir acudiendo a las mds fan-
tésticas ideas, despreciando ese algo tan ver-
dadero y tan maravilloso como es la vida com
el sentido humano que Dios lz dia.

Parecié que habia entendido *Aris” mi ra-
zonamiento porque se sentéd en el suelp um
poco cabizbajo. Sin dudd, pensé yo. ya no sabe
por dénde salir. Por lo menos Io parecfa, y de
y de pronto me solté:

~—¢Pero este hombre es feliz? Porque en mi
modesta opinién —aunque perro sé distinguir—
que si el tal hombre es rey del mundo, por
su inteligencia, y es capaz de crear tantas co-
sas admirables no veo la razén de su amar-
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gura, de su negrura -de pensamiento qué a
veces le lleva a. un'vivir ‘doloroso mentalmente. -
Jamds un perro se quité la vida jy mira que
hay vidas perrunas que...]

—Todo ello, querido amigo, es que el hom-
bre va perdiendo e] alma. No  quiere sentir,
no tiene tiempo para vigorizar su alma, y su
espiritu se derrumba estrepitosamente para des-
gracia de él mismo. Esta sociedad que se est4
inventando con sus conceptos permisivos a to-
do y.dada la mentalidad de romper los mol-
des anteriores, simplemente porque ya son vie-
jos desde el momento que nacen otros, sean
buenos o sean malos, que de todo hay, hunde
el pensamiento humano en una nueva escla-
vitud, la del progreso precisamente, que ate-
naza su mente en directrices abstractas sola-
mente creando und especie de laboratorio men-
tal en que estdn de mds los ingredientes de
poesfa, de ensuefio y de amor.

—Por lo que me pintas, amo, gquién hace
la sociedad,

—Los hombres, Aris”, pero dejemos este
didlogo porque temo no saber explicarte mu-
chas mds preguntas tuyas. Ve, corre libremente,
a tus anchas, por esta blanda moqueta, di-
viértete a tu manera.., y sali¢ disparado dan-
do saltos de gozo. Porque es cierto que cuan-
do se siente alegre no lo sabe ocultar. No
vive el mundo de los convencionalismos,

Yo le espéraba y él corrfa sin perderme de
vista -ddndome a ‘entender que por nada deja
de ser el fiel amigo, Mientras, puse una cinta
magnetofénica y por ese milagro de la técnica
éscuchaba a Schuman, a Grieg, a Beethoven.
Describir el sabor de la muiisica en este so-
litario lugar me resulta imposible, Es grandio-
so poder escuchar y sentir tanta belleza mu-
sical en escenario tan selecto. Con un poco de
imaginacién se ve la mmisica brotar alli mismo
vy se comprende mejor la genia] inspiracién de
aquellos hombres que, sin duda alguna, ama-
ron todos la Naturaleza.

Mi amigo ya estaba a mis pies, silencioso,
como escuchando los dltimos compases. Se-
guimos la marcha monte arriba recorrimos las
cumbres cercanas y ya cuando el sol crestea-
ba apresuradamente la sierra del Aramo em-
pezamos a bdjar. Sentifamos dejar aquella paz
que invadfa la sombra del atardecer. Pero yo
digo a todos aquellos que se sientan cansados
del asfalto ciudadano, hagan una excursién,
un paseo por €l Monsacro, al lado de casa como
guien dice, y sentirdnse impregnados de una
naciente alegrfa en su espfritu, Porque el mun-
do lo hizo Dios hermoso, pero el mundo tal
cual El lo hizo.

]. LORENZANA
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(lansura ¥ Premiog de [a Exposicion de Fotografia de Montafia

El dia 5 de marzo, después de unos dias mas de prérroga, ha sido
clausurada la exposicior de fotografias en homenaje péstumo a Feliciano
Pardo cuyos premios, por votacién popular, fueron los siguientes:

Primer premio, la titulada “REFLEJO EN CAMPORREDONDO”,
de Arfredo Garcia-Argiielles.

Segundo premio, “PIOLET”, de Fernando Villadangos.
Tercer premio, “PIC0OS”, de Julidn Martin Arroyo.

Hubo también un premio especial para la titulada “NACIENDO”, de
Juan José Arrojo, por su mejor puntuacion y uno para la mejor entre

Ccrcobado.

Para todos nuestra mas sincera felicitacién.

los socios de Vetusta, la titulada “DESDE CUETO TEJADO”, de Santos E

M“WWW#WW



INFORMACION SOCIAL

AGRADECIMIENTO A LA EXCMA. DI-
PUTACION PROVINCIAL DE OVIEDO

Como primera noticia queremos hacer
constar la notable ayuda de nuestra Dipu-
tacién Provincial con destino a la posible
reparacién del refugio de la vega de Ario,
reposicién de colchonetas y sufragar en
parte los gastos del guarda para la tempo-
rada venidera.

El Grupo Montafiero Vetusta hace asi
constar esta agradable noticia para conoci-
miento de nuestros asociados que hasta aho-
ra eran los que en verdad, con sus cuoras,
sostenfan los enormes gastos que esto nos
acarreaba todos los afios. Sélo pretendernos
desde ahora que nuestro méximo organismo
nos tenga siempre abierto este maravilloso
albergue, el mejor entre todos los de los
Picos de Europa.

Hablando del refugio de Ario es intere-
sante hacer constar la afluencia de grupos
durante este ivierno, en los dias 4, 5y 6
de enero por parte de un numeroso grupo
de nuestros asociados, los dias 18 y 19, de
Torrecerredo y el que hardn los componen-
tes del Railly Santiago Tabuyo que organi-
zan nuestros compafieros de Ensidesa Avi-
1és. Mucha actividad en este sector que ha-
ce pensar que en el futuro habrid que idear

una férmula para que este pueda ser visi- -

tado los fines de semana en. temporada in-
vernal.

JUNTA GENEAL EL DIA 11 DE ABRITI.

Como es normativa y de acuerdo con los
estatutos de la Federacién, el dia 11 de
abril tendri lugar a las siete y media de
la tarde la Junta General de asociados en
la gue se dardn a conocer la marcha y acti-
vidades en el pasado periodo, dindose a
conocer los nuevos honorarios del refugio
de Ario, en concepto de pernoctacién y es+

tancia y que han quedado establecidos de

esta manera:

No federados ... ... 100 pesetas
Federados ... ... ... 50 *
Vetusta ... ... ... ... 25 ¥

Hay también una cuota minima para me-
nores de 15 afios que para nuestros asocia-
dos ha quedado establecida en 10 pesetas,
igual a la cuota de estancias,

EXITO DE LA EXPOSICION DE
FOTOGAFIA EN HOMENAJE A
FELICIANO PARDO

La exposicién de fotografias esta sien-
do muy visitada y en ella estin representa-
das la mayor parte de nuestras montafias
en un total de 56 fotos en el tamafio de
30 x 40. Los tres macizos de los Picos de

‘Europa, las Ubifias y-el Mampodre, el va-

lle de Ang6n, los refugios de Ario, Colla-
do Jermoso y del Meicin estdn plasmados
en bellas imédgenes que serdn discufidas en
una popular votacién que estd siendo cli-
sica en nuestro grupo y parece ser la me-
jor entre todos los escrutinios.

LOS RECIBOS DEL MES Y UNA CUEN-

TA ABIERTA EN LA CATA DE AHO-

RROS PARA AQUELLOS QUE DEMOREN

EN MAS DE TRES MESES EL I’AGO
DE LOS MISMOS

-Recordamos a nuestros asociados la ne-
cesidad de hacer efectivas sus. cuotas, no
demorando més de tres meses, porque nues-
tros efectivos tenemos que realizarlos men-
sualmente, pago de alquiler, que ha sufrido
una fuerte subida este @ltimo afio, conserie
y secretarfa, asi como el boletin, cada dia
mas mejorado en su contenido y grabado.
Tenemos que hacer constar la enorme subi-
da en este sentido. Por este motivo se ha
abierto una cuenta corriente en la Caja de
Ahorros donde pueden hacerse efectivos es-
tos pagos.

' 4ACTIVIDADES DE LA VOCALIA DE
MONTANA EN ENERO Y FEBRERO

El vocal de montafia destaca en primer
lugar la gran invernal del Espigiiete, lleva-
da a cabo el dia 16 de febrero por un gru-
po compuesto por Jestis Gonzilez Robles,
Manolo el Sherpa, Fermando Villadaneos,
Luisin Rodriguez, José Luis Hidalgo, Ma-
nuel Angel (Tane), Mdanuel Garcia (vocal
de montafia), Tavier Velasco Acebal, Mi-
guel Angel Teiieiro, Feline Sinchez y Juan
Fernindez Geiio, encontrando en algunos
tramos de la cornisa dificultades de las ca-

- talogadas de segundo sunerior. Una tar-

jeta de montafieros valencienos y unas le-
gradas fotografias atestisusn - los .grandss



desplomes sobre todo en su primera subida
a la cumbre este. Nuestra mayor felicita-
cién a este grupo que sabe seguir la linea
de los mejores y que pone a nuestro grupo
en el avance del montafiismo asturiano.

Anteriormente en la excursion al Fari-
flentu hay que destacar la llegada a la cum-
bre de Amparin Gonzéilez, hija del buen
montafiero Jesis G. Robles en una inver-
nal a pesar de sus once afiinos. Un aplauso
para aquellos que en buena mano condu-
jeron hasta alli sin ninguna dificultad a esta
montafierina, que también ha hecho otros
dosmiles.

El dia 23 la subida al Pierzu desde Be-
lefio con la casi totalidad de los excursio-
nistas que pasaban de 7o haciendo la trave-
sia a Sellafio por la collada de Piedrafita,

Hay que hacer constar que en la subida
al Farifientu un grupo hizo los Fontanes
por el canalén del Buey encontrando mu-
chas dificultades en el paso malu del Qjo
del Buey.

Dejamos atrds la invernal también del
Rejtrindn por Felechosa en enero, donde
algunos optaron por ir a las Hoces de Rio
Pinos y subir hasta el alto de La Cabri-
tera y Caniella.

El FerreirGa que estaba programado pa-
ra el primer domingo de enero se quedd
en el Barriscal a causa de la borrasca en
el frente de la cordillera.

Para marzo quedan el Estorbin, el Gran-
dizu por Teverga y la Gamonal por Gran-
diella, que es como un complemento a es-
tas grandes ascensiones al Farifientu, los
Fontanes y el Espigiiete.

iBravo por la seccién de montafial

Tenemos que destacar a nuestros espe-
ledlogos entre nuestros mejores montafieros
y a nuestros montafieros entre los mejores
espeledlogos alli fundidos en las mejores
invernales.

ACUERDOS DE LA JUNTA DIRECTIVA

1.° Todos los Grupos de montafieros supe-
riores a 25 socios que radiquen fuera del com-
cejo de Oviedo, pueden ingresar en €] Grupo
de Montafieros Vetusta, de Oviedo, como De-
legacién designada en la zona de su residencia.
2.2 Dicha Delegacién aportard 10 pesetas

mensudles por cada socip al Grupo de Monta-~
fieros Vetusta pagaderas trimestralmente, in-

gresdndolas. en la cuenta de la Caja de Ahorros
de Asturias ndmero 3000837953, en el plazo
méximo de un mes después de] vencimien:o.

3° En el caso de que el Grupo de Mon-
tafieros Vetusta tenga que aumentar las cuotas
por causa de circunstancias imprevistas, avi-
sard tres meses antes de fin del afio en curso,
con objeto de que las Delegaciones puedan
comunicarlo a sus dsociados y tomar los acuer-
dos mds convenientes,

4,0 Las Delegaciones se beneficiardn del
Grupo de Montafieros Vetusta, de Boletines
trimestrales, para todos los socios, programas
de excursiones, Tarjetas de Cumbres, Ficha-
Recibo para cobros de los socios, homenajes,
“magiiestu”, excursiones colectivas del Grupo,
tramitacién y entrega de Tarjetas Federativas
y todas cuantas actividades colectivas realice
el Grupo, asf como los beneficios en el uso del
Refugio de Ario y Bulnes, propios del Grupo.

5. La Delegacién formard su Grupo, nom-
brard su Directiva o vocales segiin sea el nu-
mero de socios, Tendrd su domicilio sociil
hardn sus programas y cuantas actividades crea
conveniente, zmparadas por la F. E. M., dan-
do cuenta de todo por escrito a] Grupo Mon-
tafiero Vetusta lo mds pronto posible, En el
Boletin trimestral dispondrdn de espacio sufi-
ciente para mencionar todo cuanto sea de in-
terés para los socios en general,

6.° El Grupo Montafieros Vetusta invitard
a los Presidentes o vocales designados para
ello, a las sesiones de la Junta Directiva y
Juntas Generales, con voz y voto para hacer
cuantas sugerencias estimen convenientes.

7. La Delegacién que no satisfaga a su
debido tiempo el importe de las cuotas esti-
puladas segin indica el apartado segundo, de-
jard de percibir los beneficios sefialados en el
apartado cuarto, quedando facultada la Direc-
tiva del Grupo para tomar las decisiones que
requiera el caso planteado por dicha Delega-
cién,

Visto bueno: El Presidente—El Secretario.

ESCALADA

La actividad en esta seccién es continua.
Ubifia, San Isidro, Quirés y los Picos de Euro-
pa. En estos 1ltimos se ha conseguido una
invernal]l al Valdecoro, pared Sur, redlizada en
condiciones bastante duras.

Fue realizada el pasado dia 23 de febrero
por Villa, Carmelo y Pedro, También el
dfa 2 del mismo mes en el macizo occidental
en los Argaos se realizaron escaladas por Falo
y Villa, Por otra parte hay que destacar que
la actividad va mds alld de nuestros macizos y
asi Villa y Carmelo han intentado la cara
Norte del Monte Perdido, en Pirineos, pero tu-
vieron que desistir después de llevar vivaquean-
do dos dfas sin que cesara el ma] tiempo rei-
nante en aguella zona.
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La maffana estaba ya muy avanzada desde
el amanecer, una fina lluvia mezclada con di-
minutos cristales de hielo, nos azotaba lo poco
que del rostro no podiamos cobijar, con nues-
tros chubasqueros, ldas mochilas chorreaban y
los cascos y las cuerdas que también llevdba-
mos cargados a la espalda, rezumaban una
densa gotera amarillenta, que penetraba hasta
lo mds intimo de nuestros cuerpos,

Nadie tenfa humor para hablar, estibamos
decepcionados, tras largas horas de tren, que
nos habrfa llevado hasta aquellos parajes, no en-
contramos mds que dos pequefias covachas,
tan pequefias que fue mds largo el tiempo que
tardamos en vestirnos nuestras fundas, que el
(ue invertimos en su recorrido, Audn nos ha-
bian informado de otrda mds lejana y hacia
ella {bamos, pero ya, faltos de moral y tiri-
tando por el frio.

No tardamos en avistar una hilera de vie-
jas casas d] borde de la carretera, todas de
piedra y madera, grises como la atmésfera que
las rodeaba. Una de ellas lucfa en su medio
encalada fachada, un policromo anuncio de be-
bida refrescante. Era un bar, nos miramos y
con un encogimiento de hombros nos pusimos
de acuerdo. (Qué se iba a hacer? El dia no
daba para mds. Al menos matarfamos el tiem-
po y estarfamos a techo,

La estancia que descubrié la puerta al
abrirla, era pequefia y estaba en penumbra,
sélo el fuego de un pequefio hogar en una
esquina y dos ventanucos que albergaban unas
cuantas plantas caseras, suministraban un po-
co de luz al local. Dos viejas mesas de mdr-
mol resquebrajado y unas cuantas banquetas,
constitufan su total mobiliario,

Ocupamos una de ellas y pusimos todo lo
que pudimos de nuestra empapada impedimen-
ta, a secar cerca del fuego. Los hombres que
animadamente discutfan y jugaban en la otra
mesa, se nos quedaron mirando atentamente,
con sus cartas en la mano. Alguien dijo:

—iAy si yo *fuera su padrel (Qué se les
habrd perdido en esas cuevas?

Otro afadié:

—Van a buscar la muerte..,

Les sonrefmos y sacamos rdpidamente nues-
tras viandas, que auque de aspecto poco ape-
titoso, por lo frias, estdbamos deseando sen-
tirlas pasar a nuestros decaidos estémagos.

Adverti entonces a un hombre, que apoya-
do junto a uno de los ventanucos, nos mira-
ba con interés No parecia tener nada que ver
con los otros hombres, era de mediana edad,
pero ain conservaba toda la corpulencia y el
vigor de una brillante juventud pasada, su
rostro en e] que flotaba una suave mueca hur-
lona, parecia amable e inteligente, Se acercé
a nosotros, mieniras sacaba un paquete de
cigarrillos de su cazadora y extendiéndolo ha-
cia nosotros dijo:

OO TOTOTATOTOTHOTATATOTATOTOTeTOTOTe,

—¢Qué?, ;buscdis cuevas por esta comarca?

—S8{ —respondimos—, pero hoy no ha ha-
bido suerte, el mal tiempo nos echa atras.

—¢;Conocéis ld cueva de la Roca? —volvié
a preguntar, miegtras tomaba asiento cerca
de nosotros.

—No —contestamos—, de esta zona cono-
cemos muy poco, pero nos gustaria tener mds
informacidn,

El hombre nos miré largamente, su mira-
da era ahora mds reconcentrada, como si me-
ditase, Lentamente afiadié:

—Yo vine aqui s6lo una vez, hace muchos
afios y también exploré una gruta, de la que
guardo una impresién imborrable,

Guardé nuevamente silencio, sus ojos reco-
rrieron Ja franquia figura de los hombres,
que segufan su juego en la mesa vecina, la
mayorfa cubiertos con negras boinas y calza-
dos de enormes madrefias, parecfan recordarle
algo ya lejano. Continué:

—Cuando era de vuestra edad, vivia y es-
tudiaba en Oviedo, Lo pasaba muy bien con
mis amigos, todos éramos del mismo ambien-
te jugdbamos mucho el fidtbal, era lo que
entonces imperaba pues habfa muy poca afi-
cién a la montafia y casi ninguna a la espe-
leologia. Los que residiamos en la ciudad, nos
crefamos muy listos y mirdbamos como a se-
res inferiores, a los que tenfan su patrimonio
en e] campo, por eso, cuando a nuestra clase
llegé un muchacho, que procedia de este pue-
blo, todos sin mds razén, le miramos con
burla y desdén y a pesar de que a lo largo
del, curso no hizo mdis que demostrarnos con
sus actos, su inteligencia, lealtad y prudencia,
que estaba sino mds, por lo menos a nuestra
altura, habfa para nosotros algo, en su mane-
ra de vestir y de hablar que encontrdbamos
jocoso y que hacfa, que no le permitiésemos
acompafiarnos fuera del colegio y mucho me-
nos, presentdrle a nuestras juveniles amigas.

~—El no parecfa guardarnos rencor y por
ello y cuando el curso estudiantil legé a su
fin, nos invité a pasar un fin de semana en su
casa, Estaba sinceramente ilusionado con 1la
idea de ensefiarnos su pueblo y sobre todo
una cueva que €l calificaba de magnffica y
en la que decia, se habfan refugiado las gen-
tes del lugar durante la guerra, No fue buena
la idea para todos mis compaifieros, pero si
al ‘menos para dos de ellos y para mf, desde
luego, que pasé los pocos dias que faltaban pa-
ra el sibado con verdadera impaciencia.

—Lo primero con que me encontré, en’
tan esperado dia fue la decepcién, 4l notifi-
carme mis dos amigos, que sus padres les ne-
garon. el permiso a. dltima hora. Dudé sobre
qué deberia hacer, pero el dfa era tan radian-
te y yo estaba tan hecho al plan, que me
planté con todos mis bdrtulos, a la hora con-
venida en la estacién del auto de lfnea.



_-Allf estaba mi casi ignorado camarada,
se alegré mucho al ver que yo no habfa de-
sistido ante la ausencia de mis amigos y ame-
nizé nuestro largo viaje, contdndome todo so-
bre su aldea. Por primera vez sentia yo inte-
rés por la Naturaleza y a compds de su voz,
todo lo que iba viendo a través de las ven-
tanillas del autobtlis, me parecfa cada vez mds
espléndido y maravilloso a tal extremo, que
me prometfa a m{ mismo, no abandonar nun-
ca, este sencillo contacto con la Tierra, Des-
pués, su casa, ristica y acogedora, los aro-
mas de mil plantds y flores, arracimadas a los
viejos muros de la finca, los apagados mugidos
que durante gran parte de ld noche, acom-
pafiaron mi desvelo. Todo ello me hizo amar
espontdneamente 4 esta aldea y me levanté en
la madrugada del domingo, dispuesto a empe-
zar a vivir una vida distinta y nueva.

—A media mafiana, nos pusimos unos vie-
jos pantdlones, una cumisa y calzados de
katiuskas mnos adentramos en un bosque de
hayas muy empinado, por el que caminamos
largo rato, hasta encontrarnos con una granm
roca de caliza muy blanca, en la base de la
cual habfa una grieta triangular, que daba ac-
ceso a la caverna. Nos pusimos unas boinas
que habfdmos forrado con trapos gruesos, para
evitar los golpes fuertes y nos deslizamos de-
cididamente hacia el interior, con la insignifi-
cante luz de nuestras linternas, en medio de
aquella total obscuridad.

—Bajamos una ldrga y resbzladiza pedre-
ra, hasta llegar a una gran sala, llena de re-
pujadas columnas y monumentales cascadas de
estalactitas de tomos suaves, el suelo estaba
lleno de pequefios lagos que parecian negros,
pese a la cristalina pureza de sus aguas, Yo
me sentia impresionado y también atemoriza-
do en aquel reino de la piedra, me gustarfa
haberlo visto ya todo y salir fuera, casi en un
susurro dije a mi amigo:

—¢Sabrds salir de aqui?

El sonri6 comprensivo y respondié:

—Se ve desde aqui la boca de la cueva
y ademds no es la primera vez que la visito.
Vamos, tengo que enseflarte la galerfa que tie-
ne a] final.

—Tuvimos que entrar en ella de rodillas
y era terrible el dolor que me producfan las
pequefias formaciones de caliza con que esta-
ba tapizado su suelo, sentfa desgararse la 1ela,
de los harapos que vestfamos. A veces, debfa-
mos echarnos completamente sobre el suelo,
pues las pequefias columnas y las concrecio-
nes que colgaban del bajo techo, nos impe-
dian avanzar.

~—Llegué juntc a mi amigo, él avanzaba

mds rdpido que yo, ya podfamos ponernos en
pie, era una pequefia sala, un poco mayor gque
el resto de la galeria, todo estaba surcado de
grietas y agujeros, Mi amigo estaba tirado en
el suelo, me miré con preocupacién y dijo:

—Se me ha metido el pie en una grieta y
no puedo sacarlo. Ayudame,

—Me dcerqué y vi su bota metida profun-
damente en un hoyo en la misma base de una
gruesa columna, dentro habfa agua y barro.
Tiré fuertemente de la pierna, mis manos ile-
nas de barro, resbalaron por ella y no consi-
guieron nada; las segué rdpidamente a mi ro
pa, él hizo lo mismo y se incorporé lo rue
pudo, para tirar también. Nuestro esfuerzo fue
grande y la bota se movié, pero no sélo ella,
la columna crugié al tener socabada su base
y del techo calleron algunos cascotes y barro.
Quedamos horrorizados, podiamos provocar un
derrumbe y sepultarnos. Tardamos algunos se-
gundos en reaccionar, la situacién era critica
y nueva para nosotros, pero habfa que sacar
el pie, para poder huir de alli,

Venci la sequedad de mi boca para de-
cirle:

—Trata de descalzarte

Pero no esperé a que lo hiciera, me eché
sobre la bota y fui sacando el cordén de sus
ojetes, hasta liberar el pie, ya dormido por
Io incémodo de su postura. Mi amigo tiré de
é]l lentamente, la columna se inclinaba y ca-
lleron nuevamente del techo, mds piedras y
barro duro. Chorredbamos agua, que nos nu-
blaba la vista nos sentfamos magullados, con
la. mirada pedfa a mi amigo que tirase nue-
vamente. El pie salié de golpe y una piedra
grande me golpeé fuertemente en la cadera,
pero nuestra atencién se concentrd en la co-
lumna, que parecfa venirsenos encima, la abra-
zamos los dos fuertemente y evitamos su cai-
da, En la semi-obscuridad, oimos el estruen-
do de piedras que cafan muy cerca de nos-
otros, Vamos a morir, pensé, Y dije:

—No podemos soltar la columna, si lo ha-
cemos Se caerd,

—Yo me quedaré sujetdndola —indicé mi
amigo—. Ti, vete y avisa en el pueblo,

—No! —protesté—, Yo soy mds fuerte sque
td, me quedaré y ti avisards.

Mi amigo me miré con ternura y dijo len-
tamente:

—Yo te he metido en el lfy y quiero que
te salves, ademds poco podrfa hacer yo con

este pie.
Y viendo mi indecisién grité:
—iRéapidol

Serpenteé por la baja galerfa y corrf vor
la sala grande, d4ndome contra todo. La ca-
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dera me producia ta] dolor, que anulaba to-
dos los otros, sentia sangre en una oreja y
el agua que cafa de la empapada boina me
cegaba. Solo atendia a no perder la difusa
luz del dfa, que en la distancia, me anunciaba
la salida a la superficie. Un nuevo ruido, en-
trechocar de piedras, me advirtié de un nue-
vo derrumbe, Corr{ mds, presa de] pdnico, ya
estaba fuera, miré a mi alrededor desorien-
tado: ¢Dénde estaba el pueblo? Pronto recor-
dé y me lancé angustiado bosque abajo,

Ante las primeras casas, me detuve. (Qué
hacer? (Irfa a su casa? Y, si no habfa nadie.
Distingui el bar entre otras casas., Era domin-
go y alli habria hombres., Entré corriendo.

Al ver mi cara, manchada por la sangre y
angustida, alguien dijo:

—¢Qué te pasa?

—Estdbamos en la cueva —expliqué— vy
nos ha ocurride un accidente.

Se cruzaron miradas asustadas, uno salié
corriendo para avisar al padre de mi amigo,
otro dijo algo acerca de la guardia civil y se
fue, los demds me siguieron de regreso a la
gruta.

Una vez dentro, alguien grité el nombre
de mi amigo, todos nos detuvimos y escucha-
mos no ofmos nada, avanzamos, pero sélo los

mds jévenes y yo pudimos entrar en la pe-
quefla galeriav Con 3} ansiegdad pintada en
nuestro rostro, contemplamos a la tenue luz
de mi tnica linterna, el enorme montén de
barro, piedra y fragmentos de columna, cue
cortaban la galerfd, solamente un brazo y par-
te del rostro de mi amigo estaban a la vista;
yo me gquedé petrificado, Los hombres aparta-
ron rdpidamente e] escombro y uno se acercé
v me dijo:

—Tranquilizate, sélo estd insconsciente.

Ya a la noche, después de ser reconocdio
por un médico, que le aprecid una fractura de
pierna, volvié en si y recorriendo con su mi-
rada sincera, los rostros de los que le roded-
bamos su lecho, se detuvo en el mip y ex-
tendiéndome su pdlida mano me dijo:

—Amigo...

Cuando aque] hombre termind su historia,
le miré a los ojos, que tenfa arrobados por tan
grato recuerdo y pensé:

—iQué fortuna mds iumensa puede tener
un hombre, cuando al menos por una vez en
su vida, le es ofrecido umn carifio tan desinte-
resado, que va mds alld del peligro y de la
propia vidal

MIGUEL

B oY

MEDALLA DE PLATA AL
MATRIMONIO CORCOBADO-ALLENDE

Por la Federacion Asturiana de Monta-
filsmo se comunica al Grupo Montafiero
Vetusta la concesibn, por la Nacional, de Ia
medalla de plata por su historial montaie-
ro, homenaje al que nos asociamos por esn-
tero desde este pequefio espacio.

CONCURSO “VETUSTA” DE
MONTANA

Medallas de ore, plata y bronce a todas
las actividades de montafia, escalada y
espeeologia

A partir d¢ la salida de este boletin
hasta el 31 de diciembre de 1976, se pre-
miardn todas aquellas actividades de mon-
tafia y travesias que puntden segin su al-
tura y que sumen hasta un total de 35.000
metros para medalla de oro; 30.000, meda-
lla de plata, y 25.000, medalla de bronce.
Sélo podra reflejarse una sola actividad ca-
da dia a excepcién de travesia que sumard
1.500, ademéds del monte reflejado en un
parte que se facilitard en el Grupo Monta-
fleros Vetusta.

Inférmate en nuestra Secretarfa o lla-
ma al 23-28-23.

La Directiva

RMAaGcCiIioYy STCI/AL

Delegacién Local de Pola de Siero

TROFEO “CUMBRES DE SIERQO”
para infantiles

TROFEQ “LUIS MIRANDA”
para juveniles

Entre las activi-ades de tipo social que he-
mos ofrecido destacan: La proyeccion de la
pelicula “Expedicion Asturigna a los Andes de
Peri”, ofrecida por su autor, nuestro comparie-
ro Guillermo Mariana, componente de la wmis-
ma y que la acompaiid con un sustancioso co-
mentario. El dia 29 de enero, fue César Pérez
de Tudela, quien nos visité, relatando sus mds
conocidas conquistas montafieras, tlustradas con
diapositivas. Hubo también animado coloquio,
en el cual e] popular alpinista se mostrd muy
inteligente, y menos contestatario, como tenia
por norma. Un Pérez de Tudela, que arrasiré
a una gran cantidad de piblico, al salén de
actos de la Casa Municipal de Cultura y que
dejé un grato recuerdo. Se aprovechd este
acto para dar a conocer nuestro proyecto de
puesta en marcha de los trofeos “Cumbres de
Siero”, para infantiles y “Luis Miranda”, para
juveniles y que consistird -el primero en ascen-
der a diez cumbres del Concejo y el segundo
otras diez, de Siero y limitrofes. Ya estd re-
dactado su reglamento y se procede a sefia-
lizar las cumbres, con nombre y altitud, Su
iniciacion se viene retrasando, en tanto se nre-
para la documentacion correspondiente (manas,
copias del reglamento, partes, etc.). Su final y
entrega de distinciones serd en la primera quin-
cena de julio, con ocasion de “Ill Jornadas de-
portivas y culturales”, de esta Delegacion, que

-esperamos . llevar -a cabo ese periodo,
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Casi sin toma de contacto con la “civili-
zacién’, me veo envuelto en otra aventura
por Picos de Europa, Otros compaifieros,, pero
In misma ténica: una manera de enfocar el
mentailismo que convence,

1.2 de octubre, Nueve de lg mafiana. Me
uno a J. A. Corrales y bajamos en busca de
Héctor v Gayo, En Pola recogemos a Javier y
hasta Cengas de Onis sin parada. Allf los
respensables de la intendencia se aprovisionan
de los pocos alimentos que faltan para com-
pletar el equipaje, A mediodia entrdbamos en
Sotres. Visita de rigor al abuelo Rumba, siem-
pre de humor v dispuesto a que la estancia
alli sea grata. Coraida en la Gallega. Derroche
de amebilidad, va proverbial, por parte de An-
geles y franca campechanfa de "Antonio, siem-
pre dispuesto a echar una “pdrtidina”.

El tiempo apremia, Diluvia, Pero Clemente
espera ¥ a bordo de su Land-Rover partimos
rumbo a La Vueltona, Pensdbamos ir a dor-
mir g Urriello, pero, a la vista del aguacero
pertinaz, decidimos recalar en el refugio del
Mirador del Cable. Estamos solos, El tele-
férico no funciona, Estdn con el cambio de
cables. La tarde se hace larga. El desdnimo
se apodera de alguno., Con inyecciones de op-
timismo caldeamos el ambiente, Toma de po-
deres de Héctor como cocinero mayor, Cena
ligera v a los sacos de dormir,

Dos de octubre, Las siete de la mafiana
nos pillan fuera del Refugio. Amanece un dia
extraordinario. Caras de satifaccién a diestro
y siniestro. Se aceleran los ‘preparativos de
marcha, Desayuno, con fuegos de artificio, Se
nos incendia un cartucho de butano, Sin no-
vedad en el frente y demostracién de excelen-
tes reflejos por parte de todos. Salida,

10,45, Horcados Rojos. A nulestra espal-
da hora y media de andadura reposada. Bre-
ve descanso para contemplar la belleza gran-
diosa del Jou de los Boches. Descanso tran-
‘quilo hasta sus profundidas por un camino fa-
cilén,  que, seglin. averiguaciones personales,

Y TIER

TANO

por conversaciones con muchos montafieros,
incluso de otras provincias, desconoce la ma-
yorfa. Por légica se tiende a bajar hacia Urrie-
llo por la amplia collada existente entre la
Torre de Horcados Rojos y estribaciones del
Tesorero, Aqui el camino tiene sus dificul-
tades. A veces, no pocas. El desplome es bas-
tante acusado, precisando en ocasiones del uso
de la cuerda. Algunos se van hacia la derecha,
por debajo de la citada Torre, para descender
luego a la altura de los Picos de Santa Ana.
Tampoco es demasiado cémodo este camino.
El mejor y mds aconsejable, ziin para perso-
nas poco hdbituadas a moverse en montafia,
es el que pasa bajo un acusado y bien visi-
ble espolén rocoso, situado a la -izquierda -de
la Collada y un poco mds arriba, Siguiendo la
senda que de alli sube al Tesorero se encuen-
tra pronto la pasada hacia los Boches. El espo-
16n de roca es una referencia inconfundible,

Nuevo alto en el camino. Esta vez entre
Boches y Jou sin Tierre, que aprovechan los
aficionados a la fotografia para despacharse a
gusto, El dfa lo permite y la panordmica lo
merece con creces. Otros, mds prosaicos, pero
m4s positivos estiman que la hora es propicia
para el aperitivo. Al fin los secundamos todos
y comemos alguna cogilla, Proseguimos con
calma. La temperatura es agradable. 12,45, en-
tramos en un refugio de Urriello un tanto sor-
prendente para nosotros. Hacfa tanto tiempo
que lo habfamos borrado para estancia .en
nuestros itinerarios por el Macizo Central...
Entonces volvidamos a él forzados por las cir-
cunstancias, Todo los recuerdos de permanen-
cias anteriores entre aquellas paredes eran de
signo negativo para mi. Frio, agua, acciden-
tes, incomodidad... Hoy nos recibfa un Urrie-
llo sin aquellas birriosas literas de la planta
baja, que en su dfa prestaron excelentes ser-
vicios, pero que pronto quedaron destrozadas
po el abuso de personas ayunas de principios
montafieros, Un refugio bastante cuidado den-
tro de las limitadisim&ds posibilidades de aquel
recinto, Se notaban claramente los resultados
del celo veraniego que los muchachos encar-



gados de su vigilancia pusieron en el empeiio.
Gracias desde aqui entusiastds amigos,

Sin embargo, al faltar ya esta vigilancia co-
menzabin a notarse los signos' de abandono y
desidia por parte de ulteriores ocupantes. Sin
ir mds lejos, las colchonetas las hallamos cho-
rreando agua, Pero lo que' ya no comprendia-
mos era por qué aquellos muchachos que en-
tonces ocupzban el refugio no las habfan sa-
cado a secar. El dia erd sepléndido y el sol
calentdba como ‘para hacer hervir hasta las
ideas del mds pintado., Algo falla en la forma-
cién de muchas personds que deambulan por
la montafia,

Ni abrimos lds mochilas, Héctor arremetié
coritra la cocina, que minutos mds tarde, bri-
llaba limpia de suciedades y grasas. El que sus-
ctibé subié al dormitorio y organizé un zafa-
rrancho qué no lo mejoran mis buenos afios
dé “mili”, Pronto colchonetas y cabezales se-
caban al sol sobre la Vega de Urriello. Abri
la véntana y la escoba hizo el resto. Ya tran-
quilos con el aspecto limpip del refugio, de-
jamos que Héctor mostrase una vez mids sus
condiciones de excelente cocinero, aunque muy
sobrip €l. -

13,30, Satisfechos en cuanto apetito, pero
llambrientos de andadura partimos hacia el
cércang Neverén de Urriello, Mucho calor.
Visibilidad excelente. Mgdia hora mds tarde
caminaimos ya por las partes altds del Raso.
Cruzamos dlgin nevero y pronto aparecemos
eh la Collada Arenera. Es obligatoria la con-
templacién del implisimo Jou del Cerredo, con
st corte circundante de famosos centinélas ro-
cosos, Apremia el tiempo. Sin perder altura,
cruzamos, al mismo nivel que la Collada, el
Neverén para trepar, casi al otro extremo, por
un canalizo, mity acusado, hasta la cima, que
nos ve llegar a las 15,15. A nuestros pies un
Naranjo de Bulmes extrafio, chato, dirfa que
désconocido, visto desde alli, y un panora-
ma asombroso del Jou tras el Picu, Pefia Cas-

til, Carnizoso, Torre del Oro, Aguja de los
Martinez, La Morra...
Por una serie de ildgicas circunstancias ningu«
no de nosotros habfa subido al Neverérn hasta
entonces, a pesar de haber estaddo en Urriello
muchisimas veces,

jQué nitidez de lineas!

Regresamds por el mismo camino, sin con-
dratiemmos. Hace fresquillo. Cena frugal, El
cocinero inicia la tiranfa. El pueblo soberano
protesta. Y, para aplacar el hambre, canta por
todo recurso, yva que el malvado cocinero se
muestra implacable. Bl coriquin se generaliza
v todos participan en la familiar juerguecilla.
Pronto a los sacos.

Tres de octubre, Otro dia despejado y con
sol, 9,30, Partida Vega de Urriello arriba, para
salir por la Gargantada del Jou sin Tierre y
pasando muy altos bajo el Neverén y 1y Pér-
dida ascendemos por und amplia canal entre
esta dltima y el Pico Boada. al que trepamos
en pocos minutos. La jornada se presenta estu-
penda, Hace calor, sin molestar. La visibilidad
es perfecta. Marcha el grupo en charla anima-
da, Mds que disparar, se “ametralla” todo el
paisaje circundante con las cdmaras. Gran suer-
te, porque ninguno habfamos pisado aquellas
cimas y las condiciones son inmejorables, Lo
sentimos por José Antonio, que, aquejado de
molestias estomacales, habia regresado a
Oviedo,

Las 11, horas. Pasamos al Tiro del Oso.
No vemos muy viable la arista que da al Boa-
da y cruzamos, no sin algunas dificultades, por
hallar placas de hielo en el camino, hasta la
drista opuesta. Aquif, por unos cémodos pasi-
llos, progresamos hasta la cima. Son las doce.
iCudnta bellézal Los derrumbes hacia el Jou
sin Tierre, colosales, caéticos, impresionan
aplanan. No me extrafia que muchas personas
que pisan por vez primera este macizo se sien-
tan sobrecogidos, Son bastantes lo que me lo
han confesado, El paisaje no es para menos.

Descendemos hakia la Collada de don Car-

. Auntos UA

Autocares de 22 a
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los ,para seguir a la Torre Coello, de cémoda
subida y poco visitada. Recogemos tarjetas del
afio 1970. La vista hacia las tremendas pro-
fundidades del Jou Grande es de belleza poco
comun, La chimenea entre esta cumbre y To-
rre Bermeja que baja al Jou citado es 14 mds
atractiva y bravia que conozco.

12,45, Temprano. Hay tiempo para llegar a
Bermeja y Torrecerredo, Mas al consultar el al-
timetro observo una bajada de presién alar-
mante, El cambio climdtico se prevé inmedia-
to, aunque no lo parezca demasiado. Nuestro
instinto montafiero, acrecentado por la vetera-
nia ,nos alerta. Como aviso primero la nie-
bla que hasty entonces se habfa mantenido so-
bre las zonas bajas de la Regién inicia un mo-
vimiento muy significativo hacia las cumbres.
Propongo la retirada. Los compaiieros, de quie-
nes hakbfa recibido la jefatura, sin referéndum
alguno acepta la decisién. Descendemos por la
Collada de D. Carlos al Jou sin Tierre por en-
tre rocas enormes, producto de derumbes de
sabe Dios cudntos afios. Remontamos la Gar-
gantada y ya la niebla nos envuelve, Nuevo
claro ,si bien el refugio no se ve, Nos senta-
mos a disfrutar del sol. No apetece zambullir-
se en la niebla densa que cubre la parte baja
de la Vega de Urriello. Por fin, alld vamos.
La tarde contintia entre ligeros claros y rachas
de niebla. Decididamente las condiciones dli-
matolégicas han dado un vuelco notable Nos
acostamos pronto.

Dia cuatro, El cielo ya perdié su azul in-
tenso de dias anteriores, Todo son nubes grises,
no demasiado compactas, Los responsables ase-
guran que el tiempo permanecerd lo suficiente-

mente estable como para poedr terminar el
cielo de ascensiones con la subida a la Pérdi-
da. Alld nos vamos. Por la zona del Raso ¥
Collada Arenera avanzamos rdpidos en busca
de la cima. Dos horas justes de andadura cé-
moda y arriba. Mucho frio. Regresamos ve-
loces. Tanto que en una horz de nuevo en el
refugio. La tltima parte del recorrido envyel-
tos en niebla, Las mochilas pronto listas, Pri-
sai. Dejamos la estancia en estado de revista
y largamos hacia Sotres, Niebld, niebla y mds
niebla. Los gufas no dudan. En Collado Va-
llejo salimos a la lIuz del dia. A nuestros pies
las profundidas dtrayentes del Jou Bajo y la
conocida senda de Camburero. A las 15,15 de
este dfa tristén y gris otra vez en La Galle-
ga. Comida suculenta, por lp menos pensando
en los mends de nuestro cocinero. Feliz re-
greso a Oviedo y punto final de una extraor-
dinaria salida a Picos de Europa.

Nos queda por aclarar si nuestro buen com-
pafiero Gayo ha dilucidado una serie de que-
rellas con su colindante y no sé qué jaleos de
unas tapajuntas.

Para los no enterados, aclaramos que lo
de la querella provenia de que uno de los
dfas de estancia en el refugio su vecine de
litera se empefié, durante la noche, en una
especie de boxeo a todas luces antirreglamen-
tario. Tan pronto le incrustaba un codo en
un ojo o en pleno higado.

Lo de las tap#juntas lo puede aclar Héctor.

Y esto es todo lo que ha dado de sf esta
excursién por el Central Hasta pronto ami-
g0s.

TANO

Pesca, Fotografia.
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CUMBRES PIRENAICAS

POSETS

He aqui uno de los “grandes” pirenaicos.
Grande por su volumen, pues su cresteria
cimera se alarga ampliamente alzindose des-
des profundos valles, grande por su altitud
superada solamente por el Aneto y el Pico
Maldito, grande en fin por la duracién y
dureza de la marcha necesaria para alcan-
zarlo.

Como todas las cumbres dominantes del
Pirineo, el Posets se alza integramente en
territorio espaflol; estd situado en un cor-
dal que se desprende de la cordillera prin-
cipal hacia el Sur y separa los valles de
Gistain y de Benasque. Comienza el cordal
en una cima secundaria, el pico de Afies
Cruces (20847 m.) )descendiendo hasta el
collado de Gistain que comunica los valles
de Estés y de Afies Cruces cuyas aguas
vierten respectivamente hacia el Esera y el
Cinqueta, es decir hacia Benasque el pri-
mero y hacia Gistain el segundo. Después
del collado de Gistain la cresta se eleva
paulatinamenet hacia los Gemelos, pareja de
picos de 3.125 metros, seguidos de una brus-
ca escotadura, de medio centenar de me-
tros, la brecha Carrive, tras la que se va
elevando el Posets. Este- nombre que es el
que se le da en la vertiente de Benasque,
alude’a los pozos, simas y lagos que se
encuentran en-‘sus laderas; en la vertiente
de Gistain se le llama Ladrana, que signi-
fica tierra quemada y da idea de su aridez.
La crésteria se dirige ahora hacia el go, des-
cendiendo. hasta el collado Arlaud y ele-
vandose después hacia el pico Espadas
(3.332 m.) que en el valle de Gistain es co-
nocido por Llardaneta. La linea cimera
vuelve nuevamente hacia el Sur dibujando
el collado y pico de Pavots (3.121 m.) y el
collado de Eriste (2.925 m.) antesala del
macizo de los Eriste cuya descripcién qui-
z4is hagamos en otra ocasion.

Adelantemos que el Posets no es una
fumbre particularmente atractiva. Carece de
encanto para los escaladores ya que sus vias
de ascensién son abundantes y faciles. Ade-
més los puntos de partida para la ascensién
estdn lejanos y a escasa altitud, de modo
que el montafiero se ve obligado a una mar-

(3.375 m.)

cha larga y_fatigosa para alcanzarlo, Final-
mente la roca es muy deficiente y esto obli-
ga a extremar las precauciones, con largas
paradas en los tramos finales para no ser al-
canzado por los desprendimientos de pie-
dras que producen inevitablemente nuestros
predecesores en la via y no correr el riesgo
de herir a quienes estdn a nivel inferior.

Claro que no todo son inconvenientes:
el Posets es el corazén de una zona poco
frecuentada y por lo tanto bravia y natural,
ademds estd pricticamente en el centro del
Alto Pirineo, rodeado de tresmiles al Nor-
te, Sur, Este y Oeste; en pocos lugares pue-
de sentirse el excursionista tan sumergido en
la Naturaleza como en la cima de esta mon-
tafia atormentada.

Como ya hemos dicho puede subirse a
Posets por muchos caminos y desde ambos
valles contiguos sin embargo, el valle de
Gistain no tiene muy buenos accesos ni re-
fugios montafieros, al contrarioc de lo que
sucede por el lado de Benasque, razén por
la que la mayoria de los montafieros prefie-
ren esta vertiente para la ascensién.

Unos tres kilémetros mas arriba de Be-
nasque, la carretera cruzo el rio Esera por
por-el puente de Cubere, pocos metros més
alld arranca una pista de unos 300 m. que
termina en el emplazamiento de las instala-
cicnes utilizadas para la construccién de la
presa que embalsa las aguas del rio Estés.
Por detrds de los barracones asciende el
camino que, bordeando el embalse y el rio,
se introduce en el valle de Estés, uno de
les mas bellos del Pirineo. Al cabo de una
hora de marcha, aproximadamente y des-
pués de haber pasado a la otra orilla del
ric se encuentra. una bifurcacién con un
potse indicador.

El camino de la izquierda conduce a Ia
zona de Escarpinosa y Batisielles. Recomen-~
damos a todos los excursionistas que ten-
gan tiempo disponibile {la visital de estos
parajes bellisimos. Ello exige una empinada
subida a través del bosque para desembocar
al cabo de 60-90 minutos en los lagos de
Escarpinosa, Batisielles y Perramé, cristali-



nas ldminas de agua bordeadas de praderia
y roquedo entre un espeso- bosque de pinos
y abetos tras los que se alzan las esbeltas
agujas de Igea y Perramé, formando un
conjunto que nos hace creernos transporta-
dos a los nérdicos bosque canadienses.

Si continuamos por el sendero de la de-
recha tendremos que cruzar primero el to-
rrente de Batisielles y después el de Monti-
diego, dando vista a una gran cascada del
ria Estés. Mis arribg de esta cascada lle-
gamos a un amplic relleno (cabafia de Tur-
mo) desde donde se ve mi4s alto y hasta
el E. el cuartelillo de la Guardia Civil de
fronteras, Cruzamos el rio y subiendo ha-
cia cl Oeste alcanzamos finalmente el re-
fugic de FEstés (1.835 m.) al cabo de unas
dos y media horas de marcha.

Este fue uno de los primeros refugios de
gran capacidad que construyé la FEM en
un emplazamiento que permite atender una
zona muy amplia e interesante para los mon-
tafieros. Actualmente, sin embargo, presenta
notorjos inconvenites. En primer lugar su
mcbiliario y enseres han sufrido un uso in-
tenso y abusive con notable deterioro de
la comcdidad de los huéspedes, ademds se
ha quedado pequefio ante la avalancha de
usuarios en los meses Weramniegos, su al-
titud es mds bien escasa teniendo en cuen-
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ta que los picos que lo rodean sobrepasan
los 3.000 metros, y finalmente las moscas.
Si, las moscas de todos los tamafios y colo-
res: moscas, tidbanos, moscardas, cinifes, mos-
quitis y otros volatiles que se precipitan so-
bre el incauto excursionistas que no puede
estar al aire libre sin cesar de manotear en
todas direcciones para impedir los ataques
del enjambre. Claro es que este mal se pa-
dece en todo el valle y tanto més cuanto
mis cerca del rio, desgraciado el que in-
tente refrescarse en sus aguas porque serd
alanceado sin piedad.

Desde el refugio de Estds son posibles
varios itinerarios para alcanzar el Posets;
el mis frecuente es el que sigue el valle
de la Padl, que afluye al de Estds cerca de
la cabecera de este. Por lo tanto hemos de
salir del refugio hacia el Qeste sin perder
altura hasta haber cruzado el barranco que
baja de Clarabide (N) pasando entonces a
la ctra ladera. Fl valle de la Paul estd bas-
tante més ato que el de Estds, por eso es
necesario vencer un fuerte repecho, prime-
ro por el canchal, después por terreno ro-
ccso con zonas herbosas, para alcanzar el
fondo de este valle secundario, de muy sua-
ve pendiente hacia el Sur en su parte me-
dia, que se empina después hacia el colla-
do o cuello de la Paul_.A
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collado cruzando por pedreras y neveros en
medio de un paisaje desclado, enmarcado
por lcs Gemelos:y la cima N de Posets al
Qeste, .y las agujas de Paul y el pico Barda-
mina. al Este, cuando llevamos alrededor de
cuatro horas de “marcha. Divisamos ahora
la cima principal del Posets hacia el SO. Gi-
ramos a la derecha remontando el glaciar
oriental de Posets, que resulta mas largo y
en sus tramos finales mas empinados de lo
que parece al principio. Pasamos finalmen-
te a la roca tomando una corisa que su-
be hacia la derecha para terminar introdu-
ciéndonos en una canal bastante inclinada y
de roca inestable, que es preciso remontar
con gran atencién a la caida de piedras. Se
llega asi a la cresta cimera que seguiremos
hacia el Sur para llegar a la cima prin-
cipal.

También es posible llegar desde Estds
al vall dee la Paul descendiendo primero
para cruzar el ria frente al refugio y si-
guiendo después un sendero que recorre las
praderias de la ladera ‘meridional del valle
de Est6s hacia el Oeste, ganando altura po-
co a poco hasta bordear las Agujas de Paul
e introducirse en ‘este valle lateral. Aunque
la pérdida inicial de altura es desalentadora,
la subida para alcanzar el fondo del valle
de la Paul es mds suave y comoda que el
duro repecho existente en el itineraric an-
terior, En cualquier caso se invie:nten de
cinco a seis horas de marcha desde el refu-
gio de Estés hasta la cima del Posets.

J. A. Corrales
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SANTOS Y CONCHITA: MEDALLAS DE PLATA

Fue tan solo hace unos meses que ¢l GRUPO VETUSTA tributaba un homena-
je a Santos y Conchita. Nosotros, en aquella ocasién, al intentar hacer una semblanza
.de este matrimonio no estibamos seguros si los conceptos clogiosos que les dediciba-
mos no se debian mds bien al profundo afecto que hacia ellos sentiamos, que al reco-
nocimiento a su ejecutoria montafiera y humana.

No era asi, El merecido homenaje quz entonces les tributé “VETUSTA” se ve
ahora respaldado por la F. E. M., al serles concedida la Medalla de Plata del Mon-
tahismo, a propuesta de la Federacién Provincial.

La impésicion de las medallas tendrd lugar el proximo dia 15 en las inmediacio-
nes de la laguna de Cerveriz (zona de log lagos de Somiedo) durante los actos que
se celebraran con motivo de la festividad de San Bernardo de Mentén.

“VETUSTA” que siente, una vez mds, el orgullo de ver que la F. E. M. dis-
tingue a “gente de casa”, estari ese dia junto a Santos y Conchita para testfimoniar-
les su simpatia y compartir con ellos unas horas de alegria y de emocién.

Esposos Corcobado, enorabuena; Conchita, a tus pies.
S.



SUEND DE UNA NOGHE... DE INVIERND
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Rara vez el hombre saca mds prove-
cho de la vida que cuando ésta le de-
para la ocasion de ser vivida a gus-
to con sus deseos, Y si estos deseos
gozan de esa vida, aunque sea un
fragmento breve, con plenitud y liber
tad para hacer realidad suefios y anhe-
los, nada méas maravilloso que llevarse
uno mismo hacia donde le atrae su es-
piritu y su corazén, sentir esa enorme
alegria de vivir unos dias borrando,
momentaneamente, | a lucha cotidiana
del trabajo, responsabilidades y preo-
cupaciones. Refrescar su alma en un
paréntesis de vida tan jugosa en plena
Naturaleza. Ahi estd la verdadera vida
humana, bellfsima; montes, rios, valles,
mar, ¢por qué destrozar esto que te-
nemos? En definitiva ;qué nos sirve la
sociedad? si al lado de las grandes

_progresiones aumenta el mal. Si no sa-
bemos aprovechar las enormes venta-
Jas que la inteligencia del hombre —y
parece que no es capaz— para el bien
;,qué es la vida en si, si sélo sirve pa-
ra mezclar masas humanas embriagan-
dolas de un falso bienestar que las es-
claviza nuevamente? Los montes, los
rios, los valles en primavera, verano,
otofio € invierno, lucen sin variacién su
belleza sin igual (afortunadamente
aqui el hombre no puede meter baza
alguna para revolucionar el sistema)
&Y cémo no ver que aqui esta la vida,
la vida digna de un vivir digno y sa-
neado?... en todo esto psnsaba yo
mientras viajaba en el teleférico de la
estacién invernal de Formigal (Pirineo
de Huesca) a la vista de las magnifi-
cas pistas de esqui de Tres Hombres.
La mirada a los picos lejanos es asom-
brosamente maravillosa. Vestian (como
no) de blanco el Midi d'Ossau, el Pa-
llas, el Arriel franceses y nuestras es-
pafiolas cumbres tresmiles Anayet y
Balaitus rodeando, en lejania, toda esta

M I G A L

zona del Formigal con su Furacata de
vigia

Recordando nuestras excursiones
de verano por todas estas cumbres vol-
vian a saltar en nuestra mente una a
una con aquellos dias de sol y de luz,
trepando con esfuerzo, perg con tesén,
para alcanzar la cima. Esto que para
los mas no tiene importancia alguna
£qué ganan con subir ahi? jqué pregun-
tal Como explicar a un alma embotada
que pregunta esto. jjCasi nadall Es
cierto, pero lo mas sublime, la propia
estimacidon deportiva, como dirian mu-
chas veces los literatos, una estima-
cién natural sin galerias, una estima-
cién distinta a esa con piel de cordero
que es la soberbia, una estimacion es-
piritual, un primer amor que se gana
por conquista, sin apafios ni intereses
pusstos los ©0jos en otras miras,
. Con los esquis puestos ng se pue-
de pensar mucho. El descenso de Tres
Hombres . o los Cantales o la bajada
hasta el rfo, tira de uno, y por ellos
nos lanzamos comg podemos. Resulta
francamente encantador todo su reco-
rrido. Su nieve polvo, su inclinacién,
su altura dan un atractivo inmejorable
a Tres Hombres. Luego Los Cantales,
pista suave, amplia, facil hace la baja-
da en cémodo passo donde se asien-
te el wlvido de todo porque allj se es-
ta alli, donde se goza, donde se rie sa-
namente, decentemente sin necesidad
del chiste grosero de moda, donde el
encuentiro hombre y nieve es suficiente
aglutinante: para sentirnos felices.

Bajar veloz siquiendo el caming tra-
zado por miles de ssquis, los nervios
tensos, capaces de superar ese¢ Mmo-
mento de incertidumbre, ese momento
aue divide como una frontera la medi-
da del riesgo en el eiercicio. ¢Bajaré,
no bajard? La decisién es rapida, hay



gue arriesgar algo si quieres sentir la
emocion en el deporte. No es impru-
dancia lo que se pide en el esqui, es
decisién y valentia para ir siempre un
poco mas alla. De otro modo, como
en la vida misma, es perder siempre
el tren. Pero en esta nieve que pisa-
mos se siente uno tan seguro que ese
pequefio riesgo de que hablamos que-
da olvidado por completo porque aqui
la nieve si que es diferente para los
cantabricos de nuestra Cordiliera.

Vivir de dia, sofiar de noche. Los
que dormimos poco oimos a nhuestros
amigos dormitar intranquilos, seguro
impacientes porque llegue pronto el
dia. En entresuefios ss les oyen voces
sueltas “flexién... golpe de taldon...
guirnalda...” El subconsciente no des-
cansa.

Era media noche cuando, de pronto,
aparecié en el alto de los Cantales.
Lucia una luna llena, enormente gran-
de. No era roja sino azul luna y alum-
braba las pistas de Tres Hombres, el
Furco y hasta el rio, abajo en el valle.
Contrastaban grandes sombras negras
donde la luz no llegaba porque la luna
jugaba escondiéndose por entre los
riscos. Soplaba viento solamente en
estos riscos que al chogque de la nieve
polvo en ellos semejaba la despeinada
cabsllera de un ejército de mujeres j6-
venes con su pelo flotando al aire. Pai-
saje de fantasia acentuado por tonos
de fuerte clarc-oscuro que daba un as-
pecto fantasmagdrico. Yo no sé porqué
estaba alli parado, pero estaba. Subi-
tamente, una estela blanca como humo
ensortijado, haciendo grandes eses de
airos suaves ‘me varecidé ver por Tres
Hombres abajo. Tuve miedo y me es-
condi en el holl de la casita de la Es-
cuela de Esqui, alli cerca. Pero miraba
asombrado. La estela se acercaba ra-
pidament2. No habia ruido alguno y
ahora la luna iluminaba la estela blan-
ca. Sefior jestoy sofiando? Mas que
esquiar era volar suavemente a ras de
nieve. Una figura —mujer sin duda—
imujer o ang=l? toda de blanco, con
capa extendida, blanca también, be-
sando el polvo, aqil como el rayo, pasé
delante de mi. Figura femenina y mo-
rena de cara, pelo suelto y flotante co-

mo los riscos, fugaz, como una vision,
desaparecié Cantal abajo soltando una
nube de nieve-polvo que me envolvid
en mi rincén. Volvié de nuevo a subir
como si fuera una estrella fugaz. Esta
vez mas cerca de mi y pude ver aque-
lla figura femenina, deliciosamente fe-
menina, que como una de nuestras
xianas ancestrales invitaba a seguir su
veloz carrera impulsado por un pode-
roso atractivo. Pero no pude seguirla.
Inicid6 un nuevo descenso, bellisimo,
de amplias curvas en perfecta cristia-
nia hasta perderss en las sombras del
vall=.

Asombrado estaba todavia de aque-
lla fulgurante vision e instintivamente
me deslicé por los surcos que dejé
grabados en la nieve, y bajé sin saber
por donde iba ni a que iba. Me aturdi,
ya no se veia surco alguno, habia en-
trado en una zona de tinieblas porque
la luna habia huido. Estaba completa-
mente solo y empezaba a nevar. Otra
vez senti miedo porque el viento silba-
ba ahora en fuertes rafagas. Me perdi
completamente y tan sélo la blancura
del suelo me crientaba. Pero jqué es
aquello? Una capa blanca como una
bandera de paz flotaba al aire, jera
ella! ;mujer o angel? Luchaba a brazo
partido convulsionando su cuerpo. con
bruscos movimientos. Pude acercarme
y preszncié aquella lucha. El aire rafa-
goso sacando brazos largos por todas
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partes la habia aprisionado y no la sol-

taba, el fuerte vientp hacia de tentacu-
los de csfaldpodo y la acercaba sin
descanso, quise escapar y nho puede,
me acerqué y tapé con mi cuerpo ate-
nazado ahora por el mismo viento
aquel ser desconocido que-logré esca-
par de las embestidas, decadentes ya,
del Huracan. S=gui su rastro y jnhadal
La ilusidn se hizo fantasma otra vez y
no volvid. ¢Seria una de las sirenas de
Ulises? ;seria una de nuestras xianas
que te atrae a la perdicién?

Pude Ilegar al rio, helado. §Pude pa-
sar? No lo sé.

Después aparaci en la calle princi-
pal y Formigal. Nevaba copiosamente
ahora. Las altas farolas, con intensa
luz adornaban mas, si cabe, el lugar.
Fachadas de Hoteles de rustico estilo
.dejaban colgar de sus cornisas traspa-
rentes flechas de hielo como canéni-
gos de érgano. Los sillones de hierro
forjado de las terrazas iban cogiendo
formas caprichosas que forjaba, tam-
bién, la_nieve. Sonaba musica. Una mu-
sica que yo habia pedidp por la tarde
en un salén del Hotel. Era fantastico,
impresionante. La iglesia romanico-
catalan, al final de la calle, vestida de
vetusta piedra, toda espolvoreada co-
mo una dama vieja, ensefiaba respeta-
bles puntillas blancas en sus caneci-
llos. Belleza sin igual,

Yo caminaba por la nieve, esquis al
hombro. Algo me pasaba y me desco-
nocia, pero no cansaba. Miraba al cie-
lo todo punteado de encaje que caia
sobre mi sabeza, pero aun estaba en
mi pensamiento Los Cantales ;mujer o
angel? - ;

"'Entraban las primeras luces en mi
habitacién y me desperté la actividad

de los esquiadores. Las clases empe-
zaban a las diez en punto. Ni un minu-
to mas. A mi todavia me dio tiempo a
peansar jmujer o angel? mientras desa-
yunaba. Sin duda se me escapaba el
pensamiento en leve murmullg squé
dices? dicen mis compaferos. No, na-
da, nada. Vaya una nevada que cayo
esta noche. Esta preciosisimo, dice [sa-
bel ¢y los coches? Buscamos por la
nieve y al fin aparecié el nuestro con
su manot de armifio sobre los hombros.
iQue estampa de Navidad si fuera 24
de Diciembre! Pero era 19 de Marzo.
Jamads dije nada a nadie de mi salida
nocturna y mi vision, no lo creerfan.
Yo no sé si pasé asi, pero debia de ha-
bsr pasado. El ensuefio, la imagina-
cion, la fantasia perecen necesaria-
mente. Los nifios no quieren cuentos
y piden calculadoras eléctricas. Mu-
chos jovenes exigen ruidos, muchos
ruidos. ¢Qué importan las ilusiones?
LA dénde vamos?

Los perezosos rayos del sol iban re-
tirandose poco a poco y los medios de
arrastre paraban sus maquinas, La ac-
tividad cesaba como si de repente se
parase el espiral que mueve la vida.
Entonces cambi6 el panorama y el ca-
lor humano se unifica en una conviven-
cia fraternal. Observamos la huella ale-
gre que dejé la jornada entre los es-
quiadores y todos dan rienda suelta a
sus progresos; pero al mismo tiempo
dan rienda suelta, también, a su pensa-
miento y a sus oraciones. El alma sien-
te la necesidad de compafierismo, de
amistad, de darse unos a otros, y en
esto esta la clave del hombre nuevo
que deberiamos construir, porque los
de ahora estamos olvidando cada vez
mas y muy nemamente, a Cristo.

Juho Lorenzana
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Informacion Social

VOCALIA DE MONTARA

A las dltimas sdlidas del Petrifién por Fe-
lechosa y del Pierzu por Belefio, del mes de
Febrero siguieron en el mes de Marzo la del
Estorbin de Valverde y la del Friile o Fontfin,
el dia 9. La salida de Oviedo fue con un fuerte
aguacero que se torné en un dfa de sol al tras-
poner el puerto, Quince personas coronaron la
cumbre y el resto se repartieron entre el Fon-
tin y una marcha hacia Viadangos en la zona
de Casares.

El dfa 23 de Marzo, fue la subida a la Ga-
monal.., por Grandielly (Riosa), pero aunque
coronaron el cordal del Aramo la densa niebla
impidié reconocer bien el lugar del buzén. Ha-
bfa también gran cantidad de nieve.

La Semang Santa del Grupo llevé la gente
por toda la geografia asturiana y fueron mu-
chos los que vinieron a cambiar sus impresio-
nes al domicilip social Pandébano y La Tere-
nosa; Fuente De y los Horcados Rojos; Pefia
Prieta y el Coriscao; pero la oficial fue al puer-
to Somiedo. Allf se coronaron el Cornén y la
Penouta, la Salgada y el Valle y hay quien en
travesfa recorrié los pueblos de Aguino y Per-
lunes, tan apartados de la civilizacién y su-
bieron a Santa Eufimia, regresando después por
Gda a Pola de Somiedo. El tiempo para todos
fue de agua y nieve; pero a pesar de ello, siem-
pre en accién, All{ coincidieron con el Monsa-
cro y juntos hicieron las ascensiones anteriores.

Abril comenzé el dfa 6 con la excursién al
lago Ausente y subida al Requexines con un
dfa desagradable y con el serio inconveniente
de que al regreso el puerto de San Isidro es-
tuvo a punto de cerrarse. Grdcias a Ia mdquina
quitanieves pudo por fin, regresarse a Oviedo,

El dia 13 fue un dfa extraordinarip de sol
y de luz con la subida a la Cruz de Priena por
La Estrada y Telefid, dos kilémetros més alld
de Corao, la visibilidad sin limites hizo des-
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plegar los mapas de aquella zona, que llevaban
el Presidente y todos alrededor con la brdjula
encima, como orientacién, se fueron enumeran-
do los menos conocidos de los montes cerca-
nos, Los Picos de Europa estaban como un ra-
millete de cumbres desde los Albos hasta el
Torrecerredo; desde los Ilorosos hasta las Pe-
flas Santas y el Canto Cabronero. Un dfa com-
pleto que coronamos con ly comida en Cova-
donga y la refrescante sidrina,

El dfa 26 de Abril fue una excursién a la
sierra de Villabandin por Cabrillanes que cons-
tituyen los montes de la Sierra del mismo nom-
bre ya en tierras leonesas entre la cordillera
cantdbrica y la comarca de la Magdalena, Pire-
cisimente detrds estd Villabandfn que da nom-
bre a estos montes. Fue un dfa de sol con cie-
lo empedrado y comidy campestre, Buena visi-
bilidad hacia los montes de Jistredo, el Neva-
din y el Catonte, Lo mismo hacia el Muxivén,
Cornén y Pefia Chana; Pefia Orniz y todo el
sector de lds Ubifias.

EL MES DE LAS TRAVESIAS

Si dejamos atrds la de lg Cruz de Priena,
diremos que el mes de Mayo, elegido como
“mes de las travesfas” hubo de todo. Muy bue-
nas las dos primeras que fueron: “La Senda
del Cartero” y la del “Puerto de Era”. La pri-
mera el dfa 6, siempre gusta a todos, a los
nuevos y a los “vieyos”, porque el recorrido es
maravilloso, a pesar de que no es terrenoc do-
minante de grandes panordmicas, pero la sen-
da desde Viadosa a Biamdn, la parada en Ca-
sielles v la encrucijada del descenso a Viboli
fue, en lo inesperado, la sorpresa de lo desco-
nocido. La Foz de los Andamios y las orista-
linas aguas del rio Cdndamo han sido el final
feliz en la llegada al puente de La Huera.

El dia 4, precisamente a los tres dfa, fue la
del “Puerto de Era”, desde Tielve camino arri-



ba hasta cerca de la majada del Tobao, Des-
pués doblando a la izquierda para buscar la
sierra de Tielve donde queddn las agujas de
Pefia Corvera y de Pefia Crimenda atravesa-
mos las vegas de Antrejano, Tornin y Somas,
dando vista a una mardvillosa panordmica del
Naranjo, Al final de Somas aparece la calzada
de los Guardiales hdsta Arenas de Cabrales.

Al domingy siguiente fuimos a Torrentio, Era
una travesfa apetecida por todos, Subida a los
Bigaros y un suave andar por los puertos de
La Mesa que segin la leyenda bautizara Pe-
layo después de expulsar a los sarracenos, El
paso por el puerto de La Magdalena que tiene
una derivacién a Barrio y a San Salvador, bor-
dear a Pefia Negra y bajar a Villanueva de Te-
verga por el margen del rio Val de Carzana,
Fue suspendida para el dfa2 8 de junio,

Dia 18 dé Mayo, travesia idel puerto Tarna,
Ventaniella, La Ufia. Sepresenté un dfa cubier-
to de nubes y ligeramente lloviznoso. La juven-
tud mds decidida subié al Abedular y com-
pleté, en medio de nieblas y agua nieve esta
que pudiera haber sido una gran travesfa. El
resto se fue al puerto de La Fonfrfa, debajo
de Pefia Ten.

Dia 24 de Mayo, Excursién de trabajo al
refugio de la vega de Ario, portando cada uno
un poco de material para reponer cristales,
tuberfa y otras reparaciones en el interior del
mismo.

Dfa 29, wltima travests de Mayo, desde
San Isidro a Vegarada y descenso a Pihos y
Felechosa. Como en las anteriores fue nume-
rosa y completa. Unas doce personas la hicie-
ron desde el “Fielato” a la Collada Vildoso,
majada la Brafia y subida al Castillén de
2.025 metros, bajando al mesén de Vegarada
que aun estaba cerrddo, a pesar de que poco
después llegara el mesonero patra hacer el pri-
mer “zafarrancho” después del largo cierre
invernal, Mdis tarde llegaron los que comen-
zaran en el circo de Cebolledo y pico a pico
coroharon la larga travesia, quizds la mds “du-

ra” de todgs,

Esto fue lo que dio de si este interesante
programa de montafin que qulminard en el
mes de Junio con las siguientes salidas:

8 DE JUNIO:

Repeticién de la travesia por el puerto La
Magdalena (Torrestio-Teverga).

15 DE JUNIO:

San Bernardo de Menthdén en el lago Cer-
veriz (Lagos de Somiedo). Algunos hardn la
travesfa a la Pola de Somiedo, Otros se aso-
ciardn al homenaje @ los Corcovados con mo-
tivo de la medalla de plata de la Federacién
Nacional (Nota aparte),

22 DE JUNIO:
La Mecedonia en Orandi (Covadonga).

13 DE JULIO:

Pefia Prieta por Cardafio de Arriba, pernoc-
tando en el refugio del grupo Espigiiete allf
levantado,

20 DE JULIO:

" Subida a los Fontanes por Ventana.

ESPELEOLOGIA

Dufrante este trimestre hemos aumentaido
este pequefio grupo de espeleologia, con diez
adeptos mds, con los que hemos hecho las
actividades de este trimestre.

Se ha ido a la cueva de Trapa (Fuso de
la Reina), en plan de cursillo para estos nue-
vos miembos, realizando varios ejercicios de
escala y de rappel, en sus dos estilos Hemos
realizado una exploracién por la zona de Te-
verga en la que hemos descubierto una sima
de unos 60 metros. Hemos realizado también
una exploracién en la cueva de las Agueras.
Por dltimo, nos fuimos un fin de semana de
exploracién a la zona de Llanes, pero no pu-
diendo realizar ninguna prdctica a causa del
mal tiempo reinante.

Damos la bienvenida a estos nuevos com-
pafieros, ‘desedndoles muchas felices explora-
ciones.



Relacién de socios inscrifos en nuesiro Grupo
durante el presente afio de 1875

;]osé Evaristo Méndez Barcia
Marfa del Carmen Martinez Alvarez
Sara Martinez Alvarez

Fernando Martinez Alvarez
Manuel Angel Martinez Alvarez
Alberto Fernindez Huerta
Angel Marino Caserc Argiielles
Maria Soledad Alvarez Pernia
Manuel Angel Garcia Menéndez
Daniel Pérez Caveda

Manuel Lifiero Vifia

Ramén Méndez-Navia Gamez
- Manuel -Alvarez Cabeza

Juan José Alfaro Saavedra

Antenio Juaneda Gavelas

Carlos Manuel Arias Argiielles
Ramén Aurelio Fernindez Gonzélez
Covadonga Pérez Diaz '
Francisco Javier Santiso del Valle
Fermnando Floriano Ferndndez

José César Alvarez-Linera Prado
Jestis Robérto Cimadevilla Castro
Maria Isabel Garcia Rodriguez
José¢ Francisco Loépez Echevarria

Maria Dolores Echevarria Alonso

Muestra mas cordial bienvenida a todos.

LA DIRECTIVA

En la zona de Teverga, siguiendp la carre-
tera que va a Villanueva, poco antes de lle-
gar, sale un ramal a la izquierds, que condu-
ce a un pequefio pueblo llamado Vigidel, pu-
diendo llegar a él con el coche,

Partiendo de ese punto, por un camino de
herradura que sigue el curso - del rio Cuan-
marcé, a un kilémetro y medio aproximada-
mente, se encuentra una cabafia, en cuyo lu-
gar el camino cruza el rio y sigue por la mar-
gen derecha hacia el puerto de la Magdalena.

" Sincruzar el rio, después de pasar la ca-
bafia, hay un ‘barranco o reguero con maleza
formada por matojos jévenes, consecuente de
un incendio ocurrido quizd 2 afios atrds, pero
que no son gran obstdculo para ascender por
‘una senda formada por el ganado, con una
fuerte -y uniforme pendiente de 700 metros de
desnivel hasta Ilegar al mismo . pico.

i.912

Por J. LLOP

El panorama que se contempla es admira-
ble, Situado en el centro de ung zona muy
transitada’ y conocida de los montafieros, se
destacan a su alrededor el Mufién o Alto de
los Viganos (2.400 mirs.) Pefia Negra (1.836
metros) Pico Redondo, El Grandizo, Pefia Gra-
dura, Sierra-de la Sobia, con todos los pue-
blos y cabafids que se contemplan, en los va-
lles de Val de Carzana, Val de San Pedro y
Valle de la Magdalena, que entre los tres,
componen un foso alrededor que lo circunda
en tres cuartas partes deindo sensacién de ha-
llarse en una dominante fortaleza,

El punto de partida, o sea Vigidel, estd si-
tuado a 650 metros de altitud aproximadamen-
te y el Vaginas a 1.512 metros, resultando unos

862 metros de desnivel y el tiempo empleado
poco mds de dos horas en la subida,

tiempo para su confeccion,

Trofeo "‘VETUSTA“ 1975

Recordamos a todos los socios participantes en el wmismo, que es necesario vayan mandan-
do los oportunos partes de las travesias y cumbres que vayan -realizando, para confeccio-
“nar el oportuno fichero, ya que el nimero de participantes es muy numeroso Y se. necesita
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EL MACIZO OCCIDENTAL DE LOS PICOS DE
EURCPA FUE EN EL CURSO DEL PASADO .-
VERANO RECORRIDO PALMO A PALMO POR
NUESTRGCS ASOCIADCS. DESDE EL JULTAYU
HASTA LA TORRE DE LOS TRAVIESOS Y LA
TORRE DE LA CANAL PARDA; TORRE SANTA
DE ENOL Y PENA SANTA CASTILLA; LA TO-
RREZUELA Y LA Y LA TORRE DE ENMEDIQ;
TORRE BERMEJA Y TORRE CIEGA. PERO EL
REFUGIC DE VEGARREDONDA, DE BONITA
ARQUITECTURA ALPINA, SE QUEDA PEQUE-
NO, AUN CON LA ESTIMADA REFORMA UL-
TIMA. DE URGENTE NECESIDAD ES LLEVAR
ADELANTE EL NUEVO PROYECTO.

lzquizrda: ’EIK refugio de
Vegarredonda.

Derecha: El Jou Santu y la
torre de la Canal Parda.
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CAFETERIA

MAR DE PLATA

Especialidad en desayunos

Canapés y platos combinados

Marqués de Teverga, 13
Teléf. 239913 CVIEDO
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Edificio “La Jirafa** - OVIEDO
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JQUIEN TIENE LA CULPA?

-~ Al llegar-a-un refugio o lugar de acampada que se encuentra lleno
. de basuras, he observado que cada uno opina y reacciona de forma
-distinta. -La’ mayoria- injuriando a los que antes estuvieron alli, pero po-
cos son, si no se les llama la atencién, que no se comportan como los

.. anteriores.’ '

Si queremos mantener- la montafia tal como la sentimos, limpia de
- desperdicios, con toda su esplendorosa Naturaleza, es necesario que
todos nos esfcrcemos y pongamos la mejor voluntad para conseguirlo.

Si recordamos tiempos pasados, tenemos que no existian los plas-
ticos y escasas conservas, ademas de pocos montafieros. Actualmente
"_ya'no. queda un rincén donde no se encueniren las huellas del “PRO-
- GRESO”, causandonos indignacién y creo sinceramente que no debe-
" “mos achacar, este desorden a la juventud que,. para mi, salvo excepcio-
~nes, los ‘que practlcan Ia mon’rana estan dotados de cualidades inme-
" jorables,. .

-Estudiando- el ;problema frlamente veremos que hay varias solucio-

" hes factibles. de .realizar:.

' 1“__ Desngnar por fa F. AL M. el Iugar mas idéneo para vertedero
-en- todos los - refuglos con carteles mdlcadores de direccion y lugar
donde se encuentra.

- 2* Una vez indicados, designar a los gupos que méas frecuenten
= una zona para que organicen una colectiva y, después, con bolsas de

plastico, limpiar todo el lugar en un radio de accién de 100 metros al-
rededor o lg que sea preciso.

3.2 Si consideramos que estd todo limpio y ordenado, se podria
designar a un grupo para cada refugio, de mantener el lugar en las con-
_..diciones  deseadas, estableciendo un turno anual, o sea, que debieran
_'ftomar parte‘ todos los grupos federados. Pero esto podria dar lugar a
...que algunos tirasen los desperdicios fuera del lugar, teniendo en cuenta
~.que otros -los rgcogerfan.

4 - Suponiendo que un 70 por ciento de personas sstén incluidas
- efnr-la econdicién de- NORMALES, al llegar a un lugar limpio y aseado,
“con los indcadores. bien visibles (es posible que hagan caso omiso y
‘no aprecien el que- otros se- molestaron para hacerla grata la ‘estancia
en la montafa y pensar que otros llegaran después de ellos y agrade-
. cerian, como ‘ellos, el encontrarla en perfectas condiciones?

Si esto no es légica 'serd que el 30 por ciento restante, que com-

ponen- los inteligentes y anormales nos hacen bailar al son que mas
les gusta, pero yo no lo creo asi.

J. Liop




PENA SANTA DE CASTILLA

(Por la Via de la Iusién)

Cuando ung ha doblado la ésquina de los
sesenta, con un historial mongafiero amplio,
denso, pleno de entrega, dentro de una linea
que muchos llamarias modesta, pero que, al
menos para mi, posee tanto o més valor que
esa otra manerd de andar por la montafia, ful-
gurante, relumbrona, de mucha sensacién, pe~
ro la mayoria de las veces harto effmera y ape-
nas trascendente; cuando en el calendario de
ascensiones van anotadas y conseguidas muchas
o casi todas las cumbres de la Cordillera Can-
tdbrica y algunas mds, dando ejemplo de me-
sura y buen hacer montafiero, y cuando yd las
posibilidades de subir a cimas de dificultad
acusada se van reduciendo, le proponen a uno
la ascensién a Pefia Santa de Castilla, que por
circunstancias poco favorables nunca habria po-
dido realizar, es de suponer Ja ilusién con que
se acoge la propuesta. Incertidumbre. (Podré?
¢Estard a mi alcance? Consultas a otros com-
pafieros. Cambio de opiniones, Algdn que otro
desdnimo, pBello suefio? (Realidad? Al fin te
acorralan. Te fijan fecha y de pronts la aven-
tura,

Asi comenzé para alguno de mis compafie-
ros esta singular andadura, Para el resto, que
en edad no hemos doblado tantas esquinas,
pero que ya hemos dejado atrds unas cuantas,
también tenfa su aliciente. Unos porque tam-
poco habfan ascendido a Pefia Santa y para mf
el volver una vez mds, tras varios afios de no
realizar aquella subida,

Javier Prada, experto en telecomunicacién y
centro-asturianc, en una lined de mezcla muy
actualizada. (Véanse 1iltimas experiencias espa-
ciales). Cecilio Sudrez, también experimentadi-
simo dominador de las ondas, aunque no le
luzca mucho el pelo. Hombre de impacto, con
un “aquel..,”. Pero en esta ocasién se presenta
normalmente, libre de sus incondicionales
“fams”, Tal vez piensa que el empefio no admi-
te disipaciones ¥ sf{ mucha concentracién. Hom-
bre milimétrico en sus pasos y enorme afdn
de superacién. Su ilustrisima, nuestro conocido
Oscar Iturrioz, el” de recio pisar y entusiasmo
sin limite. Personaje de peso y arrolladora hu-
manidad. Especialista en sorpresas de repos-
terfa, que reaniman lo suyo tras largas cami-
natas, El concienzudo Fermin Carrasco, siem-
pre cauto en decisiones, pero tenaz hasta el
fin; coraje y puro nervio. Por fin nuestro ine-
fable Manolo Iglesias el de amplia sonrisa, de
arranque muchas veces temerario, optimismo
sin medida, juvenil empuje y siempre bien su-
ministrada mochila, A él, por su veteranfa, de-
dicamos esta ascensién, Estos eran mis com-
pafieros de fatigas, que no fueron pocas, en el
transcurso de la andadura, Todos estupendos y
montafieros en todad la extensién de la palabra.
Las horas vividas a su lado en la montafia son
de los que dejan solera.

El dfa de la Fiesta del Pastor nos recibe a

todos en la Vega de Enol con unra niebla mo-
lesta. Fermin y Manolo se van a Ario en mi-
sién de servicio. Javier termina marchando a
Gij6n con la familia. Y el gran ausente, Te-
jerina, del que ain no hemos hablado, baja
andando a Covadonga para reunirse con los
suyos. Esto le dejé fuera de combdte para la
ascensién, Un calzado inadecuado y unos pies
llenos de rozaduras fue el resultado. Cecilio,
Oscar y un servidor de ustedes zascandileamos
por la Vega como turistas cualesquiera, Sin ti-
midez algung aceptamos a la primera la invi-
tacién de la familia Riera. |Qué fabada! jQué
arroz con leche! Todo ello regado con un buen
rioja y rematado con el consiguiente cafetin y
la copina de un cofiac mondrquico en no sé
qué grado, nos dejaron con el dnimo dispues-
to para dejar lisos todos los Picos de Europa.
Lo que ya nos da un poco de reparo confe-
sar es que antes le habfamos hecho los hono-
res a un no menos nutrido aperitivo, gentile-
za de Aurelio Riera A veces esto de la mon-
tafla ng es tan duro como dicen.

Total que a las seis camindbamos hacia Ia
Rondiella, Armamos la tienda junto a la fuen-
te y pronto descansdbamos en los sacos. A las
siete de Ia mafiana tocan dizna. Esperamos por
Tavier y Tejerina, pero sélo aparece el prime-
ro. La ausencia del segundo ya sabemos que
fue justificada. Fl dfd es tan luminosgs como
Ins sonrisas de mis camaradas, La Fragua. M4ds
de uno se extasfa v escudrifiz grietas y canali-
zos adivinando por dénde vamos a trepar. Se
camina con ritmo alegre y vivaz. Fuente de las
Balas. Allf quedzn las mochilas. Emocién. Arri-

COLABORACION

El pasado domingo dia 21 de sep-
tiembre, realizibamos umos vetustos
trabajos de reparacién en e! Refugio
“Pedro Pidal”, en la Vega de Ario,
colaborando en los mismos ¢l doctor
arquitecto don José Talma Ortiz de
Lanzagorta, de Santander, que se ofre-
cié6 espontinecamente para buscar are-
na, en las estribaciones de Jultayu,
participando en la labor de picar, cri-
bar y transportarlo hasta el Refugio.
La convivencia en la montafia, es de
lo mds grato, sencillo y agradable.

C




ba, Entramos en la chimenea estrecha. Exce-
siva sefializacién con pintura amarilla. Los hi-
tos de piedras creo que encajan mejor en el
paisaje, aunque sean mds perecederos, (No le
quitamos aliciente a las ascensiones y travesias
con tanto brochazo amarillo? A este paso se
nos mete el Plan Redia en la montafia. Lo sien-
to, de verdad, -

Primer paso comgplicado. Cecilio se empefia
en una batalla particular con una roca empo-
trada en el canalizo, que le echa fuera, Al fin
logra superarlo. Iglesias también pelea a su mo-
do. Me admiran el empefio y ardor que em-
plea en la trepada. Uno tras otro van pasando,
Se nos unon ofros seis del Grupo Ensidesa,
Lentos, pero seguros, ganan altura todos los
particip#ntes en la ascensién. Los pasos mds
“finos” se salvan con seremidad y algin que
otro coms€jo de los responsables de la marcha.
Al final de lar chimenta se descansa um poco
y se admira la gramdiosidad del paisaje hacia
Vega Huerta y alrededores. Inquietud por re-
matar la trepada. De nueveo en marcha. Impo-
ne no poco la tremenda visién de las largas y
escabrosas chimeneas que se descuelgan hasta
las profundidades del Jou Santu y Vega Huer-
ta, Esto es lo que pudiéramos llamar lado malo
de la ascensién a Pefia Santa, Porque la reali-
dad es gue la subida no encierra gran dificul-
tad, Abundan los agarres y el asentimianto
para los pies. Lo peor es dirigir la mirada ha-
cia aquellos desplomes vertiginosos de cientos
de metros, Superado este temor instintivo a la
profundidad, el resto es hasta agradable y en-
tretenido. El tramo siguiente es mds aéreo, pe-
ro ya la cerchinfa de la cumbre pone alas en
los pies, Otros tres pasos “finos” y por fin en
el buzén de la cima. Apretones de manos, son-

A, e

risas de media luna, felicitaciones y gozo ge-
neral, con muchas fotos. Estupenda visibilidad
y una hora larga de estancia alld arriba. Solo
algiin ligero retraimiento de cdra a la bajada.
Regreso mds o menos con la misma ténica que
el ascenso, Alguno, para echarle un poco de
teatro al asunto, hasta se encuerda en un par
de pasos mds complicados, Lo comprendemos.

Una vez en la Fuente de las Balas se re-
ponen fuerzas y tras merecido descanso re-
tornamos a la Rondiella para recoger la impe-
dimenta y bajar a los coches que nos esperam
en el Pozo del Alemdn.

Enjuiciar esta subida a Pefia Santa se pres-
ta a muchads interpretaciones Para los que es-
t4n habituados a moverse en escaladas de ma-
yor o menor envergadura y dominan todo esto
de las cuerdas, clavijas, etc, no tiene mayor
dificultad, Es fdcil, Pero para esa otra mayo-
ria que sélo frecuentan la media montyfia, la
cosa ya no se presenta tan asequible, Ng es
cémodo, pero estd al alcance de casi todos.
Creemos sin, embargo, que lo mejor para ellos,
si pretenden subir alli, es que lo hagan acom-
pafiados de una persona que conozca perfecta-
mente la via y haya subido varias veces, por
lo menos. De otro modo es correr un riesgo
innecesario, Es wuna opfnién personalfsimpl
Luego que cada cual saque sus conclusiones.
Lo cierto es que tiene mds riesgo gque las as-
censiones normales. Y cualquier descuido aqui
se paga caro,

Y eso es todo, queridos amigos. Aquf ter-
mina este relato de una ascensién llevada a
cabo en alas de una gran ilusién, por un grupo
de veteranos entusiastas. Saludos y hasta pronto.

TANO

) -~
‘Montaferos:
Gama completa de aparatos camping-gas
Cocinas, aparatos de luz, estutas, ete.

Cocinas de camping a gas butano

Camping Gas Asturias, S. A.

Cimadevilla, 15
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Actividades de la vocalia de montaiia

Después de la asistencia al Campamento
de San Bemardo de Menthén, con la im-
posicion de trofeos en la que figuraba la
medalla de plata al matrimonio Carcobado,
tenemos que destacar la asistencia, grande,
de nuestros asociados al Campamento Inte-
rregional de las Vegas de Sotres, de tan bue-
na y grata impresion en cuanto a su orga-
nizacién por parte del Grupo de Montaia
de Ensidesa de Avilés.

Asimismo la nutrida concurrencia al Cam-
pamento Nacional de Vegabafio y la felici-
tacién por parte de Federacién Leonesa de
Montafiismo, no sélo por el nimero de asis-
tentes de nuestra sociedad, sino por el ni-
mero de salidas y comportamiento en ge-
neral.

* * %

También cabe destacar la ascensién al
Alto de Fuentes Carrionas, a Pefia Prieta y
al lago de las Lomas, colectiva que cada
afio tiene mas atractivo por el colorido que
da la visita al alegre y festivo pueblo de
Guardo, con el que nuestra juventud ha to-
mado contacto. Es una de las excursiones
clisicas de nuestro grupo y que se repite
todos los afios. El Curavacas, Pefla Prieta y
el Espigiiete, tienen en este industrioso pue-
blo su etapa de acercamiento.

* * X

Casi veinte 'kilémetros de litoral Canté-
brico ha sido el recorrido de una excursién
por las playas de Gulpiyuri, San Antolin,
Tolimbia, Niembro, Barro, Celorio y Lla-
ces. interrumpida entre estas dos playas por
un tremendo aguacero.

*x X X

El mes de agosto fue prédigo en salidas
individuales a Picos de Europa: Torrecerre~
do, los Albos y La Pérdida, Pefia Castil, el
Cuchallén de Villasobrada, y la cuarta cum-
bre de los Dobresengos. En fin que simpli-
ficondo las salidas diremos con detalle las
actividades en estos tres sectores:

POSOOLPOCRIAOOKH
Macizo QOccidental:
Torre Bermeja ... ... ... ... 22 socios
Torre de Pambuches ... ... ... 4 7
La Torrezuels ... ... ... ... ... 6 -7
Pefia Santa de Enol ... ... ... 12 ”
Pefia Santa de Castilla ... ... 7 7
Torre de Enmedio ... ... ... 5§ »
Requexén ... ... ... ... ... ... 10 *
Los Argaos ... ... ... .. ... 7

Las actividades en las ¢cumbres de Ario
desde el Jultayu hasta los Traviesos y la
torre de La Canal Parda fueron muy nume-~
rosas.

Macizo Central y Oriental:
Naranjo, via Shultze .., ... ...
Cuchallén de Villasobrada ...
Los Albos ... ... ... ... ... .
Llambrién. ... ... ... ... ... ...
Torre de Casiano de Prado ..
Torres de La Calada y Palanca
Torrecerredo ... ... ... ... ...
La Pardida: .., ... ... ..

Pefia Castil ...
Valdominguero
Evangelista. ... ... ... ... ... ...
Tabla de Lechugales ... ... ...
Pico Cortés ... G e
Escamellao ... ... ... ... ... ...
Collada Bonita, ... ... ... ... ...
Pefia Vieja ... ... ... ... ... ...
Tesorero ... ...
Dobresengos ...

2 socios
»
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La trigica muerte de los jovenes Je-
sis Angel Sinchez Asegurado y Jestis
Pintado Martinez, ocurrida el 16 de:
julio ‘pasado, cuando ascendian 3 la -
Aguja de Bionnasay (4.051 mts.) Alpes
franceses, macizo del Mont-Blanc, fue
vivida de. .cerca por miembros del-
G. M. Vetusta. Acompafiamos en el do-
lor a sus familiares y compafieros del
Club OJE-Asturias. {Descansen en paz!

C.




“ Ya ‘estd confexcmonado el programa ‘de
acnvxdades del préximo afio ‘asi como el de
las . travesias del mes de mayo. Caben des-
tacar en el programa el “Dia de la Convi-
vencia con los Pueblos de la Montafia” en
el thes de diciembre V entre 13§ dscensiones
ﬁguran Pefis - Blanca por- Puertas 'y descen-
$0 por A51egos a Carrefia, el lago del Valle
en enero, el Tres Concejos en febrero, el
Prau Albo en marzo por el Malcm, y el
Angiles Pmtas en abril,

En mayo ﬁguran las clasmas travesias en-
fre las .que destacan la del puerto Somiedo,
laguna Redonda, Perlunes, Aguino v Pola.
La.ne. menos opuesta desde Lario pico Po-
zta a Retuerto. Como tercera la del alto
de La: Mesa, valle de .Saliencia, La Huér-
gola a La Malva. Por {ltimo la travesfa des-
de Tonin a:la Estrella de Cuanya y-a Ca-
.somera. Hay-una marcha: regulada en ‘ju-
nin, propuesta. por. la Federacién y orga-
hizada - por.-nuestro Grupo -desde - Tielve. al
Obesén  Alto- de: ‘Pirde::Sotres.y Tielve por
to sendqn - antigua et el que mtervendrén
:equipos de «distintas provmmas :

***

" E ,~~.es en. smtesxs el nuevo programa pa-
ra la temporada. venidera y que en dias
préximos obrard en poder de todos nuestros

,.asoc1ados .
Fl"vocal de rnontana qu1ere relevo
Cx x

~"Manuel- ‘Garciay* nuestro sinfatigébl‘e «yocal
‘de nioritafia ‘hecesita crelévo,~sin’ que esto
signifiqie-1a “total rénunicia a“este duro co-
‘metido'y al que estd dispuesto a-seguir co-
laborando. Creo "que entre los asiduds a las
excursioses hay nombres inds ‘que -suficien-
tes 'y én conocnmento% sélo falta cblabo-

LOTERIA DE NAVIDAD
"Por ultimo una noticia que adelantamos
para que nadie se quede sin su participa-
cién. La loterfa de Navidad estd préxmna a
repartirse en participaciones y est€ afio Ju-
han "Martin va al copo de un -numero. Mu-

cha suerte le deseamos en, esta ingrata mi-

sién que todo va por el Grupo y por los

pueblos de la montafia, actividad que figura

en el programa general de la Federacién
Asturlana de Momamsmo '

_‘|n[ormuqon de lo Delegacién Loca

de Pola de Siero
La actividad depomva ha sido la ténica

de este pasado verano, de muchis de los afi-

liados a esta Delegacién.. Se llevaron a cabo
interesantes salidas, en Picos de Europa, co-

mo la travesia Ario-Vega Redonda, con as-
‘censiones a la Verdilluenga, Pefia Blanca,
Los Traviesos y Torre de. la- Canal Parda.
Escalada-a Porru Bou, por César y Fernan-

do. - Asistenci ‘aa’ Campamento Regional en

,Las Vegas de ‘Sotres y Campamento Nacio-
nal ‘en Vega Bafio. La Bermeia, Torres de
FEnmedio, “Espigiiete; Pefia Castil, Pefia Vie-
ja v ofras, fyeron también visitadas. Tres
afiliados formaron parte en la salida a: Al-
pes (Chamonix), organizada por el Club Es-
‘duf Alnino v Torrec‘erredo, de Gitén v G. M.
Torreblanca de Oviedo. César (16 afios) su-
big751 Motit-Blanc. A31stenc1a de los - cursos
‘de ENAM (iniciacién y mixto).

‘Continuando la labot de reparacu’m v

scondicionamiento del Refuglo de Ario, rea-

lizada durante todo el verano, por otros com-

pafieros del ‘Gruvo, también algunos pole-

s0s Te hzamos alli la labor que se nos en-

'cnmendd Tuanete, Paco y.Cocho hicieron

1anos itinerarios. depomv&tumsncos por

Pesca, Fotografia

3 Materlal de Esqm Montana, Caza

DESCUENTO A SOCIOS DE VETUSTA

Pola de Lav1ana'




EL CONJURTAO Y REDONDO DEL CONJURTAO

En la montafia de Covadonga, dentro del
término municipal de Cangas de Onfs, El Con-
jurtao es uno de los vértices mds avanzadoes
hacia las curnbres del Cotnién ¢ Gonstituye un
mirador extraordinario de todas sus gtande-
zas,

De acceso fécil, no nos ofrecerd la sensdcién
inquietante de las trepadas por las grandes
montafias, pero si nos permifiri deleitar el sa-
bor del ameno caminar, en esta antesala de
las encumbradas cimas, por insospechadas ma-
jadas y deslumbrintes vegas,

El 22 de junio pasado a las siete de la ma-
fiana, dejdbamos €l adormilado Oviédo, Garcia,
Paco Soto v el quié a la mdquini estd. Sin
fiovedad llegaros a La# Ercina cuando; cast
casi, abria Maria Rosa,

A las 9,15 idiciamos l1a aproximacién. Ha-
ce calor, la atmdsferg se presenta con calina
y hacia el mediodfa presagiamos tormenta,
Bordeamos el Ligo La Ercina bajo &1 Porru dél
Mésquital (1.286 m.) para ilegar a1 poco. tiempo
a Las Reblagas, en la cabecera del Lago, ca-
becera que hoy dia se encuentra totalmente
desplazada de las aguas y ocupada por un ¢a-
fiavéral, De la cabafia ¢ércana al ¢amino el hu-
mo del fogdén s¢ deja escapar por efitre lis
tejas. Una pastora regresa de la fuente cercana.

Remontamos el arroyo del Texu por la Ca-
naleta gue nos recuerda a la Canal d& Balco-
sfh, y se va estrechando entre las paredes de
la Sierra de Cantoy al N, y los Terrenales al E.,,
una vez eh &l alto embocamos ante la ampli-
tud graciosa de la Vega El Paré (1.300 m.)
con in primer plano de las cabaifias de El To-
yu rodeadas de fresnos. Descendemos hacia la
vega para bordearla por su lado E,  y el ca-
mino, en suave ascenso, nos lleva hasta la re-
cogita majada de El Tolleyu (1.340 m.) donde
huestra preséficia es acusada de inmediato por
&l vive olfaté y agudo oido de unos petros que
hos ladran inguétantemente,

Hacemos un alto en 1 camino son lag 10,15,
nos acercamos a 1os pastores que majan en este

). E.MENENDEZ

Jugsr y comentamos con ellos la ruta a seguir
que, siempre predispuestos, s¢ desviven por in-
dicarnos, Son los irremplazables pastores de
Enol y ¢l dia en que abandonen estos mayos
El Cornién perderd irremisiblemente el encanto
de su acogedora presencia cargada de humani-
dad desinteresada y el montafiero su inestima-
ble ayiida.

De El Tolleyu patte uti camino hacia el sur
gue atravesafido Lis Camperos de Jaces y el
jou de la Aldea, Heva & 1a Vega de Aliseda..
Tomamos su ruta perd, al poco, abandonamos
para ir en busta de la euerda dque flanquea
el W. ¥ ée desliza desde El Conjurtac hasta
el Porri 14 Atalaya (1404 mh), Li alcanzamos
4 la altuta d8 Log¢ Visos y por ella continua-
mos siguiendo los altibajos que su orograffa
presentd a la par que la Pefia Santa de Enol,
érguida de las profundidades de los Jous del
Resetuw ouyo valle cae a nuéstros pies, nds
ofrece su Cemba Vieya y su Torre entre los
velajes de la calina,

Son las 11,30 cuando pisamos la cimera del
Porri Curefies (1.684 m.). Hicemos “la pau-
§a”, Paco, matemdtico én esto de la dietética,
nos sorprende con sendos yogures de fabrica-
cién propia que revueltos con mermelada abren
Ja marcha. Garcfa aporta unas almejas y las ro-
ciamos con limén para dar cuenta de ellas sin
contemplaciones,

Reariudamos la ascensién. Un airé muy fino
nos hace buscar el sotavento. El Conjurtao ya
s¢ nos presenta, casi al alecance de la mano,
tras ¢/ Porru La Covellona (1.725 m.) al que
bordeaimo$s por su base. Una senda dien mar-
cada nos conduce a la Vega de los Perros,
donde a la vera del camind ¥ ¢como abierta por
Aftalanta brota de una lldmbria una insospe-
chada fuente, 1a de la Vega de los Porros, con
caudal d¢ rica akua que mana hasta pasado

CONFITERIA CAMPOAMOR cnrersein
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Parada obligada de todos los Montafieros
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mediados de julio, Al dejar la fuente, la sen-
da gana altura tras salvar una empinada ram-
pa para después enlazar con la que, por el
Canalén del Conmjurtao, viene de El Resecu y
se encamina luego a la Vega de Aliseda, Bajo
los derrumbes del! Conjurtao, dejada ya Ia sen-
da, iniciamos una pequefia trepada hasta ganar
gin dificultad su cimera (1.935 m.), la atrave-
samos sin detenernos y coronamos ,tras ape-
nas desnivel, el Redondo del Conjurtao (1.957
metros), cuando el reloj marcaba las 12,50
horas.

Al cumplirse pues, las 3 horas y 40 minu-
tos de la razonada ascensién, nos vimos dis-
frutando de la proximidad del macizo con to-
da su impresionante majestuosidad y bravura.
La evolucién de las nubes y la persistente ca-
lina retrae el disparador de las cimaras con
objetivos ansiosos de plasmar la grandeza del
Cornién, La perspectiva hacia el sur estd for-
mada por el inimitable decorado de Torres,
como la Verdilluenga, los Cabrones, los Tra-
viesos, la Camal Parda y Peifia Santa de Enol.
Bajo ellas, jous y neveros eternos, “jorcadas” y
canales que dan paso a hermosas y apacibles
vegas, comé la de Alisada y a profundos valles,
como el del Rosecu. Hacia el norte, la nubo-
sidad no nos permitié ver mds alld de las Ve-
gas de Enol y Ercina,

Sobre las 13,15 y ante la amenaza de la
niebla, pues su telén se dejaba caer sobre el
escenario de cumbres, abandonamos el Con-
jurtao. .

El descenso lo decidimos efectuar por la
Ifnea’ de cumbres opuesta a la seguida en la
ascensién, la que al E., desde el Porru La Rasa
(1.852 m.), se extiende hasta el Cdntu Cefial
(1,457 m.), Cruzamos la Paré Mermeya en di-
reccién a la Cabeza Joulagua de Onfs (1.798
metros) que faldeamos por su vertiente W,
abajo queda el Jou de la Aldea. A continua-
cién salvamos la Cabeza Joulagua de Cangas
(1.784 m.) por su vertiente E., sobre el mis-
mo Jou del Agua y seguimos por el Jou Gru-
yeru hasta 1a Vega el Forcau (1.500 m.) donde

i G AT P el >

un rebafio de churras pastaba Esta Vega estd
poblada de corros (pariderasy y la rodea un
rosario de porros, Ante ella.y al qorte se pre-
senta una inconfundible forqueta, formada por
el Cantu la Cuerria (1.536 m.) al NO y El
Empén (1.540 m.) al SE., es la Cuenye El For-
cau y por ella discurre el camino, bien mar-
cado, sin ninglin problemg hasta dar con la
deslumbrante Vega Ceiial (1.360 m.), ah{ bajo
nuestras miradas y con un verdor resplande-
ciente, El desnivel lo salvamos rdpidamente,
previo refrigerio en el alto, las botzs hollan la
mullida pradera y unos perros, otros, ladarn
sin cesar, Al lado del camino, en una llamuer-
ga cercana, varios gochos “fozan” impertérritos.

Dejamos atrds la majada para transponer la
collada del NO que nos descubre de nuevg la
mencionada Vega El Paré, salpicada de paci-
ficas ovejas de blanca y abundante lama, En
este punto, a las 16 horas, cerramos el circulo
del recorrido descrito y antes de enfilar la Ca-
naleta, echamos ld mirada atrds tratando de
descubrir, entre las brumas, las siluetas del
Cornién, '

S
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: UNR GARR NORTE N EL NARARID %

k***********

Hacia tiempo que tenfamos ganas de esca-
lar la cara Norte del Naranjo por varios mo-
tivos: en primer lugar por ser ella donde se
comenzaron a escribir las grandes pdginas del
alpinismo nacional. En segundo por ser una
cara que se ve desde infinidad de lugares y
llama poderosamente la atencién y por mu-
chos motivos, pero sobre todo por ser el Na-
ranjo, nombre que evoca inmediatamente ver-
ticalidad, grandeza y el placer puro de la es-
calada, Por todo esto nos ponemos de acuerdo
Pedro y yo, preparamos el material y el jue-
ves dia 24 partimos hacia Fuente D¢, en com-
pafifa de Ana, Mary Carmen y Coschita, con
las que pensamos hacer el Tesorero el viernes.

Dormimos en Fuente Dé y por la mafiana
partimos hacia los Urrieles, comiendo antes
en Cabafia Verdnica y ascendemos al Tesore-
ro para contemplar, una vez mids, esa gran pa-
nordmica, inigualable de los Picos.

Al atardecer llegamos a la vega de Urriello
donde acampamos entre montafieros de toda
nuestra geograffa, El tiempo es espléndido y
entre charlar con algunos amigos nuestros, ha-
cer diapositivas, cenar e intentar dormir algo
nos va pasando la mnoche,

Amanece un dia precioso. Nos levantamos,
tomamos unas*galletas con mermelada y un
poco de café Por fin a la pared,

El primer tramo, es decir la “Y", tramscu-
rre por grietas, llambrfas y una chimenea. El
placer de escalar en esta roca compacta, don-
de la adherencia es enorme, es extraordinario.
Vamos salvando algunos pasos delicados y lle-
gamos al ramo izquierdo de la “Y”, Comenta-
mos la belleza de esos largos totalmente en

libre y, por un momento, nos acordamos del

doctor Schulze, abriendo, por aquf, un itine-
rario, Todo esto nos llevy a reflexiinar sobre
la escalada hace varios afios y la de hoy dfa,
en donde l6gicamente, con la. ayuda del mo-

k***********

derno material, técnica, etc, se han logrado
paredes increfbles, pero en gran mayorfa de
los casos, creo que falta algo de ese ideal y
de esa pureza que llevaron al Marqués de Vi-
Ilaviciosa,. al Cainejo y al Dr. Schulze v a otros,
a la conguista de sus cumbres favoritas. Todo
esto es y ha sido objetd de grandes polémi-
cas por parte de grandes figuras, como R. Mess-
ner, pero dejamos estop para otra ocasiém,

Durante Iz escalada de la “Y" tenemos un
desliz y perdemos el tapén de la cantimplora
observando afénitqs cémo el agua se da el
“piro”. A partir de aquf.no ‘haremos mds que
sofiar con cetveza sidra y un sinfin Vd,,e'.cos/avs
pecaminosds. : ) :

Poco a poco vamos ascendiendo los siguién-
tes largos en una roca estupenda, atfivesamos
la gran cornisa y llegamos a la entrada de la
chimenea. Pasamos un largo un poco fino, su-
peramos las famosas panzas. de burra ¥ des-
pués de seguir por la chimenea salimos por la
derecha hacia unas llambrias por las que ga-

‘namos la cumbre,

Allf nos damos un "hurra" mterlor hace-

mos diapositivas v nos entregamos a ese pla-

cer de contemplar lo que nos rodea a VaI'IOS
cientos de metros de altura. Desde que Ilega-
mos a la cumbre no paran de subir cordadas
procedentes de ld cara sur. Son . muchos los
que de diferentes lugares de Espafla se reunen
en la cumbre, Hablamos con ellos y uno nos
ofrece. 1o mejor del dfa: un trago .de agua para
nuestras pobres gargantas,

Después de esperar a que terminaran de
subir todas las cordadas, para evitar el peli-
gro de soltar piedras, comenzamos a descender
¥ con unos cuantos rapeles llegamos 2 la base.
Desde aquf a la fuente, a la que por poco
secamos vy a engullir lo que nuestras estupen-

-das cocineras nos tem‘an reservado.

MA VILLA



ALGO SOBRE MONTARNISMO

“A mis amadas cumbres

que saben todas mis devociones"

Se me sugiere que escriba algo sobre mon-
tafia, sobre montafiismo, y no tengo mis re-
medio que intentarlo aun a trueque de que
la cosa no salga bien.

No pretendo, ni mucho menos, emular a
aquellos, tantos, que han escrito paginas ma-
ravillosas glosando la grandeza de nuestras
montafias.

Aqui mismo en nuestra regi6n, aparecié
recientemente un libro sobre el macizo oc-
cidental de Picos de Europa, “Picos de Cor-
nién”, que es algo magistral, algo que ya
esperdbamos que asi fuera, debido nada me-
nos que - al mejor montafieroc y amante de
nuestras montafias don José Ramén Lueje;
mencionar su nombre ya da patente de la
mejor calidad. k

Antes, hace aproximadamente un afio, vio
la luz otra interesante publicacién dedicada
a los Montes de Somiedo, su autor don Ma-
nuel Sudrez Valdés consiguié su propdsito
plenamente .

Yo no puedo pretender eso; con mucha
mAis ‘modestia y menos calidad, no espero
que lo que yo pueda hacer vaya a interesar
a los montafieros ya hechos, que hay muchos
y muy buenos en nuestra querida Asturias.

Y como por algin sitio hay que empezar,
hoy elijo el tema de “Por qué vamos a la
montafia’.

Varias veces he analizado las causas que
empujan a los montafieros hacia las cum-
bres, y he llegado finalmente a dividirlas en
tres grupos.

En el primero incluyo a aquellos que to-

do lo exageran, y que a la vez todo lo en-
cuentran facil; su mayor deseo es que los
demds les admiren, gustan, por tanto, de sa-
lir con gran aparato. Hamando la atencion,
y luciendo casi con aire heroico su impedi-
menta, lo mds vistosa que pueden.

Estos no son dignos de ser tenidos en
cuenta.

Hay ofro grupo a quienes lo tinico que
interesa de la montafia, es vencer el mayor
nimero posible de cumbres, sean las que
sean, cuanto mds altas mejor, con buen tiem-
po o con male; lo principal es poder decir:
Yo he alcanzado tal cima, naturalmente que
cuanto mis dificiles sean las ascensiones ma-
yor satisfaccién encuentran; para estos Ia
montafia no tiene mas aliciente que la con-
quista de la cima, y una vez conseguida ésta,
el interés se reduce a figurarla en su lista de

ascensiones.

A poca comparacién que se haga entre
estos monfafieros y el “Don Juan” conquis-
tador de mujeres, encontraremos una cierta
relacién, porque el caso es que las montafias
tienen mucho de mujeres: Son bellas, de
graciosas lfneas, muchas parecen casi inac-
cesibles, defienden su virpinidad poniéndonos
muchas dificultades; otras son de mas ficil
acceso, y tanto unas como otras, igual que
las mujeres, cuando menos se espera hacen
cosas raras o se enconlerizan terriblemente;
y en fin, otras estin prostituidas por funicu-
lares, hoteles y caminos; cualquiera, median-
te un billete, puede llegar casi hasta su cima.

Se dan también casos de alpinistas céle-
bres que han estado enamorados de una de-
terminada montafia, tal es el del famoso
Javel, escritor alpino francés, el cual confie-



sa en su “Souvenir d’un alpiniste”, que es-
tuvo cierto tiempo enamorado del Dent du
Midi. El veia esa montafia todos los dias
desde su habitacién en Vevey, y habia mo-
mentos en que se le presentaba tan bella y
graciosa, reflejindose en el lago Lemén, que
una tarde contemplindola, decidi6 salir una
vez mds a su conquista.

Y es que también las montafias, a veces,
usan de su coqueteria, se presentan tan arro-
gantes y provocativas, que parece que llegar
a su cima, trepando por sus aristas o neve-
ros, no va a ser mis que un delicioso placer.

El tercer grupo es el constituido por aque-
llos que tienen algo de enamorados o ro-
manticos.

Yo puedo asegurar que lo que impulsa a
estos seres a la montafia no es solo el deseo
de evadirse de la ciudad; es la montafia mis-
ma, es decir, sus valles, sus torrentes, sus
bosques, praderas, rocas y neveros, su am-
biente sano y puro, su soledad, que no es tal
cuando la soledad va unida a la belleza que
es la mejor compaiifa.

No saben qué les gusta mds, si el valle o
la cima, si el torrente o el glaciar, si el lago
o ia pradera; en todo ello encuentran sensa-
ciones diferenties a la vez interesantes.

He aqui sintetizadas, a mi juicio, las tres
maneras distintas de proyectarse las aficio-
nes hacia la montafia.

Cuando considere que nuestro Planeta no
es sinc uno de-tantos entre los que circulan
alrededor del Sol, y que éste es a su vez
una de las innumerables estrellas que com-
ponen el universo, y que ademds hay otros
universos perdidos en la inmensidad del es-

pacio, me parece totalmente absurda la idea
de que esta formidable méquina que es la
Naturaleza, haya sido creada para que sean
nuestros 0jos los tnicos que puedan contem-~
plarla.

Y variando de tema, para no ser pesado,
hace muy pocos dias que se inaugurd un re-
fugio en el corazén del macizo Central de
los Picos de Europa.

Rindo desde aqui homenaje de admiracién
y agradecimiento a los componentes de la
Federacién Asturiana de Montafismo, y a
todos los demds que colaboraron a la feliz
culminacién de esta empresa, que, alentada
debidamente por la Federacién Espafiola, sig-
nifica un apoyo muy valioso no solamente
por ir completando la red de refugios de
Picos de Europa, sino por su perfecto encla-
ve, a pesar de las enormes dificultades que
hubieron de vencerse, dado lo abrupto del
terreno.

Estamos de enhorabuena los montafieros
al poder disponer de un refugio més, porque
para nosotros un refugio, como un templo,
es simbolo de fe.

Fe, en que hay un horizonte més allf de!
nuestro de todos los dias, y fe en la propia
fuerza que nos permitird alcanzarlo,

Y es que entre las muchas bienaventuran-
zas del montafiero, no hay ninguna que aco-
ja a los tullidos del cuerpo, y lo que es peor
a los pobres tullidos del espiritu, porque con
fe, se forja esa gran fuerza que es la volun-
tad, y con voluntad se llega siempre a todos
los sitios. ‘

El Caballero del Monte del
G. M. VETUSTA
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Vaya por delante nuestra enhorabue-
na a don Alfredo Fernandez por su
reeleccién como presidente de la F.A.M.

>,

Dos candidatos se presentaban a es-
tas elecciones. Dos estilos distintos,
dos formas de hacer diferentes eran,
al decir de algunos, los que se enfren-
taban en estos comicios. No pocos
iban. mas alla afirmando que dos “is-
mos”, claramente definidos, iban a ser
sometidos a consulta electoral: el “her-
metismo” eficacia aparte, representado
por Alfredo y el “aperturismo”, el dia-
logo abierto, encarnado en Juan Me-
néndez.

La mayoria se pronunciaria por Ia
continuidad.

*x kx X

Uno piensa (luego existe) que seria,
sin duda, muy positivo, un mayor con-
tacto personal del Presidente con los
Grupos. No se nos oculta, bien es cier-
to, lo arduo de esta tarea para el pre-
sidente de una Federaciébn Regional
que, como la nuestra, cuenta con el
mds alto indice de grupos federados
por metro cuadrado.

Pero uno también piensa (seguimos
existiendo) que una asamblea anual no
es suficiente para cubrir esa necesidad
de didlogo, ese conveniente cambio de
impresiones tan necesario entre los
Grupos y el organismo federativo. Una
asamblea, pues... ya se sabe, es poco
mas que consumir el exiguo tiempo en
la lectura de "memorias” y datos esta-
disticos que, por otra parte, podian ser
remitidos a los Grupos en cyclostil.

* * %

Queremos dejar aclarado que es-
tas consideradiones, y todas las de-
mas, las hacemos exclusivamente a ti-
tulo personal. En ningin momento esta
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seccion ha pretendido ser portavoz de
la Junta Directiva,

* Kk %

Y, siguiendo con el capitulo de feli-
citaciones, queremos envigr una, tan
sincera como justa, al “Grupo Enside-
sa” por la perfecta organizacién del
"V Campeonato Interprovincial”.

“VETUSTA” estuvo presente en él,
asi como en el Nacional celebrado en
Vega-Bafio, a cuyos organizadores tes-
timoniamos, también, nuestro reconoci-
miento por su éxito.

* *x %

Nuestra felicitacion, asimismo, a dos
“vetustos”, medallas de bronce en la
marcha regulada, por parejas, celebra-
da en el campamento de Sotres. Se tra-
ta de Benigno Donado y Luis Alvarez.
Tres generaciones separan a ambos.

“lbamos (nos decia Benigno) muy
regulares en nuestra marcha. Pasdba-
mos los controles con una exactitud
cual dos “mariners” accionados desde
la base espacial de Houston. Fue en el
ultimg control, cuando un fallo en el
mecanismo de frenaje, hizo que llega-
ramos al control de cierre con unos
minutos de adelanto. Fueron pocos pe-
ro si los suficientes para que perdiéra-
mos la medalla de oro. Es igual (con-

~ cluyd Benigno), todos los metales son

nobles. Digotelo yo que toda la vida
trabayé en fierru.

* * *

Esta vez “pint6” Cornién. No era
muy frecuentada esta zona de Picos en
los ultimos afos y, ahora, se le fenia
ganas. No creemos que haya quedado
ninguna cumbre sin recibir la visita de
algin socio de “VETUSTA". Pero, so-
bre todo, ha sido Tano quien, al frente
de un elenco de “primerisimas figuras”



(bueno, algunas pertenecian ya a la
“belle époque”) montd un verdadero
“show” en este macizo.

* k* %

Es asi, Tita; imponiendo con el ejem-
plo, el orden y la puleritud en los re-
fugios, como se “hace” e! mejor mon-
tafiismo.

* kX

Cuando el pasado afio, con motivo
del “dia de la confraternizacion” con
los pastores de los Gamonedos, de tan
feliz recuerdo, vimos como a Julian, al
final, incapaz de contener tantas emo-
ciones, se le “piantaba un lagrimén”,
pensamos: “éste no repite”.

Mais, voila, que ya estd preparando
el programa de este afio. Nos habia-
mos equivocado. Su viscera cardiaca
puede con todo lo que le echen.

* k X

Esta fiesta, que como es sabido, se
financia con los beneficios obtenidos
en la venta de participaciones de lote-
ria de Navidad, tendra lugar el domin-
go anterior a dicha festividad, en otro
pueblo, aun sin determinar.
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ALFREDG FERNANDEL FERNANDEL, reelegido Presidente de |a EAM
JUAN LLOP, serd el Vicepresidente

Sabemos que Alfredo Fernandez Fernandez, realiza gesticmes, para for-
mar el nuevo equipo federativo, El dia 30 de setiembre se reunié con los
miembros anfiguos y un grupo de personas que habia invitado para compo-
ner la nueva Junta Direcliva de la Federacion Asturiana de Montahismo. Los
asfstentes fueron los siguientes: Rvdo. D. Rosendo Riesgo, Mario Argiielles
Saenz, Juan Llop, Raimundo Gonzalez David Cuevas, J. Antonio Alcalde,
J. Antonio Aguilera, Manuel Martinez Aivarez y Roberto Garcia Alonso, José
A. Galan, José Luis, Félix Nieves, Juan Liop sera el vice-presidente primero.

En dicha reunién se sefiald la fecha del lunes, 27 de octubre, para Ea'
Asamblea Anual de Sociedad afiliadas a la F A M '

mmnm““mwmmw

Lo que si ya hemos sabido, parece
ser que “via Uri Geller”, es que el
nimero que saldra agraciadoe con el
“gordo” va a ser (tomen nota, por fa-

vor) el 9. BGR

* Kk %

Y, por ultimo, recogemos un ruego
dirigido a “quien corresponda”.

“;.Seria posible, para futuros campa-
mentos, acoplar a las tiendas algln
dispositivo que amortiguara ese ruido,
ora acompasado, ora arritmico produ-
cido, segln parsce, por una desviacion
de la trdquea?” “O bien, que esos rui-
dos pudieran ser transformados en dul-
ces malodias que nos transportaran,
en susfios, a las altas regiones celes-
tiales”. “En fin, algo, por que lo que
es, con tanto “decibelio” no hay cris-
tiano que duerma”.

*x * X
En esta ocasidn no he hablado nada
sobre nuestro Presidente.

Uno, qué caray, si no siente apeten-
cia por ningun alto cargo en el Grupo,
para qué diablos va a estar dandole
siempre coba.

Lo o S N
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Cojo de Ahorros de Asturias

Institucion benéfico-social que destina sus excedentes al sos-
tenimiento de la Obra Social propia, entre la que destacan las
siguientes realizaciones:

La CASA INFANTIL COVADONGA, preventorio antituberculoso
situado en Pola de Gordén (Ledn), donde reciben asistencia per-
manente y gratuita, en estancias de cuatro meses; 150 nifios as-
turianos hijos de clientes de la Institucién.

EL INSTITUTO DE AUDICION Y LENGUAJE (Escuela de Sordomu-
dos), en Oviedo, en colaboracién con la Excma. Diputacién Pro-
vincial y el Patronato de la Fundacién Vinjoy, con capacidad para
150 alumnos internos, 100 externos y 100 mediopensionistas.

Los CENTROS DE DESCANSO Y RECREO «SAN JOSE», para jubi-
lados, en Oviedo, Gjjén, La Felguera, Sama de Langreo y Mieres.

La ACCION SANITARIA, con la creacién de un servicio de Policli-
nicas, contiguas al Hospital General de Asturias y el estableci-

miento de un concierto con el Patronato Nacional de Lucha contra

el Céncer.

La OBRA SOCIAL Y CULTURAL, que cuenta con dependencias
propias en Oviedo, Gijén, Avilés, La Felguera, Sama de Langreo
y Mieres, en las que se celebran exposiciones de arte, concier-
tos, proyecciones cinematograficas, conferencias y ot.os actos
culturales

La OBRA AGRICOLA, que, aparte la colaboracién permanente con
los organismos provinciales encargados del desarrollo de las
explotaciones agropecuarias, ha adquirido la finca «Las Huelgas»,
en Villamayor, para intensificar y fomentar la produccién horto-
fruticola 'y, principalmente, la aplicacién de nuevos métcdas a
fin de incrementar la riqueza regional. ~

El DIA UNIVERSAL DEL AHORRO (31 de octubre de cada anoj, en
el que se distribuyen entre los clientes y colaboradores premios
y estimulos por importe de casi DIEZ MILLONES DE PESETAS.
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Justo Homenaje

Cuando Paco Soto me pidié que escribie-

ra unas letras sobre el homenaje que el Gru- -

po piensa dedicar a cinco de sus socios mds
antiguos, no supe ni quise negarme, Y ello
fue, porque esos socios son, nada mds y na-
da menos que, don Luis, don Ramdn, Tilve,
Lorenzana y José Antonio. Nombrados asi,
sin que ello obedezca a ningin orden ‘jerdr-
quico o de distincién; ni indique mayor o
Inenor respeto; mayor o menor acercamien-
to afectivo, puesto que a todos ellos respeta-
mos, consideramos y guardamos singular
cto. Los nombro de esta manera, un tan-
to fam111ar, porque asi lo hicimos siempre y
porque con hacerlo asi basta para que todos
o casi todos sepamos quienes son o de quie-
nes se trata.

. José. Antonio, Lorenzana, don Luis, T11
ve, don Ramédn y..., escribiendo estos nom-
‘bres de corrido stibitamente otro nombre

puja por continuar la Tista. Un nombre que, -
‘de no afiadirlo y segun mi manera de pen-‘
‘sar, dejaria mcompleto ‘este «equipo»,’ Un’

‘hombre al que ninguno de ellos ni muchos
de nosotros podemos olvidar. Me estoy refi-

riendo a don Manuel, otra formidable pieza

;de aquel estupendo conjunto, ausente-de no-
‘sotros por habernos precedido en la conquis-
ta de la mds dificil y definitiva de las cum-
bres, y al que desde estas lineas y en este
‘momento queremos rendir un sincero recuer-
‘do. Tan sincero como fue su amistad y su
‘amor a la montaiia,

. Don Manuel Sudrez Valdés, tesorero del
:Grupo, al que no quiero separar ahora de

sus campafieros de junta: don Luis ‘Sela

Sampil, Presidente; don Ramén Garcia Ar-
“giielles, Vice-Presidente; don Julio Lorenzana,
Secretario; don Francisco Ruiz Tilve, Vocal
“de Refugios; don José Antonio Corrales Za-
‘rauza, Vocal de Montaiia. Asf, con una no-
.menclatura mds completa y formalista, aun-
‘que mds fria, pero mds documentada para

“informacién. de - los. que- no Jos. conocen-ni -

compartieron con ellos horas de andadura
ni trabajos por €l Grupo.

Estos son los homenajeados, Estos fueron
los miembros de aquella junta directiva, du-
rante cuyo mandato se desarrollaron acon-
tecimientos de indudable importancia mon-
tafiera en nuestra regién. Tan importantes
como la consecucién de una Delegaciéon re-
gional, primero y una Federacién, después.
La organizacion de campamentos regionales,
iniciados en la Magdalena, para continuar
después en la Collada de Peltigano, Meicin,
etc.,, que por primera vez, y de manera or-
ganizada, pusieron en contacto a los grupos
existentes en la Provincia, llegando a un pro-
medio de treinta tiendas, nimero considera-
ble para aquellos tiempos. Los campamen-
tos comarcales, como el de Campa-Braiia,

Peitamayor o Campo de Caso. La fundacién

de las delegaciones de Avilés, La Felguera y
Pola de Siero. La programacién de exposi-

N ciones de 1la. cabafia astur‘iana, cuyo fin era
la creacion de pequefio museo de la misma.
La creacién de Ia fiesta de Tos Reyes Magos

a los nifios de la montafia, tan hermosa, tan
llena de ternura, y que alcanzé resonancia, a

“través de los medios de informacién: tele-
vision, radio y prensa, en lugares tan distan-

tes como Granada, Valencia, Vizcaya, San-
tander, Cataluiia —donde Ilegaron a repro-
ducir, concretamente en la revista Corda-
da—, escritos nuestros sobre la fiesta. Cola-
borar intensamente en la consecucion y rea-
lizacién del Refugio Don Pedro Pidal, Mar-
qués de Villaviciosa, en la Vega de Ario, y, en
fin, un cimulo de proyectos, suefios y reali-
zaciones, que encontraron en don Luis, 1a vi-
sién y orientacién certeras; en don Ramén,
estimulo y aliento sin desmayo; en Lorenza-
na, la impetuosa tenacidad; en Tilve, la ges-
tion necesaria; en JYosé Antonio, €l apoyo
constante. En todos la entrega y constancia
precisas, cuyas virtudes hicieron de ellos un
ejemplo para todos.

e e . M. PAREDA
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LA PORNACAL

En el valle de Pigiiefia, del Muni-
cipio de Somiedo, a una hora y cuarto
de camino desde el pueblo de Villar
de Vildas (hasta donde se puede lle-
gar en automovil por una pista de 12
Kms. que parte del caserio de Aguas-
mestas, en la comarcal 633), se asien-
ta, la braiia de la Pornacal en una la-
dera orientada al oeste, bajo los de-
rrumbes de la Sierra del Pdramo y a
una altitud de 1.217 m.

En ella el montafiero encontrard la
hospitalidad de sus bratieros, siempre
atentos a ofrecer lo que pueda hacer
falta. Son generosos y desinteresados.
La cabafia de Valiente, la del Correo
del Vaqueiro, la de Manuela, en fin,
todas, siempre las hemos encontrado
abiertas. Desde La Pornacal se pueden
realizar interesantes ascensiones a to-
do el drea de cumbres que la rodea y
merecerd oportuna descripcion; ahora
nos quedaremos en la braiia.

Dividida en tres barrios: «el Cabo»
y «el Medio» separados por el torren-
te de Las Cdrcabas y «el Rio», a la
orilla del reluciente Pigiiefia, constitu-
ye el niicleo mds importante de caba-
fias autdctonas de toda la region. Su
construccion primitiva, transmitida fiel-
mente de generacion en generacion has-

ta nuestros dias, se pierde en el re-

moto pasado de las gentes de Villar

de Vildas a quienes pertenece.

Se conservan en la actualidad 37
cabatias —«cabanones»— con todo su
cardcter y peculiaridad. Impresionan-
temente airosas, rectangtilares y de di-
mensiones considerables, algunas wmi-
den 8 m. de largo por 4 m. de ancho.
Sus paredes de piedra, elevan los pa-
fios hasta 3 m. de altura en donde em-
pieza el tejado, Este, conocido por «tei-
ti» en lengua verndcula, de peculiar

traza, lo forman gruesas capas de es-

i

coba (mata de la familia de las papi-

liondceas que crece en abundancia por
el lugar) entremetidas que se apoyan
en un armazon de madera en el que el
vértice de la tijera bien mide los 2 m.
motivando las vertientes pronunciadi-

simas que poseen..El .«teitu».lo rema- -

tan unas traviesas perpendiculares queé
parten de una extendida q lo largo de
toda la divisoria de aguas. Se conocen
con el nombre de «zancas» y su obje-
tivo es el de asentar la escoba y evitar
que el viento se la lleve. En la fachada,
tan sdlo, la puerta de entrada a la cua-
dra, y en uno de los laterales un ven-
tano da acceso al pajar. En no muchas
y como solucion a la hora de desapa-
rejar caballerias arreglar aperos, ter-
tulias, etc., protegidos de lHuvia o tem-
poral, en el antuzano, tienen adosada
una cobertura a modo de soportal, es
el «sombrao» y se apoya en una o dos
columnas de piedra. Cubre todo el fron-
tal, salvo uno de los extremos que ocu-
pa el reducido «cabanin», utilizado por
los pastores como aposento y hogar.

~ El conjunto, en suma, fantdstica-
mente armonioso con el paisaje que
lo circunda, ofrece una sdélida resisten-
cia a los rigores climatolégicos que en
gran parte del afio azotan estos para-
jes. Ello, no obstante, exige un perma-
nente cuidado, principalmente el «tei-
tu», para lograr su conservacion. Cada
afio, necesariamente, es preciso inter-
calar escoba nueva en parte de la cu-
bierta de modo que cada cuatro esté
totalmente «reteitada». Este laborioso
trabajo exije su puntual ejecucidn, de
lo contrario acarrearia el deterioro y
posterior hundimiento de estos techos.

Al considerar que en los pueblos de
montaiia cada vez se acusa mds el éxo-
do de gente joven a las zonas indus-
trializadas y que, por .otra parte, la
aparicion de materiales de construc-
cion mds favorables se acentia, esti-




mamos que puede llegarse a la trans-
formacidn irreparable del primitivo sa-
bor de estas edificaciones. Sin el dni-
mo de menoscabar los intereses de las
abnegadas gentes que las poseen, sind
todo lo contrario, llamamos la atencion
en pro a un respeto y proteccion para
las construcciones a que nos venirmos
refiriendo, ya que, sin duda alguna,
dada su peculiar fisonomia constituyen
muestra caracteristica del tipismo y ar-
quitectura popular y son tan afines
al paisaje donde se ubican como las
areniscas del mismo Corndn, o las ca-
lizas de la Pefia Orniz, por lo que, cree-
mos, merecen una atencidn consecuen-
te.

La transformacion que no deseamnos
ya se materializa con la aparicién de
algunas cabafias con cubierta de urali-
ta y la alteracion del paisaje se ve ame-
nazada. En este sentido, la presencia
en Pigilefia de una casa prefabricada,

- toda ella de manera, eso si, para insta-

larla en la mitad del camino entre es-
te pueblo y Corés, la estimamos desa-
fortunada.

' Queremos dejar patente, con todo
lo expuesto, la preocupacion que sen-.
timos por la suerte que puedan correr,
tanto la alteracion del conjunto de La
Pornacal y demds cabarfias aisladas en
cualquier brafia somedana, como la in-
troduccidn en estos ambientes de otras
construcciones que los sofistiquen.

Entre tanto, los «cabanones» que
han llegado a nuestros dias quedan ahi,
esperando altivos un nuevo invierno.
En La Pornacal a las cabafias de la ve-
ra del rio ya no les dard el sol hasta
que, por el 21 de enero, los nuevos
primeros rayos empiecen a calentar las
«zancas» de la cabafia de Manuela vy
alumbren la esperanza que deseamos.

José E. Menéndez
Noviembre 1975

de su padre.

pésame.

NOTAS DE LUTO: Nuestro colaborador y gran moniafiere Julio Loren- -
‘zana ha pasado por el trance doloroso de la muerte

Desde estas lineas le enviamos nuesiro mas sincero
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‘Gama completa de aparatos camping-gas
Cocinas, aparatos de luz, estutas, ete.
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3% EL DIA DEL «MAGUESTU».
CONFRATERNIZACION CON LOS DEL
GRUPO MONSACRO

El dia 30 de noviembre dltimo, fue
desde su comienzo de viento tan fuer-
te y de lluvia tan intermitente que ya
bien temprano auguraba un dia infernal.
Pero |la mayoria acudié a la cita y dos
autocares se llenaban entre Oviedo y
Norefia. Estos . tltimos fueron los que
eligieron tan bello lugar.

Mufié es un poblado de Siero encla-
vado entre las carreteras Carbonera y
la de la Collada que va de la Pola a
‘Gijén por Roces. Alli cerca se halla el
Fario y otro mas cercano a Muiidé que
|laman el Carmonal con una vista cer-
cana de Gijén y del litoral Cantabrico.

~ Por la mafiana muchos. subieron a
este Ultimo, elegido para ese dia. Un
gran aguacero sorprendié a la mayoria
en la cumbre y se cobijaron en algunos
caserfos préximos. En algunos claros se
dejaban ver las montafias todas neva-
das hasta la base.

- A mediodia se reunieron con los del
Monsacro de Oviedo. Habia concertado
entre la juventud un «partido» de fiit-
bol con arbitro federado. Una nutrida
concurrencia aguanté un buen chubas-
co, sobre todo en el segundo tiempo.
Bueno, a nuestro equipo, que no jugd
tan mal, le superé el del Monsacro apro-
vechando la cuesta abajo de nuestro
equipo en el segundo tiempo. El resul-
-tadb fue de 5-3 en un partido-de verda-
dero acercamiento.

Después reunién en un salén a co-
mer: Canticos y después de las seis de
la tarde el «Magiiestu». La sidra dulce
y «les castafies». Mejor la sidra que les
castanes El afio anterior fue-a la in-
versa, pero al final se formaron corros
y baile en intima unién de dos grupos
que tienen muchas cosas en comun. In-
tercambio de impresiones; intercambio
de rifas para. navidad y una despedida
a coro cerrd este dia cada vez mas ani-
mado. Creo que deben hacerse exten-
sivo a otros grupos de Oviedo.

¢ LA CASA-REFUGIO DE BULNES
CEDIDA A LA FEDERACION

Nuestra casa de Bulnes que en un
prmcnplo resulté un éxito en cuanto al
nimero de visitantes, fue de afo en
afio decreciendo hasta el extremo de
resultar gravosa para nuestro grupo. En
cambio para la Federacién es interesan-
te por ser un punto intermedio entre la
Terenosa y Amuesa. Material de soco-
rro y otros Gtiles que hacen de ese re-
fugio puente en la escalada de Urriello
y el sector de Cerredo. Creo que ha
sido un acierto y ademas Vetusta re-
cupera gran parte del dinero invertido
en mantas y colchonetas que son abo-
nadas mtegramente

3% DIA DE CONVIVENCIA CON LOS
PASTORES DE «PICOS»

El dia 21 de diciembre es otro dia
sefialado para nuestro grupo el cual ha-
réd una visita a [os pastores en Camar-
mefia y compartira, con ellos, unas ho-
ras en las que habra obsequios para pe-
quefios y mayores. Dias atrds Julian
Martin giré una visita por aquella co-
marca haciendo una buena donacién de
Loterfa a los.alcaldes de barrio de Tiel-
ve y de Sotres, también a Maria Rosa
la de la Ercina que tanto hace por el
grupo en ese ir y venir al refugio, en

Toda clase de articulos para deporte 3
FUTBOL -- ESQUI -- PESCA
ATLETISMO
- PESCA SUBMARINA

Descuento a socios de Vetusta
MONTANA -- CAMPING
Trav. do San Juan, 2 y San Juan, 11 - Teléfono 213835
' AViEDD



ese llevar y traer los materiales al mis-
mo. Su pequefia casa alli en los lagos,

€S a veces un pequeno almacén a nues- V

tro servicio.

En Camarmefia el dia 21 y en eI mis-
mo lugar donde se [evanta el monumen-
to al Naranjo sera la confraternizacion
navidefia con los pastores y un peque-
fio agape en el que participaran todos,
pastores y montafieros sera el final de
esta fiesta. Un dia fue en Bulnes, otro
en los Gamonedos y este en Camarme-
fta donde puede contemplarse la subida
a Bulnes y una de las mejores panora-
micas del Naranjo.

3¢ EL GRUPO MONTANERO VETUSTA
ORGANIZADOR DEL

XXl CAMPAMENTO REGIONAL

Vi INTERPROVINCIAL

V JUVENIL

En la reunién anual de grupos de
montafia Vetusta alzé su mano para or-
ganizar el Campamento Interregional de
montafia. Hubo una gran pausa cuando
el presidente de la Federacién pregun-
t6 a quien le interesaba tal organizacion.
Nadie queria tal responsabilidad y mu-
chos apuntaban que fuese de nuevo En-
‘sidesa el que repitiese el éxito tltimo
en las Vegas de Sotres. Su presidente
dijo no y la pausa seguia. Entonces
Vetusta alz6 su mano.

El presidente pregunté por el lugar
elegido. Era prematuro decir en aquel
momento el nombre del emplazamiento
hasta consultar con el resto de la di-
rectiva pues en realidad nadie pensaba
en que seriamos nosotros los organiza-
dores. Después de unos dias se comu-
nicé al organismo superior que seria en
los puertos de Aglieria, por el camino
de Lindes arriba y debajo de Pefia Rue-
da. Unas dos horas arriba siguiendo el
curso del rio de la Foix Grande. Neta-
megte montafiero y fuera del mundanal
ruido.

% UN RECUERDO AL ULTIMO BELEN
DE CUMBRES

~ Este afio el belén de cumbres ten-
dra por marco el pico Pierzo, pero nos
viene a-la memoria el éxito sin prece-
dentes del pasado afio en el Trigueiro
de Pefia Mayor, alli en el mismo cen-
tro de todo el largo cordal desde Lavia-
na y Rioseco hasta Nava. Esta mentafa

media - trae consigo una afluencia de

montafieros hasta el extremo de congre-
garse alli mas de trescientos, en un dia
pleno de luz y radiante de sol. El belén
que alli dejé Vetusta fue simbélico y
quedé para siempre en aquel rincén de
la Trigueira, como ‘dicen los de Rebo-
llada o los del Condado. Se trataba de
una pequefia talla en madera que Ma-
nolo Garcia encargé a los del Monsa-
cro y que constituyé una novedad.

Creo que este aio habra un recuer-
do para aquella montafiera que encon-
tr6 la muerte cerca de la cumbre. Era
una entusiasta de toda la zona de Be-
lefio y habia concertado la excursién
con dos comparieras de trabajo que no
pudieron ir una por asistir a una boda
y la otra por tener guardia en ese do-
mingo. Ella se echd a andar a la una
de la tarde en un dia espléndido de sol
desde San Juan de Belefio. Un pastor
la vié subir a poco de salir. Mas tarde
tres montaferos hablaron con ella cer-
ca de la cumbre cuando bajaban. Eran
mas de las cinco de la tarde. Quizas
ella con el dia tan maravilloso se qued6
un buen rato sorprendiéndola la noche,
casi en la cima. Al querer volver qui-
zas, intentara bajar por una de las ca-
ras que, en algunas partes, tienen cor-
tadas. Perdié, seauramente el equilibrio
v se desplomé. Su caida fue vertical y
derecha ya que sus calcidneos estaban
fracturados y rotes; hundida la colum-
na y varias heridas en la frente. Este
fue el final de una buena montafera, al
decir de sus propias compaiieras con
las que salia a la montafa. Era valiente
y nunca tenia miedo.

-

El pasado dia 10 de diciembre ha teni-
do Tugar la asamblea anual de socios en el
salén de actos de la Caja de Ahorros, con
una regular asistencia.

Habia un tema que el tesorsro querfa
poner en claro. El pequefio aumento de cuo-
tas (15 pesetas). La recaudacién anual, mis

“otras pequefias ‘subvenciones, no cubren los
‘gastos,

Otro tema fue g refugio de Ario y su
final arreglo asi como el periodo de su aper-
tura y cierre. La temporada por tanto seri
del 15 de junio al 15 de setiembre.

Este ha sido un resumen que en princi-

_pio planted el Presidente,



- Informacién de la Delegacién de Pola de Siero

. El Grupo ha propuesto a la F. A. M. a
nuestro compaifiero César, para el «Trofeo
Mejor Deportista Juvenil», de la Delega-
cién Nacional de Deportes. Son condiciones
para optar a este premio, junto con la acti-
vidad deportiva, las cualidades humanas y
otras circunstancias. Creemos que se ha acer-
tado en la. eleccion, pues César, estd reali-
zando en el presente afio una gran labor, tan-
to social en su Grupo-Delegacién Local, co-
mo en favor de sus campafieros (encargado
del material, coleccionista de mapas y cro-
quis, ofrece sesiones -de diapositivas, cola-
bora con la seccién de cine de la Casa Mu-
nicipal de Cultura, etc.). Lleva en estas fe-
chas cincuenta ascensiones en 1975: 15 en el
Macizo Occidental de Picos de Europa, 4 en
el Central, 5 en Ubifia, 13 en Cordillera Can-
tabrica, 3 en Alpes Franceses (Mont-Blanc,
Aguja de Gouter y-Don de Gouter), v 5 en
la-Zona de Siero. Algunas las repitié dos ve-
ces. Particip6 en todas las Travesias del Gru-
po y en otras varias. Su temperamento de
deportista queda reflejado en esta anécdota:
En el pasado mes de setiembre, al no poder
salir con otros compaiieros en coche a la ho-
ra prevista, en direccién a Potes, utilizé su
pequefia motocicleta y a través de Cabrales,
Vegas de Sotres, Puertos de Aliva, llegé al
Refugio del Mirador del Cable a las once
de la noche, ante el asombro de los que alli
estaban, contre ellos, veteranos «vetustos».
Muy de maflana, se acercé hasta La Vuelto.
na, subié a los Horcados Rojos y llegd a Pe-
fa Vieja, coincidiendo alli con sus compa-
fieros. Tiene dieciséis afios y estudia sexto
de Bachiller.

Dentro del Grupo tenemos un gran pro-

motor de salidas: Juanete, que Viene organi-
zando, en colaboracién de su club «Castafieu
Llanu», excursiones a 13 Zona de Picos de
Europa, en la que participan jévenes de am-
bos sexos, que tienen asi ocasidn de conocer
€ iniciarse en la montafia y sabemos que to-
dos quedan muy satisfechos.

Hay que destacar el premio de 25.000 pe-
setas (l.er premio), del Concurso de Fotogra-
fia, conseguido por nuestro compafiero Luis
Ignacio Sanchez Bernardo (Nachén) y con
una de las fotos hechas en Picos de Europa
(Esquilando ovejas). También nos agrada
consignar el éxito de su exposicién «Tipolo-
gia Asturiana» (fotos de oficios artesanos g
extinguir) y que tuvo expuesta en Gijén.

Enrique Ferndndez, afiliado del Club Jul-
tayu (valle del Nalén), nos devuelve una tar-
jeta de cumbres, donde entre otras nos dice:
«Perdonad el retraso. Aunque vivimos .en BEs-
tados Unidos, pasames todos los veranos en
Asturias».

¢Se llevara a cfecto el proyectado «Tro-
feo Luis Miranda» - Cumbres de Siero?

Hay que proponerse a ello, Todos lo es-
peran, principalmente los infantiles.

Un grupo de nueve, dedicamos los dos
dias de las pasadas fiestas, 7 v 8 de diciem-
bre, a salidas por tierras de Ponga. La mu-
cha nieve y blanda, no nos permitié hacer
nuesiros objetivos: Campigiieitos v Maciédo-
me, aunque nos acercamos a estas cumbres.
César, Fonsi y Fernando, se quedaron a ha-
cer vivac, entre la nieve, en las cercanias de
la majada de Daédn, la noche del domingo a
lunes, Alli les dejamos, preparando la co-
mida y a falta de otro medio, calentaban las
salchichas con jun mecheru! C.

Pesca, Fotografia.

Calle Generalisimo
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CUCHALLON DE VILLASOBRADA

Aqui tenemos una de las «cenicientas» de
Picos de Europa. Cumbre muy poco visita-
da, al menos segtin averiguaciones persona-
les. Entre nuestros socios de Vetusta no sé
de nadie que la cuente entre sus ascensiones.
De haber alguno, serdn poquisimos.

“Ya hace afios que en mi agenda de sali-
das figuraba anotada. Por fin, uno de esos
sabados libres, en que me veo privado de la
siempre grata compaiiia de los vetustos que
habitualmente salen conmigo, me lancé solo
a la aventura. iLastima que ellos no disfru-
ten de jornada europeal

9,05. Abandono el coche en la Vueltona de
Sotres y por la, pista. de Aliva me presento
en Las Vegas a las 9,40. Ligera niebla. Prosi-
go ruta. Confio en disfrutar de mejor tiem-
po por arriba. Valle de las Mofetas adelan-
te, cruzo la Vega de Carrazoso y llego al La-
go de las Mofietas, cuando ya el sol le ga-
na la .partida a la niebla. El espectaculo es
fascinante. El juego de la luz entre los jiro-
nes. de la niebla que ya se deshace con un
contrapunto de. sombras de formas raras y
diversas absorbe mi atencién durante largo
rato. Ademds la sensacién confortable del
calorcillo del sol acenttia el placentero dis-
frute del momento. Siempre recuerdo en ta-
les instantes las preguntas entre extrafiadas
y escépticas que me dirigen muchas perso-
nas, ¢A qué vais al monte? ;Qué placer os
proporciona? ¢Os pagan algo? (Ya sali). Tan-
to subir, subir, para luego bajar y total
¢qué? Pues bien, a todas ellas yo las pondria
ante uno de estos espectdculos. Seguro que
luego se responderian ellas mismas. Y eso
que esto es uno de los numerosos motivos
‘que nos llevan a la montafia. Si profundiza-
-sen en todos ellos no habria mas preguntas.

Derivo hacia el norte en busca del Cucha-
116n, que emerge airoso a mi alcance. Bravo
aspecto. Las 12, Me siento sobre un altoza-
no rocoso. Estudio las posibles vias de acce-

so a la cumbre. Realmente no hay mucho

‘donde escoger. Cruzo. un pedrero y -arriba.
12,30. Inicio la trepada por un canalizo es-
trecho .con muchos -agarres y bastante des-
nivel. Algo parecido a la chimenea estrecha
de Peila Santa de Castilla, pero- en mas
abierto. Abunda la piedra suelta. Es la cara
que da al Jou de los Machos. Surge el pri-
mer problema, a mitad de subida, aproxi-

madamente. Una llambria lisa de poca ex-
tensién, pero con los agarres imprescindi-
bles para tentar suerte y cruzarla. Lo con-
sigo con cautela y extremando precauciones.
El resto del camino hasta la cima es més
Facil, si bien por toda la cresta la descom-
posicién de la roca es manifiesta y es nece-
sario asegurarse mucho en las presas. 12,50.
Piso la cumbre. No hay buzédn, pero si reco-
jo la tarjeta de Domingo Lorenzo - Contra-
tista, con domicilio en Bilbao, aunque luego
me devolvieron la carta en que se la remitf
v le preguntaba la fecha de la ascensién. Pa-
rece que se habfa cambiado de domicilio.

Viento racheado, fortisimo, que me obli-
ga a buscar resguardo. Pronto la calma. Ex-
ploro en redondo toda la cumbre en busca
de posibles accesos faciles. No los encuentro.
Ignoro si los habra. Lo dudo. Hacia el Hoya-
¢6n de Villasobrada y cara que da al Jou del
Infanzén las paredes son practicamente ver-
ticales y dentro ya del campo de la mds pu-
ra escalada. La arista que baja hacia Las
Colladetas, aparte de su roca en malfsimas
condiciones, tiene varias cortadas insalva-
bles por medios normales y ademds un des-
mnivel fuera de lo aconsejable.

13,30. Encuentro un nuevo camino practi-
cable. Desciendo. Sélo el comienzo es un
tanto «fino». Luego todo se resuelve mas fa-
cilmente. Pronunciadisimo desnivel, pero
con numerosos pasos y abundantes agarres.
Toda la via es como una -escalera. En pocos
minutos descanso ya en las Colladetas y be-
bo del agua que se desprende de un nevero
pequefio, Tiempo muy agradable con sol. Se
ve niebla por las zonas bajas. Me animo a
retornar por Urriello. 2,15. Collada Bonita.
Llegando a este punto se me ocurren unas
consideraciones interesantes. Veamos. Leyen-
do la obra: Naranjo de Bulnes (Biografia de
medio siglo), de mi gran amigo J. A. Odrio-
zola, en la pégina 45, se destaca claramente
que subiendo desde las Colladetas ...<hay
que pasar por ¢l horcado de la izquierda

-(Oeste) del Risco Victor (Collada Bonita), ya

que el de la derecha no tiene salida practi-
cable al otro lado». Pues bien, en la actuali-
dad, parece que una mayorfa debe pasar pre-
cisamente por la derecha, porque existe una
senda bien marcada por el uso que va por
alli. Yo descend{ por tal sitio y con gran fa-



cilidad. Me extrafié el detalle, porque recor-
daba que en ocasiones anteriores habia pa-
sado por la parte izquierda. Claro que en
realidad pronto se une esta senda a la que
debemos tomar como via normal, que es la
de la izquierda. Anoto todo esto como dato
curioso. No es la primera vez que me tropie-
zo con variantes de sendas en Picos de Eu-
ropa. En mi modesta opinién creo que pro-
ducidas por el desconocimiento de los itine-
rarios c1a51cos por parte de muchos monta-
fieros que se meten en el Macizo, a la buena
de Dios, Y menos mal si esto no da lugar a
posteriores situaciones 1ncomodas o0 hasta
peligrosas.

Como siempre, la cara sur del Naranjo
obliga a las consabidas fotografias y discre-
ta parada. Rehuyo el buscar el fondo del Jou
tras el Picu por la senda normal. (Perdédn,
amigo Tofio). Elijo un camino mas directo,

cruzando las llambrias de la Torre del Oso -

en una linea casi recta y précticamente ho-
rizontal con respecto al Collado de la Cela-
da.‘Entretenimiento con su poco de riesgo.
Sin contratiempo llego alli. La niebla me es-

pera densisima-en. la Canal de la Celada. .

Alld voy. El conocimiento de la zona me lle-

va sin tropiezos al refugio de Urriello. Cua-
tro o cinco tiendas ‘en 1a Vega y poca gen-

te dentro del local. Repongo fuerzas. 15,10,

Vuelvo a sumergirme en la niebla, camino

de Sotres. Ya proximo a Collado Vallejo dis-
fruto de alguna visibilidad, pero hasta el Co-
llado de Pandébano no aclara del todo. Ello

‘me hace mantener un ritmo rapidisimo para

evitar-el tedio de no disfrutar del paisaje. A
las 17,02 entro de nuevo en mi coche, dando

~por flnahzada la caminata. Agradable anda-

dura. , :
“Podemos decir como resumen de esta as-

B censmn que es asequible para la mayoria de
los que practicamos con asiduidad el monta-

fiismo. En cuanto a marcar el grado de di-
ficultad ya es otra cosa. Es muy relativo y
va en funcién de factores muy diversos. La
experiencia me indica que no es de las lla-
madas faciles. Requiere un poco de soltura
en la trepada, porque el empleo de manos y
pies. es continuo. También una buena dosis
de j)rudencia, por la abundancia de piedra
suelta. Personalmente me resulté atractiva.
Tiepe estupenda panoramica del Oriental y
de ‘toda la zona este del Central 'y el hecho:
de no ser una cumbre visitada.también le da
aliciente. Si tenemos suerte-y-la fotograffa-

- que pubhque el Boletin sale .clara, podrels"

haceros una mejor idea que con mis pala-

R bras Nada mas por hoy, amigos. Hasta pron--

to. .
' TANQ* -
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El Presuiente y Iunta Dlrectlva del Grupo Mon-k
~ tafiero “VETUSTA» ‘quiere hacer llegar a sus
~‘soaos y simpatizantes, Federaciones Nacional y
- Regionales de .'Mbhtaﬁfismo;‘k socie’daidesk"' mom“a‘:
fieras, Diputacién Provz’ncidl y Caja de Ahorros,
asi como a las entldades comerciales que, de una
forma u otra, nos presta su- colaboraaon la ex-

presion de sus mejores deseos con motivo de las
Pascuas y Afio Nuevo ‘ ‘



VISTO Y OIDO

. Eran las 20 horas peninsulares (19 h. por el archlplélago canarxo) del pa-
sado dia 21 de noviembre, y un cierto clima de expectacién reinaba en la sala de
Juntas. Estaba en el amblente se palpaba Era como un presagio de que nada
bueno habria de salir de aquella reunién. Los asuntos que figuraban en el orden
del dia tenfan un acusado matiz econémico.

Leida que fue por el secretario, y aprobada, el acta de la sesién anterior,
tomé la palabra el tesorero.

Grave, solemne, con esa misma gravedad con que el canciller del Exche-
quer se dirige cada afio a los subditos de la Corona de Su Graciosa Majestad pa-
ra anunciarles un nuevo sacrificio tributario, comenzé: Sefiores, (si creo recor-
dar que nos dijo «sefiores», lo cual era ya de por si bastante sintomético) ante
las previsiones presupuestarias para el préximo ejercicio, me veo en la dolorosa
obligacién de proponer a la Junta Directiva, para que sean sometidas a la apro-
bacién de la Asamblea de socios, las siguientes medidas econdmicas coyunturales:

a) Incremento mensual en la cuota, estimado en 15 pesetas para socio
adulto y 5 pesetas para juveniles y socios de las delegaciones de Norefia y Pola
de Siero.

b) Derogacién del acuerdo por el que se establecia una bonificacién de 50
pesetas en el importe de la tarjeta federativa.

- c) Estas medidas, cuya aplicacién es ineludible si se quiere evitar un de—
sequilibrio en la balanza de pagos, entrarian en vigor con efecto 1.° de enero.

Esto fue, mas o menos, lo que dijo. A continuacién daria lectura a un
minucioso 1nforme pero... uno ya apenas le ofa.

i Otro reajuste! Uno més que venfa a.sumarse a los que cada dia nos anun-
cia, aunquée no de forma tan solemne, nuestra santa esposa. Y no pudimos por
menos que mirar hacia atras (sin ira) y vimos, muy difuminado, como en una
nebulosa, aquel otro recibo cuyo importe de pesetas DOS coma QUINCE CENTI-
MOS, era la cuota de «VETUSTA» en los jay! afos cuarenta. Cuin lejanos esta-
ban en el tiempo y, sin embargo, cudn unidos al momento actual por esa larga
hilera de eslabones cuya terminologfa no fuimos capaces jamés de comprender:
inflaccién, paridad, devaluacién, renta per capita, etc., para acabar, agarrenme,
con este ultimo vocabla: |CRUDOS'

3 Y el caso es que no habia vuelta de hoja. Estaban alli, en aquellos libros,
en aquellas cuentas, en aquellas cifras comparativas que el tesorero nos seguia
leyendo. No los veiamos pero alli estaban, incidiendo en la elevacién de los gastos
en una evidente progresién geométrica: renta del local (01ento por ciento en sélo
este afio), tarifas eléctricas y telefénicas, siieldos, comisién del cobrador, gastos
generales de secretaria, Boletin «VETUSTA» y un largo etcétera, Y no: flguraban
en la cuenta del Boletin los emolumentos del personal de redaccién y colabora-
dores por cuanto, esa es otra, nadie cobra.

~ Poco mas dio de si esta reunién de la Directiva. Por nuestra parte creemos
qUe ya habia dado bastante. “FELICES PASCUASH
- : ~ S,
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RO O EXCRSOES PR 04 PO

DICIEMBRE:
- — «Magiiestu»,

—-

Dia de convivencia con los pue-
blog de montana

ENERO:
— Puertas - Pefia BIanca Asiegos -
Carrefia de Cabrales.
Valle de Lago-Pefia Salgada, por
Somiedo.
FEBRERO:

— Tres COHCG]OS por Pendilla.
Alto de la Cobertoria- Brafiaba-
lera o el Gamoniteiru.

MARZO:

— Prau, Albu, por el Meicin.
Maciédome, por Pendones.

ABRIL:

— Yordas o Ancxles Plntas Per-
noctar en Riafio.
Ario o erador de Ordiales.

MAYO:

— O MES DE LAS TRAVESIAS

Puerto de Somiedo - La Enfes-
tiella - Srra. Paramo-Perlunes-
Somiedo.

Lario - Pico Puziia - Retuerto. Re
greso por el Pontén.

Alto de La Mesa - Saliencia - La
Huérgola-La Malva (Somiedo).

NN

Santibafiez de Murlas Estrella |
de Cuanya - Casomera.

JUNIO:

— Campamento de San Bernardo.
Campamento Reg|onal de Mon-
tana

JULIO:

— Cardafio en Arrlba Pico Murcna- |
Alto M. Vaquero - Valverde de ¢
la Sierra. )
Macedonia -en Las oces de la
.Esca(ada y Taranes.

AGOSTO:

— Como todos los afios libres. Ac-
tividad por la zona de Picos de
Europa '

‘SEP'I IEMBRE:

— Sotres - Jep a la Vueltona Hor- .
cados Rojos - Urriello - Bulnes -
- Poncebos. ,
Cangas del Narcea - Monasterlo |
.de Hermo-Carniellas.

OCTUBRE:

— Puerto de Tarna - Cascada del

Mongayo - La Ablanosa - Tarna. |
Excursion turistica a las Médu- |
las. Pernoctar en Ponferrada.

Este programa es susceptible de mo-
dificacion si el tiempo u otra circuns-
tancia asi lo aconsejasen.

Pequenas anecdotas

- Mi amigo .Juan no le gustaba el alpnmsmo hasta el punto de acusarles
de hacer del montafiismo un deporte-espectaculo. Dema de ellos Son como los(_
}uguetes que paran cuando se rompe la cuerda.

Otras veces. comentaba de cédmo un amigo suyo so fue a los Alpes con

g poco dinero; apenas para el viaje de ida.

Cémo se las arreglo —comentaba otro— LAcaso pldlendo dinero?
jTomal Pues claro acaso no lo |ba a regalar él.




Las aventuras fnveraales, (3 nestabilidad del tiempo y Tos primaros auxlios en caso de accidente

ca a toda, la penfnsuld y no parece oportuno
hablar de travesfas y ascensiones por la cordi-
llera. Cantdbrica, por eso.creemos que las gran-
des rutas de montafia deben dejarse para bien
avanzada la- primavera, El invierno puede ser
ahora, aprovechado en esa iniciacién al esqus
que estd resurgiendo entre nuestros socios, pa-
ra facilitar, asi, las travesfas invernales.

Pajares reune para ellos todas las ventajas
aparte de tener el mejor acceso por carretera,
mejores “monitores en el adiestramiento. de este
nuevo deporte, .

Las montafias presentan en el invierno mu
cha dificultad para aventurarse a cruzarlas de
una provincia a otra, El hielo en sus laderas,
la nieve blanda en los valles es un gran incon-
veniente - que puede retrasar en varias. horas
sus cdlculos. La primavera presenta contrastes
de colores que pueden ser plasmados en: cd-
‘maras, compitiendo en este arte muchos de
nuestros socios que en noble pugna exhiben
ante nuestra pequefia pantalla, Hay en este
sentido verdaderas obras de arte. Las fotos “del
invierno son bonitas perp no tienen esta di-
versidad de colores y apenas se distinguen de
las de blanco y negro, sobre todo cuando tie-
nen nieve y roeca,sélo un poco de -cielo puede
atestiguar el color, El invierno presenta la
blancura de las montafias y asombra la esbel-
tez de las altas cumbres, pero puede hacer
resurgir un estimulo hacia una falsa hazafia
o una dificil ascensién, Esto puede llevarnos a
realizar un imposible del cual nos arrepenti-
remos mds tarde en ung situacién critica o de
inminente peligro. ‘

Los accidentes. en el hielo de las grandes
laderas revisten casi siempre mucha gravedad,
Recordamos un accidente en pefia Ubifia en- &l
que un buen amigo se deslizé por la directa y
dos .que-lo: presenciaban’ presagiaban una tragé-
dia,. El cuerpo. adquirfa ‘cada vez mds velo-
‘cidad ¥y hubo un momento en .que dio la vuel-
ta’y con la cabeza para abajo iba a consumar-
‘se algo  verdaderamente sobrecogedor. Una
gran piedra que surgian entre la_nieve se inter-

‘ponfa ‘en la misma direccién. Todos  cerraron’

“los? ojos .y surgié’ el milagro. El cuerpo del
montafiero giré, alrededor de. la. gran mole y
‘perdiendo velocidad fue deslizdndose suave-
“mente-en la horizontal de la ¢olladd, Dos “ami-
80S que se encontraban cerca le prestaron los
primeros auxilios, En la fuente que brota mds
abajo’ le levaron la cara ensangrentada, mien-
. tras nosotros habfamos salido hacia el Meicin
:para prepararle ung camilla, Abajo alguien dio
“unas instrucciones de cémg se debe conducir
‘un accidentado. Tenia una lesién de columna

¥y una‘escalera sirvié de camilla. Una ambulan--

LICENCIAS DEPORTIVAS, ANO 1976
"7 "Comunicamos a todos los socios que ya
tenemos en nuestro poder las Licencias De
portwas.del proximo afio 1976, que espera-
mos solicitéis a la mayor brevedad posible,

a mds tardar antes del dig 31 de enerp de.
1976,

| que esta dispuesto a colaborar.

cia lo traslad6é desde Campomanes.a la Resi-
dencia- ‘Sanitaria.. Queremos resaltar con esto,
el pequefio conocimiento que debemos de te-
ner todos de los primeros auxilios y que en
otra ocasién iremos comentando y que pueden,
como en esfe caso, ser muy itiles, como son
transporte de heridos, colocacién de férulas o
entablillamiento de alguna extremi‘da,d-. en caso
de roturas, vendajes, torniquetes, masajes y res-
piracién de boca a boca en caso de hemorra-
gias, sincopes, asfixias, etc,
Gz A,

RELACION DE NUEVOS SOCIOS
INSCRITOS EN NUESTRO GRUPO
ULTIMAMENTE

Victor .Manuel Alvarez Martinez

Mario Alvarez Gonzalez ’

Lucia Garro Salvador .

José Maria Salazar Ordéfiez

Teresa Quintana Duran

Ana Maria Milagros Alvarez

Alfonso Sanchez Gonzdlez-

Luis Rafael Fernandez Iglesias

Saturnino Blanco Fernandez

Flor Maria Castro Peldez

Maria Rasa Ferreror Martin

Maria. Pilar Figueiras Goémez

Fernando Alvarez Rivaya Medina

Francisco Gomez Mérmol

José Manuel Varela Blanco :
Damos a todos nusstra mas cordial

bienvenida, ‘ : o

LA DIRECTIVA

MANOLO - GARCIA, -VOCAL DE -
- MONTANA DICE ADIOS A LA
- 'VOCALIA~

Manole Garcia, nuestro infatigable vo-
cal d= montafia, nos deja. Su dimisién es
irrevocable. No ha encontrado colabora-
cién y esta vocalia ademis de ser Iy mas
sacrificada es la que mAis sinsabores se
lleva. Si alguna vez :se retrasa la salida:
"Manolo es al que le llagan: las protestas,
que siempre ‘encaja con mucha paciencia.
Llegé la hora y nosotros desde estas
lineas’ decimos 'o mucho que trabajé en
esta vocalia, lo ‘mucho que hizo por el
Grupo. Serd ‘muy dificil reemplazarle.
- Pero no le decimos- adiés.y él nos dice’
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Al hacer su mochila 6 cesta de excursion
recuerde que en...

pucde encontrar todes los artienlos que
necesite y de maxima ealidad

PPV PP IE VY VRN E T VYU S N S R e et el e YV PV VP VVIY LYV N
>

& PP OIIPBPD L PIED OB SN SBP DN O IPOE DB 8

Jests, 1 - Teléfono 213150 OVIEDO

e o d TNV VYNNIV IV NV VY VIV PP

- PP ‘

|
|
|



ARTICULOS
IAJE Y PLAYA

posmor, 5 y 7 Teléfono 214848 qmﬁm




